10e Heimolenjogging Keerbergen - 15 oktober 2016

5,4 KM
PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 27 Vanden Bosch Bart 1992 MSEN 1 0:18:23 17,63 3:24
2 65 De Roover Benny 1966 MMAS 1 0:18:49 17,22 3:29
3 62 Vertommen Filip 1989 MSEN 2 0:19:20 16,76 3:35
4 29 El Khaldi Mohammed 1977 MMAS 2 0:19:30 16,61 3:37
5 127 Hamich Mahmed 1978 MMAS 3 0:19:38 16,50 3:38
6 40 Strouven Rudi 1963 MMAS 4 0:19:58 16,23 3:42
7 75 Raets Marc 1959 MMAS 5 0:20:06 16,12 3:43
8 42 Keuleers Joren 2000 MJUN 1 0:20:09 16,07 3:44
9 91 Van Der Hoeven Jeannine 1966 VMAS 1 0:20:26 15,85 3:47
10 34 Van Keer Hans 1973 MMAS 6 0:20:30 15,81 3:48
11 101 Van Breedam Brecht 2000 MJUN 2 0:21:07 15,34 3:55
12 98 Woyts Lode 2002 MJUN 3 0:21:11 15,30 3:55
13 59 Vincent Jacob 2000 MJUN 4 0:21:23 15,15 3:58
14 112 Coenen Emily 1982 VSEN 1 0:21:26 15,12 3:58
15 100 Van Dyck Werner 1971 MMAS 7 0:21:46 14,89 4:02
16 120 Verstappen Tijs 2001 MJUN 5 0:21:57 14,76 4:04
17 18 Janssens Sven 1989 MSEN 3 0:22:03 14,70 4:05
18 72 Derolin Simon 2003 MJUN 6 0:22:09 14,63 4:06
19 119 Verstappen Dries 2003 MJUN 7 0:22:14 14,57 4:07
20 93 Van Bael Luc 1963 MMAS 8 0:22:24 14,46 4:09
21 103 Van Breedam Kristof 1972 MMAS 9 0:22:32 14,38 4:10
22 11 Broothaerts Joss 1955 MMAS 10 0:22:49 14,20 4:14
23 20 Hanotiau Jean-Marie 1962 MMAS 11 0:22:50 14,19 4:14
24 53 De Cocq Roger 1952 MMAS 12 0:22:53 14,16 4:14
25 102 Van Breedam Daan 2005 MJUN 8 0:22:55 14,14 4:15
26 31 Van den Broeck Marc 1957 MMAS 13 0:23:10 13,99 4:17
27 39 Huang Joris 2000 MJUN 9 0:23:13 13,95 4:18
28 21 Lissens Daniel 1947 MMAS 14 0:23:32 13,77 4:21
29 2 Van Dyck Michel 1964 MMAS 15 0:23:45 13,64 4:24
30 68 Gillis Lene 2000 VJUN 1 0:23:52 13,57 4:25
31 14 Sijmus Willy 1954 MMAS 16 0:23:54 13,56 4:26
32 33 Van Keer Liam 2004 MJUN 10 0:23:57 13,53 4:26
33 10 Van Loo Roger 1950 MMAS 17 0:24:03 13,47 4:27
34 113 Vanneste Liesbeth 1986 VSEN 2 0:24:09 13,42 4:28
35 108 Geudens Katrien 1969 VMAS 2 0:24:12 13,39 4:29
36 78 Dermaux Ann 1965 VMAS 3 0:24:13 13,38 4:29
37 16 Van Rompaey André 1955 MMAS 18 0:24:23 13,29 4:31
38 96 Spallier Cédric 2000 MJUN 11 0:24:31 13,22 4:32
39 110 De Wever Peter 1960 MMAS 19 0:24:35 13,18 4:33
40 25 Van Der Velde Daniel 1962 MMAS 20 0:24:35 13,18 4:33
41 44 Croonen Eddy 1966 MMAS 21 0:24:57 12,99 4:37
42 69 Van den Berg Paul 1956 MMAS 22 0:24:57 12,98 4:37
43 41 Luyckx Joke 1960 VMAS 4 0:25:07 12,90 4:39
44 115 Venstermans Chris 1965 MMAS 23 0:25:11 12,87 4:40
45 90 Dhondt Jean-Louis 1947 MMAS 24 0:25:20 12,79 4:42
46 73 De Valck Nathan 1977 MMAS 25 0:25:31 12,70 4:44
47 116 Vileminx Jan 1961 MMAS 26 0:25:33 12,68 4:44
48 105 Kerkhofs Ellen 1996 VSEN 3 0:25:35 12,67 4:44
49 106 Vandebeeck Giel 1996 MSEN 4 0:25:35 12,66 4:44
50 17 Werner Laure 1981 VMAS 5 0:25:41 12,61 4:45
51 76 Schrevens Dirk 1965 MMAS 27 0:25:41 12,61 4:45
52 15 Vloeberghen Frans 1943 MMAS 28 0:25:42 12,61 4:46
53 30 Vermeylen Roger 1956 MMAS 29 0:25:53 12,52 4:48
54 3 Van De Gaer Jan 1951 MMAS 30 0:25:56 12,50 4:48
55 61 Buellens Koen 1992 MSEN 5 0:25:57 12,48 4:48
56 83 Janssens Theo 1949 MMAS 31 0:25:59 12,47 4:49
57 50 Simons Dominique 1965 MMAS 32 0:26:00 12,46 4:49
58 54 Calders Kristel 1969 VMAS 6 0:26:02 12,45 4:49
59 88 De Leebeeck Brent 2005 MJUN 12 0:26:05 12,42 4:50
60 121 Truyts Robbe 2002 MJUN 13 0:26:10 12,38 4:51
61 26 Van Roelen Gaston 1949 MMAS 33 0:26:32 12,21 4:55
62 55 Pelgrims Nancy 1963 VMAS 7 0:26:48 12,09 4:58



PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

63 23 Meulders Hugo 1960 MMAS 34 0:27:02 11,98 5:00
64 6 De Winter Heidi 1974 VMAS 8 0:27:11 11,92 5:02
65 125 De Kunst Daisy 1991 VSEN 4 0:27:17 11,87 5:03
66 126 Feliers Rudi 1969 MMAS 35 0:27:21 11,84 5:04
67 122 Fillée Laura 1985 VSEN 5 0:27:30 11,78 5:05
68 111 Van Goidsenhoven Liesbet 1979 VMAS 9 0:27:30 11,78 5:06
69 67 Asselberghs Kurt 1979 MMAS 36 0:27:32 11,77 5:06
70 1 Verstiche Freddy 1947 MMAS 37 0:27:38 11,73 5:07
71 92 Verhaegen llse 1965 VMAS 10 0:27:51 11,63 5:10
72 60 Schoonenburg Xavier 1981 MMAS 38 0:27:53 11,62 5:10
73 104 Buts Katrien 1981 VMAS 11 0:27:57 11,59 5:11
74 94 Van Espen Lut 1970 VMAS 12 0:27:59 11,58 5:11
75 118 Schepers Geert 1973 MMAS 39 0:28:05 11,54 5:12
76 89 Bauns Kamiel 1958 MMAS 40 0:28:09 11,51 5:13
77 32 Van den Heuvel Jef 1953 MMAS 41 0:28:21 11,43 5:15
78 9 Borgwald Ludwig 1952 MMAS 42 0:28:27 11,39 5:16
79 8 Cromboom Daniel 1948 MMAS 43 0:28:31 11,36 5:17
80 5 Haine Marie-José 1968 VMAS 13 0:28:33 11,35 5:17
81 117 Heremans Miet 1976 VMAS 14 0:28:44 11,27 5:19
82 48 Scheers Guido 1957 MMAS 44 0:28:53 11,22 5:21
83 99 Van Lier Caroline 1990 VSEN 6 0:28:57 11,19 5:22
84 13 Nagels Ann 1973 VMAS 15 0:28:59 11,18 5:22
85 77 Van Loo Bruno 1947 MMAS 45 0:29:19 11,05 5:26
86 63 Van Orshaegen Nicole 1959 VMAS 16 0:29:35 10,95 5:29
87 74 Smets Rene 1953 MMAS 46 0:29:37 10,94 5:29
88 52 Janssens Evelien 1987 VSEN 7 0:29:49 10,87 5:31
89 97 Van Hecke Luk 1971 MMAS 47 0:30:07 10,76 5:35
90 66 Bruelemans Davy 1975 MMAS 48 0:30:11 10,73 5:35
91 57 Verrijt Luc 1955 VMAS 17 0:30:11 10,73 5:35
92 19 Goethuys Roger 1950 MMAS 49 0:30:17 10,70 5:36
93 64 Van Lier Stefan 1958 MMAS 50 0:30:34 10,60 5:40
94 123 Van Der Vorst Ria 1948 VMAS 18 0:30:47 10,52 5:42
95 85 De Valk Astrid 1976 VMAS 19 0:30:55 10,48 5:44
96 230 Straetmans Gilbert 1955 MMAS 51 0:30:55 10,48 5:44
97 84 Van Roy Gaston 1938 MMAS 52 0:31:05 10,42 5:45
98 38 Beullens Juul 1939 MMAS 53 0:31:12 10,38 5:47
99 43 De Mey Jim 1962 MMAS 54 0:31:20 10,34 5:48
100 109 De Wever Wendy 1983 VSEN 8 0:31:26 10,31 5:49
101 87 Keunen Eve 1974 VMAS 20 0:31:27 10,30 5:49
102 49 Tuerlinckx Jean-Luc 1959 MMAS 55 0:31:28 10,30 5:50
103 7 Renmans Janne 2002 VJUN 2 0:31:29 10,29 5:50
104 129 Dirks Marcel 1957 MMAS 56 0:31:35 10,26 5:51
105 86 Hermans Liesbeth 1971 VMAS 21 0:31:39 10,24 5:52
106 107 Vastmans Liesbet VJUN 3 0:31:43 10,21 5:52
107 80 Smans Linda 1969 VMAS 22 0:31:44 10,21 5:53
108 22 Lebrun Marianne 1959 VMAS 23 0:31:57 10,14 5:55
109 70 Buekenhoudt Hilda 1959 VMAS 24 0:32:07 10,09 5:57
110 28 Verhaegen Carla 1965 VMAS 25 0:33:03 9,80 6:07
111 79 Smet Marc 1948 MMAS 57 0:33:06 9,79 6:08
112 12 Salaerts Jules 1941 MMAS 58 0:33:28 9,68 6:12
113 58 Bruelemans Jean 1954 MMAS 59 0:33:37 9,64 6:14
114 47 Reniers Marc 1964 MMAS 60 0:33:43 9,61 6:15
115 4 Renmans Juun 2007 VJUN 4 0:33:45 9,60 6:15
116 95 Houman Jorge 1980 MMAS 61 0:33:54 9,56 6:17
117 56 Verschoren Bernadette 1955 VMAS 26 0:33:59 9,53 6:18
118 124 Cervello Claire 1984 VSEN 9 0:34:49 9,30 6:27
119 24 Schouters Denis 1942 MMAS 62 0:36:24 8,90 6:45
120 37 Biesemans Kris 1972 MMAS 63 0:38:20 8,45 7:06
121 82 Janssens Sofie 1982 VSEN 10 0:43:30 7,45 8:03
122 81 Van Vlasselaer Tom 1984 MSEN 6 0:43:30 7,45 8:03
123 46 Van Geel Peter 1966 MMAS 64 0:44:30 7,28 8:15
124 45 Windmolders Hilde 1971 VMAS 27 0:44:33 7,27 8:15
125 36 Bosmans Valerie 1976 VMAS 28 0:45:15 7,16 8:23
126 35 Biesemans Emily 2008 VJUN 5 0:45:15 7,16 8:23

127 128 Segers Mona 1940 VMAS 29 1:02:11 5,21 11:31
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NR Naam

249 Vermeylen Michael
247 Tierens Gerrit

233 Joos Gerd

256 Hendrickx Stijn
221 Derdin Jos

219 Vanden Bosch Rudy
265 Wuyts Wim

245 Van Looy Kristel
244 Van Vlasselaer Benny
257 Valckx Stefan

228 Hoefkens Chris

206 Nevelsteen Staf
289 Naets Ivo

248 Tuerlinckx Bart
232 Segers Filip

287 Pelgrims Eduard
269 Van Noten Omer
231 Van Den Acker Paul
238 Hendrickx Wim

267 Huysmans Marc
214 Verheyden Walter
258 Van Craen Adrie
223 Hellebaut Chris
290 Peeters Bart

207 Van Passel Jan

281 Vervoort Kris

227 Raeymaekers Chantal
273 Stroobants Stef
204 Kusseneers Luc
255 Schelfhout Katrien
254 Bax Luc

246 Nackaerts Guy

261 Van Uytven Heiki
260 Ooms llse

251 Dierckx Marc

252 De Vries Rita

291 Dhondt Sébastien
236 Auwers Patrick

277 Neefs Bert

274 Pauli Gunter

234 Cumps Sofie

222 Vermaelen Wendy
279 Ver Eecke Stefaan
211 Van Velthoven Gunther
266 De Veuster Torben
259 De Leebeeck Noah
202 Verheyden Dirk
278 Verstraeten Hilde
217 De Hondt Geert
285 Croes Erik

208 Soetens Helga

212 Uytterhoeven Gunter
250 Willems Marc

220 Vermaelen Willy
276 Van Vlasselaer Eddy
237 Cumps Chris

213 Michiels Jos

253 Goiris llse

272 Debouver Chris
263 De Wilder Rudy
243 Duclos Anne

235 Goovaerts Jef

10,8 KM

GBJ CAT P/CAT
1984 MSEN 1
1974 MMAS 1
1979 MMAS 2
1982 MSEN 2
1971 MMAS 3
1963 MMAS 4
1971 MMAS 5
1969 VMAS 1
1967 MMAS 6
1985 MSEN 3
1966 MMAS 7
1955 MMAS 8
1962 MMAS 9
1977 MMAS 10
1972 MMAS 11
1955 MMAS 12
1947 MMAS 13
1961 MMAS 14
1977 MMAS 15
1956 MMAS 16
1963 MMAS 17
1964 MMAS 18
1968 MMAS 19
1969 MMAS 20
1968 MMAS 21
1962 MMAS 22
1966 VMAS 2
1961 MMAS 23
1957 MMAS 24
1990 VSEN 1
1971 MMAS 25
1962 MMAS 26
1980 MMAS 27
1970 VMAS 3
1960 MMAS 28
1957 VMAS 4
1984 MSEN 4
1965 MMAS 29
1963 MMAS 30
1969 MMAS 31
1982 VSEN 2
1978 VMAS 5
1958 MMAS 32
1972 MMAS 33
2003 MJUN 1
2003 MJUN 2
1961 MMAS 34
1973 VMAS 6
1969 MMAS 35
1984 MSEN 5
1973 VMAS 7
1973 MMAS 36
1967 MMAS 37
1952 MMAS 38
1952 MMAS 39
1956 MMAS 40
1952 MMAS 41
1972 VMAS 8
1964 MMAS 42
1966 MMAS 43
1968 VMAS 9
1951 MMAS 44

Tijd
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:54:
:54:
:54:
:54:
:55:
:55:
:55:
:55:

:56
:10
;12
44
25
:38
47
143
44
32
34
42
00
02
08
16
27
38
51
55
29
40
48
11
28
38
41
05
10
23
24
37
38
45
12
15
35
04
08
:20
20
:33
57
17
20
20
39
52
01
10
21
32
36
45
45
51
53
54
25
27
30
36

GEM KM-Tijd

17,55
16,54
15,73
15,53
14,92
14,85
14,80
14,49
14,49
14,23
14,22
14,18
14,09
14,08
14,05
14,01
13,95
13,89
13,83
13,81
13,65
13,59
13,55
13,45
13,37
13,32
13,31
13,20
13,18
13,12
13,12
13,06
13,06
13,03
12,91
12,90
12,56
12,45
12,43
12,38
12,38
12,33
12,24
12,16
12,15
12,15
12,08
12,03
12,00
11,96
11,92
11,88
11,87
11,84
11,84
11,81
11,81
11,80
11,69
11,69
11,68
11,66

:25
:38
149
:62
01
:02
:03
:08
:08
:13
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:16
116
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:19
:20
21
124
:25
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:28
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:30
:30
:33
:33
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134
:36
:36
:36
:39
:39
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149
:50
;51
:51
:62
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:56
:56
:56
:58
:59
:00
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PL
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

NR
283
262
271
229
280
275
239
224
264
203

Naam

Janssen Ivo

De Leebeeck Ronny
Langsberg Johan
Marien Lieven
Bossuyt Pol
Geens Hilde
Goossens Francis
Haine Jan

De Vos Patrick
Criem Dirk

286 Van Eenoo Katrien
241 Ausseloos Karine

240

Heylighen Ludo

282 Vermeulen Gunther
268 Villatte Veronique

242
288
218
200
201
216
215
270
209
210
226
225
205

Loddewijkx Johan
Stienen Sarah

De Neef Constant
Decraene Frans
Peeters Annick
Berens Fabienne
De Ceuster Nadine
Daems Jo

Derden Johan
Daems lIris
Michiels Josefina
Gressens Inge
Seykens Ludo

GBJ CAT P/CAT

1966 MMAS 45
1963 MMAS 46
1975 MMAS 47
1954 MMAS 48
1964 MMAS 49
1964 VMAS 10
1962 MMAS 50
1973 MMAS 51
1967 MMAS 52
1955 MMAS 53
1975 VMAS 11
1962 VMAS 12
1965 MMAS 54
1965 MMAS 55
1963 VMAS 13
1965 MMAS 56
1974 VMAS 14
1961 MMAS 57
1965 MMAS 58
1970 VMAS 15
1965 VMAS 16
1965 VMAS 17
1946 MMAS 59
1972 MMAS 60
1977 VMAS 18
1961 VMAS 19
1983 VSEN 3
1958 MMAS 61

PRPRPRRPRRPRRPRRRPRRPRRPPOOOOOOOOOOO0OO

Tijd

:56:
:56:
:56:
:56:
57
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:
:59:
:00:
:01:
:01:
:03:
:03:
:06:
:06:
:07:
:07:
:08:
:08:
:10:
:21:
:21:
122:

00
46
54
57

:07

14
29
32
37
44
21
28
28
01
50
51
27
32
29
31
54
54
14
57
41
12
13
27

GEM KM-Tijd

11,57
11,41
11,39
11,38
11,35
11,32
11,08
11,07
11,06
11,03
10,92
10,90
10,90
10,80
10,48
10,48
10,21
10,20
9,75
9,74
9,54
9,54
9,50
9,40
9,17
7,98
7,98
7,86
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:16
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:25
:25
126
126
:30
:30
5:30
5:33
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16,2 KM
NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
434 Verschoren Pieter 1987 MSEN 1 0:54:40 17,78 3:22
426 Brants Philippe 1976 MMAS 1 1:00:23 16,10 3:44
406 Geens Kenny 1983 MSEN 2 1:01:15 15,87 3:47
411 Van Droogenbroeck Dirk 1970 MMAS 2 1:03:15 15,37 3:54
420 De Mayer Leo 1962 MMAS 3 1:04:03 15,18 3:57
418 Piot Jeroen 1990 MSEN 3 1:04:18 15,12 3:58
419 Goevaerts Dirk 1957 MMAS 4 1:05:54 14,75 4:04
429 Willems Bart 1968 MMAS 5 1:06:28 14,62 4:06
435 De Cuyper lvan 1962 MMAS 6 1:07:51 14,33 4:11
449 Van De Gaer Luc 1959 MMAS 7 1:08:07 14,27 4:12
413 Langenus Freddy 1955 MMAS 8 1:08:41 14,15 4:14
431 Mattheus Pascal 1967 MMAS 9 1:08:51 14,12 4:15
432 Vervloet Guido 1963 MMAS 10 1:09:01 14,08 4:16
442 Demuynck Steven 1972 MMAS 11 1:09:46 13,93 4:18
444 Meulebrouck Stefaan 1959 MMAS 12 1:09:53 13,91 4:19
410 Peeters Karen 1968 VMAS 1 1:10:00 13,89 4:19
428 Anthonis Rudi 1960 MMAS 13 1:10:01 13,88 4:19
433 Vandamme Veerle 1973 VMAS 2 1:11:41 13,56 4:26
401 Van Passel Philip 1978 MMAS 14 1:11:53 13,52 4:26
414 Van Hecke Eddy 1954 MMAS 15 1:12:25 13,42 4:28
403 Dehoux Paul 1969 MMAS 16 1:12:37 13,39 4:29
423 Versteven Rene 1945 MMAS 17 1:13:03 13,31 4:31
445 Wuytens Gunther 1969 MMAS 18 1:13:38 13,20 4:33
405 De Hondt Steven 1974 MMAS 19 1:14:14 13,09 4:35
437 Van den Schoor Bart 1970 MMAS 20 1:14:35 13,03 4:36
441 Vandormael Sandra 1972 VMAS 3 1:14:37 13,03 4:36
448 Tytgat Redgy 1956 MMAS 21 1:14:57 12,97 4:38
415 Decoster Kurt 1970 MMAS 22 1:14:59 12,96 4:38
451 Vermeylen Paul 1963 MMAS 23 1:15:23 12,89 4:39
440 Spallier Geert 1969 MMAS 24 1:15:58 12,80 4:41
436 Vermeulen Joris 1975 MMAS 25 1:16:06 12,77 4:42
443 Rey Philippe 1960 MMAS 26 1:16:36 12,69 4:44
424 Lindekens Christian 1978 MMAS 27 1:17:19 12,57 4:46
402 Van Roei Michel 1970 MMAS 28 1:17:27 12,55 4:47
412 Geens Louis 1944 MMAS 29 1:17:48 12,49 4:48
425 Gabriels Filip 1968 MMAS 30 1:17:50 12,49 4:48
400 Renmans Jeroen 2000 MJUN 1 1:18:13 12,43 4:50
409 Heylen Ben 1978 MMAS 31 1:18:55 12,32 4:52
416 Calders Rudy 1965 MMAS 32 1:18:59 12,31 4:53
430 Vermaelen Johan 1976 MMAS 33 1:18:59 12,31 4:53
404 Wuyten Wim 1970 MMAS 34 1:20:07 12,13 4:57
447 Beernaert Sofie 1975 VMAS 4 1:20:55 12,01 5:00
439 Geerts Guy 1960 MMAS 35 1:21:35 11,91 5:02
422 Schelkens Chris 1961 MMAS 36 1:22:48 11,74 5:07
450 Mantingh Jacques 1959 MMAS 37 1:22:54 11,73 5:07
421 Wouters Luc 1966 MMAS 38 1:23:04 11,70 5:08
438 Leemans Jan 1955 MMAS 39 1:24:31 11,50 5:13
407 Van De Vondel Marc 1952 MMAS 40 1:25:22 11,39 5:16
408 Van Hansewyck Leon 1951 MMAS 41 1:25:23 11,38 5:16
446 Severens Herman 1966 MMAS 42 1:27:01 11,17 5:22
417 Helsen Ben 1972 MMAS 43 1:28:30 10,98 5:28
427 Renders Anja 1971 VMAS 5 1:29:21 10,88 5:31
452 Alen Johan 1967 MMAS 44 1:33:58 10,34 5:48



