
PL Naam Woonplaats GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Marcke Pascal Alken 1967 M 1 0:20:41 16,83 3:34
2 Jaspers Gilles Stevoort 2000 M 2 0:20:42 16,81 3:34
3 Vanhelmont Ruben Nieuwerkerken 2000 M 3 0:22:30 15,47 3:53
4 Mathot Guy Wellen 1971 M 4 0:22:52 15,22 3:57
5 Wouters Jens Nieuwerkerken 2002 M 5 0:23:13 14,99 4:00
6 Santermans Warre Wellen 2004 M 6 0:23:18 14,94 4:01
7 Van Poucke Christophe Lummen 1979 M 7 0:23:23 14,88 4:02
8 Froyen Martijn Zutendaal 1988 M 8 0:23:24 14,87 4:02
9 Beckers Frank Meer 1975 M 9 0:23:38 14,72 4:04
10 Paps Bo Zonhoven 2002 V 1 0:24:00 14,50 4:08
11 Nelissen Paulien Alken 1999 V 2 0:24:17 14,33 4:11
12 Penders Vic Alken 2003 M 10 0:24:20 14,30 4:12
13 Cosemans Jitte St-Lambrechts-Herk 1996 V 3 0:24:29 14,21 4:13
14 Ballet Finn Alken 2006 M 11 0:24:34 14,17 4:14
15 Paps Nico Zonhoven 1978 M 12 0:24:49 14,02 4:17
16 Helsen Sara Alken 1998 V 4 0:24:57 13,95 4:18
17 Claes Benny Hoegaarden 1961 M 13 0:25:03 13,89 4:19
18 Ballet Bert Alken 1976 M 14 0:25:13 13,80 4:21
19 Mercken Giel Alken 1999 M 15 0:25:39 13,57 4:25
20 Govaerts Johan Edegem 1953 M 16 0:26:08 13,32 4:30
21 Crombez-Bloemen Noémie St-Lambrechts-Herk 2004 V 5 0:26:12 13,28 4:31
22 Bijnens Siebe Alken 2007 M 17 0:26:28 13,15 4:34
23 Marse Jan Zoutleeuw 1969 M 18 0:26:29 13,14 4:34
24 Claesen Gert Wellen 1970 M 19 0:26:32 13,12 4:34
25 Penders Gust Alken 2007 M 20 0:26:53 12,94 4:38
26 Vanmechelen Hans St-Truiden 1983 M 21 0:26:54 12,94 4:38
27 Ivens Vince Wellen 2007 M 22 0:27:01 12,88 4:39
28 Baerts David Wellen 1974 M 23 0:27:14 12,78 4:42
29 Vanschoonbeek Steven Alken 1974 M 24 0:27:32 12,64 4:45
30 Manshoven Rene Alken 1954 M 25 0:27:38 12,59 4:46
31 Thijs Chloé Nieuwerkerken 2005 V 6 0:27:39 12,59 4:46
32 Vanhelmont Tine Nieuwerkerken 2003 V 7 0:27:48 12,52 4:48
33 Schaillee Bjarne Kuringen 2003 M 26 0:27:49 12,51 4:48
34 Schaillee Kurt Kuringen 1972 M 27 0:27:54 12,47 4:49
35 Vanschoonwinkel Gwen Wellen 1980 M 28 0:28:50 12,07 4:58
36 Vanoppen Stefan Alken 1969 M 29 0:29:47 11,68 5:08
37 Thijs Rune Nieuwerkerken 2006 M 30 0:29:48 11,68 5:08
38 Vansimpsen Stany Rummen 1971 M 31 0:30:02 11,59 5:11
39 Van Orshaegen Thibe Borgloon 2004 M 32 0:30:04 11,57 5:11
40 Broos Sandra Langdorp 1972 V 8 0:30:06 11,56 5:11
41 Van Orshaegen Rudy Borgloon 1976 M 33 0:31:04 11,20 5:21
42 Coenen Jens Wellen 1986 M 34 0:31:17 11,12 5:24
43 Briers Gerry Wellen 1981 M 35 0:31:31 11,04 5:26
44 Demas Myriam Meer 1970 V 9 0:31:32 11,04 5:26
45 Jordens Heidi Alken 1974 V 10 0:31:45 10,96 5:28
46 Muyldermans Tom Alken 1976 M 36 0:31:57 10,89 5:31
47 Hubrechts Elke Tongeren 1981 V 11 0:32:04 10,85 5:32
48 Thaets Patrick Wellen 1965 M 37 0:33:00 10,55 5:41
49 Vos Kenny Lummen 1995 M 38 0:35:45 9,73 6:10
50 Hiemeleers Sharon Stevoort 1990 V 12 0:35:46 9,73 6:10
51 Baree Stephanie Wellen 1984 V 13 0:43:05 8,08 7:26
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1 Laaraj Mohammed GENK HS 1 0:32:45 18,32 3:17
2 Vanholst Michiel HERK-DE-STAD HS 2 0:33:19 18,01 3:20
3 Peter Willy BILZEN H35 1 0:34:39 17,31 3:28
4 Van Marcke Pascal ALKEN H45 1 0:34:49 17,23 3:29
5 Clerinx Raf TONGEREN H35 2 0:34:55 17,19 3:29
6 Wouters Chris DIEST H45 2 0:35:27 16,93 3:33
7 Theunissen Robert RIEMST HS 3 0:35:36 16,85 3:34
8 Vossius Peter WELLEN H35 3 0:35:59 16,68 3:36
9 Wintmolders Geert WELLEN HS 4 0:36:21 16,51 3:38
10 Stevens Christophe TONGEREN H35 4 0:36:38 16,38 3:40
11 Struys Bert GLABBEEK HS 5 0:36:48 16,30 3:41
12 Hiemeleers Marc Stevoort H55 1 0:37:00 16,22 3:42
13 Bellen Peter ALKEN H45 3 0:37:02 16,20 3:42
14 Boghe Guido SINT-TRUIDEN H45 4 0:37:08 16,16 3:43
15 Steenput Joris HERK-DE-STAD H45 5 0:37:35 15,97 3:45
16 Peeters Joel WAREMME H35 5 0:37:50 15,86 3:47
17 Beelen Pieter SINT-TRUIDEN HS 6 0:37:57 15,81 3:48
18 Kockaerts Yves DIEPENBEEK H35 6 0:38:00 15,79 3:48
19 Knapen Davy WELLEN H35 7 0:38:35 15,55 3:52
20 Raskin Lode DIEPENBEEK H45 6 0:39:19 15,26 3:56
21 Hermans Luc LUMMEN H55 2 0:39:31 15,18 3:57
22 Vandermaesen Ivo DIEST H55 3 0:39:46 15,09 3:59
23 Sampermans Bart HEUSDEN-ZOLDER HS 7 0:40:00 15,00 4:00
24 Werckx Ludo HERK-DE-STAD H55 4 0:40:08 14,95 4:01
25 Neven Piet RIEMST H55 5 0:40:10 14,94 4:01
26 Geboers Erik ALKEN H45 7 0:40:14 14,91 4:01
27 Beelen Jessy LINTER D35 1 0:40:19 14,88 4:02
28 Deferm Kris LUMMEN H35 8 0:40:47 14,71 4:05
29 Weynjes Geert KORTESSEM H45 8 0:41:22 14,50 4:08
30 Clijnen Kris KORTENAKEN H35 9 0:41:26 14,48 4:09
31 Kondasova Michaela DILSEN-STOKKEM DS 1 0:41:44 14,37 4:10
32 Uitdebroeks Romain ALKEN H55 6 0:41:47 14,36 4:11
33 Frenda Paolo MAASMECHELEN H35 10 0:42:03 14,27 4:12
34 Bel Alisan Beverlo HS 8 0:42:31 14,11 4:15
35 Menten Mathias HERK-DE-STAD HS 9 0:42:34 14,09 4:15
36 Van Den Bossche Marnic DIEPENBEEK H45 9 0:42:42 14,05 4:16
37 Thijs Sven NIEUWERKERKEN HS 10 0:42:43 14,04 4:16
38 Govaerts Kris SINT-TRUIDEN H55 7 0:42:48 14,02 4:17
39 Di Vito Domenico SINT-TRUIDEN H55 8 0:42:55 13,98 4:17
40 Reyskens Geert GENK H45 10 0:42:58 13,96 4:18
41 Frankenne Linda BORGLOON D35 2 0:43:01 13,95 4:18
42 Lenaers Gert ALKEN H45 11 0:43:05 13,93 4:19
43 Lemmens Miet Koersel D35 3 0:43:15 13,87 4:19
44 Buttiens Marc ALKEN H55 9 0:43:17 13,86 4:20
45 Blavier Ilse SINT-TRUIDEN DS 2 0:43:26 13,82 4:21
46 Sobkowiak Martine WELLEN D35 4 0:43:29 13,80 4:21
47 Neven Rudi WELLEN H45 12 0:43:33 13,78 4:21
48 Elst Gert ALKEN H45 13 0:44:01 13,63 4:24
49 Nelissen Mark DIEPENBEEK H35 11 0:44:08 13,60 4:25
50 Bolinius Johann ZONHOVEN H55 10 0:44:20 13,54 4:26
51 Meesen Dirk TONGEREN H45 14 0:44:28 13,49 4:27
52 Vrijs Rudi Paal H55 11 0:44:32 13,47 4:27
53 Luts Daniël TESSENDERLO H55 12 0:44:34 13,46 4:27
54 Saenen Bart Borlo H35 12 0:44:35 13,46 4:27
55 Croes Karel SINT-TRUIDEN H55 13 0:44:36 13,45 4:28
56 Pauwels Jill WELLEN DS 3 0:44:41 13,43 4:28
57 Hauquier Ken SINT-TRUIDEN HS 11 0:45:13 13,27 4:31
58 Heptia Noel FLÉMALLE H55 14 0:45:54 13,07 4:35
59 Philippaerts Greta ALKEN D45 1 0:46:02 13,03 4:36
60 Hollants Jean Pierre HASSELT H35 13 0:46:29 12,91 4:39
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61 Mathijs David ZONHOVEN H35 14 0:46:34 12,89 4:39
62 Van Zand Maja SINT-TRUIDEN D45 2 0:46:40 12,86 4:40
63 Billen Jozef ALKEN H55 15 0:47:18 12,69 4:44
64 Otten Christopher LANDEN HS 12 0:47:34 12,61 4:45
65 Schevenels Raf KORTESSEM H35 15 0:47:52 12,53 4:47
66 Polders Jos HERK-DE-STAD H55 16 0:47:59 12,50 4:48
67 Thijssen Luc BILZEN H45 15 0:48:03 12,49 4:48
68 Jans Jo WELLEN H35 16 0:48:36 12,34 4:52
69 Zwerts Danny ALKEN H55 17 0:48:54 12,27 4:53
70 Coenegrachts Tom SINT-TRUIDEN H35 17 0:49:02 12,24 4:54
71 Vereecken Rudi ALKEN H55 18 0:49:10 12,20 4:55
72 Dufaux Peter SINT-TRUIDEN H45 16 0:49:28 12,13 4:57
73 Olaerts Kristel ALKEN D35 5 0:49:37 12,09 4:58
74 Vanclee Gert HASSELT H35 18 0:49:50 12,04 4:59
75 Martens Eric WELLEN H55 19 0:49:53 12,03 4:59
76 Strouwen Bea ALKEN D45 3 0:50:00 12,00 5:00
77 Buekers Marc ZONHOVEN H55 20 0:50:19 11,92 5:02
78 Vrijsen Valere ZONHOVEN H55 21 0:50:21 11,92 5:02
79 Melkebeke Frank GENT H45 17 0:51:07 11,74 5:07
80 Feytons Johan BORGLOON H45 18 0:51:10 11,73 5:07
81 Vanvinckenroye Filip ALKEN H45 19 0:51:13 11,71 5:07
82 's Heeren Ellen SINT-TRUIDEN DS 4 0:51:16 11,70 5:08
83 Plevoets Henriette WELLEN D45 4 0:51:45 11,59 5:10
84 Vanschoonwinkel Georges WELLEN H55 22 0:51:47 11,58 5:11
85 Ballet Luc ZONHOVEN H55 23 0:52:09 11,50 5:13
86 Ghijsens Kristel WELLEN D35 6 0:53:22 11,24 5:20
87 Vendrix Bart HASSELT H45 20 0:53:43 11,17 5:22
88 Heyvaert Adinda SINT-TRUIDEN DS 5 0:55:52 10,74 5:35
89 Nicolaij Sven SINT-TRUIDEN H35 19 0:55:56 10,73 5:36
90 Missotten Kristel ALKEN D35 7 0:56:07 10,69 5:37
91 Brans Christof NIEUWERKERKEN H35 20 0:57:15 10,48 5:44
92 Op Den Kelder Jeroen LUMMEN HS 13 0:57:20 10,47 5:44
93 Herbots Jozef GENK H55 24 0:58:48 10,21 5:53
94 Kwanten Luc HASSELT H55 25 1:06:27 9,03 6:39
95 Schorpion Wilfried KORTESSEM H45 21 1:08:54 8,71 6:53
96 Noelmans Godfried TONGEREN H55 26 1:09:12 8,67 6:55


