5 KM
PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1050 DEKEYSER Thomas 17 MSEN 1 0:17:53 16,78 3:35
2 1060 D'HONDT Gunter RONSE 35 MMAS 1 0:20:18 14,78 4:04
3 1058 MINNEBO Sandy 38 MMAS 2 0:20:37 14,55 4:07
4 1053 DEFOUR Joffrey 41 MMAS 3 0:20:49 14,41 4:10
5 1051 DEKEYSER Lynn 14 VSEN 1 0:21:01 14,27 4:12
6 1002 DAENEKYNT Isabel SINT ANDRIES AC SODIBRUG 46 VMAS 1 0:21:18 14,08 4:16
7 1001 DAELS Sébastien MOUSCRON 32 MSEN 2 0:21:18 14,08 4:16
8 1061 MAHIEU Timme 15 MSEN 3 0:22:11 13,52 4:26
9 1021 STUL Geert DAMME 45 MMAS 4 0:22:38 13,25 4:32
10 1032 DEDUYTSCHE Wim BLANKENBERGE 29 MSEN 4 0:22:52 13,12 4:34
11 1066 BONNY Bjorn SNELLEGEM AC SODIBRUG 38 MMAS 5 0:22:57 13,07 4:35
12 1054 MONBALLYU Jeffrey 25 MSEN 5 0:23:28 12,78 4:42
13 1022 VAN DE VYVERE Renzo PERVIJZE MAC WESTHOEK 11 MSEN 6 0:23:51 12,58 4:46
14 1048 DEKETELAERE Walter 59 MMAS 6 0:24:03 12,47 4:49
15 1063 TRAEN Jasper 19 MSEN 7 0:24:51 12,07 4:58
16 1031 ROOSE Arnaud AARTRIJKE 12 MSEN 8 0:25:37 11,71 5:07
17 1036 DE KERF Thomas ROESELARE NMBS BRUGGE 16 MSEN 9 0:26:02 11,52 5:12
18 1055 CLEVERS Marnix LISSEWEGE 51 MMAS 7 0:26:50 11,18 5:22
19 1072 VANDAMME Daniel 60 MMAS 8 0:27:17 11,00 5:27
20 1068 DE BADRIHAYE Svetlana 15 VSEN 2 0:28:23 10,57 5:41
21 1052 CALEBOUT Marleen ZEDELGEM 43 VMAS 2 0:28:27 10,54 5:41
22 1067 HIELE Nathalie 29 VSEN 3 0:28:51 10,40 5:46
23 1062 MEERSSCHAERT Sofie 33 VSEN 4 0:28:52 10,39 5:46
24 1035 DE KERF Thierry ROESELARE NMBS BRUGGE 54 MMAS 9 0:29:11 10,28 5:50
25 1041 ROOSE Jeroen AARTRIJKE 41 MMAS 10 0:29:11 10,28 5:50
26 1014 MOEYAERT Daymen EERNEGEM PRESTO ICHTEGEM 11 MSEN 10 0:29:46 10,08 5:57
27 1047 MAERTENS Freddy ICHTEGEM PRESTO ICHTEGEM 64 MMAS 11 0:29:49 10,06 5:58
28 1057 GHESELLE Jeffrey 25 MSEN 11 0:29:57 10,02 5:59
29 1044 CLEMENT Steven ZEDELGEM BELGACOM RUN 40 MMAS 12 0:29:57 10,02 5:59
30 1049 DEJAEGHER Sylvie 35 VMAS 3 0:29:58 10,01 6:00
31 1069 ROGIERS Annelien 28 VSEN 5 0:30:02 9,99 6:00
32 1038 VANBELLE Sarah ZWEVEZELE 28 VSEN 6 0:30:20 9,89 6:04
33 1037 VANBELLE Johan ZEDELGEM 58 MMAS 13 0:30:21 9,88 6:04
34 1059 COUWET Ciska 49 VMAS 4 0:30:58 9,69 6:12
35 1043 DEVOS Sabrina VELDEGEM 40 VMAS 5 0:31:03 9,66 6:13
36 1046 VANSTEELANT Kirsten ZEDELGEM VMAS 6 0:31:04 9,66 6:13
37 1003 DAVID Linda EERNEGEM 51 VMAS 7 0:31:37 9,49 6:19
38 1019 ROSSEEL Kristien ICHTEGEM PRESTO ICHTEGEM 45 VMAS 8 0:31:45 9,45 6:21
39 1056 NAERT Delphine 28 VSEN 7 0:31:52 9,41 6:22
40 1034 VAN DAELE Goele ZEDELGEM 13 VSEN 8 0:31:53 9,41 6:23
41 1016 RASSENEUR Mélanie MOUSCRON 29 VSEN 9 0:32:11 9,32 6:26
42 1015 MOMMERENCY Freddy ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 63 MMAS 14 0:32:15 9,30 6:27
43 1008 DECLOEDT Gerda ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 60 VMAS 9 0:32:16 9,30 6:27
44 1065 CLARYSSE Celine 14 VSEN 10 0:33:30 8,96 6:42
45 1064 TURBIGLIO Laura 46 VMAS 10 0:33:31 8,95 6:42
46 1040 LEVECQUE Jolein KOKSIJDE 27 VSEN 11 0:33:32 8,95 6:42
47 1000 BOUMA Marjan AALTER 36 VMAS 11 0:34:02 8,81 6:48
48 1007 DE NEVE Ann AALTER 41 VMAS 12 0:34:08 8,79 6:50
49 1005 DE BACKER Jill OOSTKAMP 25 VSEN 12 0:34:22 8,73 6:52
50 1004 DE BACKER Fiona DIKSMUIDE 29 VSEN 13 0:34:28 8,70 6:54
51 1039 DE KEER Evelien BRUGGE 30 VSEN 14 0:35:08 8,54 7:02
52 1013 VAN LOOCKE Tom KOKSIJDE 35 MMAS 15 0:35:17 8,50 7:03
53 1025 VAN HOECKE Sandy AARTRIJKE LOOP JE FIT ZED 41 VMAS 13 0:35:25 8,47 7:05
54 1017 ROELS lIsabelle ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 41 VMAS 14 0:35:25 8,47 7:05
55 1070 BIJLER Kim 21 VSEN 15 0:35:57 8,34 7:11
56 1071 DE SUTTER Gilles 26 MSEN 12 0:35:57 8,34 7:11
57 1023 VAN DE VYVERE Juta PERVIJZE 9 VSEN 16 0:36:11 8,29 7:14
58 1006 DE CROIX Tine NIEUWPOORT 23 VSEN 17 0:36:12 8,29 7:14
59 1027 VERCRUYSSE Katrien ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 51 VMAS 15 0:36:56 8,12 7:23
60 1018 ROGIERS Marlies ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 25 VSEN 18 0:36:57 8,12 7:23
61 1009 DEMARCKE Mieke PERVIJZE 36 VMAS 16 0:37:09 8,08 7:26
62 1028 VIERSTRAETE Freddy ICHTEGEM PRESTO ICHTEGEM 54 MMAS 16 0:38:16 7,84 7:39
63 1033 LAHOUSSE Sofie ANTWERPEN 30 VSEN 19 0:38:33 7,78 7:43
64 1029 VLAMINCK Veronique ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 54 VMAS 17 0:38:42 7,75 7:44
65 1030 WITTEVRONGEL Magda ZEDELGEM LOOP JE FIT ZED 64 VMAS 18 0:38:42 7,75 7:44
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NR
95
85
50
93
67

101
70
42
66
81
87
46
77
36

23
28
64
61
27

78
40
37
17
43
65
82
62
98
44
48
96
86
75
97
79
94
45
63
74
103
12
15

22
88
19
90
76
20
25
91
80
13
102
38
55
84

24
68
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Naam
DECLERCK Misha
ALGOET Nico

VAN BELLEGHEM Timothy

VANDECASTEELE Brecht
DUMALIN Nico
DEBRUYNE Olivier
OYAERT Eric

RENS Jeremy
VANDEKERCKHOVE Jan
VERHAEGHE Joris

VANWALLEGHEM Alexander

ROSSEEL Paul
FIERS Frederik
LEVECQUE Joren
COOLS Tom
DEVRIEZE Jan
INGHELBRECHT Rene
CORDY Stefaan
HENDRIKX Henke
HAST Mario
HERVINCK Filip
CAPPON Liesbeth
MORTELE Jurgen
MAHIEU Wim
DEBEUF Nico
ROGIERS Paul
VAN DAELE Kiliaan
BLEYAERT Wim
SUCAET Alex

VANDEKERCKHOVE Andy

ROGIERS Wim
RYNGAERT Frederik
PUGLIARI Yves
D'HONDT Benny
KINON Kris

RABAEY Michiel

VAN DE WALLE Pascal
DEBROUWERE Lieven
ROGIERS Luc

ROOSE An
VANTHOURNOUT Jonny
ALLEMEERSCH Frederic
COMMEENE Dieter
COUDEVILLE Claudia
VANWICHELEN Bjorn
DEVRIENDT Marc

DE GRAEVE Kristof
DEBRUYNE Brigitte
ACKE Marinka
STRUBBE Tina
DEFRUYT Ronald
EMAER Luc
DEHAEMERS Jurgen
VANDERMEERSCH Karl
CONDE Emily
VANDENABEELE Piet
MISSINNE Greet
VANHUYSSE Bruno
HOUVENAEGHEL Alain
BRUYNOOGHE Jan
DUCLOS Anne
VERREWAERE Steven

Woonplaats

ASSEBROEK

BRUGGE
STEENWERCK
AARTRIJKE
GISTEL
OEDELEM

VELDEGEM
VEURNE

KOKSIJDE

ZEDELGEM
ZEDELGEM
GENTBRUGGE
LOPPEM
ZEDELGEM

TORHOUT
BRUGGE
JABBEKE

LICHTERVELDE

ZEDELGEM
ZEDELGEM

SNELLEGEM

ZEDELGEM
ZEDELGEM
MENEN

SERSKAMP

ZEDELGEM
SNELLEGEM

LAUWE
JABBEKE
ZWEVEZELE
LOPPEM
OOSTKAMP
VEURNE

SINT-ANDRIES

ZEDELGEM
OOSTKAMP

TORHOUT

AARTRIJKE
ZEDELGEM
EERNEGEM
ZEDELGEM
ZEDELGEM
VELDEGEM

10 KM
Club

BEVERHOUT

COLBA
BEVERHOUT

BBC KOKSIJDE

LOOP JE FIT ZED

SODIBRUG
LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED

BEISBROEKLOPERS

LOOP JE FIT ZED
LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED
BEISBROEKLOPERS

BEISBROEKLOPERS

LOOP JE FIT ZED

SODIBRUG

LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED
LOOP JE FIT ZED

AC SODIBRUG
AC SODIBRUG

Age
32
43
31
37
47
36
46
19
34
34
34
51
41
25
35
36
57
41
52
45
45
36
40
42
43
54
41
36
55
43
48
28
41
33
37
33

51
53
55
52
33
35
46
31
58
33
45
47
36
66
53
46
58
31
37
54
47
62
49
46
36

CAT P/CAT
MSEN 1
MMAS 1
MSEN 2
MMAS 2
MMAS 3
MMAS 4
MMAS 5
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MMAS 6
MMAS 7
MSEN 7
MMAS 8
MMAS 9
MMAS 10
MMAS 11
MMAS 12
MMAS 13
MMAS 14
VMAS 1
MMAS 15
MMAS 16
MMAS 17
MMAS 18
MMAS 19
MMAS 20
MMAS 21
MMAS 22
MMAS 23
MSEN 8
MMAS 24
MSEN 9
MMAS 25
MSEN 10
MSEN 11
MMAS 26
MMAS 27
VMAS 2
MMAS 28
MSEN 12
MMAS 29
VMAS 3
MSEN 13
MMAS 30
MSEN 14
VMAS 4
VMAS 5
VMAS 6
MMAS 31
MMAS 32
MMAS 33
MMAS 34
VSEN 1
MMAS 35
VMAS 7
MMAS 36
MMAS 37
MMAS 38
VMAS 8
MMAS 39

Tijd
0:34:39
0:34:59
0:36:31
0:36:56
0:38:32
0:38:34
0:39:15
:39:17
:40:15
:40:43
:41:00
141:11
:41:30
:42:32
:43:00
143:47
:44:03
:44:05
144:24
144:37
:44:38
:45:04
:45:06
:45:32
:45:48
:46:03
:46:05
:46:25
:46:49
:47:02
:47:08
147:48
147:52
:48:14
:48:27
:48:28
:48:29
:48:53
:49:16
:49:23
:49:30
:49:48
:50:10
:50:11
:50:29
:50:52
:51:10
:51:29
:51:39
:51:43
:51:54
:52:04
:52:24
:52:31
:52:49
:52:49
:53:05
:53:24
:53:38
:53:49
:53:50
:53:55
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GEM KM-Tijd

17,32
17,15
16,43
16,25
15,57
15,56
15,29
15,27
14,91
14,74
14,63
14,57
14,46
14,11
13,95
13,70
13,62
13,61
13,51
13,45
13,44
13,31
13,30
13,18
13,10
13,03
13,02
12,93
12,82
12,76
12,73
12,55
12,53
12,44
12,38
12,38
12,38
12,27
12,18
12,15
12,12
12,05
11,96
11,96
11,89
11,80
11,73
11,65
11,62
11,60
11,56
11,52
11,45
11,42
11,36
11,36
11,30
11,24
11,19
11,15
11,15
11,13

3:
:30
139
142
51
51
:56
:56
:01
:04
:06
:07
:09
115
118
123
124
125
126
128
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
57
:59
:01
:01
:03
:05
:07
:09
:10
:10
$11
112
114
115
17
17
119
:20
122
123
123
123
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28

28
30
31
33
35
36
37
39
41
42
43
47
a7
49
51
51
51
53
56
56



PL
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98

NR
14
18
32
60

59

26
1011
83
16
104
52
69

71
10
54
35
73
30
53
39
89
47
33
29
58
34
92
100
57
99
56
51
72

Naam

COUCKUYT Joost
DEBEUF Gianni
KEUKELEIRE Dirk
WARINNIER Christophe
DE BWYCKEN Gerd
VERLEYE Christine
VERLEYE Mariane
GIELEN Katrien

COENE Franky

DE BURCHGRAEVE Veerle
BRAET Stefanie

VAN DE CASTEELE Sandy
MOEYAERT Lisa
CAESTECKER Jill
DEMEYERE Frank
CLYBOUW Martine
VANDERWEYDEN Jos
LEUWERS Carine

VAN ACKER Jean-Paul
INGHELBRECHT Johan
VAN STEERTEGHEM Sonja
MOERMAN Marie-Héléne
DE RYCKE Joaquin
CNOCKAERT Nadine
KNOCKAERT Roger
INGHELBRECHT Els
VERBUTSEL Tania
DESLOOVERE Karin
VANCAPELTE Kristie
BREEMEND Pete
VANMASSENHOVE Luc
KERCKHOVE Eveline
VANMARCKE Gwen

VAN DAELE Petra
DECEUNINCK Filip

Woonplaats
LAUWE
LICHTERVELDE
GENT
VARSENARE

BRUGGE
KORTRIJK
ZEDELGEM
ZEDELGEM

BRUGGE

ZEDELGEM
VELDEGEM
BRUGGE

ICHTEGEM
ICHTEGEM
RENINGE

ZEDELGEM
LOPPEM
LAUWE

ZEDELGEM
OOSTKAMP
BRUGGE

ZEDELGEM
ZEDELGEM

BRUGGE

BRUGGE
BRUGGE

Club

LADIES RUNNING

LOOP JE FIT ZED
LOOP JE FIT ZED

LADIES RUNNING

LOOP JE FIT ZED

PRESTO ICHTEGEM
PRESTO ICHTEGEM

LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED

AV JABBEKE

LOOP JE FIT ZED

LOOP JE FIT ZED

LADIES RUNNING

LADIES RUNNING
LADIES RUNNING

Age
48
18
53
46
43
64
52
36
38
64
50
30
31
27
33
49
55
49
42
56
60
48
50
12
46
69
50
52
53
47
55
51
54
49
48
37

CAT P/CAT
MMAS 40
MSEN 15
MMAS 41
MMAS 42
MMAS 43
VMAS 9
VMAS 10
VMAS 11
MMAS 44
MMAS 45
VMAS 12
VSEN 2
VSEN 3
VSEN 4
VSEN 5
MMAS 46
VMAS 13
MMAS 47
VMAS 14
MMAS 48
MMAS 49
VMAS 15
VMAS 16
MSEN 16
VMAS 17
MMAS 50
VMAS 18
VMAS 19
VMAS 20
VMAS 21
MMAS 51
MMAS 52
VMAS 22
VMAS 23
VMAS 24
MMAS 53
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Tijd

:54:
:54:
:54:
:54:
:55:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:00:
:01:
:01:
:04:
:05:
:05:
:05:
:07:
:07:
:07:
:07:
:10:
t11:

15
32
32
40
50
26
26
52
52
58
02
21
30
42
47
02
21
26
38
42
43
43
55
28
04
22
53
14
15
16
18
19
19
19
08
33

GEM KM-Tijd

11,06 5:26
11,00 5:27
11,00 5:27
10,98 5:28
10,75 5:35
10,63 5:39
10,63 5:39
10,55 5:41
10,55 5:41
10,53 5:42
10,52 5:42
10,46 5:44
10,43 5:45
10,40 5:46
10,38 5:47
10,34 5:48
10,28 5:50
10,27 5:51
10,23 5:52
10,22 5:52
10,22 5:52
10,22 5:52
10,18 5:53
9,92 6:03
9,83 6:06
9,78 6:08
9,25 6:29
9,20 6:31
9,20 6:31
9,19 6:32
8,92 6:44
8,91 6:44
8,91 6:44
8,91 6:44
8,56 7:01
8,39 7:09



