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NR
337
318
319
261
341
308
416
306
417
363
269
369
312
348
340
361
311
303
265
325
309
404
390
358
362
407
398
330
353
329
421
252
274
368
313
413
253
344
254
270
326
327
415
399
320
380
391
275
395
321
264
342
305
272
310
385
345
332
304
418
336

24e Zeskerkenloop Kortessem

Naam

KERSTEN DIETER
DE CREMER GLENN
VANDEN BERK HENDRIK
HUBRECHTS GIJS
JACOBS KRIS
RASKIN LODE
VANBRABANT KEVIN
VANRUSSELT NICO
BEKELE ALEMITU
ROOSEN CHRISTOPHE
NEVEN JORRIT
BREULS PETER
SCHELDEMAN STIJN
CUYPERS JARNO
SOCCOL MANUELA
CLERINX JORDEN
SCHELDEMAN WILLEM
VANDEBROECK STEFAN
LEJEUNE RUBEN
VANGEEL JONAS
SCHELDEMAN LOTTE
STULENS JOCHEN
REYNDERS JIM

NYS PATRICK
SMETS JARI
WINTMOLDERS GEERT
WEYNJES GEERT
SKRABANJA RANI
LANNOO STEFAN
SKRABANJA ARNO
VERSTRAETEN LEVI
ALBERT BRENT
STAS EMILE
HEMANS RYAN
KNAPEN STIJN
RAMAEKERS DAAN
BAUTERS LAURENS
HERMANS FRANK
NEVEN DAVID
NEVEN RHUNE
PHILIPPE GARAIN
SHOUTEN JA
PINSART GIJS
CLAESEN EVI
MERCKEN GEERT
CLAESN GERT
MAENE JESSIE
VOETS SOFIE
CLAESEN HANNE
VANHOVE KAROLIEN
LAMBRECHT HARLEY
TACK SVEN

KENIS TONY

SMETS MATHIAS
SCHELDEMAN AUDE
SPAEPEN PIETER
VANDENRENT HUBERT
KNUTS JARNE
CLEUREN JURGEN
SARO RONNY
PAUWELS JILL

5 KM

Woonplaats
Tongeren
Lommel
Lommel
Tongeren
Guigoven
Diepenbeek
St-Truiden
Wellen
Maasmechelen
Tongeren
Tongeren
Tongeren
Wintershoven
Vliermaal
Genk

Alken
Wintershoven
Borgloon
Bilzen
Zonhoven
Wintershoven
Kortessem
Herk-de-Stad
Tongeren
Alken

Wellen
Kortessem
Eijsden (NL)
Wellen
Eijsden (NL)
Houthalen
Tongeren
Tongeren
Riemst
Wintershoven
Kortessem
Tongeren
Kortessem
Hoeselt
Hoeselt
Kortessem
Bilzen
Hoeselt
Diepenbeek
Borgloon
Wellen
Oeselgem
Kortessem
Hoeselt
Tongeren
Tongeren
Tongeren
Kortessem
Borgloon
Wintershoven
Genk
St-Truiden
Vliermaalroot
Tongeren
Hasselt
Diepenbeek

- 20 oktober 2013

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MMAS 1
MSEN 6
MMAS 2
VMAS 1
MSEN 7
MSEN 8
MMAS 3
MMAS 4
MSEN 9
VSEN 1
MSEN 10
MSEN 11
MMAS 5
MSEN 12
MSEN 13
VSEN 2
MSEN 14
MSEN 15
MMAS 6
MSEN 16
MSEN 17
MMAS 7
VSEN 3
MMAS 8
MMAS 9
MSEN 18
MSEN 19
MSEN 20
MSEN 21
MSEN 22
MSEN 23
MSEN 24
MMAS 10
MMAS 11
VSEN 4
MSEN 25
MMAS 12
MSEN 26
VSEN 5
MMAS 13
MMAS 14
VSEN 6
VSEN 7
VSEN 8
VMAS 2
MSEN 27
MSEN 28
MMAS 15
MSEN 29
VSEN 9
MSEN 30
MMAS 16
MSEN 31
MMAS 17
MSEN 32
VSEN 10

eNeNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoloNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoloNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNe]

Tijd

:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
$17:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:22:
122:
122:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:23
:23
:23
:23
:23
124
124

05
12
32
43
56
56
03
06
08
10
21
32
38
52
12
21
24
28
30
39
50
01
03
09
16
35
36
38
43
50
06
29
31
33
46
50
00
09
10
10
11
15
16
19
21
22
30
39
40
51
52
53
54
54
47
148
149
:55
:58
;16
126

GEM KM-Tijd

18,65 3:13
18,52 3:14
18,15 3:18
17,95 3:21
17,72  3:23
16,73 3:35
16,62  3:37
16,57 3:37
16,54 3:38
16,51 3:38
16,35 3:40
16,19 3:42
16,10 3:44
15,90 3:46
15,63 3:50
15,50 3:52
15,46  3:53
15,41 3:54
15,38 3:54
15,27 3:56
15,13 3:58
14,99 4:00
14,96 4:01
14,89 4:02
14,80 4:03
14,57 4:07
14,56  4:07
14,54 4:08
14,48 4:09
14,40 4:10
14,22  4:13
13,96 4:18
13,94 4:18
13,92 4:19
13,78 4:21
13,74 4:22
13,64 4:24
13,54 4:26
13,53 4:26
13,53 4:26
13,52 4:26
13,48 4:27
13,47 4:27
13,44 4:28
13,42 4:28
13,41 4:28
13,33 4:30
13,25 4:32
13,24 4:32
13,13 4:34
13,12 4:34
13,11 4:35
13,10 4:35
13,10 4:35
12,61 4:45
12,61 4:46
12,60 4:46
12,54 4:47
12,52 4:48
12,36 4:51
12,28 4:53



PL
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08
99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

NR
324
351
267
349
355
301
379
314
402
403
356
279
406
360
378
323
338
339
377
322
394
263
316
365
276
386
268
334
260
370
273
259
266
307
335
381
357
374
382
258
317
396
412
373
375
376
343
409
414
372
293
350
302
292
278
364
354
255
257
315
393
389
408
410

Naam

VAN VLASSELAER SVEN
ROUVROIS PETER
LIEVELD CHARLEEN
GHIJSENS ELINA
VANSCHOONBEEK STEVEN
SEVENANTS HENRI
NEVEN NATHALIE
KNAPEN TINNE
MOONS PASCAL
MOONS ERIN

HENRI OONA
NULENS PAUL
MEUWISSEN MITCHEL
BEX WENDY

JACOBS ELLEN
HOUBRECHTS JOZEF
BOSSAERTS SABINA
VANDENABEEK GUY
REYNDERS KRIS
DECUYPER KATHLEEN
NICOLAERS LORE
JORISSEN FLEUR
CLAES TESSA
ROEKAERTS ELS

VOS JADE

DIGNEFFE GHISLIN
PETRY ANNICK

MAES EMMANUEL
FRANCART ELODIE
SWOLFS HANS
SMETS MIGUEL

CUYX FEMKE

LICATA ELISA
BERINGS ANISSA
DESCHOEMACKER INGRID
LAMBRICHTS XANDER
GOOSSENS NOA
BROUCKER MARTHE
HERBOTS DAAN
CUYX SILKE
MOMMEN JOHN
BAILLIEN GODELIEVE
SLINGERS QUINTEN
BROUCKER HANNAH
BROUCKER LAURENT
CORSTJENS CHISTIANE
SMETS PETER
SLINGERS MARNIK
BIELEN INGE
BOONEN CINDY
RUYSEN CHRISTEL
GHIJSENS ILONA
KNUTS TINA

ACHTEN ELLY
ALAERTS RAOUL
TEZZI CYNTHIA
SMOLDERS ELKE
CLEUREN PIETER
CUYKENS LYNN
JAMMAERS CHRISTA
VANSIMPSEN MIRTHE
REYNDERS JOHN
CLAES KAAT
SLINGERS MARIE

Woonplaats
Tremelo
Diepenbeek
Tongeren
Tongeren
Alken
Heusden-Zolder
Wellen
Wintershoven
Bilzen

Bilzen
Kortessem
Kortessem
Guigoven
Wellen

Glons
Wimmertingen
Genk

Genk

Genk
Tongeren
Vliermaalroot
Riemst
Wintershoven
Kortessem
Tongeren
Wellen
Riemst
Groot-Gelmen
Tongeren
Kortessem
Borgloon
Tongeren
Riemst

Heers
Groot-Gelmen
Vliermaal
Hoeselt
Grez-Doiceau
Beverst
Tongeren
Kuringen
Koniksem
St-Truiden
Grez-Doiceau
Greze-Daiceau
Genk
Tessenderlo
St-Truiden
Kortessem
Grez-Doiceau
Vliermaalroot
Tongeren
Tongeren
Vliermaalroot
Kortessem
Heerse

Alk3n
Tongeren
Tongeren
Kortessem
Rummen
Herk-de-Stad
Rijkel
St-Truiden

CAT P/CAT

MMAS 18
MMAS 19
VSEN 11
VSEN 12
MMAS 20
MMAS 21
VMAS 3
VSEN 13
MMAS 22
VSEN 14
VSEN 15
MMAS 23
MSEN 33
VMAS 4
VSEN 16
MMAS 24
VMAS 5
MMAS 25
MMAS 26
VMAS 6
VSEN 17
VSEN 18
VSEN 19
VMAS 7
VSEN 20
MMAS 27
VMAS 8
MMAS 28
VSEN 21
MSEN 34
MSEN 35
VSEN 22
VSEN 23
VSEN 24
VMAS 9
MSEN 36
VSEN 25
VSEN 26
MSEN 37
VSEN 27
MMAS 29
VMAS 10
MSEN 38
VSEN 28
MMAS 30
VMAS 11
MMAS 31
MMAS 32
VMAS 12
VMAS 13
VMAS 14
VSEN 29
VSEN 30
VMAS 15
MMAS 33
VSEN 31
VMAS 16
MSEN 39
VSEN 32
VMAS 17
VSEN 33
MSEN 40
VSEN 34
VSEN 35

Tijd
0:24:31
:24:38
:24:39
:24:42
:24:47
:24:50
:24:54
:25:03
:25:10
:25:10
:25:14
:25:17
:25:17
:25:32
:25:32
:25:37
:25:41
:25:42
:25:45
:25:46
:26:10
:26:16
:26:18
:26:23
:26:27
:26:45
:26:51
:26:54
:26:56
:26:59
:27:01
:27:05
:27:06
:27:15
:27:17
:27:35
:27:56
:27:58
:28:05
:28:10
:28:12
:28:13
:28:14
:28:15
:28:26
:28:30
:28:32
:28:45
:29:15
:29:16
:29:19
:29:31
:30:20
:30:32
:30:49
:30:50
:31:00
:31:04
:31:06
:31:14
:31:15
:31:16
:31:20
:31:24

eNeNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNoNoNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNeo)

GEM KM-Tijd

12,24 4:54
12,18 4:56
12,17 4:56
12,15 4:56
12,10 4:57
12,08 4:58
12,05 4:59
11,98 5:01
11,92 5:02
11,92 5:02
11,89 5:03
11,87 5:03
11,87 5:03
11,75 5:06
11,75 5:06
11,712  5:07
11,68 5:08
11,67 5:08
11,65 5:09
11,64 5:09
11,46 5:14
11,42 5:15
11,41 5:16
11,37 5:17
11,34 5:17
11,21 5:21
11,17 5:22
11,15 5:23
11,14 5:23
11,12 5:24
11,10 5:24
11,08 5:25
11,07 5:25
11,01 5:27
11,00 5:27
10,88 5:31
10,74 5:35
10,73 5:36
10,68 5:37
10,65 5:38
10,64 5:38
10,63 5:39
10,63 5:39
10,62 5:39
10,55 5:41
10,53 5:42
10,51 5:42
10,43 5:45
10,26  5:51
10,25 5:51
10,23 5:52
10,16 5:54
9,89 6:04
9,83 6:06
9,73 6:10
9,73 6:10
9,68 6:12
9,66 6:13
9,65 6:13
9,61 6:15
9,60 6:15
9,59 6:15
9,57 6:16
9,55 6:17



PL NR
126 359
127 347
128 281
129 388
130 299
131 387
132 397
133 282
134 346
135 384
136 411
137 405
138 331
139 371
140 256
141 251
142 277
143 297
144 298
145 366
146 352
147 328
148 283
149 295
150 400
151 401
152 420
153 419
154 289
155 300
156 383
157 296
158 287
159 288
160 367
161 294

Naam

LEONG DAISY
VERHEYDEN SABINE
REYNDERS ROBBIE
REYNDERS JEFF
DEDERIX MIREILLE
WOLFS RUDI
WEYNJES EMMA
LAMBRICHTS SABRINA
ELENS SITA

LOGIST LENI
ENGELBOSCH EVE
LOWET RUBEN
SMETS AN

BOLLEN HANNE
CLEUREN GIEL
ALBERT JONNY
DOLEZAL LILIANE
GEURTS INGE

DE VOS GENOVEVA
WELKX PETER
DAENEHIMDT CARLOS
SEVERENS PATRICK
REWEGHS HUBERTE
DANIELS MARLEEN
VANHAEREN GERT
VANHAEREN JADE

VANDENDIJCK MARIELLE

STEEGMANS CONNIE
FRANSSEN KIRSTEN
FOUWE GERT
MONTES VELIA
DUCHATEAU LUDO

VAN CROMBRUGGE CONNY
GREVENDONCK KATHLEEN

LESIRE GODFREY
PAULY ANNICK

Woonplaats
Alken
Geetbets
Kortessem
Herk-de-Stad
Vliermaal
Vliermaal
Kortessem
Kortessem
Geetbets
Kijkel
St-Truiden
Tongeren
Kortessem
St-Truiden
Tongeren
Tongeren
Wintershoven
Guigoven
Guigoven
Lommel
Hasselt
Diepenbeek
Guigoven
Diepenbeek
Kortessem
Kortessem
Kortessem
Kortessem
Vliermaal
Kortessem
St-Truiden
Kortessem
Vliermaal
Guigoven
Kortessem
Kortessem

CAT P/CAT

VMAS
VMAS
MSEN
MSEN
VMAS
MMAS
VSEN
VMAS
VSEN
VMAS
VMAS
MSEN
VSEN
VSEN
MSEN
MMAS
VMAS
VSEN
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
VSEN
VMAS
VMAS
VSEN
MMAS
VMAS
MMAS
VMAS
VSEN
MMAS
VSEN

18
19
41
42
20
34
36
21
37
22
23
43
38
39
44
35
24
40
41
36
37
38
25
26
39
42
27
28
43
40
29
41
30
44
42
45

Tijd

:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:33:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
0:34:
0:35:
0:35:
0
0

leNeNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNe

:36:

28
31
33
34
36
55
08
14
20
24
24
45
52
57
50
54
12
28
29
52
52
58
08
26
05

:05
145
:50
:58
:59
126
119
;19
126
129
:52

GEM KM-Tijd
:18
:18
119
119
119
:23
126
127
:28
129
129
:33
134
:35
146
47
:50
54
54
:58
:58
:00
:02
:05
113
113
:21
122
124
124
129
116
116
41
54
:58

9,53
9,52
9,51
9,50
9,49
9,40
9,34
9,31
9,28
9,26
9,26
9,16
9,13
9,10
8,87
8,85
8,77
8,70
8,70
8,60
8,60
8,58
8,54
8,47
8,31
8,31
8,16
8,14
8,12
8,11
8,01
7,26
7,26
6,91
6,74
6,69

WOV ONNSNSNSNNNANNNOOODODOODODODODOINODODOODOOOOOOOOOO OO OO



PL NR
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1539
1716
4088
4151
4144
4661
4246
4329
4018
4120
4772
1661
4172
4500
4102
1749
4082
4206
4148
4115
4973
1737
4087
4142
1753
1745
4053
4782
1584
4267
4460
4043
1742
4100
4135
4124
1591
1590
4297
4009
4272
1722
4290
4328
4296
4623
4270
4347
4221
1756
4146
4266
4275
4573
1740
1667
4479
1776
4543
4216
4175

24e Zeskerkenloop Kortessem

Naam

STESSENS TIM
DETIEGE FILIP
VANHOLST MICHIEL
WOUTERS CHRIS
VANDEBOSCH PATRICK
NASSEN LUC
SCHROVEN GEERT
MERTENS MICHAEL
VAN MARCKE PASCAL
KENIS RUBEN
VANGRIEKEN KOEN
MOREAU CHRIS
VOSSIUS PETER

VAN DINGENEN STEVEN
BOGHE GUIDO
MAURISSEN MARC
CASTERMANS CHRISTOPHE
HIEMELEERS MARC
WILLEMS DIRK
BELLEN PETER
CROES JO
RUMPHAKWAEN NID
MARIS PETER
RODIERS RONALD
SLUIJSMANS ISABELLA
HERTOGEN RONNY
VALKENEERS JOCHEN
BEELEN PIETER
LAUREYS DAVID
HERMANS LUC
NEVEN RONNY
SAMPERMANS BART
SCHILDERMANS BART
SANTERMANS PETER
NULENS KIM
PALMANS ROGER
LAMBRICHTS KRIS
TEMPELS JEAN
LODEWIJCKX LUC
VERMAELEN JOHAN
LENAERTS MARC
VAN OPSTAL RUDI
JOOKEN BENNY
SAUWENS VALERE
VANDERMAESEN IVO
NEVEN PIET

KIPPERS HILDE
CLAESEN DIRK

DIEU EDMON
VERMEZEN PATRICK
SURKIJIN ERIK
DULLERS PIETER
VRANCKX BENOIT
BLEUS RUDI
BERTRAND FABIEN
ROTTY JEROEN
REYSKENS GEERT
VALGAERTS STEVE
NEVEN JOHN
DENEUKER TONY
VANLOFFELT PETER

15 KM

Woonplaats
Neerpelt
Beauvechain
Herk-de-Stad
Diest
Hoeselt
Tongeren
Tessenderlo
St-Truiden
Alken

Grote Spouwen
St-Truiden
Neeroeteren
Wellen
Zelem Halen
St-Truiden
Bilzen
Tongeren
Stevoort
Herk-de-Stad
Alken
St-Truiden
Grimbergen
Hasselt
Berbroek
Moelingen
Tongeren
Zonhoven
St-Truiden
Laakdal
Linkhout
Tongeren
Heusden-Zolder
Opoeteren
Stevoort
Hasselt
Neeroeteren
Vliermaal
Bassenge
Kuringen
Holsbeek
St-Truiden
Eindhout
Hasselt
Brustem
Schaffen
Riemst

Paal

Hoeselt
Kortessem
Hasselt
Loksbergen
Herk-de-Stad
Tessenderlo
Gingelom
Tongeren
St-Truiden
Genk

Zelem
Diepenbeek
Tongeren
Bilzen

- 20 oktober 2013

CAT P/CAT Tijd

MSEN 1 0:50:57
M+35 1 0:52:36
MSEN 2 0:52:59
M+35 2 0:53:22
M+45 1 0:53:27
M+45 2 0:53:32
M+35 3 0:54:23
MSEN 3 0:54:30
M+45 3 0:54:51
MSEN 4 0:55:02
MSEN 5 0:55:05
M+35 4 0:55:40
MSEN 6 0:56:06
M+35 5 0:56:10
M+45 4 0:56:22
M+45 5 0:56:30
MSEN 7 0:56:52
M+55 1 0:57:11
M+45 6 0:57:20
M+35 6 0:57:40
MSEN 8 0:57:42
M+45 7 0:57:56
M+45 8 0:58:12
MSEN 9 0:58:28
V+35 1 0:58:41
M+35 7 0:58:46
M+35 8 0:58:58
MSEN 10 0:59:01
MSEN 11 0:59:43
M+55 2 0:59:44
M+45 9 1:00:08
MSEN 12 1:00:32
M+45 10 1:00:48
MSEN 13 1:00:52
V+35 2 1:00:55
M+45 11 1:00:56
M+35 9 1:01:10
M+45 12 1:01:12
M+45 13 1:01:37
M+35 10 1:01:52
M+45 14 1:02:11
M+55 3 1:02:44
M+45 15 1:02:45
M+55 4 1:02:47
M+45 16 1:02:54
M+55 5 1:02:58
VSEN 1 1:03:17
M+35 11 1:03:18
M+55 6 1:03:24
M+35 12 1:03:31
M+45 17 1:03:38
MSEN 14 1:03:43
M+55 7 1:03:49
M+45 18 1:03:57
M+35 13 1:04:02
MSEN 15 1:04:05
M+45 19 1:04:06
MSEN 16 1:04:07
MSEN 17 1:04:08
M+45 20 1:04:09
M+45 21 1:04:12

GEM KM-Tijd
124
:30
:32
:33
134
134
:38
:38
:39
:40
:40
143
144
:45
:45
:46
47
149
149
:51
:51
:52
:53
54
:55
:55
:56
:56
:59
:59
:01
:02
:03
:03
:04
:04
:05
:05
:06
:07
:09
(11
(11
(11
112
112
113
;13
114
114
:15
:15
:15
116
116
116
116
116
(17
(17
(17

17,66
17,11
16,99
16,86
16,84
16,81
16,55
16,51
16,41
16,35
16,34
16,17
16,04
16,02
15,97
15,93
15,83
15,74
15,70
15,61
15,60
15,54
15,46
15,39
15,34
15,31
15,26
15,25
15,07
15,07
14,97
14,87
14,80
14,79
14,77
14,77
14,71
14,71
14,61
14,55
14,47
14,35
14,34
14,34
14,31
14,29
14,22
14,22
14,20
14,17
14,14
14,13
14,10
14,07
14,06
14,04
14,04
14,04
14,03
14,03
14,02

ADMDAMDAMDMDIMIADIMNDIMADMDLDANDMDDLDADDLADDLOEDDDDLADDDAEDWOWWOWWWWWWOWWWOWWWWWWWWWWWWwwowwwwow



PL
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08
99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

NR
4141
4492
4976
4007
4244
4099
4164
4154
1704
4289
4169
4222
4079
4150
4370
4263
4596
4188
1733
1773
4220
1732
4132
4057
1577
1743
4160
4245
4233
4156
4284
4097
4109
4001
1751
4580
1780
4166
4094
1747
1580
4074
1727
1705
1752
4250
1746
4017
1770
1755
1736
4010
1738
4285
1581
1582
1735
4784
4235
4143
4067
1587
1744
1730

Naam

VAN HERCK DIDIER
SOL RUDY

CLAES JO

BAERTS CHRIS
PEETERS KAREN
RASKIN LODE
DECKERS JIMMY
THOONEN ERIK
WOUTERS BART
VANDENHOLT BJORN
SCHOUBS FRANK
COLLAS NORBERT
STEENPUT JORIS
DRIESEN DIMITRI
MASSOT JEAN PIERRE
DI VITO DOMENICO
JANS BENNY
VANAKEN PATRICK
WINTMOLDERS KEVIN
MAES JOHAN
MEEKERS DAVID
VERDING LUC
METTEN IVAN
GIJBELS BRECHT
BOES JOHAN
LENAERS KRIS
MERTENS HUGO
FRISSON JOHAN
TACK SVEN
NELISSEN MARK
GOVAERTS KRIS
FRISINA LOUISA
ELENS MARINO
RUPERT JAN-WILLEM
FLIPKENS BEN
BLEUS XAVIER

MASERANDREA FRANCESCO

STRYCKMANS GIL
PHILIPPAERTS GRETA
DIRIX LODE
LOMBART BENNY
RUYMEN MICHEL
NEVEN RUDI

DUELEN DIDIER
REWEGHS BERNARD
CROES KAREL

LEROY THEO

DE BRABANDER MARK
COSEMANS JURGEN
BEUNCKENS ROGER
SAENEN BART
CONINGS ELKE
NELISSEN BURT

VAN ZAND MAJA
WOUTERS ALEXANER
WOUTERS ARNAUD
BUTTIENS MARC
ROEX HARIE
SCHEVERNELS RAF
IMMERIX JEAN PIERRE
CILLIS DANNY

JOSSA MARC
MERCURIO FABIO
SCHOLZ KARL

Woonplaats
Hasselt

Schriek
Herk-de-Stad
Heusden-Zolder
Schriek
Diepenbeek
Houthalen
Diepenbeek
Vliermaal
Gutschoven
Bilzen
Genoelselderen
Herk-de-Stad
Alken

St-Truiden
Kortessem
Diepenbeek
Alken

Wellen
Hasselt
Diepenbeek
Alken
Kortessem
Kortessem
St-Truiden
Heers
Tongeren
Diepenbeek
St-Truiden
Genk
Geetbets
Hoeselt
Lummen
Wellen
Leopoldsburg
Tielt Winge
Alken
Hoeselt
Tongeren
Herk-de-Stad
Wellen
Waltwilder
Bilzen
St-Truiden
Beverst
Wellen
Kortessem
Kortessem
Gingelom
Maasmechelen
Hasselt
St-Truiden
Kortessem
Kortessem
Alken
Veldwezelt
Kortessem
Veldwezelt
St-Truiden
St-Truiden
Genk
Alken

CAT P/CAT

M+35 14
M+45 22
M+35 15
M+35 16
V+45 1
M+35 17
MSEN 18
M+45 23
M+35 18
MSEN 19
M+35 19
M+55 8
M+45 24
M+35 20
M+45 25
M+55 9
M+45 26
M+45 27
MSEN 20
M+35 21
M+45 28
M+35 22
M+45 29
MSEN 21
M+35 23
M+35 24
M+55 10
M+45 30
MSEN 22
MSEN 23
M+55 11
V+35 3
M+35 25
MSEN 24
M+35 26
M+35 27
MSEN 25
MSEN 26
V+45 2
M+55 12
M+35 28
M+55 13
M+45 31
M+55 14
M+55 15
M+55 16
M+55 17
M+35 29
M+35 30
M+55 18
M+35 31
VSEN 2
M+45 32
V+45 3
MSEN 27
MSEN 28
M+45 33
M+55 19
MSEN 29
M+55 20
M+55 21
M+45 34
M+45 35
M+55 22

RPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRREPRREPRPRRPRPRRPRPREPRPRREPRPRERRPRERRPRRERRERRERERER

Tijd

:04:32
:04:35
:04:43
:04:54
:04:55
:04:57
:04:59
:05:01
:05:02
:05:03
:05:04
:05:05
:05:17
:05:25
:05:31
:06:02
:06:03
:06:25
:06:32
:06:37
:06:43
:06:58
:07:08
:07:11
:07:15
:07:16
:07:17
:07:25
:07:34
:07:52
:08:03
:08:07
:08:10
:08:15
:08:18
:08:21
:08:54
:09:01
:09:12
:09:24
:09:34
:09:37
:09:43
:09:52
:09:53
:09:54
:09:55
:09:58
:09:59
:10:05
:10:26
:10:28
:10:33
:10:41
:10:53
:10:54
:10:55
:11:14
:11:19
:11:43
:11:52
:11:58
:12:01
:12:02

GEM KM-Tijd

13,95 4:18
13,94 4:18
13,91 4:19
13,87 4:20
13,86 4:20
13,86 4:20
13,85 4:20
13,84 4:20
13,84 4:20
13,84 4:20
13,83 4:20
13,83 4:20
13,79 4:21
13,76  4:22
13,74 4:22
13,63 4:24
13,63 4:24
13,55 4:26
13,53 4:26
13,51 4:26
13,49 4:27
13,44 4:28
13,41 4:29
13,40 4:29
13,38 4:29
13,38 4:29
13,38 4:29
13,35 4:30
13,32 4:30
13,26 4:31
13,23 4:32
13,21 4:32
13,20 4:33
13,19 4:33
13,18 4:33
13,17 4:33
13,06 4:36
13,04 4:36
13,01 4:37
12,97 4:38
12,94 4:38
12,93 4:38
12,91 4:39
12,88 4:39
12,88 4:40
12,88 4:40
12,87 4:40
12,86 4:40
12,86 4:40
12,84 4:40
12,78 4:42
12,77 4:42
12,76  4:42
12,73 4:43
12,70 4:44
12,69 4:44
12,69 4:44
12,63 4:45
12,62 4:45
12,55 4:47
12,52 4:47
12,51 4:48
12,50 4:48
12,49 4:48



PL
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189

NR
1777
4196
1706
1725
4046
1734
1643
4852
4019
4257
1778
4327
4098
4359
4073
4193
4069
1724
4134
4960
1772
4678
4093
1728
4125
1594
1729
1757
4413
1702
1782
1723
1731
1718
4080
1767
1593
4117
4059
1597
1579
1760
1741
1761
4768
1769
1779
4532
1586
4934
1715
4238
4436
1748
1714
1759
1596
1589
1585
1768
1578
1598
1758
4153

Naam

DEBROUX JOS
DEFERM KRIS
VISSERS KOEN
GIELEN MICHEL
VANWINCKEL THIJS
THOONEN JOS

DE WIT CHRIS

VAN VINCKENROYE WILFRIED

BOLINIUS JOHAN
MARCHAL MARTINE
KORTLEVEN DAVY
TITS AN

VRIJSEN VALERE
AVERMAETE MARLEEN
BARBIER STANY
CLAES VALENTIN
REIJNKENS MARLEEN
PAULISSEN WIM
PERMENTIER GILBERT
REENAERS MICHEL
SWINNEN ROGER
JEURISSEN INGE
BUEKERS MARC
PLESSERS SONJA
PLEVOETS HENRIETTE
JACOBS JOS

TORFS BENNY
VANTILT JOERI
EERSELS PATRICK
VANHEUSDEN BENNY

COENEGRACHTS CHRISTEL

CONINX NICO
SMETS NATHALIE
VANHERWEGEN PAUL
POLDERS JOS
VANCAMPENHOUT GUY
GOVAERTS GEERT
KUSTERS PETER
MANSHOVEN RENE
LOWET GEERT

NIJS MICHAEL
JORISSEN TIM

OLEFS MIA
PHILIPPETH JEROEN
BIERWAERTS JAN
KNAPEN LUC

NYS HANS
WALSTOCK JOHN
GHIJSENS TONY
BARBIER WIM
TANCRE PATRICK
GROUWELS JOS
MIDDELBOS JOY
AURICH JUDITH
MIDDELBOS BENJAMIN
DUCHATEAU THOMAS
DIRIX JOHAN
BOLLEN OLIVIER
DAARLDE ANDRE
KIEMES LIESBET
DIRICKS HUGO
LOWET MICHEL
MARTENS HENRY
ZWERTS DANNY

Woonplaats
St-Truiden
Lummen
Kortessem
Tessenderlo
Tienen
Hoeselt
Hasselt
Tienen
Zonhoven
Bilzen
Riemst
Dormaal
Zonhoven
Bekkevoort
Alken
Hasselt
Hasselt
Hoeselt
St-Truiden
Alken
Tongeren
Hasselt
Zonhoven
Bilzen
Wellen
Hasselt
Itegem
Guigoven
Kortessem
Borgloon
Bilzen
Tongeren
Hasselt
Diepenbeek
Herk-de-Stad
Vorselaar
St-Truiden

Maasmechelen

Alken
Hasselt
Diepenbeek
Tongeren
Bilzen
Tongeren
Vliermaal
Hasselt
Laakdal
Lanaken
Tongeren
Stevoort
Komen
St-Truiden
Genk
Vliermaalroot
Genk
Wellen
Tongeren
St-Truiden
Wellen
Borgloon
Kortessem
Tongeren
Bilzen
Alken

CAT P/CAT

M+45
MSEN
M+45
M+55
MSEN
M+55
M+45
M+45
M+45
V+45
M+35
V+35
M+45
V+35
M+55
M+45
V+45
MSEN
M+45
M+35
M+45
V+35
M+55
VSEN
V+45
M+55
M+35
M+35
M+45
M+55
V+45
M+45
V+35
M+55
M+55
M+45
M+45
M+45
M+55
M+35
MSEN
MSEN
V+45
MSEN
MSEN
M+55
M+45
M+55
M+45
MSEN
M+45
M+55
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
M+45
M+35
M+55
V+35
M+55
M+35
M+45
M+45

36
30
37
23
31
24
38
39
40
4
32
4
41
5
25
42
5
32
43
33
44
6
26
3
6
27
34
35
45
28
7
46
7
29
30
47
48
49
31
36
33
34
8
35
36
32
50
33
51
37
52
34
4
5
38
39
53
37
35
8
36
38
54
55

PRRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRPRRPRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRREPRPRREPRPREPRPRREPRPRRERRERRERRERERER

Tijd

:12:
:12:
:12:
:12:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:17:
(17:
(17:
(17:
(17:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
122:

03
13
28
47
02
08
15
16
21
38
57
23
26
38
45
47
51
52
01
03
04
05
19
36
50
52
18
29
30
38
39
40
50
55
31
43
48
53
59
02
06
16
17
18
19
22
31
36
47
51
53
57
48
49
50
52
54
18
20
21
54
35
53
07

GEM KM-Tijd
:48
149
:50
:51
:52
:53
:53
:53
:53
:55
:56
:58
:58
:59
:59
:59
:59
:59
:00
:00
:00
:00
:01
:02
:03
:03
:05
:06
:06
:07
:07
:07
:07
:08
:10
(11
(11
112
112
112
112
;13
113
;13
;13
;13
114
114
:15
:15
116
116
;19
;19
;19
;19
:20
:21
:21
:21
124
126
:28
:28

12,49
12,46
12,42
12,37
12,32
12,31
12,29
12,28
12,27
12,22
12,17
12,10
12,09
12,06
12,04
12,03
12,02
12,02
12,00
11,99
11,99
11,99
11,95
11,90
11,87
11,86
11,80
11,77
11,76
11,74
11,74
11,74
11,71
11,70
11,61
11,58
11,57
11,56
11,54
11,53
11,52
11,50
11,50
11,49
11,49
11,48
11,46
11,45
11,42
11,41
11,41
11,40
11,28
11,28
11,27
11,27
11,26
11,21
11,20
11,20
11,12
11,03
10,99
10,96
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PL NR Naam

190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241

1739
4078
4085
4240
4241
4336
1764
1717
1701
1703
4736
1774
4303
4350
4118
1583
1712
1766
4070
1771
4056
4225
1781
1750
4186
4801
4002
1588
1599
1595
4781
4071
4294
4293
1762
1763
4770
1707
1708
4722
4203
1726
1754
4571
1775
4299
1719
4182
1765
1713
1720
1721

BEX JEAN MARIE
VLEUGELS CAROLINE
MERTENS IVAN

VAN CAUWENBERGHE PETER

BIINENS ANDY
STROUWEN BEA
TIJSSEN LUC
VANGERTRUYDEN ROEL
CROMPHOUT DANIEL
SMELLENBERGH GUIDO
COTEUR ERIC

MOORS JOHNNY
BILLEN NANCY
HULSMANS PIERRE
VLIEGEN TOM

HOUBEN NORA
COENEN MARINA
VLEUGELS DIRK
GODIN JIMMY
VANDEWEYER FREDDY
COENEGRACHTS TOM
GOEMAN CHRISTEL
NARDOZZA GIORGIO
BAERTEN HILDE
STROOBANTS HERMAN
VOETS RIA

SLEURS LIESBETH
GIELEN JEAN
VANMECHELEN BERT
KETELSLAGERS STEFAN
HENDERIX NATHALIE
JONKMANS STEFAN
BARBIER GUIDO
COTEUR RITA

WYNS DOMINE
BEEKEN AN

LENAERS STEVEN
HECHTERMANS RUTH
KETELSLEGERS DUANE
HERBOTS JOZEF
MINNE LINDA
PHILIPPAERTS CHRISTEL
SPAEPEN PIETER

ORIJ CHRISTINA
WAGELMANS KEVIN
BENAETS PATRICIA
QUIX KRISTOF
UITDEBROEKS ANJA
HERMANS GODELIEVE

VANVINCKENROYE SONJA

BELLANTE PAOLA
HOUBRECHTS KIRSTEN

Woonplaats

St-Truiden
Beverlo
Beverlo

Heusden-Zolder

Diepenbeek
Alken
Bilzen
Tongeren

Heusden-Zolder

Tongeren
Diepenbeek
Zwijndrecht
Borgloon
Zonhoven

Munsterbilzen

Tongeren
Tongeren
Olv Waver
Diepenbeek
Kortessem
St-Truiden
Zonhoven
Genk
Kortessem
Leuven
Kortessem
Hoeselt
Kortessem
Genk
Kortessem
Alken
Alken
Alken
Hasselt
Genk
Diepenbeek
Kortessem
Kortessem
Kortessem
Genk
Runkelen
Kortessem
Genk
Wellen
Buvingen
Brustem
Tongeren
Alken
OLV-Waver
Tongeren
Kortessem
Kortessem

CAT P/CAT

M+45
VSEN
M+35
MSEN
MSEN
V+45
M+45
MSEN
M+45
M+55
M+45
M+35
V+35
M+55
MSEN
V+45
V+45
M+55
M+35
M+45
M+35
V+35
M+55
V+45
M+45
V+45
VSEN
M+55
MSEN
M+35
VSEN
M+35
M+55
V+45
VSEN
VSEN
MSEN
VSEN
M+35
M+55
V+45
V+35
MSEN
V+35
M+35
V+45
MSEN
V+35
V+45
V+45
V+45
V+35

56
6
39
40
41
9
57
42
58
37
59
40
9
38
43
10
11
39
41
60
42
10
40
12
61
13
7
41
44
43
8
44
42
14
9
10
45
11
45
43
15
11
46
12
46
16
47
13
17
18
19
14
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Tijd
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:24:
:24:
:24:
:24:
:24:
:24:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:26:
:26:
:26:
:26:
127:
:27:
:28:
:28:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:30:
:30:
:30:
:31:
:31:
:31:
:32:
:32:
:33:
:35:
:36:
:36:
:36:
:38:
:44:
:44:

20
26
27
42
43
40
41
49
54
58
13
23
26
27
52
59
01
06
23
32
37
59
16
23
30
59
21
31
47
48
04
05
10
37
38
39
02
21
22
21
22
41
12
36
04
34
01
02
22
59
13
14

GEM KM-Tijd
129
:30
:30
:31
:31
:35
:35
:35
:36
:36
137
:38
:38
:38
:39
:40
:40
:40
142
142
142
44
:45
:46
146
:48
149
:50
:55
:55
:56
:56
:57
:58
:59
:59
:00
:01
:01
:05
:05
:07
:09
:10
112
122
124
124
:25
:36
:57
:57

10,93
10,92
10,92
10,88
10,88
10,76
10,75
10,74
10,73
10,72
10,69
10,67
10,66
10,66
10,60
10,59
10,59
10,58
10,54
10,52
10,51
10,47
10,43
10,42
10,40
10,35
10,30
10,28
10,14
10,14
10,10
10,10
10,09
10,04
10,04
10,04
10,00
9,96
9,96
9,85
9,85
9,82
9,76
9,72
9,67
9,42
9,37
9,37
9,34
9,09
8,64
8,63
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