24e Tungri Run Tongeren - 1 mei 2013
LADIES RUN - 3 KM

PL NR Naam Club CAT P/CAT Tiid GEM KM-Tijd
1 1741 Peeters Dorien VSEN 1 0:13:36 13,24 4:32
2 1531 Philippaerts Greta ACA V+45 1 0:13:50 13,01 4:37
3 1692 Bierens Myriam a.z. Vesalius V+45 2 0:14:11 12,69 4:44
4 1746 Billen Laurien VIIO HUMANIORA VSEN 2 0:14:12 12,68 4:44
5 446 Van Der Lely Annabelle Kat VSEN 3 0:14:43 12,23 4:54
6 1539 Dreesen Sally V+35 1 0:14:51 12,12 4:57
7 1525 Groffi Patsy add V+35 2 0:14:59 12,01 5:00
8 1716 Lena Bellion VSEN 4 0:15:03 11,96 5:01
9 1498 Pannemans Marie-Louise MACD V+45 3 0:15:07 11,91 5:02
10 1174 Neven Rhune Wonderwijs VSEN 5 0:15:17 11,78 5:06
11 1015 Speelmans Fien VIIO hum VSEN 6 0:15:20 11,74 5:07
12 1767 Willems Carmen V+35 3 0:15:27 11,65 5:09
13 1019 Leenders Bodine VIIO hum VSEN 7 0:15:28 11,64 5:09
14 1021 Jorissen Fien VIIO hum VSEN 8 0:15:40 11,49 5:13
15 1496 Decuyper Kathleen V+35 4 0:15:40 11,49 5:13
16 1705 Vos Jade st Jan VSEN 9 0:15:46 11,42 5:15
17 1191 Vanderbeke Emma ZLTC VSEN 10 0:15:46 11,42 5:15
18 1520 Proesmans Inge ADD V+35 5 0:15:48 11,39 5:16
19 1808 Janssens Phebe SINT LUTGART VSEN 11 0:15:51 11,36 5:17
20 1723 Driesen Marie-Katrien VSEN 12 0:15:52 11,34 5:17
21 1027 Piérart Anne-Sophie VIIO hum VSEN 13 0:16:19 11,03 5:26
22 1505 Di Filippo Barbara VSEN 14 0:16:25 10,96 5:28
23 1494 Meesschaert Rosita V+45 4 0:16:26 10,95 5:29
24 1530 Jorissen Fleur ADD Tongeren VSEN 15 0:16:30 10,91 5:30
25 1803 Licata Elisa ADD TONGEREN VSEN 16 0:16:30 10,91 5:30
26 396 Jacobs Lien Jeugdland VSEN 17 0:16:34 10,87 5:31
27 1534 Cuyx Femke ADD Tongeren VSEN 18 0:16:36 10,84 5:32
28 1772 Neven Birgit VIIO HUMANIORA VSEN 19 0:16:43 10,77 5:34
29 1522 Croughs Sonja ADD V+45 5 0:16:48 10,71 5:36
30 1550 Coenen Marina ADD V+45 6 0:16:50 10,69 5:37
31 1024 Logtman Eva VIIO hum VSEN 20 0:16:55 10,64 5:38
32 1025 Servaes Eline VIIO hum VSEN 21 0:16:56 10,63 5:39
33 1014 Gielen Cato VIIO hum VSEN 22 0:17:00 10,59 5:40
34 1035 Notelaers Kato VIIO hum VSEN 23 0:17:02 10,57 5:41
35 1790 Weckx Silke VIIO hum VSEN 24 0:17:23 10,35 5:48
36 1016 Myle Kelly VIIO hum VSEN 25 0:17:26 10,33 5:49
37 1501 Mombeek Elfride ADD Tongeren V+45 7 0:17:24 10,34 5:48
38 1018 Steyvers Emma VIIO hum VSEN 26 0:17:31 10,28 5:50
39 1787 Mercken Catherine PHL HASSELT VSEN 27 0:17:30 10,29 5:50
40 1045 Boosten Julie VIIO hum VSEN 28 0:17:33 10,26 5:51
41 1046 Cuyx Silke VIIO hum VSEN 29 0:17:45 10,14 5:55
42 1806 Toledo Da Silva Luciana V+35 6 0:17:42 10,17 5:54
43 1040 Vandeberk Anke VIIO hum VSEN 30 0:17:50 10,09 5:57
44 1714 Paduart Alana VIIO HUM VSEN 31 0:17:58 10,02 5:59
45 1791 Vandermeer Els V+35 7 0:17:56 10,04 5:59
46 1507 Stas Larissa ADD V+35 8 0:17:59 10,01 6:00
47 1708 Provo Silke VIIO HUMANIORA VSEN 32 0:17:59 10,01 6:00
48 1039 Bertrand Anoushka VIIO hum VSEN 33 0:18:02 9,98 6:01
49 1766 Serdons Nikita ADD VSEN 34 0:18:00 10,00 6:00
50 1533 Neirynck Yola ADD VSEN 35 0:18:09 9,92 6:03
51 1041 Poisquet Marie VIO hum VSEN 36 0:18:23 9,79 6:08
52 1543 Vandenreydt Marian V+35 9 0:18:25 9,77 6:08
53 1544 Willems Kristel V+35 10 0:18:26 9,76 6:09
54 1762 Noelmans Claudia VSEN 37 0:18:33 9,70 6:11
55 1495 Croux Marie-Louise ADD TONGEREN V+45 8 0:18:32 9,71 6:11
56 1017 Coetermans Erika VIIO hum VSEN 38 0:18:42 9,63 6:14
57 1551 Vankrunkelsven Barbara VSEN 39 0:18:36 9,68 6:12
58 1023 Coetermans Laura VIIO hum VSEN 40 0:18:42 9,63 6:14
59 1745 Reynders Sandra V+35 11 0:18:48 9,57 6:16
60 1759 Noben Carine V+45 9 0:18:58 9,49 6:19
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71
72
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123

NR Naam
1792 Delanoy Joke
1700 Jossels Annelies
1699 Peters Nancy
1753 Froidmont Sara
1515 Hauben Rita
1776 Somers Bernadette
1783 Wenes Ann
1517 Raskin Kristen
1756 Stappers Cathy
1775 Blistin Corinne
1742 Wouters Anke
1743 Lieve Gielen
1764 Gielen Jocelyne
937 Polmans lvoa
1038 Nagtegals Elke
1779 Bonhomme Francoise
1512 Stassen Christel
1717 Raskin Indra
1709 Roosen Caroline
1523 Jammaers Christa
927 Polmans Kirsten
448 Raedts Celine
1536 Meers Marie-Jeanne
1527 Sorgeloose Bo
1511 Schenkeveld Christel
1504 Di Filippo Melissa
1513 Houben Nora
1528 Cuypers Micheline
1022 Posen Laurien
1805 Robben Kristien
1807 Jehaes Annick
1491 Royen Veerle
1794 Wampers Josiane
1538 Ruysschaert Stephanie
1697 Tack Jeltsje
1524 Jans Freya
1529 Strauven Heidi
1548 Lemoine Kathleen
1521 Wauters Sofie
922 Molenaers Ruth
1526 Bels liIse
1510 Mouchaers An
1733 Houben Carine
1506 Kadereit Brigitta
1546 Snellings Miet
445 Hardy Lore
1493 Vossius Leen
1754 Soenen Amélie
444 Bortels Merel
1492 Lieben Inge
1811 Petry Lore
1541 Vyncke Ans
1777 Moés Beatrice
926 Werelds Anne
1684 Claes Marc
1508 De Buys Nele
1796 Vannylen Els

70 Thonon Anja

929 Baldewijns Sabine
1540 Jans Leona

69 Schaelenbergh Greet
1797 Ansofie Stas
1516 Wilczek Eva

Club
KINDSHEID JESU
a.z. Vesalius

a.z. Vesalius

add tongeren
A.Z. VESALIUS

VIIOH & Z
VIIO hum

ADD TONGEREN

VIIOH & Z
Kat

ADD
ADD Tongeren
ADD

VIIO hum
ST LAMBERTUS BILZEN

a.z. Vesalius

VIIOH & Z

Kat

Kat

KTA

VIIOH & Z
ADD TONGEREN

bs Merlijn
VIIOH & Z
bs Merlijn

BSG Hilden

CAT P/CAT
VSEN 41
VSEN 42
V+35 12
VSEN 43
V+45 10
V+45 11
V+45 12
VSEN 44
V+45 13
V+35 13
VSEN 45
V+35 14
V+35 15
VSEN 46
VSEN 47
V+35 16
V+35 17
VSEN 48
VSEN 49
V+45 14
VSEN 50
VSEN 51
V+45 15
VSEN 52
V+35 18
VSEN 53
V+45 16
V+45 17
VSEN 54
V+35 19
V+35 20
V+35 21
V+45 18
VSEN 55
V+45 19
VSEN 56
V+35 22
V+35 23
V+35 24
V+35 25
V+35 26
V+35 27
V+45 20
V+45 21
V+35 28
VSEN 57
VSEN 58
VSEN 59
VSEN 60
VSEN 61
VSEN 62
VSEN 63
V+45 22
V+35 29
V+45 23
VSEN 64
V+35 30
V+35 31
V+35 32
V+45 24
VSEN 65
VSEN 66
V+45 25

eNeoNeoNoNeoNoNoNeoNoNoNoNoNeoNoNoNoNoNeoNoNoNooNoNoNoNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNe)

Tijd

:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19
119
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
21
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
21
:21:
:21:
:21:
:21:

03
08
10
11
16
21
14
22
19
19
20
21
23
34
34
34
42
148
148
48
51
57
53
53
o7
12
06
08
13
15
15
16
16
22
31
43
38
39
39
44
41
46
51
51
51
58
104
03
09
13
16
15
27
33
30
37
38
37
-39
45
48
55
59

GEM KM-Tijd

9,45
9,41
9,39
9,38
9,34
9,30
9,36
9,29
9,32
9,32
9,31
9,30
9,29
9,20
9,20
9,20
9,14
9,09
9,09
9,09
9,07
9,02
9,05
9,05
8,95
8,91
8,96
8,94
8,90
8,89
8,89
8,88
8,88
8,84
8,77
8,69
8,72
8,72
8,72
8,68
8,70
8,67
8,63
8,63
8,63
8,59
8,54
8,55
8,51
8,48
8,46
8,47
8,39
8,35
8,37
8,33
8,32
8,33
8,31
8,28
8,26
8,21
8,19
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:50
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:53
:53
:53
:55
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:55
57
57
57
:59
01
01
:03
:04
:05
:05
:09
11
:10
112
113
112
113
115
116
;18
:20



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
124 1030 Loverix Sophie VIIO hum VSEN 67 0:22:01 8,18 7:20
125 1026 Dirkx Nathalie VIIO hum VSEN 68 0:22:03 8,16 7:21
125 1029 Steegen Lara VIIO hum VSEN 69 0:22:04 8,16 7:21
127 197 Winter Laurin de Mijlpaal VSEN 70 0:21:59 8,19 7:20
128 199 Buchacker Anne de Mijlpaal V+35 33 0:21:59 8,19 7:20
129 1781 Kuppens Anne-Marie V+35 34 0:22:09 8,13 7:23
130 1757 Bierwerts Els V+35 35 0:22:08 8,13 7:23
131 597 Bollen An-Sofie Sportoase VSEN 71 0:22:22 8,05 7:27
132 598 Driesen Karin Sportoase V+45 26 0:22:23 8,04 7:28
133 1542 Craen Charlotte VSEN 72 0:22:29 8,01 7:30
134 1037 Denis Eva Lotte VIIO hum VSEN 73 0:22:32 7,99 7:31
135 1514 Sinistro Vanessa VSEN 74 0:22:30 8,00 7:30
136 1031 Boi Cheylina VIIO hum VSEN 75 0:22:46 7,91 7:35
137 1737 Hendriks Sonja V+45 27 0:22:54 7,86 7:38
137 1738 Souverijns An VSEN 76 0:22:55 7,85 7:38
139 1747 Haling Carmen VSEN 77 0:23:44 7,58 7:55
140 1748 Haling Nathalie VIIO HANDEL EN ZORG VSEN 78 0:23:46 7,57 7:55
141 1044 Gaethofs Caroline VIIO hum VSEN 79 0:24:17 7,41 8:06
142 1036 Denis Nena VIIO hum VSEN 80 0:24:18 7,41 8:06
143 1034 Smeets Marie VIIO hum VSEN 81 0:24:19 7,40 8:06
144 1497 Vandijck Natalie VSEN 82 0:25:03 7,19 8:21
145 1537 Romain Alda V+45 28 0:25:38 7,02 8:33
146 1535 Rutten Wendy V+35 36 0:25:38 7,02 8:33
147 1751 Froidmont Mariélla V+45 29 0:26:26 6,81 8:49
148 1752 Piette Cindy V+35 37 0:26:50 6,71 8:57
149 1509 Honinx Christel ADD Tongeren V+45 30 0:26:52 6,70 8:57
150 1786 Manuela Giraldo VSEN 83 0:27:10 6,63 9:03
151 1744 Willems Indra ADD V+45 31 0:27:05 6,65 9:02
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NR
1228
1931
1230
1661
1226
1839
1227
1229
1994
1923
1586
1957
1565
1650
1908
1909
1992
1647
1572
1564
1204
511
1194
1048
1722
1574
1998
2032
1413
1820
512
2000
451
1680
1611
1842
1944
1199
2063
1585
1850
1660
2066
1799
1065
2024
1236
1584
1594
2018
2021
1972
1156
2007
1570
1238
1622
1142
1569
1675

24e Tungri Run Tongeren - 1 mei 2013

Naam

Neven Koen
Schoels Marc
Hubrechts Gijs
Opsteijn Steven
Roosen Christophe
Vanbrabant Kevin
Nys Patrick

Jorrit Neven
Vanreyten Michiel
Exelmans Yves
Breuls Peter
Curvers Danny
Jeurissen Johnny
Rouffa Jurgen
Claassen Carel
Wolfs Wouter
Christoffels Kris
Quadflieg Marc
Esters Paul

Collas Norbert
Warson Johnny
Jacobs Geoffrey
Steegen Kevin
Schoefs Daan
Milisen Siemen
Vandebosch Robbe
Nulens Andy
Loyens Francis
Bontinck Koen
Snellinx Maikel
Mottard Axel
Nulens Ludo
Verbist Glenn
Dullers Andre
Rouffa Bram
Tamang Buddhi ram
Rouffa Peter
Herens Michael
Swennen Andy
Cuykx Bart
Mondelaers Wendy
Jackers Dominic
Weeghmans Giel
Monnissen Davina
Lambrix Stijn
Bessemans Jochen
Lenaerts Jan
Cuykx Lars
Ruyters Kristof
Dewalque Yannick
Ghijsens Tony
Greunlinx Peter
Vanoppen Jarne
Jackers Bart

Van Samang David
Lijnen Dirk

Jans Lennert
Castermans Laurence
Mercken Charlot
Serrano Wesley

5 KM

Club
taktika by DVV

taktika by DVV

taktika by DVV
SPIERCOACH.BE
taktika by DVV
taktika by DVV
RUNERGY

ADD

Looi

ATLA
TACT

MACD

ADD Tongeren
Belfius Limburg
Kta Plinius
ZLTC

VIIO hum

ADD

Kta Plinius
ZLTC

Kat

looi

BJC

KBC Tongeren 2
TACT

VIIO HUMANIORA
LOOISE

VIIO hum

a.z. Vesalius

TACT
Fiscaplus

VIIO Nijv

Fiscaplus
a.z. Vesalius

VIIO Nijv
Bilzerse joggingclub

GBJ

1977
1963
1993
1976
1986
1979
1959
1994
1989
1964
1974
1968
1979
1972
1963
1998
1986
1957
1955
1959
1961
1996
1995
2000
2003
2002
1989
1966
1968
1990
1996
1962
1995
1954
2002
1997
1973
1986
1990
1966
1973
1970
1996
1997
1999
1988
1962
1999
1986
1979
1964
1984
2000
1987
1986
1966
1998
1995
2002
1985

CAT P/CAT
M+35 1
M+45 1
MSEN 1
M+35 2
MSEN 2
MSEN 3
M+45 2
MSEN 4
MSEN 5
M+45 3
M+35 3
M+45 4
MSEN 6
M+35 4
M+45 5
MSEN 7
MSEN 8
M+55 1
M+55 2
M+45 6
M+45 7
MSEN 9
MSEN 10
MSEN 11
MSEN 12
MSEN 13
MSEN 14
M+45 8
M+45 9
MSEN 15
MSEN 16
M+45 10
MSEN 17
M+55 3
MSEN 18
MSEN 19
M+35 5
MSEN 20
MSEN 21
M+45 11
M+35 6
M+35 7
MSEN 22
VSEN 1
MSEN 23
MSEN 24
M+45 12
MSEN 25
MSEN 26
MSEN 27
M+45 13
MSEN 28
MSEN 29
MSEN 30
MSEN 31
M+45 14
MSEN 32
MSEN 33
VSEN 2
MSEN 34
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28
04
07
26
34
41
43
50
55
35
45
03
09
19
21
29
31
32
27
33
48
06
14
12
15
15
17
20
22
14
28
25
29
31
26
34
34
23
35
39
39
39
39
50
54
28
53
59
59
04
08
55
16
11
22
25
32
13
40
37

GEM KM-Tijd

18,22 3:18
17,58 3:25
17,53 3:25
17,21 3:29
17,08 3:31
16,97 3:32
16,93 3:33
16,82 3:34
16,74 3:35
16,14 3:43
16,00 3:45
15,75 3:49
15,67 3:50
15,53 3:52
15,50 3:52
15,40 3:54
15,37 3:54
15,36 3:54
15,42 3:53
15,35 3:55
15,15 3:58
14,93 4:01
14,83 4:03
14,85 4:02
14,81 4:03
14,81 4:03
14,79 4:03
14,75 4:04
14,73 4:04
14,83 4:03
14,66 4:06
14,69 4:05
14,65 4:06
14,62 4:06
14,68 4:05
14,59 4:07
14,59 4:07
14,72 4:05
14,57 4:07
14,53 4:08
14,53 4:08
14,53 4:08
14,53 4:08
14,40 4:10
14,35 4:11
14,66 4:06
14,37 4:11
14,30 4:12
14,30 4:12

3,70 16:13
3,70 16:14
3,71 16:11
3,69 16:15
3,70 16:14
3,69 16:16
3,68 16:17
3,68 16:18
3,69 16:15
3,67 16:20
3,68 16:19



PL
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
89
91
92
93
94
95
96
97
98
99
99
101
102
103
104
105
106
107
107
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
118
120
121
122
123

NR
1144
1927
1055
1618
516
1619
1158
1052
2058
205
1554
1203
1151
1223
2035
1711
1644
1942
1080
1200
1800
1240
1667
513
1073
1246
1150
75
1768
1579
510
1148
1555
1202
1192
518
1050
1094
2025
1601
1222
1613
164
452
2071
1665
1780
1197
1237
450
1960
161
1145
1062
1051
1239
1875
1099
1961
1989
1668
519
1258

Naam

Driesen Pieter-jan
Hechtermans Ivan
Appermans Maarten
Croughs Christophe
Daemen Ruben
Croughs Michaél
Zanders Brecht
America Yarne
Jaspers Kevin
Weekers Felix
Banken Stefan
Hauben Davy
Peels Jente
Vandoninck David
Vandewijer Jean-michel
Clauwers Jan

Van esser Rob
Vrancken Dries
Stas Emile

Morren Tuur
Jacobs Tim
Vandenberghe Kris
Neven Jan

Neven Nick
Kersten Dieter
Slechten Katrien
Lambrecht Harley
Wijnants Jos
Decuyper Thibault
Maes Stijn

Haesen Steve
Hoebers Binh
Decuyper Kristoff
Geraerts Michael
Haesen Sander
Laming Irian
Verduyckt Martijn
Poisquet Paulien
Claesen Gert
Wissels Daan
Schutz Eddy
Carlens Guy
Rouffaer Jean
Francois Thomas
Schoubben Ruben
Driesmans Christophe
Goris Maxime
Jeugmans Patrick
Bierens Myriam
Petry Marijn
Roemers Dirk
Pleumeekers Sander
Gilis Doran
Koopmans Stijn
Lemmens Jan
Vanhove Carolien
Lemmens Rony
Rouffa Hanne
Bleus Dimitri
Meermans Joris
Wauters Gert
Vanvinckenroye Anthony
De jaegher Peter

Club
VIO Nijv

VIIO hum

Kta Plinius

V11O Nijv

VIIO hum
SPORTOASE

de Mijlpaal
Easyfit

Belfius Limburg
VIIO Nijv

BT Boosten Eddy

VIIO hum

VIIO hum

KBC Tongeren 2
JEUGDLAND
a.z. Vesalius

Kta Plinius
VIIO hum
a.z. Vesalius 2
VIIO Nijv

bs Merlijn

Kta Plinius
VIIO Nijv

Belfius Limburg
ZLTC

Kta Plinius
VIIO hum

VIIO hum

BT Boosten Eddy

de Herik
Kat
VIIO HUMANIORA

HOCKEY HOEGAARDEN
KBC Tongeren 2

a.z. Vesalius

Kat

de Herik
VIIO Nijv
VIIO hum
VIIO hum
a.z. Vesalius

VIO hum

Kta Plinius
Advocatenkantoor Janssen

GBJ

1998
1967
2000
1987
1994
1987
1998
2000
1984
2001
1970
1989
1998
1973
1993
1980
1998
1998
2000
1981
1989
1976
1964
1995
1996
1980
2000
1956
2000
1992
1978
1999
1974
1989
1998
1995
1999
1999
1970
2002
1971
1976
1956
1995
1996
1987
1995
1966
1962
1995
1972
2001
1998
1998
2000
1978
1977
1999
1985
1981
1980
1994
1975

CAT P/CAT
MSEN 35
M+45 15
MSEN 36
MSEN 37
MSEN 38
MSEN 39
MSEN 40
MSEN 41
MSEN 42
MSEN 43
M+35 8
MSEN 44
MSEN 45
M+35 9
MSEN 46
MSEN 47
MSEN 48
MSEN 49
MSEN 50
MSEN 51
MSEN 52
M+35 10
M+45 16
MSEN 53
MSEN 54
VSEN 3
MSEN 55
M+55 4
MSEN 56
MSEN 57
M+35 11
MSEN 58
M+35 12
MSEN 59
MSEN 60
MSEN 61
MSEN 62
VSEN 4
M+35 13
MSEN 63
M+35 14
M+35 15
M+55 5
MSEN 64
MSEN 65
MSEN 66
MSEN 67
M+45 17
V+45 1
MSEN 68
M+35 16
MSEN 69
MSEN 70
MSEN 71
MSEN 72
V+35 1
M+35 17
VSEN 5
MSEN 73
MSEN 74
MSEN 75
MSEN 76
M+35 18
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Tijd

:21:
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:21:
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:21:
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:21:
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:21:
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122:
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122:
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:23:
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:23:
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:23:
:23:
122:
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:23:
:23:
122:
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:23:
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48
38
51
26
38
28
58
01
54
04
53
02
07
55
09
01
15
16
17
01
56
18
15
14
25
30
37
32
41
19
29
33
37
39
54
42
55
01
59
59
47
02
02
09
02
45
11
04
00
14
05
45
14
11
19
08
01
23
57
31
17
24
08

GEM KM-Tijd

3,67
3,67
3,67
3,68
3,67
3,68
3,66
3,66
3,66
3,66
3,66
3,66
3,65
3,66
13,54
13,63
13,48
13,47
13,46
13,63
13,68
13,45
13,48
13,49
13,38
13,33
13,26
13,31
13,23
13,44
13,34
13,30
13,26
13,25
13,10
13,22
13,09
13,03
13,05
13,05
13,17
13,02
13,02
12,96
13,02
13,19
12,94
13,01
13,04
12,91
13,00
13,19
12,91
12,94
12,87
12,97
13,03
12,83
13,07
12,76
12,88
12,82
12,97

16:22
16:20
16:22
16:17
16:20
16:18
16:24
16:24
16:23
16:25
16:23
16:24
16:25
16:23
126
124
127
127
127
124
123
128
127
127
129
:30
131
:30
132
128
:30
131
131
132
:35
132
:35
:36
:36
:36
133
:36
:36
:38
:36
:33
:38
137
:36
:39
137
:33
4:39
4:38
4:40
4:38
4:36
4:41
4:35
4:42
4:39
4:41
4:38

A ADMDMDDMDADMDMDIMDIMDAMDAEDNDNDNMDMDDMDDMDIMDIMDMDAMDAEDNDNDDNDDMDMDDMDDMDDDDADDNDLNDN

I



PL
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
142
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
184
186

NR
1946
1157
1641
1985
1072
1256
1656
1953
1049
1069

74
1980

517
1089
2031
1250
1625
1673
1750

514
1092
1670
1054

933
1078
1091

525
1076
1835
1654
1602

72
1975
1855
1624
1999
1198

286
2012

521
1582
1083
1825
1859
1059
1193
1652
1609
1195
2030
1208

203
2042
1576

515
1902
2037
2053

582
1872
1795
1600
1866

Naam

Gijsen Charlotte
Verdren Steven
Claesen Hanne
Smets Francis
Kersten Maarten
Henrotte Krijn
Biesmans Patrick
Decraecker Nelis
Tilkin Joran

Jans Giel

Maex Cedric
ghijsens Elina
Fontaine Indro
Vanaken Xanthe
Vanaken Gert
Daniéls Benny
Groffi Patsy
Indeherberge Yannick
Meeuwissen Kristof
Boucher Wesley
Thijs Lynn
Schaeken Marc
Werelds Jorben
Nelis Ruben
Willemaers Thibaud
Wagemans Esther
Theunis Talita
Brouckmans Thomas

Vanswijgenhoven Yente

Wieczorek Patrick
Proesmans Inge
Bertrand Ignace
Bertrand Fabien
Claes Ben

Vanlee Wouter
Santermans Warre
Nassen Ghislain
Donadi Jordy
Lenaers Marc
Moesen Sven
Swinnen Jelle
Boelen Gunther
Erna Philip

Millet Danny
Hermans Andries
Moeskops Ralph
Butenaers Bert
Volont Pascal
Voets Yannick
Hoebers Frank
Servaes Serge
Weekers Pepijn
Van de biggelaer Raoul
Goossens Stefan
Jans Rik
Vansimpsen Stany
Beusen Kevin
Berben Kristof
Boussu Stein
Piérart Frédéric
Vanschoonbeek Steven
Wissels Jeroen
Cleuren Jurgen

Club

BILZERSE JOGGING CLUB
VIO Nijv

bjc

VIIO hum

Advocatenkantoor Janssen

VIIO hum
VIIO hum
bs Merlijn
VIIO HUM
Kta Plinius
VIIO hum

a.z. Vesalius 2
add

Kta Plinius
VIIO hum

VIIO hum
VIIOH & Z
VIIO hum
VIIO hum
Kta Plinius
VIIO hum
JTTL

ADD
bs Merlijn

ACA

KBC Tongeren 2
Dol - fijn

Kta Plinius

VIIO hum

ZLTC

VIIO hum

ZLTC

ZLTC

Brouwerij Bremans

de Mijlpaal

Kta Plinius

Picpussen

GBJ

2002
1998
2003
1964
1996
1972
1969
1991
2001
2000
1982
1997
1994
2000
1968
1960
1974
1990
1984
1995
2000
1968
2000
1998
2000
1999
1998
2001
2002
1969
1975
2001
1973
2001
1980
2004
1955
2001
1970
2000
1981
1975
1963
1968
1999
1999
1986
1969
1998
1964
1959
2005
1979
1968
1995
1971
1982
1974
2003
1967
1974
1972
1972

CAT P/CAT
VSEN 6
MSEN 77
VSEN 7
M+45 18
MSEN 78
M+35 19
M+35 20
MSEN 79
MSEN 80
MSEN 81
MSEN 82
VSEN 8
MSEN 83
VSEN 9
M+45 19
M+45 20
V+35 2
MSEN 84
MSEN 85
MSEN 86
VSEN 10
M+35 21
MSEN 87
MSEN 88
MSEN 89
VSEN 11
VSEN 12
MSEN 90
MSEN 91
M+35 22
V+35 3
MSEN 92
M+35 23
MSEN 93
MSEN 94
MSEN 95
M+55 6
MSEN 96
M+35 24
MSEN 97
MSEN 98
M+35 25
M+45 21
M+45 22
MSEN 99
MSEN 100
MSEN 101
M+35 26
MSEN 102
M+45 23
M+45 24
MSEN 103
MSEN 104
M+35 27
MSEN 105
M+35 28
MSEN 106
M+35 29
MSEN 107
M+45 25
M+35 30
M+35 31
M+35 32

[eNeoNeoNoNeoNoNoNeooNooNoNeoNoNoNeoNoNeoNoNoNooNooNoNeooNoNoNoNoNoNoNooNooNoNeoNoNoNooNooNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNe)

Tijd

:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
124
124:
124:
:24:
124
:23:
124:
:24:
:23:
124:
124:
:23:
124
124:
124:
:24:
124
124:
124:
:24:
124
124:
124:
:24:
124
124:
124:
:24:
124
124:
124:
:25:
:25:
124:
124:
:25:
124
:25:
:25:
:25:
124
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:

33
31
37
39
36
15
40
20
55
55
51
56
50
04
06
03
11
07
49
06
17
50
18
02
57
23
07
09
14
31
23
32
32
33
39
25
34
54
44
45
54
54
39
50
04
08
56
45
10
58
00
12
12
47
07
07
17
01
00
11
12
21
02

GEM KM-Tijd

12,74
12,76
12,70
12,68
12,71
12,90
12,68
12,86
12,54
12,54
12,58
12,53
12,59
12,47
12,45
12,47
12,41
12,44
12,60
12,45
12,35
12,59
12,35
12,48
12,53
12,30
12,44
12,42
12,38
12,24
12,30
12,23
12,23
12,22
12,17
12,29
12,21
12,05
12,13
12,12
12,05
12,05
12,17
12,08
11,97
11,94
12,03
12,12
11,92
12,02
12,00
11,90
11,90
12,10
11,94
11,94
11,87
11,99
12,00
11,91
11,90
11,83
11,98

4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
:51
:54
:53
:54
:54
:55
:56
:53
:55
:59
:57
:57
:59
:59
:56
:58
:01
:02
:59
:57
:02
:00
:00
:02
:02
:57
01
:01
:03
:00
:00
:02
:02
:04
:00

ag o oo agaaoaoadbdoaoaoaoaoadbdbaoaodbddSMDSDSDNSDNSDMSDMDMDMDMDMNDDDDRADLN

43
42
43
44
43
39
44
40
47
47
46
47
46
49
49
49
50
49
46
49
51
46
52
48
47
53
49
50



PL
187
188
189
189
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249

NR
1638
1207
1556
1914
1067
1075
1580
527
1085
1087
935
1141
1155
1077
1063
1255
1657
202
1066
1817
1834
206
604
1637
1634
520
526
2011
7
1605
1868
200
1882
1679
1595
294
1904
201
287
449
1588
204
1720
1629
1907
292
1981
1974
1557
1626
163
162
1578
930
1105
931
71
1903
1841
606
1206
1100
1225

Naam

Philippaerts Greta
Vandenberk Philippe
Decuyper Kathleen
Gilissen Cobe
Jeurissen Jonas
Jeurissen Stijn
Maes Rony

Lambie Jolien
Henckaerts Tom
Moés Thibaut
Dirkzwager Joran
Bergmans Maxime
Vandenreydt Kevin
Schaeken Tessa
Adams Matthias
Cnuts Dries
Vandenbriele Erwin
Deprest Mark

Stox Kenneth
Poisquet Geert
Adams Ann
Weekers Bart
Bollen Arno
Vanseer Erwin
Hauglustaine Lore
Bruggen Rudy
Balligand Sarah
Daems Willem
Bomal Christian
Schepers Tine
Bertrand Dirk
Vandebroek Stefan
Donadi Frédéric
Stans Sebastiaan
Schoefs Eddy
Smith Collin
Buysmans Patrick
Deprest Storm
Bocken lan
Hauben Kevin
Houben Rony
Weekers Korneel
Stulens Nicole
Quix Kristof
Hertogen Ronny
Hertogen Bram
Stomps Bo

Lysens Dimitry
mombeek Gino
Paulussen Ronnie
Bocken Timon
Daenen Wannes
Van kuijk Marc
Cloesen Glenn
Pierquet Sofie
Driesen Christophe
Vandersmissen Faber
Vandersmissen Mark
Noblesse Geert
Driesen Karin
Weynen Gert
Driesen Marie-katrien
Mayelle Nick

Club
ACA
Brouwerij Bremans

VIIO hum
VIIO hum

Kta Plinius
VIIO hum
VIIO hum
VIIOH & Z
VIIO Nijv
VIIO Nijv
VIIO hum
VIIO hum

a.z. Vesalius 3

de Mijlpaal
VIIO hum
GEEN

de Mijlpaal
Sportoase

Kta Plinius
Kta Plinius

bs Merlijn
BJC Bilzen

de Mijlpaal
DOL-FIIN VREREN

Dol - fijn

de Mijlpaal
Dol - fijn
Kat

de Mijlpaal
ADD KORTESSEM

Dol - fijn

ADD

de Herik
de Herik
MACD
VIIOH & Z
VIIO hum
VIIOH & Z
bs Merlijn

Sportoase
Brouwerij Bremans
VIO hum

BT Boosten Eddy

GBJ

1964
1971
1973
2001
2000
2000
1959
1996
1996
1999
1997
1996
1997
2000
1999
1984
1973
1966
2000
1970
1977
1968
1999
1973
1983
1982
1984
1985
1965
2002
1973
1973
1970
1989
1960
2001
1983
2001
2001
2001
1970
2002
1964
1986
1971
2002
1983
1975
1966
1976
2001
2001
1956
1992
1996
1995
2001
1968
1977
1967
1981
2000
1988

CAT P/CAT
V+45 2
M+35 33
V+35 4
MSEN 108
MSEN 109
MSEN 110
M+45 26
VSEN 13
MSEN 111
MSEN 112
MSEN 113
MSEN 114
MSEN 115
MSEN 116
MSEN 117
MSEN 118
M+35 34
M+45 27
MSEN 119
M+35 35
V+35 5
M+45 28
MSEN 120
M+35 36
VSEN 14
MSEN 121
VSEN 15
MSEN 122
M+45 29
VSEN 16
M+35 37
M+35 38
M+35 39
MSEN 123
M+45 30
MSEN 124
MSEN 125
MSEN 126
MSEN 127
MSEN 128
M+35 40
MSEN 129
V+45 3
MSEN 130
M+35 41
MSEN 131
MSEN 132
M+35 42
M+45 31
M+35 43
MSEN 133
MSEN 134
M+55 7
MSEN 135
VSEN 17
MSEN 136
MSEN 137
M+45 32
M+35 44
V+45 4
MSEN 138
VSEN 18
VSEN 19

[eNeoNeoNoNeoNoNoNeooNooNoNeoNoNoNeoNoNeoNoNoNooNooNoNeooNoNoNoNoNoNoNooNooNoNeoNoNoNooNooNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNe)

Tijd

:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:26:
:25:
:25:
:26:
:25:
:25:
126:
:26:
:25:
:25:
126:
:26:
:25:
:25:
:25:
:26:
:26:
:25:
:25:
:25:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:

19
16
18
14
27
28
06
25
22
31
11
26
21
27
35
34
18
19
42
29
22
14
20
18
29
37
50
48
45
43
45
43
00
50
51
04
48
54
04
06
38
40
03
03
49
52
54
08
02
48
47
47
05
15
14
16
06
11
04
09
27
38
21

GEM KM-Tijd

11,85
11,87
11,86
11,89
11,79
11,78
11,95
11,80
11,83
11,76
11,91
11,80
11,83
11,79
11,73
11,73
11,86
11,85
11,67
11,77
11,83
11,89
11,84
11,86
11,77
11,71
11,61
11,63
11,65
11,67
11,65
11,67
11,54
11,61
11,61
11,51
11,63
11,58
11,51
11,49
11,70
11,69
11,52
11,52
11,62
11,60
11,58
11,48
11,52
11,63
11,64
11,64
11,50
11,43
11,44
11,42
11,49
11,46
11,51
11,47
11,34
11,26
11,39

5:
5:
5:
:03
:05
:06
01
:05
104
:06
:02
:05
104
:05
:07
:07
104
:04
:08
:06
104
:03
:04
:04
:06
:07
:10
:10
:09
:09
:09
:09
112
:10
:10
113
110
t11
113
113
:08
:08
113
113
110
:10
t11
114
112
:10
:09
:09
113
115
115
115
113
114
113
114
t17
:20
116

g g o o oo oo oo o oo oo oo oo oo oo oo oo oo oo oo oo oo o o0 o0 oooo oo o oaoaaaoa
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PL
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
262
264
264
266
267
268
269
270
271
272
273
273
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
293
295
296
297
298
298
300
301
302
302
304
305
306
307
308
309
310
310
312

NR
1589
1196
454
453
1068
1210
1053
1651
1592
936
1632
601
2019
1070
2034
1674
2017
1639
1558
1590
1573
1233
524
1216
1218
1683
1676
1552
1086
1567
577
579
578
398
1231
1219
76
1217
529
300
1943
1749
1789
605
603
1986
1778
1939
1254
1249
1147
1911
1103
2020
2014
1084
1596
1597
1640
1095
2001
1645
1643

Naam

Onclin Alexander
Van tricht Steven
Marting Brian

Vandersraeten Yannick

Willems Ben
Royen Anneke
Awouters Willem
Gonnissen Gert
Assen Nour

Ujkaj Armend
Vuerstaek Koen
Ujkaj Ylli

Frans Timen
Steegen Stef
Daniels Bert
Thonnon Seppe
Warnant Nadine
Rigo Rony
Proesmans Kamiel
Houben Nora
Muermans Leen
Daniels Kris
Dubois Nina
Luyck Dieter
Swinnen Lies
Caubergh Bert
Appeltans Wendy
Caubergh Piet
Lecoque Joris
Wijnen Raymond
Ernes Lucas
Wagemans Lode
Cruydt Michiel
Franssen Kobe
De wolf Katty
Vanloffelt Yani
Nassen René
Das Filip

Paques Larissa
Wiggers Erin
Gijsen Lucas
Haling Carmen
Rappé Linde
Bollen Hanne
Bollen Olivier
Rottiers Christine
Gilissen Kris
Jans David

Hex Annemie
Moermans Margot
Habieb Anes

Huls Annouck
Withofs Caroline
Borgerhoff Katleen
Thijs Tina
Croymans Nick
Deneuker Tony
Raskin Indra
Saelmans Rutger
Lambrechts Margo
Santermans Stefan
Van esser Britt
Moesen Sandra

Club

KBC Tongeren 2
Kat

Kat

VIIO hum
Brouwerij Bremans
VIIO hum

VIIOH & Z

Sportoase

VIIO hum

ADD Tongeren

KBC Tongeren

Kta Plinius

O.C. Sint-Ferdinand
O.C. Sint-Ferdinand
Jeugdland

VIIO hum

MACD

Picpussen
Picpussen
Picpussen
Jeugdland

KBC Tongeren

O.C. Sint-Ferdinand
bs Merlijn

O.C. Sint-Ferdinand
Kta Plinius

Dol - fijn

BILZERSE JOGGING CLUB

Sportoase
Sportoase

a.z. Vesalius 3
a.z. Vesalius 2
VIIO Nijv

VIIO hum
VIIO hum
add tongeren

add tongeren

VIIO hum

GBJ

1979
1979
1995
1997
2000
1981
2000
1987
1966
1997
1979
1991
1992
2000
1971
1997
1962
1969
1943
1959
1978
1969
1997
1986
1989
1977
1975
1973
1996
1952
2001
2001
2001
2003
1966
1989
1959
1986
1996
2004
2004
1988
1985
2003
1974
1985
1982
1979
1980
1969
1999
1979
2000
1965
1989
2000
1966
1992
1975
2000
1974
2000
1971

CAT P/CAT
MSEN 139
MSEN 140
MSEN 141
MSEN 142
MSEN 143
VSEN 20
MSEN 144
MSEN 145
M+45 33
MSEN 146
MSEN 147
MSEN 148
MSEN 149
MSEN 150
M+35 45
MSEN 151
V+45 5
M+35 46
M+55 8
V+45 6
V+35 6
M+35 47
VSEN 21
MSEN 152
VSEN 22
M+35 48
V+35 7
M+35 49
MSEN 153
M+55 9
MSEN 154
MSEN 155
MSEN 156
MSEN 157
V+45 7
MSEN 158
M+45 34
MSEN 159
VSEN 23
VSEN 24
MSEN 160
VSEN 25
VSEN 26
VSEN 27
M+35 50
VSEN 28
MSEN 161
MSEN 162
VSEN 29
V+35 8
MSEN 163
VSEN 30
VSEN 31
V+45 8
VSEN 32
MSEN 164
M+45 35
VSEN 33
M+35 51
VSEN 34
M+35 52
VSEN 35
V+35 9

[eNeoNeoNoNeoNoNoNeooNooNoNeoNoNoNeoNoNeoNoNoNooNooNoNeooNoNoNoNoNoNoNooNooNoNeoNoNoNooNooNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNe)

Tijd

:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
126:
:26:
:26:
:26:
127:
127:
127:
:26:
127:
:26:
127:
:26:
127:
127:
127:
127
127:
127:
127:
127
127:
127:
127:
127
127:
127:
127:
127
127:
:28:
127:
127
:28:
:28:
127:
:28:
:28:

21
26
19
23
45
38
50
23
38
20
27
22
28
54
46
37
29
27
53
40
40
33
59
30
30
28
53
28
59
54
08
07
08
50
01
54
10
57
13
19
15
16
38
20
20
42
27
26
45
45
53
43
58
56
53
04
52
52
08
00
45
10
10

GEM KM-Tijd

11,39
11,35
11,40
11,37
11,21
11,26
11,18
11,37
11,26
11,39
11,34
11,38
11,34
11,15
11,21
11,27
11,33
11,34
11,16
11,25
11,25
11,30
11,12
11,32
11,32
11,34
11,16
11,34
11,12
11,15
11,06
11,06
11,06
11,18
11,10
11,15
11,04
11,13
11,02
10,98
11,01
11,00
10,86
10,98
10,98
10,83
10,93
10,94
10,81
10,81
10,76
10,82
10,73
10,74
10,76
10,69
10,77
10,77
10,66
10,71
10,81
10,65
10,65

5:
:17
116
:17
121
:20
122
:17
:20
116
:17
116
118
123
121
119
118
:17
123
:20
120
:19
124
118
118
118
123
118
124
123
126
:25
126
122
124
123
126
123
127
128
127
127
132
128
128
132
129
129
133
:33
:35
:33
:36
:35
:35
137
134
134
:38
:36
133
:38
:38
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PL
313
314
314
316
317
318
319
320
321
322
323
323
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
338
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
363
365
366
367
368
369
370
371
372
372
374
375

NR
1553
1950
1955
1247
1669
1963
1097
1061
1659
1599
2027
2022
293
1929
1900
1895
1664
1663
1662
1995
1079
1253
1252
1617
1666
1959
1234
1593
165
1887
1891
1978
1979
1682
1088
159
1603
1102
1996
1093
1973
1058
1251
2028
1232
1844
1729
1727
1770
1211
1631
938
317
2013
1071
1082
1060
1928
1598
295
1604
1655
1969

Naam

Croux Marie-louise
Meuwissen Jorn
Clerinx Jan
Croes Marleen
Muermans Mieke
Geysen Lies
Toppets Floor
Verdin Joris
Rutten Rieka
Ariane Croughs
Jansen Karen
Willems Bob
Palese Maurao
Palese Ronny
Foran Carey
Weekers Carine
Gregoire Jarne
Gregoire Rudi
Beusen Sofie
Creten Yannick
Vandevoorde Jelle
Diels Linsey
Vansamang Wendy
Geeraerts Guido
Vansteenwegen Peter
Jans Patrick
Arnols Davy
Vanbrabant Els
Michiels Pascal
Dessers Inge
Notelaers Pieter
Vanoppen Nele
Detaille Christel
Herbots Daan
Latet Pieter
Verdin Cédric
Snellinx Anja
Cuypers Karlijn
Poesen John
Daniels Sofie
Castermans Marc
Kottgen Arno
Piette Deirdre
Schepmans Elien
Milisen Bart
Adams Dirk
Schouterden Gilles
Schouterden Jos
Jacobs Els
Bernaerts Marc
Schoofs Dirk
Tursun Rustam
Peumans Cindy
Cupers Marlies
Vanoirbeek Tom
Heylands Christophe
Verhelle Axel
Jehaes Bram
Boosten Eddy
Hansen Camille
Verdin Jan
Herbots Jozef
Lenaerts Sanne

Club
ADD TONGEREN

EUROSYS
a.z. Vesalius 2

VIIO hum
VIIO hum

Dol - fijn

BJC
BJC
joggingclug Bilzen

VIIO hum
a.z. Vesalius 3
a.z. Vesalius 3

STAD TONGEREN
KBC Tongeren

de Herik
DESCARTO
DESCARTO

VIIO hum
de Herik

VIO hum

VIIO hum

BASKET TONGEREN
VIIO hum

a.z. Vesalius 3

KBC Tongeren

Consenso Advocaten

VIIOH & Z

Easyfit

EASY FIT

VIIO hum

VIIO hum

VIIO hum

ST-LUTGARD TONGEREN

Dol - fijn

GBJ

1947
1962
1990
1980
1979
1983
1999
1999
1986
1972
1988
1986
2002
1975
1970
1964
1997
1964
2002
1983
1999
1980
1982
1961
1962
1963
1973
1976
1980
1971
1972
1978
1975
2002
1999
2004
1972
1999
1965
1999
1965
1999
1982
1991
1974
1969
2002
1955
1971
1969
1967
1998
1988
1988
1999
1999
1999
2002
1966
2001
1966
1941
1987

CAT P/CAT
V+45 9
M+45 36
MSEN 165
VSEN 36
VSEN 37
VSEN 38
VSEN 39
MSEN 166
VSEN 40
V+35 10
VSEN 41
MSEN 167
MSEN 168
M+35 53
V+35 11
V+45 10
MSEN 169
M+45 37
VSEN 42
MSEN 170
MSEN 171
VSEN 43
VSEN 44
M+45 38
M+45 39
M+45 40
M+35 54
V+35 12
MSEN 172
V+35 13
M+35 55
VSEN 45
V+35 14
MSEN 173
MSEN 174
MSEN 175
V+35 15
VSEN 46
M+45 41
VSEN 47
M+45 42
MSEN 176
VSEN 48
VSEN 49
M+35 56
M+35 57
MSEN 177
M+55 10
V+35 16
M+35 58
M+45 43
MSEN 178
VSEN 50
VSEN 51
MSEN 179
MSEN 180
MSEN 181
MSEN 182
M+45 44
VSEN 52
M+45 45
M+55 11
VSEN 53

[eNeoNeoNoNeoNoNoNeooNooNoNeoNoNoNeoNoNeoNoNoNooNooNoNeooNoNoNoNoNoNoNooNooNoNeoNoNoNooNooNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNe)

Tijd

:28:
:28:
127:
:28:
:28:
127
:28:
127:
:28:
:28:
:28:
127:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:29:
:29:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:29:
:29:
:28:
:29:
:28:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:28:
:29:
:29:

11
04
53
11
02
51
07
55
13
29
00
59
14
14
27
28
19
19
19
11
42
40
42
17
15
25
25
48
20
32
34
54
53
54
56
27
27
58
48
50
41
09
08
47
53
53
56
55
02
01
51
22
47
14
19
20
20
08
11
09
56
26
12

GEM KM-Tijd

10,64
10,69
10,76
10,64
10,70
10,77
10,67
10,75
10,63
10,53
10,71
10,72
10,63
10,63
10,54
10,54
10,59
10,59
10,59
10,64
10,45
10,47
10,45
10,61
10,62
10,56
10,56
10,42
10,59
10,51
10,50
10,38
10,39
10,38
10,37
10,54
10,54
10,36
10,42
10,40
10,46
10,29
10,30
10,42
10,39
10,39
10,37
10,37
10,33
10,34
10,40
10,22
10,42
10,26
10,23
10,23
10,23
10,30
10,28
10,29
10,37
10,19
10,27

5:38
5:37
5:35
5:38
5:36
5:34
5:37
5:35
5:39
5:42
5:36
5:36
5:39
5:39
5:41
5:42
5:40
5:40
5:40
5:38
5:44
5:44
5:44
5:39
5:39
5:41
5:41
5:46
5:40
5:42
5:43
5:47
5:47
5:47
5:47
5:41
5:41
5:48
5:46
5:46
5:44
5:50
5:50
5:45
5:47
5:47
5:47
5:47
5:48
5:48
5:46
5:52
5:45
5:51
5:52
5:52
5:52
5:50
5:50
5:50
5:47
5:53
5:50



PL
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
393
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438

NR
2062
1614
1906
1898
1648
291
1577
316
1918
1153
1581
1575
1107
1681
1649
1905
168
297
1934
2002
1932
1209
1201
1205
1925
399
2069
2072
528
1101
1954
1896
1243
1958
1213
296
1106
1621
2057
1615
397
1616
2006
1653
2010
602
1873
315
2036
1098
1633
1241
1242
1064
1081
1608
1993
166
940
1104
207
1259
1257

Naam

Weekers Christel
Menten Kim
Vangeebergen Miranda
Verheyden Sabine
Wiggers Philippe
Bierwerts Juul

De buys Nele
Jackers Christine
Franssen Dennis
Stienen Pieter
Koshty Maha
Beerten Joris

Blal Asmae
Mentior Ellen
Steegen Anita
Lauwers Koen
Massari Elisa
Lauwers Marie
Vannut Brent
Henrotte Myriam
Van com Veerle
Vandewal Nele
Notelaers Wendy
Martens Eddy
Troquet-wouters Guy
Bessem Emiel
Decocq Thierry
Decocq Alix
Loncke Laura
Steegen Kim

Put Benny
Sobkowiak Erika
Daerden Gerda
Cornelissen Dries
Denayer Daniélle
Wilms Silke
Jageneau Valérie
Jammaers Christa
Peters Suzanne
Richardson Tracey
Jans Seppe
Lathouwers Josiane
Stevens Eden
Houben Nathalie
Brugmans Jordy
Eveline Fransen
Viot Arja

Poncelet Lisbeth
Mathei Yannick
Martens Katlijn
Beckers Marc
Boosten Dirk
Driesen Anja
Achten Robin
Duchateau Nathan
Vermeulen Petra
Vuerstaek Heidi
Thijs Amélie
Castermans Xing
Meertens Charlotte
Vaesen Bart
Janssen Wim
Vandebosch Arthur

Club

TACT

Dol - fijn

Easyfit
V11O NIJVERHEID
VI1O Nijv

VIIO hum

de Herik
Dol - fijn

Brouwerij Bremans
Belfius Limburg
Belfius Limburg

Jeugdland

VIB BORGLOON
Kta Plinius
VIIO hum

a.z. Vesalius 1

Consenso Advocaten
Dol - fijn
VIIO hum

Jeugdland

VIIO H&Z

VIIO H&Z
Sportoase

Easyfit

VIO hum

a.z. Vesalius 1
a.z. Vesalius 1
VIIO hum
VIIO hum

de Herik

VIIOH & Z

VIIO hum

de Mijlpaal
Advocatenkantoor Janssen
Advocatenkantoor Janssen

GBJ

1978
1971
1972
1971
2004
1979
1965
1994
1994
1987
1987
1999
1986
1967
1973
2002
2001
2002
1963
1973
1981
1986
1957
1954
2001
1967
2003
1996
1996
1958
1968
1956
1993
1965
2001
1996
1967
1956
1965
2003
1967
1996
1988
1994
1987
1958
1993
1983
1999
1968
1970
1970
2000
1999
1972
1977
2004
2000
1999
1967
1979
1964

CAT
VSEN
VSEN
V+35
V+35
M+35
MSEN
VSEN
V+45
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
VSEN
VSEN
V+45
M+35
VSEN
VSEN
MSEN
V+45
V+35
VSEN
VSEN
M+55
M+55
MSEN
M+45
VSEN
VSEN
VSEN
M+45
V+35
V+45
MSEN
V+45
VSEN
VSEN
V+45
V+45
V+45
MSEN
V+45
VSEN
VSEN
MSEN
VSEN
V+45
VSEN
MSEN
VSEN
M+35
M+35
V+35
MSEN
MSEN
V+35
V+35
VSEN
VSEN
VSEN
M+45
MSEN
M+45

P/CAT
54
55
17
18
59
183
56
11
184
185
57
186
58
59
12
60
60
61
187
13
19
62
63
12
13
188
46
64
65
66
47
20
14
189
15
67
68
16
17
18
190
19
69
70
191
71
20
72
192
73
61
62
21
193
194
22
23
74
75
76
48
195
49

Tijd

O0000000000000000000O0000O00000O0000O0

:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
143
146
149
47
113
:19
14
:04
:06
:06
122
127
134
:02
:04
:04
21
21
21
:23
122
126
124
:39
128
:33
134
:00
:04
145
148
142

07
20
08
09
23
23
20
08
17
17
20
20
46
37
40
37
27
38
35
26
37
48
51
53
48
50

GEM KM-Tijd

10,30
10,23
10,30
10,29
10,21
10,21
10,23
10,30
10,24
10,24
10,23
10,23
10,08
10,13
10,11
10,13
10,19
10,12
10,14
10,19
10,13
10,07
10,05
10,04
10,07
10,06
10,10
10,08
10,06
10,07
9,93
9,90
9,92
9,98
9,97
9,97
9,88
9,85
9,81
9,99
9,98
9,98
9,88
9,88
9,88
9,87
9,88
9,86
9,87
9,79
9,85
9,82
9,81
9,68
9,66
9,76
9,74
9,77
9,63
9,63
9,72
9,69
9,68

5:
5:
5:
:50
:53
:53
:52
:50
:51
:51
:52
:52
:57
:55
:56
:55
:53
:56
:55
:53
:55
:58
:58
:59
:58
:58
:57
:57
:58
:57
:03
:04
:03
01
:01
:01
:04
:05
:07
:00
:01
01
:04
:04
:04
:05
:04
:05
:05
:08
:06
:07
:07
:12
113
:09
:10
:08
114
114
:10
:12
112

DO OO0 000000000000 0000000000000 0000000000000 0000 ooooo oo oo oooo oo o oaoaaaoa

49
52
50



PL
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
461
463
464
465
465
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498

NR
1260
1915
1912
2033
600
599
1057
1248
1988
1607
1224
1627
167
1983
1852
1982
160
1830
1990
1984
1945
1827
2005
2008
1587
1636
1214
1215
1212
1096
1630
1678
1677
314
2003
1566
73
1056
1671
1956
607
523
522
508
1108
1857
1856
1591
581
2009
1143
1245
1244
401
530
1235
1220
319
2004
1913

Naam

Janssen Hans
Massin Hubert
Lammens Wendy
Daenen Jolaine

Vos Jim

Biesmans Inge
Meesen Glenn
Vanlaer Sofie
Francis Monique
Thoonen Karen
Boes Pascal

Jacobs Joris
Palmers Stiene
Verheyen Inge
Vrancken Roger
Stulens Luca
Scherpenberg Cédric
Bomboire Dominique
Martens Christel
Pirlet Raf

Moors Katleen
Bomboire Francoise
Simons Stephanie
Saenen Peter

Thys Jasmien
Callebaut Evy
Willems Carmen

Van geeteruyen Steven

Ruysschaert Felix
Bessem Lenne
Strauven Heidi
Lemoine Kathleen
Frenay Alain
Appeltans Joke
Juste Joke
Nelissen Bart
Coenen Yorg
Lems Mitchell
Claesen Wout
Marx Joél

Smets llse
Valkeneers Kylian
Pirard Jordy
Ponsaer Olivier
Gelders Laura
Bel Sarah

Jans Goele
Wilczek Eva
Cunen Jarne

Di matia Lucia
Dox Juul

Panis Rachel
Gaens Rosanna
Thiebaut Martin
Petry Lore
Lenaers Ann
Pelegrin Kenneth
Maes Veerle
Bergans Cedric
Vrancken Vivianne

Club

Advocatenkantoor Janssen

LANDENSE JOGGING

RCT
Sportoase
Sportoase
VIIO hum

a.z. Vesalius 2

BT Boosten Eddy

de Herik

de Herik

Consenso Advocaten
Consenso Advocaten
Consenso Advocaten
VIIO hum

Easyfit

bs Merlijn
VIIO hum

EUROSYS TONGEREN
Sportoase
Kta Plinius
Kta Plinius
Kta Plinius
VIIO hum

BSG Hilden
Picpussen

VIIO Nijv

a.z. Vesalius 1

a.z. Vesalius 1
Jeugdland

Kta Plinius

KBC Tongeren

O.C. Sint-Ferdinand
Easyfit

KERO TEAM
LANDENSE JOGGING

GBJ
1975
1955
1974
1975
1984
1985
1999
1988
1971
1989
1968
1988
2001
1969
1946
1999
2004
1974
1976
1974
1975
1968
1985
1984
1989
1987
1968
1972
1965
1999
1972
1976
1964
1981
1981
1970
2001
2000
2000
1994
1974
2000
2000
1973
1999
1987
1988
1946
2003
1962
1998
1957
1961
2001
1996
1963
1997
1985
1975
1957

CAT P/CAT
M+35 63
M+55 14
V+35 24
V+35 25
MSEN 196
VSEN 77
MSEN 197
VSEN 78
V+35 26
VSEN 79
M+45 50
MSEN 198
VSEN 80
V+35 27
M+55 15
MSEN 199
MSEN 200
V+35 28
V+35 29
M+35 64
V+35 30
V+35 31
VSEN 81
MSEN 201
VSEN 82
VSEN 83
V+35 32
M+35 65
M+45 51
VSEN 84
V+35 33
V+35 34
M+45 52
VSEN 85
VSEN 86
M+35 66
MSEN 202
MSEN 203
MSEN 204
MSEN 205
V+35 35
MSEN 206
MSEN 207
M+35 67
VSEN 87
VSEN 88
VSEN 89
V+45 21
MSEN 208
V+45 22
MSEN 209
V+45 23
V+45 24
MSEN 210
VSEN 90
V+45 25
MSEN 211
VSEN 91
M+35 68
V+45 26

Tijd

0:30:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:32:
0:32:
0:31:
0:31:
0:32:
0:31:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:32:
0:32:
0:32:
0:33:
0:33:
0:33:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:35:
0:35:
0:34:
0:36:
0:35:
0:35:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:38:
0:38:
0:40:
0:40:
0:41:
0:41:

59
12
10
50
18
22
00
02
43
44
05
51
11
35
40
23
22
39
30
29
43
48
57
59
42
49
03
02
03
07
53
55
54
25
53
49
11
15
18
23
47
23
22
54
04
52
53
01
09
38
44
44
45
52
09
54
11
50
39
30

GEM
9,68
9,62
9,63
9,42
9,58
9,56
9,38
9,37
9,46
9,45
9,35
9,42
9,32
9,21
9,18
9,26
9,27
9,19
9,23
9,24
9,17
9,15
9,10
9,10
9,17
9,14
9,08
9,08
9,08
9,06
9,12
9,11
9,12
8,98
8,85
8,87
8,78
8,76
8,75
8,73
8,62
8,48
8,48
8,60
8,32
8,36
8,36
8,33
8,30
8,19
8,17
8,17
8,16
8,14
7,86
7,71
7,47
7,35
7,20
7,23

KM-Tijd

2]
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54
55
56
57
58
59
60
61

NR
1997
2185
1366
1353
1335
2090
1832
2120
1968
1869
1724
1314
20075
615
2160
1936
593
1735
1864
1377
2171
2140
1977
1436
687
2168
20069
1363
1416
1279
1292
1323
2044
1428
1427
1391
2154
1280
2163
2181
1435
2144
584
1455
2045
1774
1418
2054
1379
2103
1111
2153
943
1462
20082
587
2039
1414
1459
1450
2109

24e Tungri Run Tongeren - 1 mei 2013

Naam

Vandeputte Eddy
Poilvache Philip
Van Marcke Pascal
Stulens Bruno
Vandenbempt Hans
Nassen Luc
Jorissen Mark
Jacobs Kris

Van Schoor Johan
Schroven Geert
Vrancken Jo
Vandebosch Patrick
Fillée Ronny
Beutels Tom

Maris Peter

Drion David
Vanhees Wouter
Neven Koen

Bellen Peter
Maurissen Marc
Vandebrouck Jeroen
Willems Dirk

Loix Jimmy
Vossius Peter
Valkeneers Jochen
Kippers Hilde
Vanzier Frederik
Neven Ronny
Raskin Lode

Van Dingenen Steven
Castermans Christophe
Croes Jo

Claes Erik
Sluijsmans Isabella
Jooken Benny
Vanstreels Mario
Geelen Patrick
Gelens Tim
Santermans Peter
Surkijn Erik

Detrez Martine
Paumen Jean-Pierre
Metten Davy
Vandermaesen Ivo
Thierie Bart
Daerden Joeri
Hermans Robbie
Gijbels Nick
Hermans Luc
Sampermans Bart
Wolfs Johnny

Thys Ronny
Theunissen Robert
Smet Peter
Wouters Johan
Staszak Kevin
Thewissen Sam
Claesen Dirk
Broekhoven Patrick
Vangeel Piet
Palmans Roger

10 KM

Club
MALMEDY

ACA-Runners Kortessem
DCLA

ADD TONGEREN

ADD

ADD

BEERSCHOT ATLETIEK
PHL

AVT

Sportoase
RUNNERS KORTESSEM

ZLTC

ZLTC
Runners Kortessem

ADD
Runners Kortessem
dcla

TACT

ADD Tongerren

RFCL Naimette

Sportoase
DCLA Halen

ADD TONGEREN

VACH
DCLA

VIIO Nijv

VIIO hum
ADD Tongeren

Sportoase
bjc

looise av
BJC

GBJ
1971
1977
1967
1971
1979
1963
1966
1979
1983
1977
1979
1966
1971
1975
1965
1978
1989

1971
1962
1984
1964
1978
1978
1976
1985
1983
1966
1969
1977
1978
1986
1972
1974
1962
1974
1974
1986
1978
1965
1970
1956
1982
1960

1983
1990
1987
1957
1982
1970
1963
1996
1973
1971
1984
1983
1968
1964
1966
1965

CAT P/CAT
M+35 1
M+35 2
M+45 1
M+35 3
MSEN 1
M+45 2
M+45 3
MSEN 2
MSEN 3
M+35 4
MSEN 4
M+45 4
M+35 5
M+35 6
M+45 5
M+35 7
MSEN 5
M+35 8
M+35 9
M+45 6
MSEN 6
M+45 7
M+35 10
MSEN 7
M+35 11
VSEN 1
MSEN 8
M+45 8
M+35 12
M+35 13
M+35 14
MSEN 9
M+35 15
V+35 1
M+45 9
M+35 16
M+35 17
MSEN 10
MSEN 11
M+45 10
V+35 2
M+55 1
MSEN 12
M+45 11
MSEN 13
MSEN 14
MSEN 15
MSEN 16
M+55 2
MSEN 17
M+35 18
M+45 12
MSEN 18
M+35 19
M+35 20
MSEN 19
MSEN 20
M+35 21
M+45 13
M+45 14
M+45 15
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Tijd

:30:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:33:
:33:
:33:
:33:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:

51
56
05
10
20
26
33
57
02
12
34
41
52
00
04
13
25
02
37
39
45
59
57
o7
04
08
09
13
27
33
37
44
51
54
55
56
00
05
10
14
13
16
19
27
36
44
46
46
53
55
48
58
01
03
06
09
11
12
20
18
29

GEM KM-Tijd

19,45
18,79
18,70
18,65
18,56
18,50
18,43
18,21
18,16
18,07
17,87
17,81
17,72
17,65
17,61
17,54
17,43
17,63
17,33
17,32
17,27
17,15
17,17
17,09
17,11
17,08
17,07
17,04
16,93
16,88
16,85
16,79
16,74
16,71
16,71
16,70
16,67
16,63
16,59
16,56
16,57
16,54
16,52
16,46
16,39
16,33
16,32
16,32
16,27
16,25
16,30
16,23
16,21
16,19
16,17
16,15
16,14
16,13
16,07
16,09
16,01

3:
3:
113
113
114
115
115
:18
:18
119
121
122
123
124
124
125
126
124
128
128
129
:30
:30
131
:30
131
131
131
:33
:33
134
134
:35
:35
:35
:36
:36
137
137
137
137
:38
:38
:39
140
140
41
41
41
142
41
142
142
142
143
143
143
143
144
144
145
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PL
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
74
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
115
117
118
119
120
121
122
123
124
125

NR
2108
1297
1966
1991
1782
1447
1755
1324
1445
198
2149
1910
1331
1922
595
2115
312
2147
1327
1457
2078
1350
923
2043
20071
1725
20084
20083
1889
1286
1415
2126
2091
2119
1410
2093
2169
2106
592
1387
2145
1341
1971
1345
221
2186
20079
2161
1406
2016
20067
1732
1393
1847
2142
1343
302
1426
2188
2101
1361
2162
1693
20086

Naam

Vanloffelt Peter
Rodiers Ronald
Briers Maarten
Claesen Andre
Neven Piet
Scheldeman Stijn
Haesen Jasper
Van Den Broeck Raphael
Rupert Jan-Willem
Vanhove Edward
Gijbels Brecht
Wolfs Michel
Moermans Frank
Bokken Roy
Dullaers Pieter
Schoubs Frank
Thijs Pieter
Volders Glen
Driesen Dimitri
Baerts Chris
Ramaekers Pierrot
Deneuker Tony
Wauters Guy
Vangheluwe Dimitri
De Canne Stefaan
Vanderbeuken Stijn
Omloop Andy
Ulrichs Jochen
Tack Sven
Vandenholt Bjorn
Van Esser Albert
Van Cauwenberghe Peter
Bruggen Jo
Dullers Pieter
Vandebroeck Stefan
Divito Domenico
Moons Dries

Stas Alain

Michael Bleus
Reyskens Geert
Vranckx Benoit
Nassen Bart
Wijnants Stephan
Dieu Edmond
Massa Johan
Metten Ivan
Neven John
Vanaken Patrick
Deferm Kris
Crouzen Jules
Deckers Jimmy
Loyen Kevin
Haesen Nico
Vliegen Davey
Roosen Jochen
Jackers Bart
Koevermans Jamie
Drion Daniel
Claes Valentin
Stryckmans Gil
Steenput Joris
Frisson Johan
Vanlaer Lucas
Roefflaer Dirk

Club

ATLA

ADD Kortessem
ETL

ACA

KORTESSEM RUNNERS

Sportoase

Easyfit

ACA

add tongeren

BJC

VACH

Ethias

Sportoase
Runergy

JCB (Loonse Joggingclub

A.D.D

DCLA Halen

MAASLANDJOGGERS

Easyfit
ADD Diepenbeek

a.z. Vesalius
HBVL

GBJ
1963
1979
1977
1952
1956
1968
1993
1953
1978
1977
1988
1968
1968
1989
1983
1977
1985
1983
1970
1971
1968
1966
1956
1980
1985
1980
1977
1977
1979
1980
1969
1983
1969
1982
1973
1957
1986
1972
1981
1967
1950
1985
1973
1952
1966
1965
1978
1961
1978
1984
1989
1977
1961
1977
1990
1973
1989
1975
1965
1987
1962
1964
1992
1960

CAT P/CAT
M+45 16
MSEN 21
M+35 22
M+55 3
M+55 4
M+35 23
MSEN 22
M+55 5
MSEN 23
M+35 24
MSEN 24
M+35 25
M+45 17
MSEN 25
MSEN 26
M+35 26
MSEN 27
MSEN 28
M+35 27
M+35 28
M+35 29
M+45 18
M+55 6
MSEN 29
MSEN 30
MSEN 31
M+35 30
M+35 31
MSEN 32
MSEN 33
M+35 32
MSEN 34
M+35 33
MSEN 35
M+35 34
M+55 7
MSEN 36
M+35 35
MSEN 37
M+45 19
M+55 8
MSEN 38
M+35 36
M+55 9
M+45 20
M+45 21
MSEN 39
M+45 22
M+35 37
MSEN 40
MSEN 41
M+35 38
M+45 23
M+35 39
MSEN 42
M+35 40
MSEN 43
M+35 41
M+45 24
MSEN 44
M+45 25
M+45 26
MSEN 45
M+45 27

eNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNe

Tijd

:37:
:37:
:37:
:37:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:

33
34
39
44
03
05
05
11
18
25
16
30
30
25
31
32
29
32
37
33
42
47
50
49
53
52
47
50
15
23
21
24
25
32
37
46
46
44
37
47
52
54
46
00
06
02
01
09
14
08
23
09
29
33
24
34
29
37
37
31
38
30
29
24

GEM KM-Tijd

15,98
15,97
15,94
15,90
15,77
15,75
15,75
15,71
15,67
15,62
15,68
15,58
15,58
15,62
15,58
15,57
15,59
15,57
15,54
15,56
15,50
15,47
15,45
15,46
15,43
15,44
15,47
15,45
15,29
15,23
15,25
15,23
15,22
15,18
15,15
15,09
15,09
15,10
15,15
15,08
15,05
15,04
15,09
15,00
14,96
14,99
14,99
14,94
14,91
14,95
14,86
14,94
14,82
14,80
14,85
14,79
14,82
14,77
14,77
14,81
14,77
14,81
14,82
14,85

3:45
145
146
146
148
149
149
3:49
3:50
3:50
3:50
3:51
3:51
3:50
3:51
3:51
3:51
3:51
3:52
3:51
3:52
3:53
3:53
3:53
3:53
3:53
3:53
3:53
3:56
3:56
3:56
3:56
3:56
3:57
3:58
3:59
3:59
3:58
3:58
3:59
3:59
3:59
3:59
4:00
4:01
4:00
4:00
4:01
4:01
4:01
4:02
4:01
4:03
4:03
4:02
4:03
4:03
4:04
4:04
4:03
4:04
4:03
4:03
4:02

W wWwwwww



PL
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
165
167
168
169
170
171
172
172
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189

NR
230
2112
1926
1785
1304
1464
1318
2046
1419
1689
1466
2134
2172
1433
2159
2065
1346
1706
2175
20070
1924
944
1309
1438
2077
1274
310
945
2087
634
1336
2102
2105
2165
2148
1442
1448
2139
2074
1322
2061
1301
309
1721
2138
308
2041
2123
2124
1449
690
1899
2060
1337
1884
1420
1347
2118
2029
1395
2079
1359
20080
1863

Naam

Withofs Jan
Debart Michael
De Vos Hugo
Indenkleef Rudy
Dettori Gavina
Seghers Jan
Lenaerts Marc
Juste Christiaan
Bolinius Johann
Onsea Kevin
Bamps Erick
Vangeel Jonas
Nelissen Mark
Scibetta Marc
Meekers David
Frederix Ivo
Cuypers Daniél
Rouffa Kristof
Hendrix Erik
Fransen David
Vanhay Ronny
Heuts Wouter

Vandenreyt Thomas

Jeral Johan

Van Herck Didier
Wouters Leendert
Massot Jean-Pierre
Verlinden Laurent
Permentier Gilbert
Daniels Jos
Schepers Gert
Bronckaers Thierry
Van Dijk Ralph
Ena Roberto
Conings Elke
Bloemen Christa
Matters Ben
Vrijsen Valere
Bex Erwin

Croes Karel
Houbrechts Raf
Broeders Joseph
Conings Jos
Milisen Koen
Roosen Johan
Tennant llka
Loyens Francis
Ramakers Ludo
De Wilde Kris
Meesen Dirk

De Brueker Willy
Elens Marino
Cillis Danny
Wellens Leo
Stulens Pieter
Feytons Robert
Savelkoul Valerie
Janssen Kristof
Vroonen Philippe
Codiroli Dominique
Decoster Kurt
Swennen Sandra
Schevernels Raf
Bunkens Bart

Club

RUN & FUN GENK
add tongeren
Speelhofrunnerrs
Vach

a.z. Vesalius
De herik

ZLTC

VIIO hum

Easyfit
VIIO hum

ATLA

ATLA

TACT

Easyfit

KU LEUVEN
MAASLANDJOGGERS
Easyfit

MERGELLOPERS RIEMST

TACT

ATLA

VACH

GBJ

1969
1987
1958
1976
1965
1977
1964
1956
1960
1980
1955
1998
1980
1969
1966
1965
1972
1986
1962
1986
1970
1978
1986
1971
1968
1982
1965
1997
1967
1970
1982
1980
1984
1977
1979
1965
1990
1961
1972
1954
1972
1965
1953
1970
1961
1970
1966
1962
1986
1967
1956
1970
1957
1958
1986
1947
1990
1986

1972
1970
1973
1980
1978

CAT P/CAT
M+35 42
MSEN 46
M+45 28
M+35 43
V+45 1
M+35 44
M+45 29
M+55 10
M+45 30
MSEN 47
M+55 11
MSEN 48
MSEN 49
M+35 45
M+45 31
M+45 32
M+35 46
MSEN 50
M+45 33
MSEN 51
M+35 47
M+35 48
MSEN 52
M+35 49
M+45 34
MSEN 53
M+45 35
MSEN 54
M+45 36
M+35 50
MSEN 55
MSEN 56
MSEN 57
M+35 51
VSEN 2
V+45 2
MSEN 58
M+45 37
M+35 52
M+55 12
M+35 53
M+45 38
M+55 13
M+35 54
M+45 39
V+35 3
M+45 40
M+45 41
MSEN 59
M+45 42
M+55 14
M+35 55
M+55 15
M+55 16
MSEN 60
M+55 17
VSEN 3
MSEN 61
MSEN 62
M+35 56
M+35 57
V+35 4
MSEN 63
M+35 58
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Tijd

:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:41:
:40:
:40:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:40:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
:42:
:41:
:41:
:42:
:41:
:41:
:42:
:42:
:42:
:41:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:42:
:43:
:43:
:43:
:42:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:

48
52
51
53
56
39
59
52
05
40
41
15
19
18
16
21
06
22
28
57
31
25
38
36
47
43
47
03
50
59
01
59
59
14
15
18
51
20
23
26
25
24
32
23
41
50
41
42
45
56
56
04
02
00
47
18
11
19
13
16
22
19
17
19

GEM KM-Tijd

14,71 4:05
14,68 4:05
14,69 4:05
14,68 4:05
14,66 4:06
14,76 4:04
14,64 4:06
14,68 4:05
14,60 4:06
14,75 4:04
14,75 4:04
14,55 4:07
14,52 4:08
14,53 4:08
14,54 4:08
14,51 4:08
14,60 4:07
14,50 4:08
14,47 4:09
14,65 4:06
14,45 4:09
14,49 4:09
14,41 4:10
14,42 4:10
14,36 4:11
14,38 4:10
14,36 4:11
14,27 4:12
14,34 4:11
14,29 4:12
14,28 4:12
14,29 4:12
14,29 4:12
14,21 4:13
14,20 4:14
14,18 4:14
14,34 4:11
14,17 4:14
14,16 4:14
14,14 4:15
14,15 4:15
14,15 4:14
14,11 4:15
14,16 4:14
14,06 4:16
14,01 4:17
14,06 4:16
14,05 4:16
14,04 4:16
13,98 4:18
13,98 4:18
13,93 4:18
13,94 4:18
13,95 4:18
14,02 4:17
13,86 4:20
13,89 4:19
13,85 4:20
13,88 4:19
13,87 4:20
13,84 4:20
13,85 4:20
13,86 4:20
13,85 4:20



PL
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253

NR
1362
588
1881
1933
2080
1403
2177
1378
1397
2081
1381
2104
1967
2076
1437
1329
1425
2095
1317
1402
1338
1851
1949
746
2050
1964
2198
725
2146
1321
2059
231
2158
20063
2164
1858
1739
2183
2180
1287
1303
1948
1965
1351
1354
1938
2167
20078
2157
2107
665
2184
1901
1456
1422
1690
1398
1411
2191
1370
1559
1298
689
2085

Naam

Delvaux Gilles
Moermans Wim
Dessers Herwig
Vanclee Gert

Lips Edwin
Appermont Johan
Lambrechts Frederic
Jans Benny

Aerts Pascal
Jackers Jurgen
Blavier llse
Stegen Bert
Spano Giampietro
Schoefs Jo
Zomers Raph
Vandersmissen Yves
Wagemans Miet
Schaaps Pieter
Paulussen Kristof
Taskin Ronnie
Bulté Harry
Lathouwers Gust
Moonen Olga
Swerts Jean-Marie
Destreel Dag
Borgerhoff Jonas
Wielick Jeroen
Van Zand Maja
Poesen Timo

Pas Pieter
Schraepen Jos
Looijer Joany
Roumans Noél
Swinnen Roger
Van Welt Thea
Joseph Fransen
Muls Jorrit
Trescinski Andy
Troosters Mark
Foets Ludo
Marchal Martine
Safin Timur
Loyen Peter
Daerden Michael
Simons Geert
Coninx Leon

Iven Dirk
Vanderluyden Koen
Partoens Paul
Dams Rohnny
Geijs Niels
Barbier Stany
Kréner Michael
Vanwinckel Thijs
Janssens Jelle
Boosten Dirk
Philippaerts Greta
Vanlessen Erik
Moons Pascal
Richardson Samuel

Noviks-Grasis Aivars

Claes Marc
Jans Jose
Ramaekers Jo

Club

Sportoase

AC ALKEN

Team Paluko
Tact sint-truiden
ATLA

Team Paluko

ACA

ATLA Lanaken
ATLA LANAKEN
ATLA

MAASLANDJOGGERS

DE MIJLPAAL

a.z. Vesalius
ACA

ADD TONGEREN

GBJ

1985
1970
1977
1973
1977
1980
1965
1962
1972
1984
1978
1955
1975
1962
1972
1958
1988
1977
1978
1968
1954
1965
1953
1975
1991
1973
1956
1994
1977
1958
1980
1957
1964
1965
1989
1987
1977
1970
1964
1963
1974
1973
1976
1973
1952
1964
1994
1961
1963
1984
1955
1972
1985
1983
1980
1964
1972
1970
1995
1976
1966
1948
1978

CAT P/CAT
MSEN 64
MSEN 65
M+35 59
M+35 60
M+35 61
M+35 62
MSEN 66
M+45 43
M+45 44
M+35 63
VSEN 4
MSEN 67
M+55 18
M+35 64
M+45 45
M+35 65
V+45 3
MSEN 68
M+35 66
MSEN 69
M+35 67
M+55 19
V+45 4
M+55 20
M+35 68
MSEN 70
M+35 69
V+45 5
MSEN 71
M+35 70
M+55 21
VSEN 5
M+55 22
M+45 46
V+45 6
MSEN 72
MSEN 73
M+35 71
M+35 72
M+45 47
V+45 7
M+35 73
M+35 74
M+35 75
M+35 76
M+55 23
M+45 48
MSEN 74
M+45 49
M+45 50
MSEN 75
M+55 24
M+35 77
MSEN 76
MSEN 77
MSEN 78
V+45 8
M+35 78
M+35 79
MSEN 79
M+35 80
M+45 51
M+55 25
MSEN 80
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Tijd

:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:44:
:44:
:43:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:44:
:45:
:44:
:44:
:44:
:44:
:45:
:45:
:44:
:44:
:45:
:44:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:

28
36
35
31
36
32
15
44
36
46
45
46
45
31
47
52
56
36
45
57
58
58
10
02
53
18
13
11
09
08
21
32
27
38
28
12
10
24
39
43
50
48
36
00
36
52
49
39
06
04
47
59
09
53
18
13
19
15
27
41
18
12
50
42

GEM KM-Tijd

13,80
13,76
13,77
13,79
13,76
13,78
13,87
13,72
13,76
13,71
13,71
13,71
13,71
13,79
13,70
13,68
13,66
13,76
13,71
13,65
13,65
13,65
13,58
13,63
13,67
13,54
13,57
13,58
13,59
13,60
13,53
13,47
13,50
13,44
13,49
13,57
13,58
13,51
13,44
13,42
13,38
13,39
13,45
13,33
13,45
13,37
13,39
13,44
13,30
13,31
13,40
13,34
13,29
13,37
13,25
13,27
13,24
13,26
13,20
13,13
13,25
13,27
13,09
13,13

4:21
122
122
21
122
21
:20
122
122
123
123
123
123
21
123
123
124
122
123
124
124
124
:25
124
123
126
:25
:25
:25
:25
126
127
127
128
127
:25
:25
126
128
128
129
129
128
4:30
4:28
4:29
4:29
4:28
4:31
4:30
4:29
4:30
4:31
4:29
4:32
4:31
4:32
4:31
4:33
4:34
4:32
4:31
4:35
4:34
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PL
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317

NR
1295
2150
2067
1386
1294
2086
1412
2121
2117
2189
1357
1687
20062
1828
1769
1367
2151
2064
20060
2143
1686
2182
1865
2170
1283
20073
1710
1429
2098
1305
1976
2195
20064
1365
1312
1109
1382
2196
1349
2194
2200
2135
1334
1443
1342
1400
20065
760
20076
2197
2113
1358
1392
1726
2070
222
1758
679
1169
2015
2100
1962
1405
2040

Naam

Saenen Bart
Lambrechts Rudi
Leyssens Koen
Daniels Stijn
Eersels Patrick
Cox Ronny

Nijs Michael
Marien Benny

De Ceuninck André
Grymonprez Thomas
Nossin Roger
Coninx Nico
Bollars Peter
Voncken Steve
Decuyper Kristoff
Awouters Kurt
Hallet Philippe
Judong Marc
Smets Kim
Zwerts Danny
Paulissen Wim
Meekers Stefan
De Groote Jens
Balligand Elie
Plevoets Henriette
Dedry Tom
Schoels Dirk
Delcoix Jean-Jacques
Jeurissen Inge
Hamers Josse
Jacobs Michel
Punie lan

Janssen Staf
Clause Freddy
Van Den Eynden Paul
Goffin Tiemen
Reijnkens Marleen
Brepoels Stijn
Pellin Gert
Duchateau Jan
Vanherf Pieter-Jan
Debeuf Patrick
Kestens Sylvia
Dermont Benni
Carton Marijn
Liefsoens Bert
Habets Michael
Salden Stan
Pinsart Luc
Strouwen Bea
Coenegrachts Christel
Schurmans Boris
Nassen Tom
Cleuren Kristof
Gilissen Mark
Grouwels Jos
Foesters Peter
Molenaers Arno
Olefs Mia

Vrijens Pieter
Neven Erik
Toppets Renaat
Spaepen Ward
Meekers Stefaan

Club

Runners Kortessem
GOJUKAI KARATE

a.z. Vesalius

MERGELLOPERS RIEMST

a.z. Vesalius

ADD

RUNNERS KORTESSEM
ADD Tongeren

TACT

VIIO Nijv
add kortesem

FC HERDEREN

JCPMF WARSAGE
VIIOH & Z
ZLTC

BJC

V11O HUMANIORA
Wonderwijs

GBJ
1976
1985
1955
1969
1961
1970
1985
1958
1964
1988
1960
1980
1982
1974
1974
1975
1971
1970
1978
1960
1980
1967
1984
1983
1956
1989

1958
1973
1959

1986
1953
1953
1976
1998
1961
1991
1987
1988
1987
1964
1966
1965
1992
1975
1988
1995
1967
1967
1965
1982
1984
1976
1977
1954
1968
1999
1962
1984
1963
1970
1980
1983

CAT P/CAT
M+35 81
MSEN 81
M+55 26
M+35 82
M+45 52
M+35 83
MSEN 82
M+45 53
M+45 54
MSEN 83
M+45 55
MSEN 84
MSEN 85
M+35 84
M+35 85
M+35 86
M+35 87
M+35 88
MSEN 86
M+45 56
MSEN 87
M+45 57
MSEN 88
MSEN 89
V+45 9
MSEN 90
M+35 89
M+55 27
V+35 5
M+45 58
M+55 28
MSEN 91
M+55 29
M+55 30
M+35 90
MSEN 92
V+45 10
MSEN 93
MSEN 94
MSEN 95
MSEN 96
M+45 59
V+45 11
M+45 60
MSEN 97
M+35 91
MSEN 98
MSEN 99
M+45 61
V+45 12
V+45 13
MSEN 100
MSEN 101
M+35 92
M+35 93
M+55 31
M+45 62
MSEN 102
V+45 14
MSEN 103
M+45 63
M+35 94
MSEN 104
MSEN 105
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Tijd

:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:46:
:46:
:45:
:45:
:46:
:45:
:45:
:45:
:45:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
:46:
47
:46:
47
:46:
:46:
47
47
47
47
:46:
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47
47

45
31
44
26
42
53
42
35
39
41
01
03
42
54
00
42
47
48
58
19
22
19
24
06
25
04
36
39
39
45
52
41
56
50
50
50
03
40
13
42
43
14
06
07
09
57
18
23
20
12
31
12
13
27
13
30
29
43
42
38
35
49
24
24

GEM KM-Tijd

13,11 4:34
13,18 4:33
13,12 4:34
13,21 4:33
13,13 4:34
13,08 4:35
13,13 4:34
13,16 4:34
13,14 4:34
13,13 4:34
13,04 4:36
13,03 4:36
13,13 4:34
13,07 4:35
13,04 4:36
13,13 4:34
13,11 4:35
13,10 4:35
13,05 4:36
12,95 4:38
12,94 4:38
12,95 4:38
12,93 4:38
13,02 4:37
12,93 4:39
13,02 4:36
12,88 4:40
12,86 4:40
12,86 4:40
12,83 4:41
12,80 4:41
12,85 4:40
12,78 4:42
12,81 4:41
12,81 4:41
12,81 4:41
12,75 4:42
12,86 4:40
12,71 4:43
12,85 4:40
12,84 4:40
12,70 4:43
12,74 4:43
12,73 4:43
12,73 4:43
12,78 4:42
12,68 4:44
12,66 4:44
12,68 4:44
12,71 4:43
12,63 4:45
12,71 4:43
12,71 4:43
12,64 4:45
12,71 4:43
12,63 4:45
12,64 4:45
12,57 4:46
12,58 4:46
12,60 4:46
12,61 4:46
12,55 4:47
12,66 4:44
12,66 4:44



PL
318
318
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381

NR
1299
2174
2133
1284
583
1360
2131
1325
2125
1401
1316
1628
1461
20085
1423
2192
311
20074
2099
594
1688
1685
1333
2128
318
759
2096
1987
2084
381
2083
20088
1369
1407
713
2178
188
585
2141
2137
2068
304
2156
638
1374
1348
2122
1919
1728
1837
1307
1340
2038
591
1819
20068
1328
1848
2048
1399
1879
1388
2179
20081

Naam

El Fechtali Mohammed
Hulsmans Pierre
Vandebussche Kristel
Graind 'Orge Jos
Dirix Johan

Polders Jos

Billen Nancy

Tits An

Molenaers Bert
Strauven Rudi
Gryncewicz Andreas
Van Erum Stan
Walstock John
Avermaete Marleen
Gielen Christel
Mievis Jean-Marie
Vanloffelt Martine
Rutten Jan
Schraepen Urbaan
Bollen Niels

Vanlaer Guy

Van Baelen Jean-Paul
Kusters Peter

Jans Ludo

Warnants Patrick
Benaets Tom

Bylois Karine

Detre Petra

Hoeken Michel

Nijs Mike

Fastré Peter
Willems Carmen
Ernest Bert

Vliegen Tom

Punie Johan

Godin Jimmy

Deeg Omar

Peeters Carmen
Schildermans Dorien
Wynants Laurent

De Winter Dirk

Van Garsse Christophe
Schevers Christophe
Ladangh Cedric
Vanherf Sandra
Lemoine Marc
Vanschoonwinkel Georges
Manshoven Rene
Cuyx Karlien

Adams Ann

Lebeau Lionel
Melotte Patrice
Reekmans Karlien
Frank Moermans
Wittemans Jacques
De Canne Theo
Uitdebroeks Anja
Mombeek Gino
Oosterbosch Geert
Coenegrachts Tom
Roosen Leo
Knaepen Rudi
Coteur Eric
Montgomery Robert

Club

looi

Sportoase

Kannemie

LOONSE JOGGINGCLUB
RCT

2GL4U

Atla

Easyfit
VERENIGING

Sportoase
a.z. Vesalius

a.z. Vesalius
Maasland Joggers

VIIOH & Z

Jeugdland

atla

de Mijlpaal
Sportoase
UITSLOVERS ZUTENDAAL
UITSLOVERS ZUTENDAAL

Easyfit

ADD KORTESSEM
ALKEN ACA
EASY FIT

KU LEUVEN
Sportoase

aca

ACA

ACA Alken
GEMS JOGGING

GBJ

1967
1945
1970
1962
1968
1954
1969
1975
1969
1963
1971
1987
1955
1975
1969
1955
1966
1956
1956
1972
1980
1980
1958
1956
1973
1995
1974
1975
1948
2005
1978
1968
1964
1985
1961
1972
1978
1988
1985
1948
1965
1974
1988
1982
1972
1963
1956
1954
1990
1977
1983
1963
1991
1955
1951
1954
1972
1966
1971
1975
1953
1958
1962
1970

CAT P/CAT
M+45 64
M+55 32
V+35 6
M+45 65
M+45 66
M+55 33
V+35 7
V+35 8
M+35 95
M+45 67
M+35 96
MSEN 106
M+55 34
V+35 9
V+35 10
M+55 35
V+45 15
M+55 36
M+55 37
M+35 97
MSEN 107
MSEN 108
M+55 38
M+55 39
M+35 98
MSEN 109
V+35 11
V+35 12
M+55 40
MSEN 110
MSEN 111
V+35 13
M+45 68
MSEN 112
M+45 69
M+35 99
V+35 14
VSEN 6
VSEN 7
M+55 41
M+45 70
M+35 100
MSEN 113
MSEN 114
V+35 15
M+45 71
M+55 42
M+55 43
VSEN 8
V+35 16
MSEN 115
M+45 72
VSEN 9
M+55 44
M+55 45
M+55 46
V+35 17
M+45 73
M+35 101
M+35 102
M+55 47
M+45 74
M+45 75
M+35 103

eNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNe

Tijd

:48:
47:
47:
47:
47
:48:
:48:
47
:48:
47
47
:48:
47
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:49:
:48:
:48:
:49:
:48:
:49:
:49:
:48:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:50:
:49:
:49:
:49:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:

01
41
43
50
53
01
04
54
04
51
55
00
55
16
22
15
32
05
34
26
33
37
48
46
49
54
46
39
42
03
56
47
07
51
02
07
52
19
11
12
15
22
00
15
13
32
26
33
45
36
27
28
52
31
45
09
58
52
58
09
29
11
12
11

GEM KM-Tijd

12,50
12,58
12,57
12,54
12,53
12,50
12,48
12,53
12,48
12,54
12,52
12,50
12,52
12,43
12,41
12,44
12,36
12,48
12,35
12,39
12,36
12,34
12,30
12,30
12,29
12,27
12,30
12,33
12,32
12,23
12,26
12,30
12,22
12,28
12,24
12,22
12,28
12,17
12,20
12,20
12,18
12,15
12,24
12,18
12,19
12,11
12,14
12,11
12,06
12,10
12,13
12,13
12,03
12,12
12,06
11,96
12,01
12,03
12,01
11,96
11,89
11,96
11,95
11,96

4:48
4:46
4:46
4:47
4:47
4:48
4:48
4:47
4:48
4:47
4:47
4:48
4:47
4:50
4:50
4:50
4:51
4:49
4:51
4:51
4:51
4:52
4:53
4:53
4:53
4:53
4:53
4:52
4:52
4:54
4:54
4:53
4:55
4:53
4:54
4:55
4:53
4:56
4:55
4:55
4:55
4:56
4:54
4:55
4:55
4:57
4:57
4:57
4:59
4:58
4:57
4:57
4:59
4:57
4:59
5:01
5:00
4:59
5:00
5:01
5:03
5:01
5:01
5:01



PL
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
392
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445

NR
1281
1694
1320
667
2094
1947
2049
2176
1454
1389
1921
1698
924
2193
2190
1383
307
1849
2097
1460
20077
1561
2075
2136
1810
717
733
1306
1562
1712
1375
1372
1289
2056
20066
1356
1465
1446
2132
946
1715
2173
1368
20087
1740
303
2047
1439
2052
1696
1695
402
2114
1935
2110
2111
1421
2092
1424
2129
2130
1394
20061
2199

Naam

Vrancken Herman
Koopmans Geert
Herbots Jade
Vanardennen Jarne

Van Meldert Hannelore

Vanardennen Marc
Pennemans Valérie
Aerts Jean
Eijckmans Eric
Martens Henry
Vaesen Nico
Ferong Frederik
Hamal David
Schreurs Catharine
Kempeneers Jules
Giedts Marleen
Profeta Franco
Lieben Stijn
Croughs Sonja
Coenen Marina
Vanderluyden Sjoerd
Hellin Jean-Marie
Meyers Marijke
Neven Katrien
Deschacht Lies
Claesen Kris
Gramme Denis
Mombeek Elfride
Cuypers Sabine
Princen Hendrick
Moonen Jacky
Jason Rosette
Neyens Bert
Zenden Lilian
Schouten Kim
Bynens Andy
Denis Anastasia
Sleurs Liesbeth
Martens Eric
Kréner Lea

Bellion Dirk

Bielen Marc
Renier Alfons

Van Geeteruyen Steven

Grauwels Magda
Hoogeveen Margot
Molenaers Marlies
Lowet Katja
Baeten Carool
Verjans Yves
Schoefs Katrien
Verbist Shane
Geijsen Joop
Middelbos Joy
Pauly Philip

Erlich Angelique
Verschueren Frank
Aelbers Els
Duchateau Stijn
Benaets Patricia
Hertogen Karolien
Cappuyns Ronny
Jonkmans Stefan
Henderix Nathalie

Club

a.z. Vesalius

Sabic

a.z. Vesalius

Easyfit

ADD

MERTGELLOPERS
MERGELLOPERS
ADD Tongeren

VIO hum

ADD
Easyfit

a.z. Vesalius
a.z. Vesalius
Kat

RUN EN FUN GENK

ATLA

ACA

GBJ
1956
1967
1981
1997
1988
1968
1982
1951
1964
1966
1969
1980

1982
1953
1976
1961
1971
1967
1958
1992
1960
1972
1967
1984
1977
1971
1960
1964
1962
1965
1955
1975
1962
1983
1980
1981
1980
1956
1998
1974
1978
1962
1972
1953
1961
2001
1974
1979
1975
1979
1996
1958
1985
1970
1988
1978
1968
1967
1965
1985
1977
1972
1981

CAT P/CAT
M+55 48
M+45 76
VSEN 10
MSEN 116
VSEN 11
M+35 104
VSEN 12
M+55 49
M+45 77
M+45 78
M+35 105
MSEN 117
M+35 106
VSEN 13
M+55 50
V+35 18
M+45 79
M+35 107
V+45 16
V+45 17
MSEN 118
M+45 80
V+35 19
V+45 18
VSEN 14
M+35 108
M+35 109
V+45 19
V+45 20
M+45 81
M+45 82
V+45 21
M+35 110
V+45 22
VSEN 15
MSEN 119
VSEN 16
VSEN 17
M+55 51
VSEN 18
M+35 111
MSEN 120
M+45 83
M+35 112
V+45 23
V+45 24
VSEN 19
V+35 20
VSEN 20
M+35 113
VSEN 21
MSEN 121
M+55 52
VSEN 22
M+35 114
VSEN 23
MSEN 122
V+45 25
M+45 84
V+45 26
VSEN 24
M+35 115
M+35 116
VSEN 25

eNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNooNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNe

Tijd

:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:52:
:51:
:52:
:52:
:52:
:51:
:52:
:62:
:62:
:62:
:62:
:62:
:62:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:54:
:53:
:53:
:53:

14
15
20
28
29
32
28
31
34
20
35
41
08
03
04
10
27
31
11
12
11
44
23
44
20
19
20
42
31
50
39
39
54
45
27
39
41
57
03
56
15
17
17
58
09
14
10
44
38
41
41
23
20
29
40
41
51
34
43
59
02
53
57
59

GEM KM-Tijd

11,94
11,94
11,92
11,89
11,89
11,87
11,89
11,88
11,87
11,92
11,86
11,84
11,73
11,75
11,75
11,73
11,66
11,65
11,72
11,72
11,72
11,60
11,68
11,60
11,69
11,69
11,69
11,61
11,65
11,58
11,62
11,62
11,56
11,59
11,66
11,62
11,61
11,55
11,53
11,55
11,48
11,48
11,48
11,55
11,51
11,49
11,50
11,38
11,40
11,39
11,39
11,24
11,25
11,22
11,18
11,18
11,14
11,20
11,17
11,11
11,10
11,14
11,12
11,11

5:01
5:01
5:02
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:02
5:03
5:04
5:07
5:06
5:06
5:07
5:09
5:09
5:07
5:07
5:07
5:10
5:08
5:10
5:08
5:08
5:08
5:10
5:09
5:11
:10
:10
(11
(11
:09
:10
:10
:12
:12
:12
:14
:14
:14
:12
113
113
113
116
116
116
116
:20
:20
21
122
122
123
21
122
124
124
123
124
124

g g oo o oo ao o oo oo o000 aoooooaooooaoooaoaa



PL
446
446
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
463
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502

NR
1384
1380
1371
1364
2155
1285
2088
1291
1313
2166
1798
1310
305
1916
1352
2187
1890
1838
2116
455
1344
306
1330
1417
1707
1444
1453
2026
1691
1563
2055
1892
1845
1888
714
1560
1263
20072
623
1409
608
2127
2152
1110
2082
1481
237
1701
1261
2089
457
456
1731
1300
761
2073
1311

Naam

Pietermans Chris
Souveryns Paulien
Liesenborgs Heidi
Dirix Pascale
Balligand Marc
Rouch Fabienne
Bergen Lieve
Coteur Rita

Odeur Alain
Vanrijt Annie
Vaesen Rachna
Theunissen Josee
Dessers Wendy
Stulens Alex

Piette Willy

Voets Reinhilde
Geurts Eliane
Renotte Dominique
Goossens Jan
Carapidis Georgios
Vandenberk Ronny
Vanhuysse Anneke
Roemers Dirk
Panis Luc

Provo Michel
Ruysschaert Rudy
Vandevenne Eline
Barras Gregory
Vanhaeren Marijke
Umans Lydia
Toppets Marita
Julia Kréner
Poelmans Ronny
Krdner Christine
Vanharen Nadia
Gilissen Brigitte

R Ronny

Minne Linda
Stevens Angélique
Gregoor Veronique
Gaublomme Inge
Thijsen Andy
Herbots Jozef
Huyghe Maxime
Clerx Humphrey
Valkeneers Annie
Lambrechts Jan
Motmans Jessica
Hoeken Eef
Truijen Christiane
Onclin Ann
Stassen Anne-Lize
Dauw Lies

Rutten Koen
Lowet Ruben
Lowet Michel
Vandenplas Vik

Club

NEANT

ADD
ACA Alken

Easyfit

DE MIJLPAAL

Kta Plinius

Easyfit

ATLA

a.z. Vesalius

MERGELLOPERS
AVT-HASSELT

V110 Nijv

AVT

a.z. Vesalius

DE GRENSLAUPERS
Kta Plinius

Kta Plinius

A.Z. VESALIUS
Break

VIIOH & Z

ACKO

GBJ
1982
1990
1969
1968
1956
1971
1962
1959
1974
1963

1952
1977
1957
1946

1976
1970
1984
1994
1972
1978
1972
1966
1962
1966
1988
1976
1966
1963
1968
1996
1972
1972
1978
1961
1973
1961
1972
1976
1971
1972
1941
1998
1968
1942
1982
1979
1975
1952
1963
1963
1950
1959
1997
1969
1928

CAT P/CAT
MSEN 123
VSEN 26
V+35 21
V+35 22
M+55 53
V+35 23
V+45 27
V+45 28
M+35 117
V+45 29
VSEN 27
V+45 30
V+35 24
M+55 54
M+55 55
V+45 31
V+35 25
M+35 118
MSEN 124
MSEN 125
M+35 119
V+35 26
M+35 120
M+45 85
M+45 86
M+45 87
VSEN 28
M+35 121
V+45 32
V+45 33
V+45 34
VSEN 29
M+35 122
V+35 27
V+35 28
V+45 35
M+35 123
V+45 36
V+35 29
V+35 30
V+35 31
M+35 124
M+55 56
MSEN 126
M+35 125
V+45 37
MSEN 127
VSEN 30
V+35 32
V+45 38
V+45 39
V+45 40
V+45 41
M+45 88
MSEN 128
M+35 126
M+55 57

PRPRPRPRPRPPPPPPPPOOO0OO0OO0OO0OO0000000000000000000000000000000000000O0

Tijd

:53:
:53:
:53:
:53:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:57:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:
:00:
:00:
:00:
:01:
:01:
:01:
:02:
:02:
:02:
:03:
:06:
:05:
122:

55
54
55
55
02
09
15
13
24
16
11
23
23
28
44
44
37
17
07
33
46
44
37
49
05
23
25
39
46
39
34
29
42
54
00
06
05
10
18
57
39
43
11
23
01
02
10
51
39
39
37
38
41
29
02
55
29

GEM KM-Tijd

11,13 5:23
11,13 5:23
11,13 5:23
11,13 5:23
11,10 5:24
11,08 5:25
11,06 5:26
11,07 5:25
11,03 5:26
11,06 5:26
11,07 5:25
11,03 5:26
11,03 5:26
11,02 5:27
10,96 5:28
10,96 5:28
10,79 5:34
10,85 5:32
10,89 5:31
10,80 5:33
10,76 5:35
10,77 5:34
10,79 5:34
10,75 5:35
10,70 5:36
10,64 5:38
10,64 5:39
10,59 5:40
10,57 5:41
10,59 5:40
10,42 5:45
10,44 5:45
10,40 5:46
10,36 5:47
10,34 5:48
10,33 5:49
10,33 5:48
10,32 5:49
10,29 5:50
10,18 5:54
10,23 5:52
10,22 5:52
10,14 5:55
10,10 5:56
10,00 6:00
9,99 6:00
9,97 6:01
9,70 6:11
9,73 6:10
9,73 6:10
9,58 6:16
9,58 6:16
9,57 6:16
9,45 6:21
9,09 6:36
9,10 6:35
7,27 8:15



