
PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 42 EL FILALI Hachim OUPEYE RFCL MSEN 1 0:50:18 19,20 3:08
2 2 BRANDENBOURG Michael OUPEYE RFCL MSEN 2 0:50:38 19,07 3:09
3 100 VAN GEYTE Gino ZWIJNAARDE RIEM M+45 1 0:50:55 18,96 3:10
4 77 VAN DEN BROEK Stefan DUFFEL LIER M+40 1 0:50:55 18,96 3:10
5 6 VAN DROOGENBROECK Lander ASSE DAC MSEN 3 0:50:57 18,95 3:10
6 71 FAYS Guy OUPEYE RFCL M+40 2 0:51:00 18,93 3:10
7 1 OGOURTSOV Boris ANTWERPEN MSEN 4 0:51:02 18,92 3:10
8 4 VAN STEENBRUGGE Francis ZINGEM KAAG M+35 5 0:52:03 18,55 3:14
9 34 BOLLEN Frank GENK ATLA MSEN 6 0:52:32 18,38 3:16
10 24 VAN LIERDE Philip DENDERLEEUW EA M+35 7 0:52:46 18,30 3:17
11 43 OP DE BEECK Frederik HEVERLEE AVZK MSEN 8 0:52:51 18,27 3:17
12 31 STEKIC Aleksandar GENTBRUGGE RCG M+35 9 0:52:52 18,26 3:17
13 28 SERROEN Nico WEVELGEM KAAG M+35 10 0:52:56 18,24 3:17
14 81 VAN ASBROECK Luc WELLE KAAG M+45 2 0:52:58 18,23 3:17
15 73 COLLIGNON Frederic OUPEYE RFCL M+40 3 0:53:21 18,10 3:19
16 38 HEEMSKERK Steven LANAKEN ATLA M+35 11 0:53:43 17,98 3:20
17 46 DEWITTE Sebastien BRUXELLES JOGGING PLUS MSEN 12 0:53:56 17,90 3:21
18 36 NARDOZZA Vincent LANAKEN ATLA MSEN 13 0:54:07 17,84 3:22
19 5 MOERMAN Karel DIKSMUIDE MACW MSEN 14 0:54:10 17,83 3:22
20 76 RIBAG Saaid HERKINGEN RUNNINGCONNECT M+40 4 0:54:20 17,77 3:23
21 86 DE BLANDER Guy ROOSDAAL ACG M+45 3 0:54:27 17,73 3:23
22 82 VAN DEN ABBEEL Theo BORNEM M+50 4 0:54:56 17,58 3:25
23 79 VANDECASTEELE Steven ROESELARE KAAG M+40 5 0:54:58 17,57 3:25
24 72 REIGEL Hans LEBBEKE LAT M+40 6 0:55:24 17,43 3:27
25 53 OOSTERLINCK Ward EREMBODEGEM EA MSEN 15 0:55:27 17,41 3:27
26 9 MAENE Bart SIJSELE OB MSEN 16 0:55:29 17,40 3:27
27 27 TOURLOUSSE Jochen OOSTDUINKERKE MACW MSEN 17 0:55:30 17,40 3:27
28 10 BECQUAERT Mathias AALST EA MSEN 18 0:55:48 17,30 3:28
29 37 MAX Ruben HOESELT ATLA MSEN 19 0:55:58 17,25 3:29
30 8 COOPMAN Lorenzo OOSTENDE HCO M+35 20 0:56:00 17,24 3:29
31 11 BROUCKE Steven DIKSMUIDE MACW MSEN 21 0:56:10 17,19 3:29
32 55 SNOUSSI Ramdan MSEN 22 0:56:34 17,07 3:31
33 83 VERSTRAETE Didier LANGEMARK MACW M+45 5 0:56:36 17,06 3:31
34 163 MAIER Bernd OUDERGEM JOGGING PLUS M+40 7 0:56:40 17,04 3:31
35 7 DE CALUWE Cedric ST-MICHIELS ABAV M+35 23 0:56:46 17,01 3:32
36 52 SAELENS Bjorn BRUGGE ABAV MSEN 24 0:57:00 16,94 3:33
37 35 COSEMANS Kris BILZEN ATLA MSEN 25 0:57:11 16,89 3:33
38 56 STUBBE Matthias BRUGGE ACME MSEN 26 0:57:14 16,87 3:33
39 781 HENDRIKS Mart DEURNE LG DEURNE M+50 6 0:57:29 16,80 3:34
40 18 BAERT Jurgen ST-ANDRIES M+35 27 0:57:33 16,78 3:35
41 339 VERCAMMEN Yves ST-NIKLAAS M+35 28 0:57:35 16,77 3:35
42 15 VAN BELLEGHEM Timothy ASSEBROEK BEHO MSEN 29 0:57:40 16,74 3:35
43 12 DETREZ Damien OUPEYE RFCL MSEN 30 0:57:44 16,72 3:35
44 249 BOSSUYT Thys HULSTE MSEN 31 0:58:01 16,64 3:36
45 75 FADOUL Taha BRUXELLES M+40 8 0:58:03 16,63 3:36
46 21 HANSEN Gérald BRUXELLES ZORBA BRUPARCK M+35 32 0:58:36 16,48 3:38
47 22 DEROUS Stefaan BRUGGE SODIBRUG M+45 7 0:58:37 16,47 3:39
48 45 YSEBAERT Bart ASSEBROEK ABAV M+35 33 0:58:37 16,47 3:39
49 518 BRUMAGNE Simon LEUVEN DCLA M+40 9 0:58:38 16,47 3:39
50 745 VANDEMEULEBROUCKE Yves AVELGEM KAAG M+35 34 0:58:38 16,47 3:39
51 349 WOUTERS Chris DIEST ROBA M+40 10 0:58:41 16,45 3:39
52 13 DE VUYST Frederik RONSE KAAG MSEN 35 0:58:42 16,45 3:39
53 78 RONDELÉE Filip BRUGGE ABAV M+40 11 0:58:42 16,45 3:39
54 47 DE COENE Wim ZOTTEGEM ASVO M+35 36 0:58:42 16,45 3:39
55 17 VIJVERMAN Jan LEEUWERGEM EA MSEN 37 0:58:45 16,44 3:39
56 235 ALLEMAN Dominque LANGEMARK MACW M+40 12 0:58:45 16,44 3:39
57 23 DE ZUTTER Bastien UKKEL MSEN 38 0:58:47 16,43 3:39
58 91 RENS Els AARSCHOT VSEN 1 0:59:00 16,37 3:40
59 20 TAECKE Klaas VARSENARE TBT MSEN 39 0:59:01 16,36 3:40
60 16 DE BOIS Wim BEERNEM RCG M+35 40 0:59:30 16,23 3:42
61 104 DE MEY Liam DOEL MSEN 41 0:59:40 16,18 3:42
62 360 MORTIER Filip ST-NIKLAAS ACW MSEN 42 0:59:50 16,14 3:43
63 57 PLUME Christian MUNKZWALM ZA M+45 8 0:59:54 16,12 3:43
64 74 CUYPERS Bart LEUVEN DCLA M+45 13 0:59:57 16,11 3:44
65 829 PLANCQUEEL Nico ST-ANDRIES M+35 43 1:00:15 16,03 3:45
66 443 VALCKE Tomas GENT M+35 44 1:00:16 16,02 3:45
67 109 DEBREYNE Frederic DE HAAN HCO M+40 14 1:00:20 16,00 3:45
68 39 FISHER Benny BREDENE BREDENE SPORT R MSEN 45 1:00:21 16,00 3:45
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
69 815 OLIVIER Johan KOEKELARE M+45 9 1:00:22 16,00 3:45
70 92 THIENPONT Ria BRUGGE AVMO V+35 2 1:00:23 15,99 3:45
71 32 VANDEVEIRE Pieter ANTWERPEN MSEN 46 1:00:25 15,98 3:45
72 80 HAMERS Peter OOSTENDE JT DE OLIFANT M+40 15 1:00:26 15,98 3:45
73 25 HAESEBEYT Bart ZOTTEGEM M+35 47 1:00:33 15,95 3:46
74 29 BOGAERT Mike OOSTKAMP TBT MSEN 48 1:00:40 15,92 3:46
75 14 LAZOU Mathieu KORTRIJK KAAG MSEN 49 1:00:57 15,84 3:47
76 724 PLANCKAERT Thijs GENT RCG MSEN 50 1:01:13 15,77 3:48
77 476 JANSSENS Bart ZOERSEL TEAM HAWI M+35 51 1:01:14 15,77 3:48
78 51 LAGA Fabrice ZULTE KAAG MSEN 52 1:01:32 15,69 3:49
79 232 DEGANDT Dirk POELKAPELLE MACW M+40 16 1:01:36 15,68 3:50
80 70 DERAMOUDT Johan LOMBARDSIJDE HCO M+40 17 1:01:37 15,67 3:50
81 54 MATTHIJS Kevin WILLEBROEK EA MSEN 53 1:01:38 15,67 3:50
82 58 ROEKENS Bram ASSEBROEK MSEN 54 1:01:40 15,66 3:50
83 85 PRIMO Gino ST-AMANDSBERG KAAG M+45 10 1:01:41 15,65 3:50
84 106 HAMERLINCK Steven BREDENE TBT M+35 55 1:01:46 15,63 3:50
85 44 VANTHOURNOUT Cliff BRUGGE SODIBRUG MSEN 56 1:01:48 15,62 3:50
86 256 DEVOS Patrick OOSTENDE DAIKIN RT M+50 11 1:01:48 15,62 3:50
87 265 DESMEDT Martin BREDENE BREDENE SPORT R M+50 12 1:02:13 15,52 3:52
88 516 WAUTERS Jan GENT M+35 57 1:02:18 15,50 3:52
89 224 DUMALIN Nico BRUGGE VGT-LOPERS M+45 13 1:02:26 15,47 3:53
90 69 DECRUYNAERE Lode MARKE M+40 18 1:02:39 15,41 3:54
91 357 RASKIN Lode DIEPENBEEK RUNNERS KORTESS M+40 19 1:02:54 15,35 3:55
92 157 AMELOOT Frederik OOSTENDE VASTGOEDBOX M+35 58 1:03:05 15,31 3:55
93 234 DELLOBEL Hein DIKSMUIDE MACW M+45 14 1:03:13 15,27 3:56
94 87 CARREIN Jan AALBEKE AZW M+50 15 1:03:15 15,27 3:56
95 108 VANCAUWENBERGHE Erwin SINAAI M+40 59 1:03:15 15,27 3:56
96 367 VANPOUCKE Fabian OEDELEM RCG MSEN 60 1:03:17 15,26 3:56
97 99 BAOUF Fatiha CHAPELLE-L-HERLAIMONT V+40 3 1:03:20 15,25 3:56
98 470 DEWAELE Koen AVELGEM M+40 20 1:03:24 15,23 3:56
99 404 BULTYNCK Frank OOSTENDE M+40 61 1:03:31 15,20 3:57
100 110 COUVREUR Francis BRUGGE TBT M+45 21 1:03:33 15,19 3:57
101 50 DE KEYSER Kristof BRUGGE ABAV M+35 62 1:03:34 15,19 3:57
102 68 BRUNEEL Nick KORTRIJK M+40 22 1:03:36 15,18 3:57
103 113 VIAENE Chris VEURNE INGE'S RT M+45 16 1:03:39 15,17 3:57
104 686 PERSYN Jonas NEVELE MR-T TC GENT MSEN 63 1:03:40 15,17 3:57
105 788 DERUYCK Bram IZEGEM MSEN 64 1:03:41 15,16 3:57
106 26 LAENENS Gunther BREDENE BREDENE SPORT R M+40 23 1:03:47 15,14 3:58
107 96 COENE Veronique BEERNEM SODIBRUG V+35 4 1:04:01 15,08 3:59
108 156 ZAMAN Joris NIEUW-NAMEN M+35 65 1:04:02 15,08 3:59
109 570 WILLAERT Klaas BRUGGE MSEN 66 1:04:15 15,03 4:00
110 598 HERNOU Lucas BRUGGE MSEN 67 1:04:21 15,01 4:00
111 564 HUYSENTRUYT kenneth ZWEVEGEM MSEN 68 1:04:25 14,99 4:00
112 132 KETELS Jens GISTEL MSEN 69 1:04:29 14,97 4:00
113 298 VAN CAMP Alfons HAMME M+60 17 1:04:33 14,96 4:01
114 49 CASIER Joris BRUGGE M+45 18 1:04:42 14,92 4:01
115 300 MEESE Laurent BRUGGE ST MICHIELS M+40 24 1:04:45 14,91 4:01
116 848 SEMLALI Zaina HEVILLERS V+40 5 1:04:49 14,90 4:02
117 434 FIERS Frederik ZEDELGEM JT DE OLIFANT M+40 70 1:05:08 14,82 4:03
118 630 SANDRA Dieter OOSTENDE JT DE OLIFANT MSEN 71 1:05:39 14,71 4:05
119 247 VANTYGHEM Vincent EERNEGEM BEHO M+40 25 1:05:40 14,70 4:05
120 436 DEWAELE Tom AVELGEM M+35 72 1:05:44 14,69 4:05
121 19 VAN LIERDE Dieter KLUISBERGEN KAAG MSEN 73 1:05:47 14,68 4:05
122 149 VANWELSENAERS Tom BRUGGE ABAV M+40 26 1:05:54 14,65 4:06
123 103 LUYPAERT Dirk OOSTENDE BREDENE SPORT R M+45 19 1:05:54 14,65 4:06
124 259 VAN KERSCHAEVER Koen OOSTENDE M+35 74 1:05:58 14,64 4:06
125 124 DEWEERT Marc OOSTENDE M+60 20 1:05:59 14,63 4:06
126 172 DE VISSCHER Jan BRUGGE M+50 21 1:06:08 14,60 4:07
127 474 VANDENBUSSCHE Dennis HOEILAART MSEN 75 1:06:08 14,60 4:07
128 170 CEUNIS Bruno BRUGGE ABAV M+45 27 1:06:10 14,59 4:07
129 107 DERUYCK Bert DESTELBERGEN MR-T TC GENT MSEN 76 1:06:11 14,59 4:07
130 115 DEFREYNE Dries DE PANNE MSEN 77 1:06:21 14,55 4:07
131 127 DEVACHT Jan ZEDELGEM M+55 22 1:06:23 14,55 4:07
132 347 BAELE Carl BEERNEM BEHO M+40 28 1:06:23 14,55 4:07
133 380 VAN PARYS Stijn DAMME MSEN 78 1:06:37 14,49 4:08
134 358 COUVREUR Kenny ST-ANDRIES TBT MSEN 79 1:06:42 14,48 4:09
135 126 DESMEDT Jeroen PROVEN FLAC MSEN 80 1:06:42 14,48 4:09
136 89 BLYAERT Charles OOSTKAMP ABAV M+55 23 1:06:45 14,47 4:09
137 336 MAERTENS Koen SNELLEGEM M+40 29 1:06:48 14,45 4:09
138 143 TIMMERMAN Wim BRUGGE MSEN 81 1:06:51 14,44 4:09
139 118 CARTON Jan OOSTENDE M+50 24 1:06:58 14,42 4:10
140 467 NR 467 MSEN 1:07:00 14,41 4:10



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
141 381 BODDIN Steven RUMBEKE MSEN 82 1:07:06 14,39 4:10
142 116 BATTELL Kevin MARESFIELD E SUSSEX CROWBOROUGH RUN M+50 25 1:07:08 14,38 4:10
143 332 VAN WERDE Bernd HAACHT MSEN 83 1:07:26 14,32 4:11
144 105 GADEYNE Kevin ICHTEGEM PRESTO ICHTEGEM MSEN 84 1:07:38 14,28 4:12
145 636 HAILLEZ Dennis GENT M+45 26 1:07:49 14,24 4:13
146 111 STAS Pieter ST-NIKLAAS M+40 85 1:07:52 14,23 4:13
147 112 MERTENS Johan ST-PIETERS-LEEUW LEEUWERIK M+40 30 1:07:55 14,22 4:13
148 419 VEREECKE Kristof WACHTEBEKE M+35 86 1:07:55 14,22 4:13
149 98 HERTVELDT Heidi OOSTENDE HCO V+35 6 1:08:02 14,19 4:14
150 324 SOREYN Filip LAUWE RT LAUWE M+50 27 1:08:08 14,17 4:14
151 735 VERMEERSCH Wim OOSTKAMP RCG M+35 87 1:08:13 14,15 4:14
152 731 CALLEWAERT Thomas BRUGGE MSEN 88 1:08:23 14,12 4:15
153 244 MICHIELS Johan MIDDELKERKE M+45 28 1:08:25 14,11 4:15
154 281 CHRISTIAENS Michel EERNEGEM M+40 31 1:08:26 14,11 4:15
155 574 MOUREAU Sam HALLE MSEN 89 1:08:28 14,10 4:15
156 840 VAN LEIRSBERGHE Tim ASSEBROEK MSEN 90 1:08:39 14,07 4:16
157 484 DE JONGHE Seppe JABBEKE AV JABBEKE MSEN 91 1:08:44 14,05 4:16
158 93 TEERLINCK Jorina BRUGGE SODIBRUG V+35 7 1:08:44 14,05 4:16
159 678 RIETMAEKER Andy KORTEMARK Z-RUNNERS ZARRE MSEN 92 1:08:45 14,04 4:16
160 217 VANDENBOSSCHE Bram BRUGGE SODIBRUG M+35 93 1:08:48 14,03 4:17
161 154 VERMEERSCH Dany KNOKKE M+45 32 1:08:48 14,03 4:17
162 402 TIMMERMAN Filip BRUGGE BEHO M+45 29 1:08:49 14,03 4:17
163 304 VANDENBERGHE Dirk OUDENBURG M+45 30 1:08:53 14,02 4:17
164 142 THIJBERGIN Jan STADEN M+45 33 1:08:56 14,01 4:17
165 114 GERNAEY Jeroen OOSTKAMP TBT MSEN 94 1:09:04 13,98 4:18
166 485 DE JONGHE Luc JABBEKE AV JABBEKE M+45 31 1:09:23 13,92 4:19
167 573 DE LAENDER Nico BRUGGE RR TORHOUT M+40 95 1:09:27 13,90 4:19
168 153 VANHUYSSE Franky MARKE M+40 34 1:09:31 13,89 4:19
169 139 STEEN Vital BREDENE BREDENE SPORT R M+40 35 1:09:37 13,87 4:20
170 211 DAVELOOSE Pieter BRUGGE SODIBRUG MSEN 96 1:09:47 13,84 4:20
171 550 DE POORTER Heidi GENTBRUGGE KAAG V+35 8 1:09:48 13,83 4:20
172 575 DESMET Rupert PEPINGEN LEEUWERIK MSEN 97 1:09:51 13,82 4:20
173 227 VAN WILDEMEERSCH Peter ST-ANDRIES KHBO M+45 36 1:09:52 13,82 4:20
174 131 JONCKHEERE Patrick OOSTENDE HCO M+55 32 1:09:54 13,81 4:21
175 828 BECKER Austin EAST PALO ALTO M+40 37 1:09:54 13,81 4:21
176 365 VANDEKERCKHOVE Davy BRUGGE MSEN 98 1:10:06 13,77 4:21
177 519 MONTAIGNE Véronique GISTEL V+40 9 1:10:21 13,73 4:22
178 842 MALOIR Philippe LIÈGE M+50 33 1:10:25 13,71 4:23
179 128 DEVILDER Patrick BRUGGE ST.ANDRIES M+50 34 1:10:29 13,70 4:23
180 161 GERNAEY Henk OOSTKAMP M+35 99 1:10:41 13,66 4:24
181 152 VANHOOF Geert SLEIDINGE M+35 100 1:10:44 13,65 4:24
182 482 COPPEJANS Lieven EDEGEM M+45 38 1:10:45 13,65 4:24
183 390 STOFFELS Johan ANTWERPEN MMC M+45 35 1:10:46 13,64 4:24
184 141 THIBOUT Jean-Marc OOSTENDE JT DE OLIFANT M+55 36 1:10:48 13,64 4:24
185 555 GHYLLEBERT Wim LICHTERVELDE M+35 101 1:10:53 13,62 4:24
186 137 NANIWE Gilles BRAINE L'ALLEUD KURISTO M+40 102 1:10:55 13,62 4:24
187 836 STEEN Bart GENT M+35 103 1:10:57 13,61 4:25
188 493 VENABLES Chris 1000 MSEN 104 1:10:59 13,60 4:25
189 508 LEUWERS Peter POPERINGE MSEN 105 1:11:03 13,59 4:25
190 364 DEGRYSE Kris ROESELARE AVR M+40 39 1:11:11 13,56 4:25
191 135 OP DE BEECK Filip DEURNE ANTWERP ATH M+40 40 1:11:12 13,56 4:25
192 638 LAFLERE Lieven KORTRIJK NLT M+40 106 1:11:15 13,55 4:26
193 205 GESQUIERE Hein POPERINGE FLAC M+40 41 1:11:28 13,51 4:26
194 797 JACXSENS Luk VARSENARE BRUGSE IJSBEREN M+50 37 1:11:31 13,50 4:27
195 130 GHESQUIERE Filip OOSTENDE SODIBRUG MSEN 107 1:11:34 13,49 4:27
196 162 MAKA Cecile LIEGE V+40 10 1:11:37 13,48 4:27
197 824 GUILLEMYN Bart SCHUIFERSKAPELLE AVMO M+35 108 1:11:40 13,47 4:27
198 585 HAGGAR Rachel WEZEMBEEK-OPPEM RCB V+45 11 1:11:52 13,44 4:28
199 454 LIEKENS Peter MIDDELKERKE INGE'S RT M+40 42 1:11:54 13,43 4:28
200 374 VERCRUYSSEN Nathan DELFT MSEN 109 1:12:00 13,41 4:28
201 251 VANDECASTEELE Jurgen OOSTENDE ZEEPAARDJES M+35 110 1:12:00 13,41 4:28
202 565 VAN DEN ABEELE Thomas SIJSELE MSEN 111 1:12:01 13,41 4:29
203 160 CARDON Jürgen LISSEWEGE 3TK M+40 43 1:12:08 13,39 4:29
204 535 SEBASTIAN Agustino SCHAARBEEK MSEN 112 1:12:12 13,37 4:29
205 831 CORTVRIENDT Kris BRUGGE M+40 44 1:12:14 13,37 4:29
206 282 WESTERLINCK Stefaan KORTRIJK VASTGOEDBOX M+35 113 1:12:16 13,36 4:29
207 164 VERMEERSCH Nicole BLANKENBERGE V+45 12 1:12:23 13,34 4:30
208 148 VAN MULLEM Christoph EERNEGEM MSEN 114 1:12:23 13,34 4:30
209 297 DECLOEDT Steve OUDENBURG DAIKIN RT M+35 115 1:12:26 13,33 4:30
210 144 TYTECA Walter WESTENDE PASAR WESTENDE M+55 38 1:12:29 13,32 4:30
211 616 VAN DER LINDEN Lars ST-NIKLAAS MSEN 116 1:12:36 13,30 4:31
212 660 DE SMET David DRONGEN BORLUUTJOGGERS MSEN 117 1:12:37 13,30 4:31



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
213 847 VAN DE WALLE Pascal WINGENE M+45 39 1:12:41 13,28 4:31
214 258 NUYTTEN Lode OOSTENDE ZEEPAARDJES M+45 45 1:12:45 13,27 4:31
215 620 DEFOUR David KACHTEM M+35 118 1:12:53 13,25 4:32
216 456 CAPIAU Bruno GERAARDSBERGEN M+50 40 1:12:53 13,25 4:32
217 136 OHMS Peter BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+55 41 1:12:54 13,25 4:32
218 120 DE GROOTE Jurgen LOMBARDSIJDE M+40 46 1:12:57 13,24 4:32
219 765 VAN OVERMEEREN Bernard ERPE-MERE RUNNING FRIENDS M+45 42 1:12:58 13,23 4:32
220 167 DE BOIS Roland BEERNEM RCG M+55 43 1:12:59 13,23 4:32
221 97 DESEYN Carline DEERLIJK KAAG V+45 13 1:13:04 13,22 4:32
222 208 VERCRUYSSE Marc BRUGGE SODIBRUG M+40 47 1:13:07 13,21 4:33
223 150 VANDERYSE Guido DAMME M+55 44 1:13:11 13,19 4:33
224 239 LIPPENS Andy ASSENEDE M+35 119 1:13:12 13,19 4:33
225 712 LEYZEN Dennis DEURNE M+40 120 1:13:14 13,18 4:33
226 140 SUCAET Alex SNELLEGEM BEISBROEKLOPERS M+50 45 1:13:17 13,18 4:33
227 94 TUTTENS Sophie MEULEBEKE V+40 14 1:13:18 13,17 4:33
228 315 JONCKHEERE Koen OOSTENDE M+35 121 1:13:21 13,16 4:33
229 437 VANDERSMISSEN Hendrik HOBOKEN M+50 46 1:13:23 13,16 4:34
230 171 DE JONGHE Willem DUDZELE ABAV M+50 47 1:13:24 13,16 4:34
231 145 VAN BRUGGHE Didier VLISSEGEM M+60 48 1:13:25 13,15 4:34
232 481 POPPE Jan LEBBEKE M+40 48 1:13:28 13,14 4:34
233 839 VERROENS Peter BRUGGE BEHO M+40 122 1:13:28 13,14 4:34
234 274 VERPLANCKE Benjamin ZERKEGEM MSEN 123 1:13:29 13,14 4:34
235 646 LEFEVERE Willy OOSTENDE JT DE OLIFANT M+60 49 1:13:31 13,13 4:34
236 826 WARR Philip DARTFORD M+55 50 1:13:31 13,13 4:34
237 119 DE BREE Frank SIJSELE M+45 51 1:13:32 13,13 4:34
238 329 DUFOORT Geert OOSTKAMP FLAC M+40 49 1:13:32 13,13 4:34
239 802 LOOTENS Karel GENT M+40 124 1:13:33 13,13 4:34
240 159 BRUYLANDT Jean-Jacques GERAARDSBERGEN M+55 52 1:13:33 13,13 4:34
241 480 DE SCHRIJVER Marie BRUXELLES VSEN 15 1:13:34 13,13 4:34
242 431 GEERARDYN Jan JABBEKE M+45 53 1:13:34 13,13 4:34
243 542 SPRINGALL Andrew LEEFDAAL M+50 54 1:13:36 13,12 4:34
244 168 GHELDOF Hans BRUGGE ABAV M+40 50 1:13:41 13,10 4:35
245 464 MASSCHELEIN Stefaan BRUGGE M+50 55 1:13:43 13,10 4:35
246 448 VERCRUYSSEN Joost OUDENBURG MSEN 125 1:13:50 13,08 4:35
247 418 ROLLIER Robin DE HAAN BREDENE SPORT R M+35 126 1:13:57 13,06 4:36
248 255 VANHOORNEWEDER Henk BREDENE M+45 56 1:14:18 13,00 4:37
249 301 DEKNUDT Mario LEFFINGE M+35 127 1:14:20 12,99 4:37
250 833 DEMEULENAERE Rik OOSTKAMP M+40 51 1:14:21 12,99 4:37
251 147 VAN LIERDE Jan PARIKE ACG M+50 57 1:14:25 12,98 4:37
252 571 D'HOOGHE Christophe DENDERMONDE MSEN 128 1:14:28 12,97 4:38
253 123 DECRUYNAERE Bruno MARKE AB MARKE M+40 52 1:14:33 12,95 4:38
254 216 SIERENS Rudy BRUGGE SODIBRUG M+55 58 1:14:37 12,94 4:38
255 523 DUJARDYN Didier GENT M+45 59 1:14:39 12,93 4:38
256 834 DEWULF Dirk BRUGGE M+40 53 1:14:41 12,93 4:38
257 500 VANGHELUWE Dimitri GINGELOM MSEN 129 1:14:46 12,91 4:39
258 317 CNUDDE Danny GENTBRUGGE RCG M+45 54 1:14:47 12,91 4:39
259 694 VANDAELE Kristof HOUTHULST MACW M+35 130 1:14:50 12,90 4:39
260 306 PERSOONS Guy GENTBRUGGE RCG M+50 60 1:14:57 12,88 4:39
261 468 MAES Maité OOSTENDE VSEN 16 1:14:58 12,88 4:40
262 790 DEVELTER Ulrich TORHOUT M+35 131 1:15:05 12,86 4:40
263 510 DEMUYNCK Karel ST-ANDRIES MSEN 132 1:15:06 12,86 4:40
264 129 FELACO Roberto LODELINSART D.T.T.A M+65 61 1:15:11 12,84 4:40
265 838 DEMEYER Bart KNOKKE MSEN 133 1:15:19 12,82 4:41
266 548 VANDERKEILEN Peter KNOKKE-HEIST 3TK M+45 55 1:15:22 12,81 4:41
267 543 VANWOLLEGHEM Alex ZWEVEGEM M+40 56 1:15:24 12,81 4:41
268 674 DELOOF Jan BRUGGE M+40 57 1:15:35 12,78 4:42
269 242 RYCKEBOER Noël POPERINGE M+55 62 1:15:37 12,77 4:42
270 817 VELLE Lorenzo GISTEL M+35 134 1:15:41 12,76 4:42
271 245 MAENE Jimmy OOSTENDE DAIKIN RT M+35 135 1:15:41 12,76 4:42
272 502 GRYMONPREZ Nico ZANDVOORDE M+40 58 1:15:43 12,75 4:42
273 491 VANDEWALLE Jürgen OOSTKAMP M+40 59 1:15:47 12,74 4:43
274 556 GULPEN Bart OOSTENDE JT DE OLIFANT M+45 63 1:15:50 12,73 4:43
275 368 MADDENS Conraad MENEN M+45 64 1:15:51 12,73 4:43
276 122 DE WILDE Bart LOKEREN M+40 60 1:15:53 12,72 4:43
277 690 STUYTS Yorick LOPPEM MSEN 136 1:15:54 12,72 4:43
278 849 DESMIDT Nathan BRUGGE MSEN 137 1:15:54 12,72 4:43
279 151 VANHOOF Bruno SLEIDINGE M+40 61 1:15:55 12,72 4:43
280 302 PYLYSER Sven BREDENE BREDENE SPORT R M+45 65 1:15:57 12,71 4:43
281 279 KETELS Ronny GISTEL M+45 66 1:16:01 12,70 4:43
282 260 BRULEZ Bart OOSTENDE M+40 62 1:16:05 12,69 4:44
283 276 COULIER Liesbet OOSTENDE 12BO4 V+35 17 1:16:07 12,69 4:44
284 537 VEREECKE Brecht TIELT M+35 138 1:16:09 12,68 4:44



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
285 495 DE RUIJTER Bob OOSTKAMP M+35 139 1:16:19 12,65 4:45
286 612 GOWING Ian CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN M+50 67 1:16:22 12,64 4:45
287 568 M.IKALULU Jules Romain LEBBEKE M+45 68 1:16:23 12,64 4:45
288 768 PAESBRUGGE Katrien ERPE-MERE RUNNING FRIENDS V+45 18 1:16:26 12,63 4:45
289 250 VERLEYE Kristof EERNEGEM M+35 140 1:16:29 12,62 4:45
290 133 LONGUEVILLE Stephane BRUGGE ABAV M+45 69 1:16:37 12,60 4:46
291 353 VAN VAERENBERGH Filip ST-NIKLAAS MSEN 141 1:16:38 12,60 4:46
292 499 DECOO Robert MIDDELKERKE 12BO4 M+65 70 1:16:39 12,60 4:46
293 813 NEVEJAN Pascale POPERINGE LOKERHOEKERS V+45 19 1:16:40 12,59 4:46
294 657 RAU Peter OOSTENDE JT DE OLIFANT M+45 71 1:16:40 12,59 4:46
295 246 LEYRE Erna OOSTENDE JT DE OLIFANT V+50 20 1:16:41 12,59 4:46
296 725 LISABETH Xavier ST-AMANDSBERG M+35 142 1:16:42 12,59 4:46
297 385 DE WILDE Frank ST-NIKLAAS M+50 72 1:16:43 12,59 4:46
298 783 NAEYAERT Louis ST-ANDRIES TBT MSEN 143 1:16:49 12,57 4:46
299 696 ROOSE An SNELLGEM BEISBROEKLOPERS V+50 21 1:16:53 12,56 4:47
300 146 VAN DAELE Filip ST. ANDRIES BEHO M+35 144 1:17:03 12,53 4:47
301 645 MILH Lorenzo BREDENE JT DE OLIFANT M+40 63 1:17:06 12,52 4:47
302 169 DEJAEGERE Jean-Claude KORTRIJK M+50 73 1:17:10 12,51 4:48
303 478 VANHULLE André OOSTERZELE JC OOSTERZELE M+45 74 1:17:13 12,50 4:48
304 496 TERMONIA Piet GERAARDSBERGEN M+40 64 1:17:16 12,50 4:48
305 386 VAN BELLE Guy ASSEBROEK M+45 65 1:17:16 12,50 4:48
306 212 JANSSENS Bart BRUGGE SODIBRUG M+35 145 1:17:18 12,49 4:48
307 751 LAMBELIN Andy ROESELARE M+35 146 1:17:19 12,49 4:48
308 362 DE WILDE Jeroen LAARNE MSEN 147 1:17:20 12,49 4:48
309 248 CREMINGER Inge OOSTENDE VSEN 22 1:17:22 12,48 4:48
310 666 VERGOTE Ann LEKE MACW V+40 23 1:17:23 12,48 4:49
311 562 LEENDERS Gunter JABBEKE M+35 148 1:17:25 12,47 4:49
312 551 HAST Mario ZEDELGEM LJF ZEDELGEM M+40 66 1:17:26 12,47 4:49
313 816 NAESSENS Niko POPERINGE LOKERHOEKERS M+45 75 1:17:28 12,46 4:49
314 682 DEPOORTER Wim KORTEMARK Z-RUNNERS ZARRE M+40 67 1:17:29 12,46 4:49
315 822 BRACK Jens EREMBODEGEM MSEN 149 1:17:36 12,44 4:49
316 755 STRUYVE Stefaan OOSTENDE M+50 76 1:17:37 12,44 4:49
317 733 STRUYVE Marleen LOKER V+45 24 1:17:38 12,44 4:49
318 452 CAPPON Liesbeth TORHOUT V+35 25 1:17:40 12,43 4:50
319 138 STAELENS Tonny VICHTE M+40 68 1:17:40 12,43 4:50
320 554 PEMBERTON Matt BRUXELLES BRUSSELS RUNNER M+40 69 1:17:48 12,41 4:50
321 341 DE VOLDER Filip MIDDELKERKE M+40 70 1:17:49 12,41 4:50
322 231 LEFEVER Filip DIKSMUIDE MACW M+45 77 1:17:50 12,41 4:50
323 540 SCHILDER Auke IXELLES BRUSSELS RUNNER M+40 71 1:17:53 12,40 4:50
324 789 BECU Peter BRUGGE M+35 150 1:17:56 12,39 4:51
325 591 CABAN-BENAVIDES Monika BRUXELLES RCB V+50 26 1:17:57 12,39 4:51
326 684 CLAEYS Sharon OEDELEM RCG VSEN 27 1:17:59 12,38 4:51
327 614 WELBURY James CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN M+55 78 1:18:01 12,38 4:51
328 289 BROUCKAERT Dimitri GISTEL NOORDZEELOPERS M+35 151 1:18:02 12,37 4:51
329 821 MOYSON Samuel EREMBODEGEM MSEN 152 1:18:04 12,37 4:51
330 489 KLOOSTERMAN Frank ULVENHOUT M+45 79 1:18:16 12,34 4:52
331 808 FRANSEN Paul DEURNE AV-LGD M+55 80 1:18:20 12,33 4:52
332 355 DU PAN Jan ST-ANDRIES BRUGGE AV JABBEKE M+50 81 1:18:22 12,32 4:52
333 230 DE RYCKE Christine DIKSMUIDE MACW V+50 28 1:18:22 12,32 4:52
334 673 VANDEWOUWER Jan BONHEIDEN M+40 72 1:18:25 12,31 4:52
335 121 DE VOS Joris HOUTAVE M+40 73 1:18:25 12,31 4:52
336 307 GEVAERT Kevin GENT RCG MSEN 153 1:18:26 12,31 4:52
337 563 PIEPERS jurgen IZEGEM ITC M+40 74 1:18:33 12,29 4:53
338 846 DE BLOCK David BRUGGE MSEN 154 1:18:33 12,29 4:53
339 513 DE GEETERE Lieven OTTENBURG M+35 155 1:18:35 12,29 4:53
340 767 VAN DEN HAUTE Tuur ERPE-MERE RUNNING FRIENDS M+60 82 1:18:38 12,28 4:53
341 313 VAN OVERWALLE Frank LOCHRISTI RCG M+55 83 1:18:40 12,27 4:53
342 472 ROUGES Bram GENT MSEN 156 1:18:41 12,27 4:53
343 409 DUCHEYNE Stevin OOSTENDE MSEN 157 1:18:44 12,26 4:54
344 536 COVEMAEKER Patrick POPERINGE M+50 84 1:18:52 12,24 4:54
345 430 VERSTRAETE Marc BRUGGE M+50 85 1:18:57 12,23 4:54
346 766 VANGINDERACHTER Nele ERPE-MERE RUNNING FRIENDS VSEN 29 1:19:01 12,22 4:55
347 344 VAN HOUCKE Hendrik BRUGGE M+40 75 1:19:08 12,20 4:55
348 469 CEDERWALL Ulrika WOLUWE ST LAMBERT BRUSSELS RUNNER V+45 30 1:19:10 12,20 4:55
349 396 DUMON Gino OUDENBURG PROVIRON M+35 158 1:19:11 12,19 4:55
350 460 BRAEM Kevin MERELBEKE MSEN 159 1:19:14 12,19 4:55
351 520 DROBÉ Liesbet AALST V+35 31 1:19:16 12,18 4:56
352 730 BROUWER Sjoerd MECHELEN M+50 86 1:19:21 12,17 4:56
353 818 GOUWY Katrien KEMMEL LOKERHOEKERS V+50 32 1:19:24 12,16 4:56
354 412 MINNEBO Miguel ZWEVEGEM M+35 160 1:19:29 12,15 4:56
355 503 VEREECKE Natacha JABBEKE DAIKIN RT V+45 33 1:19:39 12,12 4:57
356 504 SANDERS Koen JABBEKE DAIKIN RT M+50 87 1:19:39 12,12 4:57



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
357 583 VANDENBUSSCHE Carlo OOSTKAMP M+60 88 1:19:42 12,12 4:57
358 709 MATTON Rony BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+50 89 1:19:54 12,08 4:58
359 433 DE CONINCK Stephane MALDEGEM MSEN 161 1:19:57 12,08 4:58
360 679 VANDEWAETERE Stefaan KORTEMARK Z-RUNNERS ZARRE M+45 90 1:19:59 12,07 4:58
361 680 KETELS Kris DIKSMUIDE Z-RUNNERS ZARRE M+45 91 1:20:00 12,07 4:58
362 681 VERLINDE Nic KORTEMARK Z-RUNNERS ZARRE M+35 162 1:20:00 12,07 4:58
363 769 DE VULDER Yvan ERPE-MERE RUNNING FRIENDS M+50 92 1:20:01 12,07 4:58
364 843 STROOBANT Nico KORTEMARK M+40 163 1:20:01 12,07 4:58
365 713 VANDENBERGHE Kris HOUTHULST M+40 76 1:20:01 12,07 4:58
366 425 DE SMAELE Mia OOSTERZELE V+45 34 1:20:01 12,07 4:58
367 723 DE BRUYNE Andy OOSTKAMP M+40 77 1:20:06 12,05 4:59
368 651 BEYEN Benny OOSTENDE JT DE OLIFANT MSEN 164 1:20:10 12,04 4:59
369 795 VERSTRINGE Hugo ZUIENKERKE M+50 93 1:20:12 12,04 4:59
370 293 KEUKELEIRE Dikky BRUGGE DE MIA'S M+50 94 1:20:12 12,04 4:59
371 507 GOETHALS Charles BRUSSEL ATLEMO M+45 95 1:20:19 12,02 4:59
372 439 TIMMERMAN Didier BEERNEM BEHO M+45 78 1:20:21 12,02 5:00
373 581 DE WULF Frank LANDEGEM M+50 96 1:20:23 12,01 5:00
374 595 VERSTRAETE Filip ST-DENIJS-WESTREM VGT LOPERS M+45 97 1:20:29 12,00 5:00
375 707 GHEYSEN Patrick BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+60 98 1:20:32 11,99 5:00
376 663 RUBO Dominik ST-LAMBRECHTS-WOLUWE MSEN 165 1:20:41 11,97 5:01
377 530 JACOB Lica LEBBEKE NIVEA V+35 35 1:20:43 11,96 5:01
378 531 THOMAS Mieke LEBBEKE NIVEA VSEN 36 1:20:43 11,96 5:01
379 253 JONGBLOET Frank OOSTENDE M+45 79 1:20:45 11,96 5:01
380 601 GILBERT Baudouin BRUGGE M+55 99 1:20:49 11,95 5:01
381 746 VERSCHOOTE Ronny OOSTENDE M+50 100 1:20:51 11,94 5:01
382 837 BARBIER Stany ALKEN M+55 101 1:20:51 11,94 5:01
383 801 MAENE Sighild ST-MICHIELS M+45 102 1:20:53 11,94 5:02
384 463 DECOCK Willem IZEGEM EFC-ITC M+45 103 1:21:01 11,92 5:02
385 561 MEULEMAN Nathalie OOSTKAMP V+35 37 1:21:05 11,91 5:02
386 633 STRUBBE Fabienne OUDENBURG JT DE OLIFANT V+45 38 1:21:13 11,89 5:03
387 590 ROMBOUT Ive ZELE PRIDE ST M+40 80 1:21:13 11,89 5:03
388 589 DEJONGHE Simon ANTWERPEN MSEN 166 1:21:14 11,89 5:03
389 747 VANHEE Kurt INGELMUNSTER AVI M+45 104 1:21:14 11,89 5:03
390 261 DERIJNCK Frank OOSTENDE JT DE OLIFANT M+50 105 1:21:15 11,88 5:03
391 632 DEVRIENDT Johan OUDENBURG JT DE OLIFANT M+50 106 1:21:16 11,88 5:03
392 785 CALEBOUT Marleen ZEDELGEM SODIBRUG V+40 39 1:21:17 11,88 5:03
393 461 VANBILLEMONT Stijn OOSTENDE MSEN 167 1:21:18 11,88 5:03
394 421 SCHOTTE Christophe BRUGGE UMICORE M+40 81 1:21:19 11,87 5:03
395 363 GESCHIER Philip BRUGGE M+50 107 1:21:20 11,87 5:03
396 278 DE PETTER Ronny WENDUINE M+50 108 1:21:23 11,86 5:03
397 750 VIJVERMAN Franky HELDERGEM M+40 82 1:21:28 11,85 5:04
398 406 ROOS Jasper BRUGGE MSEN 168 1:21:29 11,85 5:04
399 823 SCHRIJVERS Fernand MECHELEN M+65 109 1:21:31 11,85 5:04
400 291 PROVOST Rik OOSTENDE JT DE OLIFANT M+50 110 1:21:33 11,84 5:04
401 290 TIMMERMAN Sandra OOSTENDE JT DE OLIFANT V+40 40 1:21:33 11,84 5:04
402 631 BEYEN Kathy OOSTENDE JT DE OLIFANT VSEN 41 1:21:35 11,84 5:04
403 303 VERMOOTE Davy GISTEL NOORDZEELOPERS M+35 169 1:21:39 11,83 5:04
404 529 VLAMYNCK Sissi GENT VSEN 42 1:21:42 11,82 5:05
405 382 DUYVER Geert OOSTDUINKERKE M+50 111 1:21:53 11,79 5:05
406 308 VAN SEVEREN Inge GENTBRUGGE RCG V+40 43 1:22:07 11,76 5:06
407 652 PAUWELS Luc OUDENBURG JT DE OLIFANT M+60 112 1:22:10 11,75 5:06
408 486 PAUWELS Hannes OUDENBURG M+35 170 1:22:11 11,75 5:06
409 721 VAN HAVER Eric ZUIENKERKE M+50 113 1:22:13 11,74 5:07
410 734 CALLEWAERT Marnix BRUGGE M+50 114 1:22:18 11,73 5:07
411 490 DEKINDER Peter MOL M+40 83 1:22:20 11,73 5:07
412 803 VERMEIRSCH Jurgen ANTWERPEN MSEN 171 1:22:20 11,73 5:07
413 771 HANSSENS Ides ERPE-MERE RUNNING FRIENDS M+50 115 1:22:22 11,72 5:07
414 377 FARLOW Katrina ETTERBEEK V+35 44 1:22:35 11,69 5:08
415 326 CASTAGNA Mario GERAARDSBERGEN ACG M+65 116 1:22:44 11,67 5:08
416 656 COENEN Jeaninne RAVELS JT DE OLIFANT V+60 45 1:23:01 11,63 5:10
417 345 VAN DEN BERGHE Sandra BRUGGE OB V+45 46 1:23:08 11,61 5:10
418 201 DEPOORTER Dimitri ICHTEGEM M+35 172 1:23:12 11,61 5:10
419 547 DELCOUR Eddy OOSTENDE JT DE OLIFANT M+65 117 1:23:14 11,60 5:10
420 354 MLOTKOWSKI Stanislaw JUPRELLE M+50 118 1:23:14 11,60 5:10
421 691 HERTSCHAP Els ST-ANDRIES V+35 47 1:23:16 11,60 5:10
422 455 SAUGERA Albane IXELLES V+35 48 1:23:18 11,59 5:11
423 422 HOET Reinoud GISTEL - M+45 119 1:23:27 11,57 5:11
424 294 SAMYN Paul BRUGGE DE MIA'S M+65 120 1:23:31 11,56 5:11
425 335 LOOSE Katrien SNELLEGEM V+40 49 1:23:46 11,53 5:12
426 262 VANHAECKE Nick OOSTENDE MSEN 173 1:23:49 11,52 5:12
427 544 DE BACKER Michel DENDERMONDE M+35 174 1:23:51 11,52 5:13
428 697 SLAGMULDER Guy BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+45 121 1:23:54 11,51 5:13
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429 372 ROELS Peter BRUGGE M+40 84 1:23:54 11,51 5:13
430 514 ASPESLAGH Katrien LOMBARDSIJDE PASAR WESTENDE V+45 50 1:23:55 11,51 5:13
431 683 DE CRAEMER Isabelle OOSTKAMP RCG V+40 51 1:23:55 11,51 5:13
432 101 PUYSTJES Gino LOMBARDSIJDE HCO M+50 122 1:23:55 11,51 5:13
433 832 VANNIEUWENHUYSE Luc ZWIJNAARDE M+35 175 1:24:00 11,50 5:13
434 383 GHEYLE Luc BRUGGE M+55 123 1:24:02 11,49 5:13
435 587 PERSYN Christof LISSEWEGE M+40 176 1:24:06 11,48 5:14
436 417 COCQUYT Bjorn WAARSCHOOT M+35 177 1:24:08 11,48 5:14
437 761 MARKEY Jan WINGENE M+45 124 1:24:15 11,46 5:14
438 310 VIAENE Anne BRUGGE RCG VSEN 52 1:24:21 11,45 5:14
439 642 LOOTENS Jozef OOSTENDE JT DE OLIFANT M+55 125 1:24:33 11,42 5:15
440 416 VERSCHAEVE Dominique WEVELGEM M+45 126 1:24:45 11,39 5:16
441 475 HERMANS Sofie ZONHOVEN VSEN 53 1:24:48 11,39 5:16
442 705 GERNAEY Geert BRUGGE M+55 127 1:24:50 11,38 5:16
443 471 MOREELS Hugo BREDENE LOSTRIAMIGOS M+55 128 1:24:53 11,38 5:16
444 534 MISSINNE Greet AARTRIJKE LJF ZEDELGEM V+50 54 1:25:01 11,36 5:17
445 447 BOLLE Kenny OOSTENDE MSEN 178 1:25:07 11,34 5:17
446 318 THUMWOOD Alex TERVUREN MSEN 179 1:25:15 11,33 5:18
447 287 JACQUES Hilde GISTEL V+40 55 1:25:25 11,30 5:18
448 384 VANDERBEKE Katelijne GISTEL V+35 56 1:25:28 11,30 5:19
449 388 HALEWYCK Bart GISTEL M+50 129 1:25:28 11,30 5:19
450 403 VANDENBERGHE Christophe IZEGEM M+40 85 1:25:30 11,29 5:19
451 756 NAEYAERT Guido BRUGGE M+45 130 1:25:40 11,27 5:19
452 477 KERCKHOVE Dany DE HAAN V+60 57 1:25:41 11,27 5:19
453 387 OSAER Frank OOSTENDE M+50 131 1:25:47 11,26 5:20
454 804 VAN WOENSEL Lut DE HAAN V+55 58 1:25:53 11,24 5:20
455 506 JONCKHEERE Chris VLISSEGEM M+55 132 1:25:55 11,24 5:20
456 794 HUYGHE Hilde BRUGGE V+45 59 1:25:57 11,23 5:20
457 348 PIRET Gerrit MIDDELKERKE MSEN 180 1:25:59 11,23 5:21
458 793 VERBEKE Patrick BRUGGE M+55 133 1:25:59 11,23 5:21
459 749 POELAERT Katelijne DE HAAN V+50 60 1:26:00 11,23 5:21
460 732 DEBREE Dirk DE HAAN M+50 134 1:26:09 11,21 5:21
461 640 HUTTENER Sylvia OOSTENDE JT DE OLIFANT V+40 61 1:26:10 11,21 5:21
462 650 REYNIERS Lorenzo BREDENE JT DE OLIFANT MSEN 181 1:26:11 11,20 5:21
463 780 HENDRIKS Ria DEURNE LG DEURNE V+50 62 1:26:11 11,20 5:21
464 405 DE GROOTE Bart VARSENARE M+40 86 1:26:19 11,19 5:22
465 233 GHEYLE Stijn MOERKERKE MSEN 182 1:26:23 11,18 5:22
466 796 VERSTRINGE Marc GENT M+45 135 1:26:30 11,16 5:23
467 685 DENOLF Marie-Louise OOSTKAMP RCG V+50 63 1:26:33 11,16 5:23
468 391 BAFFERT Claire BRUGGE VSEN 64 1:26:36 11,15 5:23
469 241 DE COCK Jeroen GREMBERGEN MSEN 183 1:26:41 11,14 5:23
470 395 KNOCKAERT Georgette OOSTKAMP BEHO V+45 65 1:26:42 11,14 5:23
471 393 DEGRIECK Lieven OOSTDUINKERKE M+55 136 1:26:45 11,13 5:23
472 415 VAN ROMPAEY Ruben GISTEL MSEN 184 1:26:47 11,13 5:24
473 628 BERTON Jeffrey KNOKKE-HEIST 3TK M+35 185 1:26:49 11,12 5:24
474 375 MANHAEVE Robin KNOKKE-HEIST MSEN 186 1:26:50 11,12 5:24
475 410 DEPOORTER Dirk OOSTENDE M+50 137 1:26:51 11,12 5:24
476 623 DEPAYE Nicolas LIÈGE MSEN 187 1:26:52 11,12 5:24
477 343 ROOSEN Patricia OOSTENDE JT DE OLIFANT V+40 66 1:26:53 11,11 5:24
478 397 MICHIELS Wim ANTWERPEN PROVIRON M+40 87 1:26:59 11,10 5:24
479 223 SARLET Ann SIJSELE SPORTDIENST BRU V+50 67 1:27:03 11,09 5:25
480 221 HANSEEUW Jelle JABBEKE SPORTDIENST BRU MSEN 188 1:27:04 11,09 5:25
481 222 DEMULDER Steve NIEUWMUNSTER SPORTDIENST BRU MSEN 189 1:27:04 11,09 5:25
482 207 VANACKER Toon RUDDERVOORDE SODIBRUG M+55 138 1:27:07 11,08 5:25
483 214 LANCKSWEERDT Patrick BRUGGE SODIBRUG M+50 139 1:27:09 11,08 5:25
484 703 DE BOIS Erwin BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+50 140 1:27:10 11,08 5:25
485 586 VERMEYLEN Eric BRASSCHAAT M+55 141 1:27:10 11,08 5:25
486 517 VANDEROOST Stefan VORSELAAR M+55 142 1:27:15 11,07 5:25
487 219 DUCLOS Anne ZEDELGEM SODIBRUG V+45 68 1:27:17 11,06 5:25
488 286 VAN DE WOESTIJNE Firmin WATERVLIET M+65 143 1:27:31 11,03 5:26
489 708 COUDEVILLE Claudia SNELLEGEM BEISBROEKLOPERS V+45 69 1:27:34 11,03 5:26
490 736 VANHOUCKE Fabrice GENT M+40 88 1:27:34 11,03 5:26
491 729 ADRIAENS Paul SIJSELE DE BRUGSE LOOPC M+65 144 1:27:34 11,03 5:26
492 704 SIMOEN Luc GISTEL BEISBROEKLOPERS M+55 145 1:27:42 11,01 5:27
493 599 HEYERICK Isabelle GENTBRUGGE VGT LOPERS VSEN 70 1:27:42 11,01 5:27
494 740 DOEUVRE Deinhart OOSTENDE MSEN 190 1:27:46 11,00 5:27
495 737 GELDHOF Peter KESSEL-LO M+40 89 1:27:47 11,00 5:27
496 741 DECADT Sarah VEURNE VSEN 71 1:27:48 11,00 5:27
497 701 VANHOVE Dirk BLANKENBERGE AC BLANKENBERGE M+45 146 1:27:52 10,99 5:28
498 202 VAN HUELE Olivier OOSTENDE M+40 90 1:27:53 10,99 5:28
499 850 MC GAHAN Hugh SAINT-JOSSE-TEN-NOODE M+55 147 1:27:54 10,98 5:28
500 720 VANDE WIELE Frank WAREGEM M+50 148 1:27:55 10,98 5:28
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501 346 VANHOUCKE Kris OOSTENDE JT DE OLIFANT M+45 149 1:27:57 10,98 5:28
502 438 LAMMENS Gilbert VARSENARE BEISBROEKLOPERS M+60 150 1:28:00 10,97 5:28
503 700 D'HONDT Eddy BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+55 151 1:28:01 10,97 5:28
504 710 VAN BRABANT Alexander BRUGGE BEISBROEKLOPERS M+45 91 1:28:02 10,97 5:28
505 698 JONCKHEERE Adelinde BRUGGE BEISBROEKLOPERS V+40 72 1:28:03 10,97 5:28
506 706 VANDENABEELE Philippe VARSENARE BEISBROEKLOPERS M+50 152 1:28:03 10,97 5:28
507 695 BLAUWET Erik JABBEKE BEISBROEKLOPERS M+60 153 1:28:03 10,97 5:28
508 263 BREYNE Marleen OOSTENDE VASTGOEDBOX V+50 73 1:28:03 10,97 5:28
509 634 VAN DOORNE Linda BRUGGE BEISBROEKLOPERS V+50 74 1:28:07 10,96 5:29
510 240 DE GROOTE Peter WAARDAMME M+50 154 1:28:10 10,95 5:29
511 711 DECRU Lieve WOUMEN MACW V+45 75 1:28:13 10,95 5:29
512 305 DESCHAECK Lorenzo OOSTENDE M+40 191 1:28:16 10,94 5:29
513 271 VANDAMME Daniël BRUGGE DE MIA'S M+55 155 1:28:25 10,92 5:30
514 218 BRUYNOOGHE Jan ZEDELGEM SODIBRUG M+45 156 1:28:27 10,92 5:30
515 851 EECKHOUT Gunther NIEUWPOORT M+45 1:28:28 10,91 5:30
516 269 LEUWERS Carine RENINGE DE MIA'S V+40 76 1:28:31 10,91 5:30
517 798 BOONE Marc HEULE M+55 157 1:28:38 10,89 5:30
518 215 DELAHAYE Daniel BRUGGE SODIBRUG M+45 158 1:28:39 10,89 5:31
519 312 GOVAERE Caroline SINT AMANDSBERG RCG V+45 77 1:29:01 10,85 5:32
520 661 VANHEDE Filip ZWEVEGEM RT LAUWE M+45 159 1:29:09 10,83 5:32
521 361 DEMUYNCK Paul WEVELGEM M+55 160 1:29:14 10,82 5:33
522 669 DEMUYNCK Isabelle BREDENE V+45 78 1:29:17 10,81 5:33
523 366 MAUS Kenneth BRUGGE MSEN 192 1:29:23 10,80 5:33
524 413 LEFIEF Joke ZWEVEGEM V+35 79 1:29:31 10,79 5:34
525 392 GEVELS Stijn GENT GENTLOOPT MSEN 193 1:29:31 10,79 5:34
526 744 VAN ROMPAEY Katleen TEMSE ACW V+45 80 1:29:38 10,77 5:34
527 676 BOUCKAERT Ann KORTEMARK Z-RUNNERS ZARRE V+50 81 1:29:42 10,76 5:34
528 389 THENAERS Koen OEDELEM M+40 92 1:29:48 10,75 5:35
529 718 SAS Peter BEERSE M+35 194 1:29:50 10,75 5:35
530 451 VANHEE Danny SPIERE M+50 161 1:30:09 10,71 5:36
531 309 VAN HOYE Euridice LOCHRISTI RCG V+40 82 1:30:18 10,69 5:37
532 752 VERLEYE Christine BRUGGE LADIES RC V+60 83 1:30:20 10,69 5:37
533 411 WAERENBURGH Christine BRUGGE V+60 84 1:30:21 10,69 5:37
534 532 BRAECKMAN Patricia KRUISHOUTEM V+50 85 1:30:29 10,67 5:37
535 284 DERAMOUDT Marc LOMBARDSIJDE M+55 162 1:30:31 10,67 5:37
536 295 VERPLANCKE Liesbet OUDENBURG DE MIA'S VSEN 86 1:30:35 10,66 5:38
537 316 BOELS Vera ZELLIK PASAR WESTENDE V+50 87 1:30:38 10,65 5:38
538 814 SLOSSE Hugo OOSTENDE 12BO4 M+40 93 1:30:42 10,65 5:38
539 311 VAN HUFFEL Veerle GENTBRUGGE RCG V+45 88 1:30:47 10,64 5:38
540 488 LEMANT Bart SINT ANDRIES M+45 163 1:30:50 10,63 5:39
541 841 MAENHOUT Thibaut BRUGGE MSEN 195 1:30:51 10,63 5:39
542 521 VAN ACKER Ann DE PANNE V+50 89 1:30:51 10,63 5:39
543 610 HARKER Julie CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN V+45 90 1:30:53 10,62 5:39
544 611 HILLIARD Sarah CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN V+50 91 1:30:54 10,62 5:39
545 442 DEMAEGDT Paul DE HAAN M+50 164 1:30:56 10,62 5:39
546 204 SPEGELAERE Filip ST-ANDRIES M+35 196 1:31:07 10,60 5:40
547 203 DEMAREST Filip VARSENARE M+40 197 1:31:08 10,60 5:40
548 379 KOKKARINEN Liisa LONDON V+35 92 1:31:08 10,60 5:40
549 351 VAN VAERENBERGH Dirk ST-NIKLAAS M+45 165 1:31:15 10,58 5:40
550 827 DE ROECK Filip GERAARDSBERGEN M+50 166 1:31:17 10,58 5:40
551 432 WINNEN Jago KORTRIJK MSEN 198 1:31:21 10,57 5:41
552 420 MARES Patrick OOSTENDE M+50 167 1:31:25 10,56 5:41
553 515 VERSCHOORE Kurt GULLEGEM JC WEVELGEM M+40 199 1:31:29 10,55 5:41
554 596 WOUTERS Tom GENT M+40 94 1:31:31 10,55 5:41
555 825 GUILLEMYN Frederik IZEGEM MSEN 200 1:31:35 10,54 5:41
556 213 VANGAEVER Anne BRUGGE SODIBRUG V+40 93 1:31:38 10,54 5:42
557 830 CAMMAS Claudia UKKEL V+50 94 1:31:45 10,52 5:42
558 762 MARKEY Lieven ST-MICHIELS M+40 95 1:31:45 10,52 5:42
559 552 DE SMET Anne WEMMEL V+40 95 1:31:47 10,52 5:42
560 592 SIAN Davies BRUSSELS VSEN 96 1:31:57 10,50 5:43
561 325 VLAEMINCK Dieter BRUGGE M+40 96 1:32:08 10,48 5:44
562 373 VANSLEMBROUCK Daan SINT MICHIELS M+35 201 1:32:25 10,45 5:45
563 714 DE GROOTE Kathy VARSENARE V+50 97 1:32:29 10,44 5:45
564 340 DE SCHREVEL Gabrielle GOTTECHAIN VSEN 98 1:32:30 10,44 5:45
565 270 PIERLOOT Sonja OOSTENDE DE MIA'S V+45 99 1:32:30 10,44 5:45
566 277 METTEPENNINGEN Lucien OOSTENDE JT DE OLIFANT M+60 168 1:32:34 10,43 5:45
567 206 NAERT Dominique BRUGGE SODIBRUG V+50 100 1:32:36 10,43 5:45
568 445 HOSTEN Patrick BREDENE M+40 97 1:32:36 10,43 5:45
569 594 LAMBRECHT Kristof ZWANKENDAMME MSEN 202 1:32:54 10,39 5:46
570 505 SERCU Kristof OOSTENDE M+40 98 1:32:56 10,39 5:46
571 764 RABAEY Marijke DIKSMUIDE MACW V+40 101 1:32:56 10,39 5:46
572 352 DESCHACHT Leen OOSTKAMP BEHO V+55 102 1:32:59 10,38 5:47



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
573 774 EARP Gaell CREWE CHESHIRE STAFFORD HARRIE V+50 103 1:32:59 10,38 5:47
574 327 BRAEM Sven BLANKENBERGE MSEN 203 1:33:00 10,38 5:47
575 236 DE HAESE Griet DIKSMUIDE MACW VSEN 104 1:33:05 10,37 5:47
576 314 DE COUCK Linda GENTBRUGGE RCG V+50 105 1:33:06 10,37 5:47
577 773 EARP Collin CREWE CHESHIRE S. CHESHIRE HAR M+65 169 1:33:08 10,37 5:47
578 285 SOETE Natacha LOMBARDSIJDE ZANDSTUVERS V+40 106 1:33:16 10,35 5:48
579 299 BRISSINCK Daniël OOSTENDE JT DE OLIFANT M+60 170 1:33:20 10,35 5:48
580 275 VANSEVEREN Jeannique OOSTENDE JT DE OLIFANT V+45 107 1:33:20 10,35 5:48
581 333 PLACENTI Marilena OOSTENDE V+35 108 1:33:21 10,34 5:48
582 786 CATTOOR Franky BREDENE M+50 171 1:33:22 10,34 5:48
583 479 DE KLERCK Bernard BRUGGE JCB M+60 172 1:33:22 10,34 5:48
584 226 VANDAMME Pieter OOSTENDE KHBO M+45 99 1:33:23 10,34 5:48
585 819 AMPE Dries HOUTHULST M+40 100 1:33:24 10,34 5:48
586 653 ROTSAERT Martine OOSTENDE JT DE OLIFANT V+45 109 1:33:24 10,34 5:48
587 330 VERSTRYNGE Martine BEERNEM BEHO V+50 110 1:33:30 10,33 5:49
588 459 STEVENS Bart ZWEVEZELE CNH MSEN 3 1:33:35 10,32 5:49
589 320 BOURY Nick LOCHRISTI M+35 204 1:33:50 10,29 5:50
590 533 MORTIER Arthur BEERNEM M+50 173 1:33:50 10,29 5:50
591 600 GIELEN Conny STERREBEEK ACKO V+45 111 1:33:53 10,28 5:50
592 423 DEPUYDT Pascal BEKEGEM M+55 174 1:34:02 10,27 5:51
593 288 DECLOEDT Peggy OUDENBURG NOORDZEELOPERS V+35 112 1:34:03 10,27 5:51
594 272 DAVID Danny KOEKELARE NOORDZEELOPERS M+55 175 1:34:05 10,26 5:51
595 446 VANDENBROUCKE Stefaan OOSTENDE MSEN 205 1:34:07 10,26 5:51
596 1003 JANSSENS-DEWEVER Connie OOSTENDE DE EPO'S V+45 113 1:34:21 10,23 5:52
597 637 LOXHAY Jpierre AUBEL M+40 101 1:34:22 10,23 5:52
598 414 KANE Anthony MOESCROEN M+50 176 1:34:24 10,23 5:52
599 608 PARKER Clare SHARPTHONE CROWBOROUGH RUN V+40 114 1:34:25 10,23 5:52
600 845 SEYNAEVE Serge MOUSCRON M+50 177 1:34:25 10,23 5:52
601 369 DE ROO Dirk BRUGGE LOSTRIAMIGOS M+45 178 1:34:30 10,22 5:52
602 835 BILLIET Francine GISTEL V+50 115 1:34:39 10,20 5:53
603 728 AVERBEKE Marleen DIKSMUIDE MACW V+50 116 1:34:46 10,19 5:53
604 844 LAMARQUE Carole WILRIJK V+40 117 1:34:53 10,18 5:54
605 266 SPEGELAERE Eric BREDENE M+40 102 1:35:00 10,16 5:54
606 757 DEFRUYT Ronald ZEDELGEM LJF ZEDELGEM M+65 179 1:35:03 10,16 5:54
607 238 HERTVELDT Dennis LEKE M+40 206 1:35:07 10,15 5:55
608 715 DE RYCKE Linda KEIEM DIKSMUIDE MACW V+50 118 1:35:23 10,12 5:56
609 370 BRABANTS Maggie ST-NIKLAAS V+50 119 1:35:24 10,12 5:56
610 350 VAN BOVEN Christel ST-NIKLAAS V+45 120 1:35:47 10,08 5:57
611 511 PONCIAU Cyprien ECAUSSINNES M+35 207 1:35:57 10,06 5:58
612 812 VAN DER PLAETSEN Lieve HERTVELDE V+45 121 1:35:59 10,06 5:58
613 602 VAN DER ZIJDE Corrie HERENTALS V+55 122 1:36:05 10,05 5:58
614 371 VAN HOVE Freddy ST-NIKLAAS M+55 180 1:36:10 10,04 5:59
615 558 KARAKUS Aynur COLCHESTER MID ESSEX CASUA V+45 123 1:36:17 10,03 5:59
616 292 DECLERCK Christine GISTEL GISTELSE JC V+60 124 1:36:28 10,01 6:00
617 648 HANSEN Pascal OOSTENDE JT DE OLIFANT M+45 181 1:36:36 10,00 6:00
618 376 MANHAEVE Wim KNOKKE-HEIST M+45 182 1:36:43 9,98 6:01
619 407 ROOS Leo BRUGGE M+45 183 1:36:44 9,98 6:01
620 779 DE MEYERE Kathy SLEIDINGE V+40 125 1:37:25 9,91 6:03
621 399 KIRIK Marc SCHOTEN PROVIRON M+60 184 1:38:02 9,85 6:06
622 649 WALLAERT Marie-Christine OOSTENDE JT DE OLIFANT V+45 126 1:38:04 9,85 6:06
623 647 WALLAERT Corinne OOSTENDE JT DE OLIFANT V+40 127 1:38:04 9,85 6:06
624 268 VANDAELE Marleen OOSTENDE V+45 128 1:38:06 9,84 6:06
625 267 VERMEULEN Gino OOSTENDE M+45 185 1:38:07 9,84 6:06
626 512 PONCIAU Ludivine BRUXELLES VSEN 129 1:38:12 9,83 6:06
627 524 COLLIERS Nick MARIAKERKE MSEN 208 1:38:17 9,82 6:06
628 527 DE GREVE Nic EVERGEM M+35 209 1:38:21 9,82 6:07
629 820 HUYGHE Anne KOKSIJDE V+45 130 1:38:21 9,82 6:07
630 664 COSSATO Diana BRUXELLES V+35 131 1:38:27 9,81 6:07
631 252 BROUCKMEERSCH Caroline OOSTENDE V+40 132 1:38:47 9,77 6:08
632 220 CARETTE Sabine BRUGGE SODIBRUG V+45 133 1:38:51 9,77 6:09
633 210 CATTOOR Georges BRUGGE SODIBRUG M+60 186 1:38:55 9,76 6:09
634 209 CATTOOR Vanessa BRUGGE SODIBRUG V+40 134 1:38:55 9,76 6:09
635 800 DE WEERDT Roger ST-KRUIS M+70 187 1:38:56 9,76 6:09
636 687 VANDENDRIESSCHE David MALDEGEM M+35 210 1:38:57 9,76 6:09
637 257 CAPITAINE Tamara OOSTENDE ZEEPAARDJES VSEN 135 1:39:00 9,75 6:09
638 567 FEYS Peggy ZWANKENDAMME V+35 136 1:39:00 9,75 6:09
639 400 CUYPERS Etienne BERCHEM PROVIRON M+65 188 1:39:03 9,75 6:09
640 401 MICHIELS Leo WILRIJK PROVIRON M+65 189 1:39:05 9,75 6:09
641 688 BECKERS Thomas OOSTENDE MSEN 211 1:39:13 9,73 6:10
642 526 VAN QUICKENBORNE Bart HEUSDEN M+40 103 1:39:22 9,72 6:10
643 538 CHEHLAROVA Rada ETTERBEEK VSEN 137 1:39:41 9,69 6:12
644 578 FEYS Hans BRUGGE M+55 190 1:39:43 9,68 6:12
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645 772 DEBLOCK Sophie DE PANNE VSEN 138 1:39:59 9,66 6:13
646 559 GILLINGHAM Ayten COLCHESTER MID ESSEX CASUA V+40 139 1:40:06 9,65 6:13
647 615 WHEELER Sharon CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN V+50 140 1:40:06 9,65 6:13
648 577 VAN DE WOUWER Danny HERENTALS M+45 191 1:40:08 9,64 6:13
649 609 STYLES Brenda CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN V+65 141 1:40:10 9,64 6:13
650 539 HERMESZ Agnes IXELLES BRUSSELS RUNNER VSEN 142 1:40:23 9,62 6:14
651 319 PENASSE Peter BRUSSEL M+35 212 1:40:29 9,61 6:15
652 323 RAMBOUX David BRUSSEL M+35 213 1:40:58 9,56 6:16
653 619 STRAETEN VAN DER Jan KACHTEM M+45 192 1:41:07 9,55 6:17
654 322 LIMON Thomas SCHEPDAAL M+35 214 1:42:08 9,45 6:21
655 1001 VAN ACKER-DE SY Kristien OOSTENDE V+40 143 1:42:17 9,44 6:21
656 1002 DEWULF-CAPITAINE Marleen OOSTENDE ZEEPAARDJES V+45 144 1:42:17 9,44 6:21
657 727 HANNON Emily SINT NIKLAAS VSEN 145 1:42:45 9,40 6:23
658 528 GOEDERTIER Ludo LOCHRISTI M+45 193 1:43:28 9,33 6:26
659 738 NOÉ Gwendolyn MELLE V+35 146 1:43:32 9,33 6:26
660 739 VERSTRAETEN Wim MELLE M+40 104 1:43:34 9,32 6:26
661 229 CATTOOR Katrien OUDENBURG KHBO V+40 147 1:44:06 9,28 6:28
662 458 MULA Milena BEAUVECHAIN V+35 148 1:44:07 9,27 6:28
663 605 EDMONDSON Ray FRAMFIELD CROWBOROUGH RUN M+70 194 1:44:47 9,22 6:31
664 457 CHANTELOT Arielle ANDERLECHT V+40 149 1:45:08 9,18 6:32
665 254 WESTERLINCK Isabel VELDEGEM VASTGOEDBOX V+35 150 1:45:56 9,11 6:35
666 398 WOUTERS Koen OOSTENDE PROVIRON M+55 195 1:47:07 9,01 6:39
667 426 SAVOINI Eugenia BRUXELLES V+45 151 1:47:13 9,01 6:40
668 662 GRABCZAN Lidia BRUXELLES V+35 152 1:47:13 9,01 6:40
669 427 PARMENTIER Michel EVERE M+45 105 1:47:14 9,00 6:40
670 655 DE LAERE Francois OOSTENDE JT DE OLIFANT M+65 196 1:48:10 8,93 6:43
671 654 VANHEE Dirk OOSTENDE JT DE OLIFANT M+65 197 1:48:10 8,93 6:43
672 643 SENAEVE Freddy BREDENE JT DE OLIFANT M+55 198 1:48:11 8,93 6:43
673 644 HAMERS Liliane OOSTENDE JT DE OLIFANT V+65 153 1:48:11 8,93 6:43
674 692 DE RAEDEMAEKER Franz DE HAAN M+55 199 1:50:02 8,78 6:50
675 572 DAENEN Vital TONGEREN M+60 200 1:50:19 8,75 6:51
676 450 VANCOMPERNOLLE Kristien BEERNEM V+45 154 1:50:49 8,71 6:53
677 719 STRUBBE Joline BEERSE V+35 155 1:51:22 8,67 6:55
678 321 THUMWOOD Brian TERVUREN M+45 201 1:52:40 8,57 7:00
679 593 SMETS Lieve DUFFEL V+35 156 1:52:48 8,56 7:01
680 509 ROOSE Els AALTER VSEN 157 1:52:53 8,55 7:01
681 613 WELBURY Dominique CROWBOROUGH CROWBOROUGH RUN V+55 158 2:02:29 7,88 7:37
682 743 MICHELS Solange BRUGGE V+65 159 2:07:58 7,55 7:57
683 228 ASPEELE Marie Jeanne JABBEKE KHBO V+65 160 2:07:59 7,54 7:57
684 225 POOTEMANS Andy BREDENE KHBO MSEN 215 2:16:19 7,08 8:28
685 525 VAN STEENKISTE Gratia MARIAKERKE VSEN 161 2:16:32 7,07 8:29


