
PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1045 BUYSSE MATTI STEKENE AS RIEME MSEN 1 0:09:54 18,18 3:18
2 1063 DE CONINCK THOMAS MEIGEM MJUN 1 0:09:57 18,09 3:19
3 1018 DE MAN DAVY ZELE ZELE MSEN 2 0:09:59 18,03 3:20
4 1060 D AURILIO SIMEON LOT-BEERSEL JOGGERS BEERSEL MJUN 2 0:10:41 16,85 3:34
5 1028 VAN DAMME GUY ELVERSELE WALO M45+ 1 0:10:54 16,51 3:38
6 1027 VERMEIREN WANNES ZELE AC ZELE M12 1 0:11:02 16,31 3:41
7 1011 MARIS EVERT SINT-NIKLAAS JC-STEKENE MSEN 3 0:11:16 15,98 3:45
8 1061 D AURILIO MARVIN LOT-BEERSEL JOGGERS BEERSEL M14 1 0:11:34 15,56 3:51
9 1012 MARTENS THIJS BEVEREN VOLH M12 2 0:12:22 14,56 4:07
10 1048 CHRISTIAENS CHARLOTTE SINT-NIKLAAS WALO VJUN 1 0:12:26 14,48 4:09
11 1049 QUINTINIER FREDERIQUE BEVEREN VOLHARDING M11 1 0:12:44 14,14 4:15
12 1026 MOENS HILDE DENDERMONDE ACLD V45+ 1 0:13:13 13,62 4:24
13 1007 CEULEMANS DAKOTA NIEUWKERKEN-WAAS VOLHARDING V12 1 0:13:29 13,35 4:30
14 1062 CORNU JORBEN STEKENE AVANTI M10 1 0:13:58 12,89 4:39
15 1058 SANTY JORRE STEKENE M10 2 0:14:15 12,63 4:45
16 1021 HAUSPIE ARTHUR STEKENE AVANTI M10 3 0:14:20 12,56 4:47
17 1059 DE SMET GIANNI STEKENE AVANTI M12 3 0:14:31 12,40 4:50
18 1039 DE DECKER CISSE STEKENE AVANTI M10 4 0:14:34 12,36 4:51
19 1004 MANU TIM STEKENE AVANTI M10 5 0:14:58 12,03 4:59
20 1010 SMET EVA NIEUWKERKEN WALO V12 2 0:15:01 11,99 5:00
21 1006 SCHEERDERS ROBBE SINT-GILLIS-WAAS M8 1 0:15:38 11,51 5:13
22 1022 HERWEGH SILVANO DE KLING WALO JEUGD M12 4 0:15:40 11,49 5:13
23 1051 LAUREIJS ROOS BELSELE V8 1 0:15:46 11,42 5:15
24 1003 DE CALUWE SIEBE STEKENE M7 1 0:15:48 11,39 5:16
25 1056 VERBEKE JESSIE SINT-LAUREINS KREKENLOPERS VSEN 1 0:15:53 11,33 5:18
26 1029 VERSCHUEREN JARI STEKENE AVANTI M11 2 0:15:57 11,29 5:19
27 1052 VAN RANSBEECK FRANKY BUGGENHOUT AC DENDERMONDE M40+ 1 0:16:06 11,18 5:22
28 1015 HOLLEBOSCH BO STEKENE SPORTIVA V9 1 0:16:14 11,09 5:25
29 1016 VAN HECKE NEL STEKENE SPORTIVA VJUN 2 0:16:16 11,07 5:25
30 1019 VAN OOST LOUCKA MALDEGEM V12 3 0:16:22 11,00 5:27
31 1050 LAUREIJS RIK BELSELE M11 3 0:16:24 10,98 5:28
32 1042 VAN MEIRHAEGHE THOMAS STEKENE M8 2 0:16:26 10,95 5:29
33 1033 SYMOENS YENTE STEKENE AVANTI M8 3 0:16:28 10,93 5:29
34 1031 GOOSSENS VIKTOR KEMZEKE AVANTI M7 2 0:16:35 10,85 5:32
35 1047 TEMMERMAN JORAN STEKENE M8 4 0:16:38 10,82 5:33
36 1046 TEMMERMAN STEFAN STEKENE MSEN 4 0:16:40 10,80 5:33
37 1005 SCHEERDERS FLEUR SINT-GILLIS-WAAS V10 1 0:16:56 10,63 5:39
38 1013 VAN GOETHEM ANDRÉ SINT-GILLIS WAAS JC STEKENE M60+ 1 0:16:58 10,61 5:39
39 1017 VAN ASSEL JANA STEKENE VOLHARDING V9 2 0:17:01 10,58 5:40
40 1025 DE BOEVER JOLINE STEKENE VOLHARDING V9 3 0:17:03 10,56 5:41
41 1024 VAN GOETHEM PATRICK STEKENE M50+ 1 0:17:09 10,50 5:43
42 1030 VAN MECHELEN CHIEL STEKENE MJUN 3 0:17:11 10,48 5:44
43 1000 VAN ENGELANDT SARA STEKENE V9 4 0:17:13 10,45 5:44
44 1044 VAN HECKE MAARTEN STEKENE AVANTI MSEN 5 0:17:16 10,42 5:45
45 1035 DE RYCK LARS KEMZEKE AVANTI MSEN 6 0:17:19 10,39 5:46
46 1036 MARTENS JEROEN STEKENE MSEN 7 0:17:31 10,28 5:50
47 1053 DE BLOCK ELSIE DENDERMONDE ACDL V40+ 1 0:17:34 10,25 5:51
48 1002 VAN SEVEREN TAINA STEKENE VJUN 3 0:17:46 10,13 5:55
49 1008 BOCKLANDT CAROLINE STEKENE VSEN 2 0:18:35 9,69 6:12
50 1037 DE BOCK PATRICK KEMZEKE M55+ 1 0:18:42 9,63 6:14
51 1014 WEEMAES MARIE-JEANNE SINT-GILLIS-WAAS JC STEKENE V60+ 1 0:19:13 9,37 6:24
52 1009 BOCKLANDT CINDY STEKENE VSEN 3 0:20:15 8,89 6:45
53 1023 FOSSEN BIANCA BOEKHOUTE KREKENLOPERS V45+ 2 0:20:21 8,85 6:47
54 1057 SANTY TIMO STEKENE M10 6 0:20:29 8,79 6:50
55 1001 VANDAMME NATHALIE STEKENE VSEN 4 0:20:31 8,77 6:50
56 1054 WUYTACK JORIS KEMZEKE MSEN 8 0:20:33 8,76 6:51
57 1055 DE SMET KAREN KEMZEKE VSEN 5 0:20:36 8,74 6:52
58 1038 BATENS BIANCA STEKENE V40+ 2 0:21:33 8,35 7:11
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1488 BRAEM GLEN BUGGENHOUT AC LEBBEKE MSEN 1 0:21:02 17,12 3:30
2 1465 BUYSSE MATTI STEKENE AS RIEME MSEN 2 0:21:18 16,90 3:33
3 1749 MEIRELEIRE BART SINT PAUWELS WALO M35+ 1 0:21:43 16,58 3:37
4 1831 GOEMANS GUY MECHELEN MSEN 3 0:22:12 16,22 3:42
5 1718 ANNE FILIP HAASDONK VOLHARDING MSEN 4 0:22:52 15,74 3:49
6 1481 GOEBEWEECK TIM DUISBURG MSEN 5 0:22:56 15,70 3:49
7 1830 VERLEE DIDIER SINAAI RTS MSEN 6 0:23:04 15,61 3:51
8 1522 DE BLOCK STEKENE MSEN 7 0:23:06 15,58 3:51
9 1846 LOUX PATRICK DENDERLEEUW SPIRIDON AALST M40+ 1 0:23:08 15,56 3:51
10 1427 WAGEMANS YOERIK HAMME AC HAMME MSEN 8 0:23:13 15,51 3:52
11 1548 SOMERS HANS EKSAARDE MSEN 9 0:23:18 15,45 3:53
12 1787 DE GRAVE SANDER SINT GILLIS MJUN 1 0:23:42 15,19 3:57
13 1443 VERMEULEN KURT SINT NIKLAAS ACW MSEN 10 0:23:49 15,12 3:58
14 1726 MARTENS GEERT EVERGEM RUNNERS EVERGEM M45+ 1 0:23:52 15,08 3:59
15 1420 ROOMS JAN SINT-NIKLAAS M35+ 2 0:24:01 14,99 4:00
16 1800 DECLERCK PETER WAARSCHOOT RUNNERS EVERGEM M35+ 3 0:24:05 14,95 4:01
17 1812 VANDENBUSSCHE THIBAU STEKENE VOLHARDING MJUN 2 0:24:32 14,67 4:05
18 1763 BOSMAN MARC MELSELE WALO M50+ 1 0:24:37 14,62 4:06
19 1448 LAUWAERT NINA SINT NIKLAAS VOLHARDING VSEN 1 0:24:40 14,59 4:07
20 1538 DE SOMERE MATHIAS MECHELEN MSEN 11 0:24:50 14,50 4:08
21 1761 BOEYKENS GERTJAN STEKENE MSEN 12 0:24:57 14,43 4:10
22 1503 BORGHIJS BRAM SINT-PAUWELS M12 1 0:24:59 14,41 4:10
23 1433 VAN HERREWEGE ANTHONY KESSEL-LO MSEN 13 0:25:01 14,39 4:10
24 1415 COPPEJANS LIEVEN EDEGEM M45+ 2 0:25:04 14,36 4:11
25 1727 DE RIDDER NATALIE LEBBEKE AC LEBBEKE VSEN 2 0:25:07 14,33 4:11
26 1540 DE BEELDE REIN BELSELE BELSEELSE TRAPPERS MJUN 3 0:25:16 14,25 4:13
27 1828 DE STOOP INE NAZARETH VSEN 3 0:25:18 14,23 4:13
28 1827 CNUDDE KEVIN OOSTAKKER MSEN 14 0:25:23 14,18 4:14
29 1410 DE CALUWE BERT M40+ 2 0:25:27 14,15 4:15
30 1489 DEMARET TONY SINT-KRUIS-WINKEL JC MOERBEKE M45+ 3 0:25:30 14,12 4:15
31 1494 SCHELKENS CHRIS DENDERMONDE ACDL M50+ 2 0:25:33 14,09 4:16
32 1406 WACKENS SAM SINT-GILLIS MSEN 15 0:25:35 14,07 4:16
33 1818 DE SCHEPPER EMIEL NIEUWKERKEN-WAAS M11 1 0:25:37 14,05 4:16
34 1809 SMETS THOMAS GENT MSEN 16 0:25:40 14,03 4:17
35 1493 DE CONINCK JONAS MEIGEM MJUN 4 0:25:45 13,98 4:17
36 1547 MAETENS KAREL KIELDRECHT M45+ 4 0:25:48 13,95 4:18
37 1539 DE BEELDE TOM BELSELE M45+ 5 0:25:55 13,89 4:19
38 1554 DE BAERE LAURENS SINT PAUWELS AVANTI MSEN 17 0:26:05 13,80 4:21
39 1441 ROELS THEO KLOOSTERANDE A.V.V.N M55+ 1 0:26:10 13,76 4:22
40 1519 DE GROOTE ADELIN EVERGEM RUNNERS EVERGEM M50+ 3 0:26:15 13,71 4:23
41 1707 HEYNDERICKX MATHIJS STEKENE KLJ STEKENE MSEN 18 0:26:19 13,68 4:23
42 1798 VAN WIELE JEROEN SINT-GILLIS-WAAS MJUN 5 0:26:21 13,66 4:24
43 1429 HAERTJENS PAUL BOEKHOUTE KREKENLOPERS M50+ 4 0:26:29 13,59 4:25
44 1824 PREMEN GLENN STEKENE AVANTI MSEN 19 0:26:36 13,53 4:26
45 1520 MONTEYNE GERALD OOSTEEKLO RUNNER EVERGEM M45+ 6 0:26:38 13,52 4:26
46 1836 DE GROOTE CHRIS ZELZATE RUNNERS EVERGEM MSEN 20 0:26:43 13,47 4:27
47 1439 CANT PETER ZWIJNDRECHT M40+ 3 0:26:48 13,43 4:28
48 1577 DE CAUWER JOHAN BAZEL M45+ 7 0:26:56 13,37 4:29
49 1724 BROOTHAERTS JOSS KAPELLE O/D BOS M55+ 2 0:27:01 13,33 4:30
50 1421 CROES JOHAN M40+ 4 0:27:06 13,28 4:31
51 1764 VAN NUFFEL GUNTHER DENDERMONDE ACDL M35+ 4 0:27:10 13,25 4:32
52 1515 VAN GASSE JOAKIM SINT PAUWELS RTS MSEN 21 0:27:19 13,18 4:33
53 1534 VAN DEN BOSSCHE NIELS STEKENE MJUN 6 0:27:25 13,13 4:34
54 1474 HUYCK GEERT DENDERMONDE ACDL M40+ 5 0:27:30 13,09 4:35
55 1712 BOUTE MARTINE WAARSCHOOT DE KREKENLOPERS V40+ 1 0:27:34 13,06 4:36
56 1567 MEERSSCHAERT THOMAS VRASENE MSEN 22 0:27:40 13,01 4:37
57 1767 VANDERSTRAETEN OLIVIER SINT-AMANDS MSEN 23 0:27:44 12,98 4:37
58 1799 VAN WIELE ROBIN SINT GILLIS VOLHARDING M14 1 0:27:50 12,93 4:38
59 1784 LAUREYS WIM MOERBEKE MSEN 24 0:27:53 12,91 4:39
60 1837 DE GROOTE GERT ZELZATE RUNNERS EVERGEM MSEN 25 0:28:06 12,81 4:41
61 1789 SCHINS YANNICK KEMZEKE AVANTI STEKENE MJUN 7 0:28:10 12,78 4:42
62 1834 VAN DE VOORDE KASPER SINT-GILLIS VOLHARDING M13 1 0:28:15 12,74 4:43
63 1545 VERMEULEN STEFAN VERREBROEK M35+ 5 0:28:17 12,73 4:43
64 1820 MATTHIJNSSENS JIM KEMZEKE AVANTI STEKENE MSEN 26 0:28:20 12,71 4:43
65 1822 VERCAUTEREN THOMAS STEKENE AVANTI MSEN 27 0:28:22 12,69 4:44
66 1810 DE MITS JAN ERTVELDE RUNNERS EVERGEM M50+ 5 0:28:24 12,68 4:44
67 1863 VAN DE VIJVER POL KOEWACHT M45+ 8 0:28:28 12,65 4:45
68 1815 DE BOSSCHER DIRK LOKEREN M50+ 6 0:28:30 12,63 4:45
69 1865 DEELEN PETER BLAASVELD M40+ 6 0:28:33 12,61 4:46
70 1501 DE KINDER MAGDA ZELE AC ZELE V60+ 1 0:28:35 12,59 4:46
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
71 1479 HOENS FILIP SINT-NIKLAAS M40+ 7 0:28:42 12,54 4:47
72 1819 DE SCHEPPER STEF NIEUWKERKEN-WAAS M11 2 0:28:44 12,53 4:47
73 1745 BOEYE GIANNI STEKENE AVANTI MJUN 8 0:28:48 12,50 4:48
74 1451 CAP JORDY MOERBEKE AVANTI MJUN 9 0:28:56 12,44 4:49
75 1821 BAERT JIMMY KOEWACHT AVANTI MSEN 28 0:28:58 12,43 4:50
76 1858 DEYAERT PAUL BELSELE M50+ 7 0:29:00 12,41 4:50
77 1492 DE CONINCK JOHAN MEIGEM M45+ 9 0:29:02 12,40 4:50
78 1550 SPRIET KRISTOF DENDERMONDE ACDL M40+ 8 0:29:04 12,39 4:51
79 1801 VERHOFSTÉ THOMAS STEKENE VOLHARDING M14 2 0:29:06 12,37 4:51
80 1770 DE PAUW GISKE BEVEREN VOLHARDING V14 1 0:29:09 12,35 4:51
81 1472 MAGRIET KARL SINT-NIKLAAS M45+ 10 0:29:22 12,26 4:54
82 1449 DE COCK BRENT STEKENE AVANTI MJUN 10 0:29:28 12,22 4:55
83 1713 VANDERGHOTE KYLLIAN SINT-NIKLAAS WALO M12 2 0:29:32 12,19 4:55
84 1555 VAN ACKER HENDRIK LOKEREN AVANTI MSEN 29 0:29:37 12,16 4:56
85 1454 VAN DE WIELE NATAYO STEKENE AVANTI M14 3 0:29:39 12,14 4:57
86 1734 DOBBELAER HEATHER SINT-NIKLAAS VJUN 1 0:29:41 12,13 4:57
87 1476 BUYSSE YVES WACHTEBEKE RUNNERS EVERGEM M50+ 8 0:29:43 12,11 4:57
88 1512 FIERS GILLES ZELE MXXX 0 0:29:45 12,10 4:58
89 1478 RONDAS LUC ERTVELDE RUNNERS EVERGEM M55+ 3 0:29:48 12,08 4:58
90 1470 MAES TIMOTHY STEKENE AVANTI MSEN 30 0:29:53 12,05 4:59
91 1455 MERCKX SERGIO STEKENE AVANTI MJUN 11 0:29:55 12,03 4:59
92 1732 VAN DE VELDE LENNERT SINT-PAUWELS VOLHARDING M9 1 0:29:56 12,03 4:59
93 1505 BORGHIJS STIJN SINT-PAUWELS M10 1 0:29:58 12,01 5:00
94 1511 FIERS FILIP ZELE M40+ 9 0:30:00 12,00 5:00
95 1544 VAN MOL STEVEN MOERBEKE M35+ 6 0:30:02 11,99 5:00
96 1746 NOBELS STEFAN STEKENE MXXX 0 0:30:08 11,95 5:01
97 1861 VAN GOETHEM GRIET STEKENE V35+ 1 0:30:10 11,93 5:02
98 1738 POLFLIET ELSIE STEKENE V40+ 2 0:30:14 11,91 5:02
99 1536 WAGENAER JONAS MELSELE M13 2 0:30:16 11,89 5:03
100 1553 PEETERS TINE SINT GILLIS VSEN 4 0:30:19 11,87 5:03
101 1730 ADRIAENSSENS KATLEEN SINT-GILLIS V35+ 2 0:30:21 11,86 5:04
102 1579 DE GEEST RONI SINT-PAUWELS M60+ 1 0:30:23 11,85 5:04
103 1473 QUINTELIER LAURENT BEVEREN VOLHARDING M14 4 0:30:26 11,83 5:04
104 1404 DE CALUWE JENTE STEKENE KANTOOR BOGAERT V9 1 0:30:29 11,81 5:05
105 1845 VAN DEN ABEELE KOEN STEKENE MSEN 31 0:30:31 11,80 5:05
106 1532 KOPPEN JELLE STEKENE AVANTI MSEN 32 0:30:35 11,77 5:06
107 1438 DEBIN GUNTHER DE KLINGE M40+ 10 0:30:37 11,76 5:06
108 1537 WAEGENAER NIELS MELSELE M11 3 0:30:39 11,75 5:07
109 1499 PORTAELS KARINA STEKENE JCS V55+ 1 0:30:42 11,73 5:07
110 1530 VAN BRUSSEL MICHAEL LOKEREN KFC MOERBEKE MSEN 33 0:30:44 11,71 5:07
111 1714 VLAEMINCK STEEF STEKENE SM MSEN 34 0:30:47 11,69 5:08
112 1856 VERMEIREN JAKOBIEN STEKENE V11 1 0:31:00 11,61 5:10
113 1855 VERMEIREN BEN STEKENE M45+ 11 0:31:01 11,61 5:10
114 1790 SCHINS JONATHAN KEMZEKE FC DESPERADOS MSEN 35 0:31:16 11,51 5:13
115 1733 DOBBELAER JILL SINT-NIKLAAS AC WAASLAND VJUN 2 0:31:18 11,50 5:13
116 1542 THOMAES SVEN SINT PAUWELS M35+ 7 0:31:19 11,50 5:13
117 1742 DOMINLO NATHASHA WAASMUNSTER VSEN 5 0:31:21 11,48 5:14
118 1741 VAN BOXLAER ANDRIES WAASMUNSTER ETI MSEN 36 0:31:24 11,46 5:14
119 1823 JANSSENS CEDRIK STEKENE AVANTI MSEN 37 0:31:28 11,44 5:15
120 1739 WALTENS MARC TEMSE AC WAASLAND M55+ 4 0:31:31 11,42 5:15
121 1797 WEYN HARRY SINT-NIKLAAS ACW M55+ 5 0:31:34 11,40 5:16
122 1748 HAUSPIE LUCAS STEKENE AVANTI M14 5 0:31:37 11,39 5:16
123 1549 WENS MIEKE DE KLINGE V50+ 1 0:31:42 11,36 5:17
124 1416 VAN GEYTE LUDWIG ZELE AC ZELE M55+ 6 0:31:44 11,34 5:17
125 1485 DHONDT GINN ERTVELDE M45+ 12 0:31:47 11,33 5:18
126 1743 DE CALUWÉ RONY HAASDONK M50+ 9 0:31:51 11,30 5:19
127 1788 ZEGERS CARLA KOEWACHT RKHAV V45+ 1 0:31:53 11,29 5:19
128 1401 VERMEIRSCH HILDE STEKENE V40+ 3 0:31:55 11,28 5:19
129 1403 BOGAERT MARC STEKENE KANTOOR BOGAERT M45+ 13 0:31:59 11,26 5:20
130 1514 CLAESSENS ALAIN HAMME M55+ 7 0:32:02 11,24 5:20
131 1854 VAN GIJSEL PATRICK SINT-NIKLAAS WALO M60+ 2 0:32:04 11,23 5:21
132 1552 GERMONPRE SOPHIE GENT RTS VSEN 6 0:32:07 11,21 5:21
133 1480 SMET NANCY SINT-NIKLAAS V40+ 4 0:32:12 11,18 5:22
134 1414 VAN DE VELDE CHRISTINE STEKENE JCS V55+ 2 0:32:26 11,10 5:24
135 1796 BAET DIRK MOERBEKE JOGGING MOERBEKE M60+ 3 0:32:28 11,09 5:25
136 1413 PRENEN NICKY WONDELGEM SM VSEN 7 0:32:32 11,07 5:25
137 1758 PERSOON JARON STEKENE AVANTI STEKENE M13 3 0:32:35 11,05 5:26
138 1459 DE MAEYH THOMAS SINT PAUWELS AVANTI MJUN 12 0:32:38 11,03 5:26
139 1706 MAHU NICO STEKENE M40+ 11 0:32:40 11,02 5:27
140 1516 DE RAES GILIAN STEKENE MSEN 38 0:32:42 11,01 5:27
141 1768 CORNU YARA STEKENE VOLHARDING STEKENE V13 1 0:32:46 10,99 5:28
142 1769 CORNU GEERT STEKENE AVANTI M40+ 12 0:32:49 10,97 5:28
143 1496 MAES JOSEPH SINT-NIKLAAS WALO M55+ 8 0:32:52 10,95 5:29
144 1736 KINT WIM KLOOSTERZANDE M55+ 9 0:32:57 10,93 5:30



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
145 1531 STUER VEERLE SINT-GILLIS VSEN 8 0:32:59 10,91 5:30
146 1825 MERCKX YANNICK STEKENE AVANTI MSEN 39 0:33:02 10,90 5:30
147 1826 THUY KENNETH SINT GILLIS AVANTI MSEN 40 0:33:06 10,88 5:31
148 1866 LEFEVRE MARC DENDERMONDE M55+ 10 0:33:08 10,87 5:31
149 1780 DE SMET ELIAS STEKENE AVANTI M14 6 0:33:11 10,85 5:32
150 1839 DE BRUYNE ROBIN MOERBEKE M12 3 0:33:13 10,84 5:32
151 1432 VERLINDE ROBBE STEKENE JCS M9 2 0:33:16 10,82 5:33
152 1430 ALLEMEERSCH ANN STEKENE V40+ 5 0:33:21 10,79 5:34
153 1513 DE BLOCK LAURA STEKENE JCS V13 2 0:33:23 10,78 5:34
154 1576 VERWILLIGEN ALINE STEKENE VOLHARDING STEKENE V13 3 0:33:28 10,76 5:35
155 1471 PERSOON RENS STEKENE AVANTI M12 4 0:33:31 10,74 5:35
156 1564 DE CLERCQ DE KLINGE M40+ 13 0:33:33 10,73 5:35
157 1710 VERBRUGGEN NANCY STEKENE JCS V45+ 2 0:33:35 10,72 5:36
158 1502 WINDEY JENS KEMZEKE MSEN 41 0:33:37 10,71 5:36
159 1859 SMET KENNY SINT-PAUWELS MSEN 42 0:33:40 10,69 5:37
160 1833 VAN DE VOORDE TOMY SINT-GILLIS M40+ 14 0:33:44 10,67 5:37
161 1573 DE BOEY FREDERIKA STEKENE JC STEKENE V45+ 3 0:33:54 10,62 5:39
162 1572 VAN HOVE SANDRA STEKENE JCS V40+ 6 0:34:02 10,58 5:40
163 1452 WUYTACK DIEWERTJE NIEUWKERKEN WALO VSEN 9 0:34:04 10,57 5:41
164 1445 VAN WAESBERGHE KIMBERLY SINT PAUWELS VSEN 10 0:34:09 10,54 5:41
165 1722 VAN DER HEYDEN WILLEM KIELDRECHT JCS M60+ 4 0:34:11 10,53 5:42
166 1517 CLAEYS FREDDY ERTVELDE RUNNERS EVERGEM M40+ 15 0:34:14 10,52 5:42
167 1785 VAN MOOCHEM MARIET MOERBEKE JC MOERBEKE VSEN 11 0:34:16 10,51 5:43
168 1786 APPELMANS SOPHIE MOERBEKE JC MOERBEKE V35+ 3 0:34:18 10,50 5:43
169 1853 SMET GUIDO BEVEREN-WAAS ZWAJ M55+ 11 0:34:24 10,47 5:44
170 1857 FRANSSENS WERNER MELSELE ZWAT M60+ 5 0:34:27 10,45 5:45
171 1792 BRYNAERT LIES TEMSE WALO VJUN 3 0:34:30 10,43 5:45
172 1725 PAUWELS JURGEN KIELDRECHT M45+ 14 0:34:33 10,42 5:46
173 1458 DE BRUYNE JURGEN SINAAI RTS M35+ 8 0:34:37 10,40 5:46
174 1495 SMET RONNY SINAAI RTS M50+ 10 0:34:41 10,38 5:47
175 1775 BRYS WIM SINAAI M45+ 15 0:34:46 10,35 5:48
176 1778 DULLAERT STEF DE KLINGE AVANTI M14 8 0:34:48 10,34 5:48
177 1779 VAN STRYDONCK JARON STEKENE AVANTI M14 7 0:34:48 10,34 5:48
178 1434 DIAS INGRID STEKENE JCS V50+ 2 0:34:55 10,31 5:49
179 1440 POLFLIET NICOLE ZOMERGEM ACME V45+ 4 0:34:57 10,30 5:49
180 1563 BOEYE STEVEN OOSTAKKER M40+ 16 0:34:59 10,29 5:50
181 1504 LECOT SYLVIE SINT-PAUWELS RTS V45+ 5 0:35:01 10,28 5:50
182 1500 VERMEIR LUTGARD ZELE V55+ 3 0:35:03 10,27 5:50
183 1773 VAN QUAETHEM DANNY MOERBEKE M45+ 16 0:35:05 10,26 5:51
184 1510 PIETERS MAARTEN SINAAI RTS MSEN 43 0:35:07 10,25 5:51
185 1851 SMET TOM TEMSE MSEN 44 0:35:10 10,24 5:52
186 1852 MERCKX ELS STEKENE VOLHARDING VSEN 12 0:35:12 10,23 5:52
187 1561 DUBS MARIE FRANCE SINT KRUIS WINKEL JC MOERBEKE V45+ 6 0:35:14 10,22 5:52
188 1719 WUYTACK TINEKE BELSELE VSEN 13 0:35:16 10,21 5:53
189 1716 DE BOCK ROLAND WESTDORPE M55+ 12 0:35:19 10,19 5:53
190 1446 VAN WAESBERGHE RUDI SINT PAUWELS M55+ 13 0:35:21 10,18 5:54
191 1498 WOUTERS LEEN RANST EASYFIT RANST M35+ 9 0:35:22 10,18 5:54
192 1850 VERHELST VEERLE MELSELE WTT V35+ 4 0:35:25 10,16 5:54
193 1731 VAN BAMBOST KATHLEEN STEKENE V40+ 7 0:35:29 10,15 5:55
194 1774 DE PRETER ANJA BOORTMEERBEEK V35+ 5 0:35:32 10,13 5:55
195 1783 FLORIN PAUL BEVEREN VOLHARDING M60+ 6 0:35:34 10,12 5:56
196 1708 KIEKENS MONICA STEKENE V35+ 6 0:35:38 10,10 5:56
197 1795 HERREWEGH SAM STEKENE AVANTI MXXX 0 0:35:41 10,09 5:57
198 1782 DE BRUYNE EMMY HAMME RTS SINAAI VSEN 14 0:35:46 10,07 5:58
199 1533 DE VLEESCHOUWER NELE STEKENE VSEN 15 0:36:01 10,00 6:00
200 1704 VAN DE VOORDE WENDY SINT-GILLIS-WAAS V40+ 8 0:36:04 9,98 6:01
201 1804 VAN WOLVELAER LUC NIEUW-NAMEN M50+ 11 0:36:06 9,97 6:01
202 1803 SCHOENMAEKERS ERWIN DE KLINGE M50+ 12 0:36:08 9,96 6:01
203 1762 VAN HAVER LEANDER ELVERSELE M60+ 7 0:36:10 9,95 6:02
204 1791 DE KOEIJER WILLEM-JAN AXEL M60+ 8 0:36:12 9,94 6:02
205 1562 BAETENS ANN GENT V35+ 7 0:36:15 9,93 6:02
206 1408 MUYBENS ANIA STEKENE V40+ 9 0:36:17 9,92 6:03
207 1842 SAMAN INEKE STEKENE VSEN 16 0:36:20 9,91 6:03
208 1760 DE LEUGENHAEGE ILSE SINT-NIKLAAS GSF ST-GILLIS-WAAS VSEN 17 0:36:22 9,90 6:04
209 1777 KAMZIAN NATASJA SINT GILLIS GSF ST-GILLIS V35+ 8 0:36:25 9,89 6:04
210 1843 BEEKMAN EVELINE DE KLINGE VSEN 18 0:36:27 9,88 6:04
211 1772 VAN VRACEM BENNY DE KLINGE MSEN 45 0:36:30 9,86 6:05
212 1484 ABS ANDY STEKENE M35+ 10 0:36:33 9,85 6:05
213 1867 BORMS MAYOLIE DENDERMONDE ACDL V50+ 3 0:36:36 9,84 6:06
214 1814 JACOBS ISABELLE LOKEREN V45+ 7 0:36:39 9,82 6:07
215 1402 PENNEMAN PETRA STEKENE KANTOOR BOGAERT V40+ 10 0:36:41 9,81 6:07
216 1740 WEEMAES PATRICIA TEMSE ACW V50+ 4 0:36:43 9,80 6:07
217 1426 WASSINK SJOERD SINT-NIKLAAS MJUN 13 0:36:45 9,80 6:08
218 1425 GELOK ELS SINT-NIKLAAS AC WAASLAND V55+ 4 0:36:47 9,79 6:08



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
219 1477 WYCKAERT CARINE ERTVELDE RUNNERS EVERGEM V55+ 5 0:36:49 9,78 6:08
220 1483 DE RIJCKE STEPHANIE ERTVELDE RUNNERS EVERGEM VSEN 19 0:36:51 9,77 6:08
221 1781 VERDUYN KRISTEL STEKENE JCS V40+ 11 0:36:54 9,76 6:09
222 1557 DRIEGHE BART BEVEREN JCS M35+ 11 0:36:57 9,74 6:09
223 1844 VAN DER MEULEN EVELYN BAZEL JCS VSEN 20 0:37:02 9,72 6:10
224 1569 PIETERS SIEN MOERBEKE VSEN 21 0:37:03 9,72 6:10
225 1570 VERMEULEN ANNABELLE STEKENE MSEN 46 0:37:11 9,68 6:12
226 1840 TEMMERMAN BEA MOERBEKE V45+ 8 0:37:18 9,65 6:13
227 1475 VAN MEIRHAEGHE PETER STEKENE M35+ 12 0:37:24 9,63 6:14
228 1862 VAN GOOL LINDA SINT-KRUIS-WINKEL JC MOERBEKE V45+ 9 0:37:26 9,62 6:14
229 1565 DE MESEL KAREN DE KLINGE VSEN 22 0:37:28 9,61 6:15
230 1735 VAN DE WIELLE GUSTAAF ZELE M60+ 9 0:37:30 9,60 6:15
231 1571 DE ZUTTERE RITA BEVEREN V45+ 10 0:37:33 9,59 6:15
232 1574 VAN DEN BROECK ANN OOSTERZELE V50+ 5 0:37:35 9,58 6:16
233 1720 VAN GOETHEM ILSE SINT GILLIS JCS V40+ 12 0:37:37 9,57 6:16
234 1794 VANSIMAEYS ELS STEKENE JCS V40+ 13 0:37:40 9,56 6:17
235 1412 DE BOCK LEEN BEERVELDE VSEN 23 0:37:41 9,55 6:17
236 1482 DE HUYDEVETTER PAULETTE ZELZATE RUNNERS EVERGEM V60+ 2 0:37:43 9,54 6:17
237 1419 WIERINCK KRISTEL WAASMUNSTER V35+ 9 0:37:48 9,52 6:18
238 1418 VAN DE VELDE SOFIE STEKENE V35+ 10 0:37:50 9,52 6:18
239 1409 THIERENS JORDY STEKENE MSEN 47 0:37:53 9,50 6:19
240 1771 DE CALUWE ANN STEKENE VOLHARDING STEKENE V40+ 14 0:37:56 9,49 6:19
241 1759 ROTTHIER MARIJKE SINT-PAUWELS GSF ST-GILLIS-WAAS V35+ 11 0:37:58 9,48 6:20
242 1578 AUDENAERT FILIP DE KLINGE M40+ 17 0:38:00 9,47 6:20
243 1407 DIAS ELS SINT-GILLIS VSEN 24 0:38:02 9,47 6:20
244 1509 VAN CLAPDURP SARAH BELSELE RTS VSEN 25 0:38:04 9,46 6:21
245 1525 PAUWELS ROBBY STEKENE BRANDWEER STEKENE M35+ 13 0:38:07 9,44 6:21
246 1526 DE BLOCK IVO STEKENE BRANDWEER STEKENE M40+ 18 0:38:09 9,44 6:22
247 1527 DULLAERT MARIO STEKENE BRANDWEER M45+ 17 0:38:11 9,43 6:22
248 1431 VERLINDE JURGEN STEKENE M40+ 19 0:38:15 9,41 6:22
249 1424 BAUDERY MARC BAASRODE ACDL M60+ 10 0:38:16 9,41 6:23
250 1711 VAN MIEGHEM JOKE ZWINDRECHT VSEN 26 0:38:19 9,40 6:23
251 1575 UREY MARIE BEVEREN V50+ 6 0:38:20 9,39 6:23
252 1702 VAEREWIJCK NADINE SINT PAUWELS LUC CLUB V45+ 11 0:38:24 9,38 6:24
253 1436 SENAEVE INGRID SINT-NIKLAAS VJUN 4 0:38:26 9,37 6:24
254 1437 ROTTIER YANNICK DE KLINGE WALO MSEN 48 0:38:28 9,36 6:25
255 1442 NAUDTS AURELIE SINT NIKLAAS VSEN 27 0:38:31 9,35 6:25
256 1835 DE BRUYNE STEFAN STEKENE M35+ 14 0:38:34 9,33 6:26
257 1802 VAN BELLE MARIA SLEIDINGE RUNNERS EVERGEM V60+ 3 0:38:36 9,33 6:26
258 1411 DE BELEYR GRIET STEKENE VSEN 28 0:38:39 9,31 6:27
259 1811 RIKKERS RIK MELSELE M60+ 11 0:38:41 9,31 6:27
260 1838 MATTHYSEN KOEN STEKENE M45+ 18 0:38:43 9,30 6:27
261 1497 SYVERTSEN VIVIANE SINT-NIKLAAS WALO V55+ 6 0:38:49 9,27 6:28
262 1703 VAN DE VOORDE LIEN MOERBEKE WAAS WZK WATERPOLO VSEN 29 0:38:52 9,26 6:29
263 1717 SMET IVAN NIEUWKERKEN M40+ 20 0:38:55 9,25 6:29
264 1848 SMET CHRISTINE BEVEREN ZWAT V55+ 7 0:38:58 9,24 6:30
265 1847 BERNAERS HERMINE BEVEREN ZWAT V55+ 8 0:39:00 9,23 6:30
266 1491 GOOSSENS STEF STEKENE AVANTI M12 5 0:39:05 9,21 6:31
267 1529 PAUWELS MARCEL SINT-PAUWELS BLIJF FIT M55+ 14 0:39:07 9,20 6:31
268 1435 VAN GYSEL JESSY STEKENE V45+ 12 0:39:09 9,20 6:31
269 1849 GILLIS MARIA MELSELE V60+ 4 0:39:12 9,18 6:32
270 1559 VAN DEN DAELE DOMINIQUE WACHTEBEKE JC MOERBEKE V45+ 13 0:39:14 9,18 6:32
271 1808 DAELMAN GUY SINT-NIKLAAS M45+ 19 0:39:16 9,17 6:33
272 1457 APER GUY TREMELO M60+ 12 0:39:19 9,16 6:33
273 1560 SEGHERS BEA MELSELE ZWAT V60+ 5 0:39:21 9,15 6:34
274 1813 DE WEIRDT LEEN SINT-PAUWELS JC STEKENE V40+ 15 0:39:26 9,13 6:34
275 1528 DE WAEL NANCY STEKENE VSEN 30 0:39:27 9,13 6:35
276 1829 DE VLIEGHER GUIDO BACHTE-MARIA-LEERNE M55+ 15 0:39:30 9,11 6:35
277 1723 HOOFT SYLVIA DE KLINGE VSEN 31 0:39:33 9,10 6:35
278 1422 VERELST KATHLEEN DE KLINGE V40+ 16 0:39:35 9,09 6:36
279 1737 DE CAUWER NATHALIE STEKENE VSEN 32 0:39:46 9,05 6:38
280 1543 JANSSENS EVITA DE KLINGE VSEN 33 0:39:48 9,05 6:38
281 1450 VAN DAELE MAXIM STEKENE AVANTI MJUN 14 0:39:50 9,04 6:38
282 1721 CROES ANNE MARIE LIEZELE SPBO V45+ 14 0:39:57 9,01 6:40
283 1807 VERBRAEKEN KATRIJN SINT-NIKLAAS V40+ 17 0:40:00 9,00 6:40
284 1705 DE SY ANNY SINT-PAUWELS V55+ 9 0:40:03 8,99 6:41
285 1568 POPPE STEPHANIE LOKEREN VSEN 34 0:40:12 8,96 6:42
286 1864 VEREECKEN SYLVIA SINT-PAUWELS V40+ 18 0:40:18 8,93 6:43
287 1453 DE PAUW MAARTEN STEKENE AVANTI MJUN 15 0:40:24 8,91 6:44
288 1423 DEELEN KATRIJN SINT-PAUWELS V35+ 12 0:40:27 8,90 6:44
289 1428 ROTTHIER SARAH SINT-NIKLAAS VSEN 35 0:40:29 8,89 6:45
290 1508 VANDERLINDEN ASTRID STEKENE VSEN 36 0:40:38 8,86 6:46
291 1817 GAELENS GUY GENTBRUGGE RUNNERS EVERGEM M55+ 16 0:40:42 8,85 6:47
292 1566 MEERSSCHAERT CELINE SINT-PAUWELS VSEN 37 0:40:45 8,83 6:48



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
293 1816 VAN AVERMAET RITA ASSENEDE RUNNERS EVERGEM V60+ 6 0:40:55 8,80 6:49
294 1701 DE MEESTER CARINA STEKENE JCS V45+ 15 0:40:58 8,79 6:50
295 1556 STOBBELEIR KRISTINE WONDELGEM RUNNERS EVERGEM V50+ 7 0:41:01 8,78 6:50
296 1860 POPPE SIMON SINAAI MSEN 49 0:41:15 8,73 6:52
297 1541 DE BEELDE TOM BELSELE M45+ 20 0:41:25 8,69 6:54
298 1793 VANDERLINDEN IRIS STEKENE VSEN 38 0:41:35 8,66 6:56
299 1535 GOOSSENS ANJA KEZMEKE VSEN 39 0:41:38 8,65 6:56
300 1832 BROECKAERT SINT-GILLIS JCS V60+ 7 0:41:47 8,62 6:58
301 1728 DE MEYST DORIEN ZELE MSEN 50 0:41:53 8,60 6:59
302 1700 RAUIJTS CHRISTINE STEKENE JCS V60+ 8 0:42:05 8,55 7:01
303 1518 MERCKX PAULA STEKENE JCS V55+ 10 0:42:12 8,53 7:02
304 1521 VAES RIA STEKENE JCS V55+ 11 0:42:14 8,52 7:02
305 1400 SLOWACK RITA STEKENE JC STEKENE V60+ 9 0:42:22 8,50 7:04
306 1546 MAES WENDY STEKENE VSEN 40 0:42:32 8,46 7:05
307 1417 DE VYLDER GRETA SINT GILLIS SSP AXEL V60+ 10 0:43:08 8,35 7:11
308 1765 ROELS NATHALIE SINT-NIKLAAS VSEN 41 0:43:23 8,30 7:14
309 1524 VERCAUTEREN SHANA STEKENE VJUN 5 0:44:33 8,08 7:25
310 1523 VAN HOVE CHARLOTTE STEKENE VSEN 42 0:44:42 8,05 7:27
311 1487 VEREECKE LINDA ERTVELDE V40+ 19 0:45:22 7,94 7:34
312 1486 MEYVOERT LEEN ERTVELDE V45+ 16 0:45:30 7,91 7:35
313 1747 ANNECOUR KARINE STEKENE JCS V35+ 13 0:45:36 7,89 7:36
314 1709 PAUWELS IRIS STEKENE V35+ 14 0:45:47 7,86 7:38
315 1805 MEERT PIETER ERENBODEGEM MSEN 51 0:47:37 7,56 7:56
316 1806 VAN DURME JOLIEN HERZELE VJUN 6 0:47:39 7,56 7:57



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 602 VAN HOEY OLIVIER SINT NIKLAAS ACW MSEN 1 0:40:47 17,65 3:24
2 253 VERCAMMEN YVES SINT NIKLAAS AC WAASLAND M35+ 1 0:41:20 17,42 3:27
3 269 VERMINCK SANDER EEKLO JC WAARSCHOOT MSEN 2 0:41:47 17,23 3:29
4 262 DE RYCKE KRISTOF MALDEREN ACW M35+ 2 0:42:10 17,08 3:31
5 265 DE KETELAERE CHRISTOPHE EKE WORLD RUNNERS BELGIUM M35+ 3 0:42:22 16,99 3:32
6 231 DE LA RUELLE EDWIN KOEWACHT RKHAV M45+ 1 0:42:35 16,91 3:33
7 524 MARTENS RUBEN KOEWACHT WTT MSEN 3 0:42:42 16,86 3:34
8 286 SEGHERS MAARTEN SINT NIKLAAS WTT MSEN 4 0:42:52 16,80 3:34
9 299 COPPENS BART SINT-PAUWELS WALO MSEN 5 0:43:03 16,72 3:35
10 240 HAESEBEYT BART ZOTTEGEM M35+ 4 0:43:28 16,56 3:37
11 214 DE RIDDER TIM MERCHTEM AC LEBBEKE MSEN 6 0:43:36 16,51 3:38
12 528 DE KEYSER GEERT OORDEGEM ASSA RONSE M45+ 2 0:44:02 16,35 3:40
13 252 DE COCK GINO DENDERMONDE AC HAMME M35+ 5 0:44:03 16,35 3:40
14 503 DE BRAUWER HENK WAARSCHOOT KREKENLOPERS M50+ 1 0:44:08 16,31 3:41
15 242 DE GRANDE CHRISTOPHE SINAAI AC WAASLAND M40+ 1 0:44:11 16,30 3:41
16 287 VAN GOETHEM FILIP SINT GILLIS ACW M40+ 2 0:44:15 16,27 3:41
17 344 DHOLLANDER MAARTEN STEKENE WALO M35+ 6 0:44:17 16,26 3:41
18 615 RUYS BASTIAAN STEKENE JCS MSEN 7 0:44:31 16,17 3:43
19 283 VAN OVERMEIRE JENS SINT-GILLIS-WAAS MSEN 8 0:44:42 16,11 3:44
20 264 D HOOGHE DIMITRI ZELE AC ZELE MSEN 9 0:44:49 16,07 3:44
21 250 DESCAMPS OLIVIER GENT RUNNERS EVERGEM M45+ 3 0:44:57 16,02 3:45
22 294 SAMSON BART SINT PAUWELS VOLHARDING MJUN 1 0:45:21 15,88 3:47
23 574 VERBEECK CHRIS STEKENE JOGGINGCLUB STEKENE M50+ 2 0:45:31 15,82 3:48
24 538 HEMBRECHT PATRICK SINT GILLIS SIGIRUN M45+ 4 0:45:33 15,81 3:48
25 546 MORTIER FILIP SINT NIKLAAS ACW MSEN 10 0:45:35 15,80 3:48
26 501 PIETERS OLIVIER STEKENE MSEN 11 0:45:38 15,78 3:48
27 505 DE ROOS WIM STEKENE MSEN 12 0:45:42 15,75 3:49
28 298 VAN GUYSE RUDY STEKENE M55+ 1 0:45:59 15,66 3:50
29 573 VERBEECK THIJS STEKENE MSEN 13 0:46:14 15,57 3:51
30 208 DE VLIEGER STEVEN STEKENE M35+ 7 0:46:41 15,42 3:53
31 509 HOLLEBOSCH JOCHEN STEKENE W.E.T M40+ 3 0:46:47 15,39 3:54
32 282 SMET LUC BELSELE M45+ 5 0:46:55 15,35 3:55
33 624 DE CUYPER LESLIC BORSBEEK WOMMELGEM ENDURANCE MSEN 14 0:46:58 15,33 3:55
34 229 VAN DE VYVERE MARIO BELSELE WTT M35+ 8 0:47:03 15,30 3:55
35 209 HEIRMAN ELKE DE KLINGE ACW VSEN 1 0:47:06 15,29 3:56
36 604 VAN LAERE PETER MOERBEKE M35+ 9 0:47:12 15,25 3:56
37 342 WUYTS KRISTOFFEL MELSELE M35+ 10 0:47:18 15,22 3:57
38 288 MEUSER CHRISTIAN BELSELE WTT 3COACH M55+ 2 0:47:23 15,20 3:57
39 324 DE BOCK GEERT WACHTEBEKE JC WACHTEBEKE M40+ 4 0:48:43 14,78 4:04
40 218 VAN WOLVELAER LUC NIEUWKERKEN WALIVO M50+ 3 0:49:01 14,69 4:05
41 241 DE MAEYER STEFAAN NIEUWKERKEN TRIATLON WTT M40+ 5 0:49:04 14,67 4:05
42 598 VAN GILS KOEN ESSEN 3 COACH MSEN 15 0:49:08 14,65 4:06
43 251 VAN POUCKE THOMAS STEKENE JCS MSEN 16 0:49:12 14,63 4:06
44 591 CERPENTIER TIM STEKENE AVANTI MJUN 2 0:49:31 14,54 4:08
45 217 VAN DE VELDE BART SINT-PAUWELS M35+ 11 0:49:32 14,54 4:08
46 275 GOETHALS ANDY ASSENEDE M35+ 12 0:49:38 14,51 4:08
47 580 VAN HOVE GLENN VOGELWAARDE M40+ 6 0:49:42 14,49 4:09
48 291 VAN OVERLOOP BRAM STEKENE MSEN 17 0:49:49 14,45 4:09
49 210 NOENS MARTIN STEKENE JCS M45+ 6 0:49:52 14,44 4:09
50 627 VERMAELEN PHILIPPE GENT WTT MSEN 18 0:49:58 14,41 4:10
51 589 DE WILDE KOEN STEKENE AVANTI MSEN 19 0:50:01 14,40 4:10
52 249 CLAEYS ERIK SLEIDINGE RUNNERS EVERGEM M50+ 4 0:50:11 14,35 4:11
53 204 CUYVERS DIMITRI STEKENE JCS M35+ 13 0:50:13 14,34 4:11
54 317 TINDEMANS DIRK STEKENE M45+ 7 0:50:25 14,28 4:12
55 587 VAN PARIJS KOENRAAD STEKENE M50+ 5 0:50:31 14,25 4:13
56 543 VAN DE GEUCHTE MARC SLEIDINGE RUNNERS EVERGEM M50+ 6 0:50:36 14,23 4:13
57 616 VAN HEMELDONCK SERGE BERCHEM BEERSCHOT M55+ 3 0:50:43 14,20 4:14
58 267 HADERMANN KRIS STEKENE MSEN 20 0:50:53 14,15 4:14
59 542 D HEER LUC MOERBEKE JCS M45+ 8 0:50:59 14,12 4:15
60 559 ROS NICO WAARSCHOOT RUNNERS EVERGEM M45+ 9 0:51:04 14,10 4:15
61 566 VAN LAERE JOERI STEKENE M35+ 14 0:51:07 14,09 4:16
62 592 CLAUS SOFIE SINAAI V35+ 1 0:51:12 14,06 4:16
63 508 DE SAEGHER RONNY STEKENE JCS M50+ 7 0:51:17 14,04 4:16
64 211 MARIS EVERT SINT-NIKLAAS JOGGINGCLUB STEKENE MSEN 21 0:51:22 14,02 4:17
65 608 BOGAERT SHARON STEKENE V35+ 2 0:51:41 13,93 4:18
66 213 TIMMERMAN BART LOVENDEGEM JC AALTER M40+ 7 0:51:44 13,92 4:19
67 222 LAUREYS STEVEN BELSELE ELECTROHUIS M40+ 8 0:51:51 13,89 4:19
68 540 BRACKE ROELAND SINT GILLIS M35+ 15 0:51:58 13,86 4:20
69 584 DEJONGH ROELAND SINT-GILLIS-WAAS RFG MSEN 22 0:52:04 13,83 4:20
70 319 DE VLIEGHER KOEN MOERBEKE MSEN 23 0:52:17 13,77 4:21
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
71 261 ROELANT BART SINT-NIKLAAS M45+ 10 0:52:23 13,74 4:22
72 536 THIERENS DAVID TEMSE M35+ 16 0:52:32 13,71 4:23
73 597 VERWULGEN DIRK STEKENE JCS M50+ 8 0:52:35 13,69 4:23
74 330 CLAEYS JEROEN TEMSE MSEN 24 0:52:42 13,66 4:24
75 579 KARAHOTKA IRMA ZOTTEGEM V50+ 1 0:52:48 13,64 4:24
76 594 WILLEMS WIM BASSEVELDE M40+ 9 0:52:51 13,62 4:24
77 244 DESAUNOIS ELINE SINT NIKLAAS ACW VJUN 1 0:52:55 13,61 4:25
78 558 FRANCK PETER NIEL M40+ 10 0:53:04 13,57 4:25
79 273 VAN POPPEL JURGEN STEKENE M40+ 11 0:53:10 13,54 4:26
80 223 DE DECKER PETER MALDEGEM JC AALTER M35+ 17 0:53:14 13,53 4:26
81 236 STEEMAN MARC SINT-GILLIS M40+ 12 0:53:22 13,49 4:27
82 352 BRYSSINCK ANTIONE ZWIJNDRECHT WTT200 M55+ 4 0:53:31 13,45 4:28
83 248 SYVERTSEN ROLAND SINT-NIKLAAS WALO M55+ 5 0:53:41 13,41 4:28
84 603 DE VLEESHOUWER STEKENE JCS M40+ 13 0:53:46 13,39 4:29
85 516 VERMEIREN PIETER ZELE M35+ 18 0:53:49 13,38 4:29
86 200 VAN SEVEREN SENNE SINT-PAUWELS M14 1 0:54:01 13,33 4:30
87 515 PAELINCK MARCEL STEKENE JOGGINGCLUB STEKENE M50+ 9 0:54:04 13,32 4:30
88 600 DHOOGHE FRED STEKENE WTC DE SNELTRAPPERS M55+ 6 0:54:07 13,30 4:31
89 601 VAN BEVEREN HEDWIG MOERBEKE JC MOERBEKE M45+ 11 0:54:09 13,30 4:31
90 234 DE VYLDER LUC M45+ 12 0:54:15 13,27 4:31
91 583 GOOSSENS KRISTOF KALKEN MSEN 25 0:54:18 13,26 4:31
92 290 VERBEECK LISZ STEKENE JCS VSEN 2 0:54:22 13,24 4:32
93 520 HEIRMAN STEFAAN MOERBEKE JOGGINCLUB MOERBEKE M40+ 14 0:54:31 13,21 4:33
94 550 WAGENAER DIRK STEKENE JCS M45+ 13 0:54:37 13,18 4:33
95 220 SCHELSTRAETE NICO ADEGEM JC AALTER M45+ 14 0:54:41 13,17 4:33
96 268 VERPLANCKE HERMAN SINT-NIKLAAS WALO M55+ 7 0:54:44 13,15 4:34
97 260 FOUBERT JESSIE AARTSELAAR VSEN 3 0:54:49 13,13 4:34
98 577 VAN EETVELT GINO BELSELE RTS M45+ 15 0:55:04 13,08 4:35
99 322 VAN BOGAERT YVES SINT NIKLAAS WALO M35+ 19 0:55:07 13,06 4:36
100 620 DHONT RONALD KEMZEKE M50+ 10 0:55:12 13,04 4:36
101 316 DHAENE CHRISTINE DEURNE BRABO V50+ 2 0:55:21 13,01 4:37
102 232 VERWILLIGEN FRANS HULST M55+ 8 0:55:24 13,00 4:37
103 595 VAN HECKE MAARTEN STEKENE AVANTI STEKENE MSEN 26 0:55:27 12,98 4:37
104 239 VAN DE VELDE JONY STEKENE AVANTI MSEN 27 0:55:30 12,97 4:38
105 293 DE ROCKER ROMAIN WACHTEBEKE M60+ 1 0:55:34 12,96 4:38
106 567 BARTHOLOMEEUSEN STANNY SINT-NIKLAAS SAS M60+ 2 0:55:39 12,94 4:38
107 544 DE KEGEL MARIO SINT NIKLAAS ACW M40+ 15 0:55:40 12,93 4:38
108 519 VAN DER LINDEN LARS SINT-NIKLAAS MSEN 28 0:55:42 12,93 4:39
109 606 PIEK LENNART HULST M40+ 16 0:55:45 12,91 4:39
110 348 DE PRINS SARAH BAZEL VSEN 4 0:55:47 12,91 4:39
111 585 DE MAEYER STEFAN KEMZEKE M35+ 20 0:55:49 12,90 4:39
112 326 PAUWELS NIELS STEKENE JCS MJUN 3 0:55:52 12,89 4:39
113 219 REUNES BERT SINT-PAUWELS MSEN 29 0:55:57 12,87 4:40
114 271 STOBBELEIR KEVIN WONDELGEM MJUN 4 0:56:00 12,86 4:40
115 339 DE RYCK GEERD STEKENE JOGGINGCLUB STEKENE M55+ 9 0:56:03 12,85 4:40
116 512 STEVENANT DIMITRI DUBAI M40+ 17 0:56:05 12,84 4:40
117 302 MOTYKA TIM SINT-PAUWELS AVANTI STEKENE MSEN 30 0:56:18 12,79 4:42
118 277 SMET LUC SINT NIKLAAS WALO M45+ 16 0:56:22 12,77 4:42
119 343 DAVID THOMAS EKSAARDE M35+ 21 0:56:29 12,75 4:42
120 561 MESKENS WALTER WAASMUNSTER LTC M50+ 11 0:56:42 12,70 4:44
121 605 ZARZOUR BASIL SINT NIKLAAS MSEN 31 0:56:46 12,68 4:44
122 305 VAN OOST RIENO ADEGEM-MALDEGEM M40+ 18 0:56:47 12,68 4:44
123 541 WUYTACK BRITT SINT NIKLAAS ACW V40+ 1 0:56:50 12,67 4:44
124 256 RAMAN PHILIPPE DEURNE ANTWERP ATHLETICS M50+ 12 0:56:58 12,64 4:45
125 247 ES YVES SINAAI RTS M45+ 17 0:57:05 12,61 4:45
126 590 DE CLERCK DIRK KEMZEKE M45+ 18 0:57:11 12,59 4:46
127 557 INGHELS ALEX DE KLINGE M50+ 13 0:57:13 12,58 4:46
128 617 COTTON PASCAL SINT-PAUWELS M40+ 19 0:57:26 12,54 4:47
129 349 VAN HOORELBEKE WILLY M55+ 10 0:57:32 12,51 4:48
130 243 RUMMENS MARC HAASDONK M40+ 20 0:57:37 12,50 4:48
131 289 CLOOSTERMANS STEVEN SINT PAUWELS M40+ 21 0:57:40 12,49 4:48
132 206 DE VOS MARTIN SINT-NIKLAAS JCS M45+ 19 0:57:44 12,47 4:49
133 625 VERMEULEN WALTER BESELE M35+ 22 0:57:46 12,46 4:49
134 621 FLOS PATRICK HAASDONK VOLHARDING BEVEREN M50+ 14 0:57:51 12,45 4:49
135 304 VAN DE VELDE YENTL STEKENE AVANTI MJUN 5 0:57:53 12,44 4:49
136 235 STEVENS PATRICK DE KLINGE M50+ 15 0:57:57 12,42 4:50
137 350 DE BOEVER OLIVIER EEKL RUNNERS EVERGEM M35+ 23 0:58:00 12,41 4:50
138 588 EECKHOUDT RUDI SINAAI RUNNERS EVERGEM M60+ 3 0:58:04 12,40 4:50
139 534 VYVEY PAUL ASSEBROEK M60+ 4 0:58:09 12,38 4:51
140 596 VAN CALLENBERGE SIMON STEKENE AVANTI STEKENE MJUN 6 0:58:15 12,36 4:51
141 502 HEYMAN KURT ZWIJNDRECHT ZWAT MSEN 32 0:58:17 12,35 4:51
142 351 DE VREESE ELKE EVERGEM RUNNERS EVERGEM VSEN 5 0:58:20 12,34 4:52
143 263 VERSCHUEREN ETIENNE STEKENE JCS M60+ 5 0:58:23 12,33 4:52
144 300 VAN GREMBERGHE JOS STEKENE M55+ 11 0:58:26 12,32 4:52



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
145 266 DE GEEST ILSE SINT-GILLIS-WAAS JOGGINCLUB STEKENE V40+ 2 0:58:30 12,31 4:53
146 507 OTT CHRISTEL STEKENE JCS V50+ 3 0:58:37 12,28 4:53
147 586 MOENINCKX SVEN SINT-NIKLAAS AVANTI MSEN 33 0:58:39 12,28 4:53
148 301 NOENINCK JORDY MOERBEKE-WAAS AVANTI MJUN 7 0:58:40 12,27 4:53
149 535 DE GANG KOEN HAASDONK M35+ 24 0:58:44 12,26 4:54
150 279 VAN DAMME LEO SINAAI M50+ 16 0:58:46 12,25 4:54
151 278 GROUP SANDER SINAAI MSEN 34 0:58:48 12,24 4:54
152 565 VANAVERBEKE ANTHONY LINT M45+ 20 0:58:51 12,23 4:54
153 318 AUDENAERT MARLEEN SINT-GILLIS-WAAS V50+ 4 0:58:54 12,22 4:55
154 311 VAN DE WIELE ANDRES STEKENE AVANTI MJUN 8 0:58:56 12,22 4:55
155 314 VAN ELSUWE MARC SLEIDINGE M55+ 12 0:59:00 12,20 4:55
156 259 MERCKX MARIJKE STEKENE VOLHARDING VSEN 6 0:59:07 12,18 4:56
157 556 DE RIDDER MAAIKE BERTEM HRC VSEN 7 0:59:10 12,17 4:56
158 310 VAN DRIESSEN JEROEN STEKENE MSEN 35 0:59:11 12,17 4:56
159 618 KOPPEN TIM SINT NIKLAAS AVANTI MXXX 0 0:59:17 12,15 4:56
160 619 KOPPEN WOUTER SINT-PAUWELS AVANTI STEKENE MSEN 36 0:59:18 12,14 4:57
161 628 DEGRYSE MICHAEL DE KLINGE VCS MSEN 37 0:59:20 12,13 4:57
162 308 DE RUDDER JESS STEKENE AVANTI MSEN 38 0:59:25 12,12 4:57
163 216 VERCAUTEREN ERIC STEKENE M45+ 21 0:59:30 12,10 4:58
164 607 VAN VLIERBERGHE BART STEKENE M45+ 22 0:59:32 12,09 4:58
165 521 REYNAERT RUDY WINTAM WALO M45+ 23 0:59:36 12,08 4:58
166 226 CRIEL ELS WACHTEBEKE RUNNERS EVERGEM V35+ 3 0:59:38 12,07 4:58
167 609 COLMAN PATRICK MOERZEKE M50+ 17 0:59:39 12,07 4:58
168 225 BRUGGEMAN ANDRÉ EVERGEM RUNNERS EVERGEM M50+ 18 0:59:41 12,06 4:58
169 224 VAN LOOCKE ELIEN DEINZE VSEN 8 0:59:43 12,06 4:59
170 303 MENNES BRAM SINT-GILLIS-WAAS AVANTI STEKENE MSEN 39 0:59:48 12,04 4:59
171 500 VAN DUYSE WIM STEKENE JOGGINGCLUB STEKENE M50+ 19 0:59:51 12,03 4:59
172 514 FLAMAND YVES STEKENE MSEN 40 0:59:54 12,02 5:00
173 338 DE BLOCK BERT STEKENE MSEN 41 1:00:01 12,00 5:00
174 292 VAN CAMPENHOUT WIM KEMZEKE M35+ 25 1:00:03 11,99 5:00
175 552 VAN GEERTRUY PHILIPPE EKEREN M45+ 24 1:00:06 11,98 5:00
176 336 MAES GLENN DENDERMONDE MSEN 42 1:00:13 11,96 5:01
177 610 VAN VLIERBERGHE NIELS STEKENE AVANTI STEKENE MSEN 43 1:00:19 11,94 5:02
178 230 DE BOUVRE BENNY ST-GILLIS WAAS MVC BADSLOEF M55+ 13 1:00:24 11,92 5:02
179 312 HOORELBEKE LIES STEKENE VSEN 9 1:00:25 11,92 5:02
180 309 LENNARTZ KATHLEEN STEKENE VSEN 10 1:00:27 11,91 5:02
181 233 DE VOLDER MARC SINT-GILLIS WAAS JC STEKENE M50+ 20 1:00:41 11,86 5:03
182 522 THYSSEN LISSE STEKENE VOLHARDING V12 1 1:00:43 11,86 5:04
183 203 DE CALUWE KRIS STEKENE M35+ 26 1:00:45 11,85 5:04
184 212 VAN HEMELRYCK STIJN WAASMUNSTER M35+ 27 1:00:51 11,83 5:04
185 332 HILLAERT STEF LOKEREN AVANTI MSEN 44 1:01:18 11,75 5:07
186 555 REYNEBEAU MAJA GENT VSEN 11 1:01:26 11,72 5:07
187 575 DE CLERCK MARIO STEKENE M40+ 22 1:01:34 11,69 5:08
188 563 VAN IMPE HANS WAASMUNSTER M55+ 14 1:01:38 11,68 5:08
189 334 VAN DAMME TEMSE ACW MSEN 45 1:01:47 11,65 5:09
190 335 CHRISTIAENS CHARLOTTE BELSELE VSEN 12 1:01:55 11,63 5:10
191 328 VAN GOETHEM ANJA SINT-GILLIS JC V40+ 3 1:01:57 11,62 5:10
192 560 HERTELEER CHRISTIAN BELLEM AALTER RUNNERS EVERGEM M60+ 6 1:01:58 11,62 5:10
193 285 DE MIDDELAER IVAN STEKENE M45+ 25 1:02:01 11,61 5:10
194 582 VERBRAEKEN JEAN PIERRE SINT-NIKLAAS WALO M60+ 7 1:02:03 11,60 5:10
195 327 MAES ANN STEKENE JCS V35+ 4 1:02:17 11,56 5:11
196 325 BLANCKE LUC STEKENE JCS M45+ 26 1:02:18 11,56 5:12
197 331 THOEN FILIP STEKENE JCS MSEN 46 1:02:25 11,54 5:12
198 276 VAN RIJSTEVELD SANDER WAASMUNSTER THE WINNERS M45+ 27 1:02:29 11,52 5:12
199 272 STOBBELEIR ERIK WONDELGEM RUNNERS EVERGEM M45+ 28 1:02:31 11,52 5:13
200 547 STEVENINCK RONNY SINT PAUWELS M45+ 29 1:02:47 11,47 5:14
201 245 DHOLLANDER MARJAN SINT GILLIS VSEN 13 1:03:18 11,37 5:16
202 537 VERBEECK INE STEKENE JCS VSEN 14 1:03:24 11,36 5:17
203 629 DE VREESE PATRICK M60+ 8 1:03:26 11,35 5:17
204 274 DE GENDT ELS STEKENE V35+ 5 1:03:29 11,34 5:17
205 237 ROMANYUK DORIN ANDREI DE KLINGE VSEN 15 1:03:35 11,32 5:18
206 504 MAES WIM STEKENE M45+ 30 1:03:36 11,32 5:18
207 614 BEECKMANS KIM SCHOTEN EASYFIT RANST MSEN 47 1:03:42 11,30 5:19
208 518 VAN VLIERBERGHE SANDRA SINT NIKLAAS VSEN 16 1:03:47 11,29 5:19
209 517 VAN VLIERBERGHE KATHLEEN WILLEBROEK V35+ 6 1:03:49 11,28 5:19
210 593 AUDENAERT KENDRA LOKEREN AVLO MJUN 9 1:03:53 11,27 5:19
211 297 VAN HOVE ANTOINE TEMSE M60+ 9 1:04:20 11,19 5:22
212 321 VAN DAELE ELS SINT NIKLAAS ACW VJUN 2 1:05:02 11,07 5:25
213 205 DE CALUWE GUY STEKENE M35+ 28 1:05:44 10,95 5:29
214 551 DULLAERT THOR SINT-GILLIS MSEN 48 1:05:46 10,95 5:29
215 333 ABEEL DIEGO STEKENE M35+ 29 1:05:50 10,94 5:29
216 347 BUYTAERT IGNACE BEVEREN-WAAS M60+ 10 1:06:09 10,88 5:31
217 581 STEVENS RONALD STEKENE SMOKKELAARS WANDELCLUB M55+ 15 1:06:16 10,87 5:31
218 568 DE RAEYMAEKERS NELLY WIJNEGEM V45+ 1 1:06:19 10,86 5:32
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219 569 FRANK FRANCOIS WIJNEGEM M45+ 31 1:06:21 10,85 5:32
220 570 DE VOS OLIVIER TEMSE M35+ 30 1:06:22 10,85 5:32
221 611 VERCAUTEREN MAAIK OOSTENDE M35+ 31 1:06:26 10,84 5:32
222 329 BUYSSE CARINE WAASMUNSTER V50+ 5 1:06:28 10,83 5:32
223 549 OMTA TJARDA KUITAART WTT V35+ 7 1:06:53 10,77 5:34
224 215 CLAEYS VIRGINIE ZELZATE V35+ 8 1:06:55 10,76 5:35
225 622 QUINTELIER FILIP BEVEREN VOLHARDING M45+ 32 1:06:59 10,75 5:35
226 258 REEKERS ROB WAASMUNSTER M50+ 21 1:07:18 10,70 5:37
227 553 DERWEDUWEN AN LOKEREN LTC V50+ 6 1:07:21 10,69 5:37
228 554 POPPE TINE LOKEREN VSEN 17 1:07:23 10,69 5:37
229 320 DEKEYSER MARC MOERBEKE M45+ 33 1:07:27 10,67 5:37
230 313 BOEYKENS ROEL STEKENE AVANTI MJUN 10 1:07:31 10,66 5:38
231 281 VAN HECKE PETER STEKENE JOL SAS MSEN 49 1:07:41 10,64 5:38
232 341 VAN BOVEN CHRISTEL SINT-NIKLAAS V45+ 2 1:07:46 10,62 5:39
233 623 VAN NAEVENBERGHE DIRK SINT-NIKLAAS M45+ 34 1:07:49 10,62 5:39
234 548 STORMS STAF BRASSCHAAT M55+ 16 1:07:52 10,61 5:39
235 539 VAN DE VELDE RUDY WACHTEBEKE JC MOERBEKE M50+ 22 1:08:00 10,59 5:40
236 227 ROOMAN MARC SINT-PAUWELS JCS M50+ 23 1:08:04 10,58 5:40
237 340 DURINCK TONY STEKENE M45+ 35 1:08:09 10,56 5:41
238 246 VLEGELS ETIENNE STEKENE M60+ 11 1:08:14 10,55 5:41
239 323 KOKX BART STEKENE JCS M45+ 36 1:08:17 10,54 5:41
240 345 HALET ERIC ESSEN DE ESSENSE ETTERTJES M35+ 32 1:08:40 10,49 5:43
241 626 DE ROCKER STEFANIE HERK DE STAD DE ESSENSE ETTERTJES VSEN 18 1:08:51 10,46 5:44
242 513 PAUWELS JOKE STEKENE JCS VSEN 19 1:08:56 10,44 5:45
243 511 VAN HOOSTE BERT STEKENE M40+ 23 1:09:00 10,43 5:45
244 506 CLAEYS EVELIEN STEKENE JOGGINGCLUB STEKENE VSEN 20 1:09:06 10,42 5:46
245 572 VAN ROEYEN SVEN VRASENE MSEN 50 1:09:50 10,31 5:49
246 254 VAN NIEUWENHUYSE ERIC MOERBEKE-WAAS M50+ 24 1:10:29 10,22 5:52
247 564 VAN DER BIEST FRANK WAASMUNSTER M50+ 25 1:10:31 10,21 5:53
248 545 AELBRECHT KATRIEN SINT NIKLAAS ACW V35+ 9 1:11:44 10,04 5:59
249 612 VERSTUYFT VANESSA SLEIDINGE V40+ 4 1:11:56 10,01 6:00
250 613 DE VROE PHILIP SLEIDINGE RUNNERS EVERGEM M45+ 37 1:11:58 10,00 6:00
251 578 PARDAEN VERONIQUE SINT-PAUWELS RTS V35+ 10 1:12:10 9,98 6:01
252 221 DE VYLDER ELS BELSELE RTS V40+ 5 1:12:13 9,97 6:01
253 571 DE SMET KELLY TIELRODE VSEN 21 1:12:15 9,97 6:01
254 280 DE WAEL LIESBETH TIELRODE VSEN 22 1:12:17 9,96 6:01
255 255 GYSENS KOEN ZELE M45+ 38 1:12:21 9,95 6:02
256 296 STEENBEKE PATRICK EEKLO M60+ 12 1:13:47 9,76 6:09
257 510 VAN ASSEL CARO STEKENE JGS V13 1 1:14:12 9,70 6:11
258 295 DE BAEDTS MARIANNE EEKLO V45+ 3 1:14:19 9,69 6:12
259 523 BOLSSENS ROMAIN KIELDRECHT M55+ 17 1:14:26 9,67 6:12
260 599 GEERS GREET ELVERSELE ACW V40+ 6 1:16:08 9,46 6:21
261 315 GEERS EVA SINT NIKLAAS VSEN 23 1:16:10 9,45 6:21
262 346 VERMEIRSCH GWEN ESSEN DE ESSENSE ETTERJES VSEN 24 1:18:33 9,17 6:33
263 337 GRIMMONPREZ JOKE KALKEN VSEN 25 1:20:34 8,94 6:43


