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NR
151
22
38
241

131
286
100
190
101
301
97
83
53
128
51
314
229
153
78
335
137
84
93
183
267
85
374
184
243
285
225
195
323
206
227
346
109
144
82
324
370
295
306
311
342
309
175
312
216
196
112
118

8e Bergomloop Herselt - 31 mei 2013

Naam

Van Daele Patrick
Vanden Bosch Bart
Duwein Pepijn
Rens Stefan
Coenen Dirk
Dockx Stephan
Debie Jan

Van De Sande Luc
Engelen Gert
Nauwelaerts Jeroen
Van De Velde Bert
Hellemans Bart
Leduc Robin

Van Herck Sergio
Peeters Bjorn
Lenders Frans
Vermeulen Bram
Peeters Tim
Hoefkens Jan
Verstappen Andy
Exelmans Peter
Beynaerts Kim
Van Leuffelen Jelle
Van Loo Alfons
Wouters Kris
Steenackers Gert
Van Leuffelen Jan
Van Tulder Koen
Lens Jan

Van Daele Luc

Van De Water Nico
Van Craen Robin
De Vries Wim
Figueras Glenn
Diestelmans Werner
Vertessen Yorbe
Vekemans Kevin
Segers Filip
Huysmans Jef
Heylen Ben
Clemens Lars
Smeulders Stefaan
De Roet Kris
Verbruggen Stefan
Van Rensbergen Thomas
De Roover Peter
Geudens Bernard
Janssens Sven
Raus Nicky
Holemans Daan
Van Craen Adrie
Wyns Jos

Lehaen Joren

Woonplaats
Assent
Holsbeek
Bonheiden
Morkhoven
Herselt
Beerzel
Dessel
Muizen
Westerlo
Bonheiden
Rillaar
Bonheiden
Zoutleeuw
Hulshout
Averbode
Itegem
Herselt
Testelt
Wiekevorst
Herselt
Tessenderlo
Begijnendijk
Oevel
Halle
Begijnendijk
Lichtaart
Oevel
Langdorp
Booischot
Rotselaar
Turnhout
Wiekevorst
Westerlo
Herselt
Tessenderlo
Rillaar
Herselt
Tildonk
Westerlo
Rillaar
Herselt
Aarschot
Hulshout
Herselt
Herselt
Houtvenne
Westerlo
Testelt
Westerlo
Westerlo
Baal
Hallaar
Olen

5 KM
Club

Demarsin

Comcap team

Bonheiden

AC Bonheiden

Woestijnroutelopers

Looi
ROBA

Berglopers

Berglopers

Berglopers

CAT
M+45
MSEN
M+35
M+40
MSEN
M+45
MSEN
M+40
M+40
MSEN
M+40
MSEN
M+35
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
MSEN
M+45
M+35
M+40
MSEN
MJUN
M+50
M+45
MSEN
M+45
M+40
MSEN
M+55
M+40
MSEN
MSEN
MSCH
M+50
MJUN
MSEN
M+40
M+50
M+35
MSCH
M+50
MSEN
M+40
MSEN
M+35
MSEN
MSEN
MSEN
MJUN
M+45
M+60
MPUP

P/CAT
1
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Tijd

:16:43
:17:33
117:42
:17:46
:17:49
:18:00
:18:16
:18:17
:18:35
:18:43
:18:55
:19:04
:19:04
:19:07
:19:08
:19:10
:19:16
119:17
:19:23
:19:30
:19:30
:19:33
:19:37
:19:42
:19:45
:19:55
:19:59
:20:09
:20:14
:20:24
:20:26
:20:29
:20:35
:20:38
:20:39
:20:42
:20:45
:20:48
:20:50
:20:52
:20:52
:20:53
:20:54
:20:55
:20:56
:20:57
:20:58
:20:59
:21:02
:21:03
:21:05
:21:08
:21:14

GEM KM-Tijd

17,95 3:21
17,09 3:31
16,95 3:32
16,89 3:33
16,84 3:34
16,67 3:36
16,42 3:39
16,41 3:39
16,14 3:43
16,03 3:45
15,86 3:47
15,73 3:49
15,73 3:49
15,69 3:49
15,68 3:50
15,65 3:50
15,57 3:51
15,56 3:51
15,48 3:53
15,38 3:54
15,38 3:54
15,35 3:55
15,29 3:55
15,23 3:56
15,19 3:57
15,06 3:59
15,01 4:00
14,89 4:02
14,83 4:03
14,71 4:05
14,68 4:05
14,65 4:06
14,57 4:07
14,54 4:08
14,53 4:08
14,49 4:08
14,46 4:09
14,42 4:10
14,40 4:10
14,38 4:10
14,38 4:10
14,37 4:11
14,35 4:11
14,34 4:11
14,33 4:11
14,32 4:11
14,31 4:12
14,30 4:12
14,26 4:12
14,25 4:13
14,23 4:13
14,20 4:14
14,13 4:15



PL
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

NR
351
257
223
135

173
251
362
15
106
194
105
337
262
263
283
186
168
315
261
90
209
41
148
338
260
158
249
270
348
375
303
156
238
161
302
70
265
245
310
108
343
258
289
292
160
56
282
218
136
231
72
197
54
350
132

Naam
Van Rompaey Davy
Fonteyn Davy

Van Der Hoeven Jeannine

Pauwels Thomas
Eeckhout Jef
Devries Jeff

Van Den Daele Antoon
Giskens Wim

Maus Jan
Vandevelde Bjorn
Van Bael Marleen
Vandevelde Dieter
Sijmus Willy
Deceuster Robbe
Engelen Sander
Van Bael Luc
Vanhove Bert
Vanden Schoor Senne
Debie Mario
Vluymans Gilles
Gorts Hans

Huybs Lennert
Huybrechts Cynthia
De Haes Chris
Ruelens Peter
Stickers Tom
Daems Stijn

Thiels Brent
Lievens Robin
Vermeulen Chris
Bosmans Herman
De Cocq Roger
Verstrepen Lukas
Verheyden Gunther
Biesmans Senne
Van Meerbeeck Nick
Vonckx Vanja

Huijs Willem

Goris Marc
Geudens Thomas
Van Velthoven Gunter
Serneels Davy
Fonteyn Walter
Goyvaerts Nico
Horemans Jef

Celis Lennert
Franckx Jordy
Verbist Jelle
Croonen Eddy
Pauwels Chris

Van Der Aerschot Stacy
Torfs Benny
Verwimp Cedric
Van Gelder Johnny
Vleminx Jan

Van Reet Pierre

Woonplaats
Herselt
Testelt
Keerbergen
Westerlo
Herselt
Herselt
Hulshout
Herselt
Ramsel
Beerzel
Baal

Putte
Keerbergen
Westerlo
Westerlo
Booischot

Keerbergen

Averbode
Ramsel
Geel
Herslet
Houtvenne
Hulshout
Geel
Herselt
Westerlo
Herselt
Herselt
Booischot
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Tielt-Winge
Averbode
Ramsel
Herselt
Aarschot
Vosselaar
Westerlo
Mechelen
Ramsel
Testelt
Herselt
Noorderwijk
Herselt
Herselt
Booischot
Ramsel
Westerlo
Booischot
Itegem
Westerlo
Herselt
Herselt
Putte

Club

AVZK

Demarsin

Berglopers

Demarsin

Berglopers

ACB

BONH

Demarsin

CAT
MSEN
MSEN
V+45
MJUN
MSEN
MSEN
M+50
M+50
M+55
MSEN
V+45
MSCH
M+55
MJUN
MJUN
M+45
M+50
MJUN
M+40
MSCH
MSEN
MPUP
V+35
M+45
M+45
M+35
MJUN
MSCH
MSEN
M+50
M+50
M+60
MSCH
M+35
MPUP
MSEN
V+40
M+45
M+45
MSEN
M+40
MSEN
M+50
M+45
MSEN
MSCH
MSEN
MSEN
M+45
M+40
VSEN
M+40
MJUN
M+40
M+50
M+60

P/CAT
21
22

1
4
23
24
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Tijd

121:15
:21:16
121:17
121:19
121:28
121:37
:21:38
121:38
121:41
121:47
:21:53
:21:56
:21:56
:21:58
:22:00
122:01
122:02
:22:03
:22:06
:22:09
122:11
122:13
122:14
122:22
122:24
122:26
122:31
122:33
122:33
:22:35
:22:36
122:37
122:49
122:49
122:54
122:55
122:56
:22:58
:23:01
123:12
123:13
:23:14
:23:16
123:17
:23:18
:23:19
123:27
:23:28
123:29
:23:33
:23:34
:23:35
:23:38
123:42
123:43
123:47

GEM KM-Tijd

14,12 4:15
14,11 4:15
14,10 4:15
14,07 4:16
13,98 4:18
13,88 4:19
13,87 4:20
13,87 4:20
13,84 4:20
13,77 4:21
13,71 4:23
13,68 4:23
13,68 4:23
13,66 4:24
13,64 4:24
13,63 4:24
13,62 4:24
13,61 4:25
13,57 4:25
13,54 4:26
13,52 4:26
13,50 4:27
13,49 4:27
13,41 4:28
13,39 4:29
13,37 4:29
13,32 4:30
13,30 4:31
13,30 4:31
13,28 4:31
13,27 4:31
13,26 4:31
13,15 4:34
13,15 4:34
13,10 4:35
13,09 4:35
13,08 4:35
13,06 4:36
13,03 4:36
12,93 4:38
12,92 4:39
12,91 4:39
12,89 4:39
12,88 4:39
12,88 4:40
12,87 4:40
12,79 4:41
12,78 4:42
12,78 4:42
12,74 4:43
12,73 4:43
12,72 4:43
12,69 4:44
12,66 4:44
12,65 4:45
12,61 4:45



PL
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165

NR
325
164
240

60
313

59
143
142
326
329
319
205
212
167
166

96
220
290
233
305

88
163
358

81
304
221
215
207

228
330
254
217
140
226
165
40
373

111
341
46
354
203
288
331
369
89
149
284
19
110
232
252
178
219

Naam

Van Eynde Benny
Milis Robbe

Rens Yenthe

Van De Gaer Jan
Helsen Jan

Van Rompaey Andre
Van Den Heuvel Robin
Van Den Heuvel Guy
Daems Steven

Neefs Bert

Debie Mathias
Goormans Jolien
Gielen Michel

Van Den Schoor Sara
Salaerts Anna
Vandervelpen Ebert
Van Dyck Alain
Dupont Johan

Van Der Veken Ruben
Van De Velde Jarno
Verbruggen Kevin
Geyskens Bas

Van Dijck Yves
Philips Jonathan
Mergaerts Dirk
Wuyts Tuur

Vangheel Tom

Huybs Tom
Haesevoets Jonathan
Smolders Zico
Goossens Wim

Van Attenhoven Jordy
Corten Rob

Van De Wouwer Rene
Smolders Swa

Milis Jari

Janssen Johan

Brems Gerda
Eeckhout Nand
Bloemen Ferre

De Roover Stan

De Wyn Tim

Abrams Guy
Berli&Euml;N Jo

Van Den Wouwer Jozef
Derdin Simon
Gyselinkcx Jef
Wagemans Rudy
Gilis Bart

Verhaegen llse
Schouters Robert
Geerts Rini

Marien Lieven

Van Den Daele Violein
Van Opstal Karel
Wuyts Gunther

Woonplaats
Meerhout
Langdorp
Morkhouen
Tielt-Winge
Betekom
Betekom
Ramsel

Ramsel

Mol

Gelrode
Okselaar
Heist-o/d-Berg
Tessenderlo
Heist-o/d-Berg

Herselt
Rilaar
Hallaar
Herselt
Herselt
Herselt
Testelt
Rillaar
Herselt
Heist-o/d-Berg
Herselt
Westerlo
Herselt
Aarschot
Olen

Rillaar
Langdorp
Westerlo
Herselt
Olen
Langdorp
Houtvenne
Aarschot
Herselt
Herselt
Houtvenne
Hulshout
Houtvenne
Tessenderlo
Booischot
Houtvenne
Heist-o/d-Berg
Herselt
Herselt
Booischot
Bekkevoort
Hulshout
Putte
Hulshout
Ramsel

Herselt

Club

Knoet

Sportiva Gelrode

De Bosvrienden

ACHC

Berglopers
Demarsin

Berglopers
AVZK

CAT
MSEN
MPUP
MJUN
M+60
MSEN
M+55
MJUN
M+40
MSEN
M+45
MJUN
VJUN
M+55
VSCH
VSCH
MJUN
M+45
M+40
MPUP
MJUN
MPUP
MPUP
M+40
MJUN
M+55
MJUN
M+35
M+35
MSEN
MSCH
M+45
MJUN
MSEN
M+65
M+60
MPUP
M+35
V+50
MSEN
MJUN
MBEN
MSEN
M+55
MSEN
M+50
MPUP
M+55
M+35
MSEN
V+45
M+60
M+35
V+55
VJUN
M+65
M+40

P/CAT

34

4
10

4
35

4
11
15
36

17
15

16

37

17

17
38

10

39
18

40

41
12

11
42

12

18
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Tijd

123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:

49
51
52
54
55
55
57
58
58
00
00
03
04
05
05
10
15
15
17
19
20
26
28
31
32
37
40
43
53
54
55
56
58
00
01
02
03
05
05
08
10
11
12
19
21
23
25
25
26
27
28
30
30
32
33
34

GEM KM-Tijd

12,60 4:46
12,58 4:46
12,57 4:46
12,55 4:47
12,54 4:47
12,54 4:47
12,53 4:47
12,52 4:48
12,52 4:48
12,50 4:48
12,50 4:48
12,47 4:49
12,47 4:49
12,46 4:49
12,46 4:49
12,41 4:50
12,37 4:51
12,37 4:51
12,35 4:51
12,34 4:52
12,33 4:52
12,28 4:53
12,26 4:54
12,24 4:54
12,23 4:54
12,19 4:55
12,16 4:56
12,14 4:57
12,06 4:59
12,05 4:59
12,04 4:59
12,03 4:59
12,02 5:00
12,00 5:00
11,99 5:00
11,98 5:00
11,98 5:01
11,96 5:01
11,96 5:01
11,94 5:02
11,92 5:02
11,91 5:02
11,90 5:02
11,85 5:04
11,83 5:04
11,82 5:05
11,80 5:05
11,80 5:05
11,80 5:05
11,79 5:05
11,78 5:06
11,76 5:06
11,76 5:06
11,75 5:06
11,74 5:07
11,73 5:07



PL
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221

NR
182
349

57
192

21
269
104

33
170
150
169
107
327
191

121
154
200
76
367
35
266
211
177
368
256
344
44
237
36
316
297
87
268
86
29
235
39
31
172
363
103
159
138
94
113
355
332
264
187
356
25
155
20
28
102

Naam

Claes Karen
Dierckx Daan
Smeets Ingrid
Engelen Fien
Roelen Gaston

De Houwer Jasper
Vandevelde Stefanie
Van Den Brande Sean
Vermaelen Sandra
Cornelis Danny
Vetters Diane
Liekens Louis

Van Passel Jan

Van Loo Bruno

De Kock Francois
De Haeck Jelle
Devries Eric
Beli&Euml;N Jef
Vranckx Marc
Luyten Geert

De Haes Wim
Ceusters Stef
Vervoort Senne
Renmans Jeroen
Potemans Roger
Van Bree Anja
Verhaegen Marleen
Huygens Melissa
Schrevens Dirk

De Decker Nele

De Clerk Jef

Nijs Hans

Beckers Ingrid
Voet Monique
Heylen Vic

Van Den Heuvel Els
Van Looy Kristel
Habets Maite
Schauwers Ann
Bruynseels Danielle
Geys Ronny

Maes Lydia

Daems Karel
Beynaerts Nathalie
Cumps Els
Schorrenwegen Elisabeth
Vanderhasselt Koen
Bruyndonckx Eva
Eyckmans Arne
Van Dingenen Kennet
Verelst Liesbeth
Verheyden Geert
Schauwers Marjan
Van Der Velde Daniel
Van Bael Tim

Van Tendeloo Marc

Woonplaats Club
Wezemaal
Herselt
Diest
Westerlo
Rillaar Demarsin
Turnhout
Brussel

Itegem
Heist-o/d-Berg
Putte

Hulshout
Hallaar Berglopers
Aarschot
Tremelo
Averbode Demarsin
Herselt
Pijpelheide
Ham
Herselt
Ramsel
Ramsel
Tielt-Winge
Westerlo
Keerbergen
Gelrode Sportiva Gelrode
Ramsel
Rillaar

Vorst-Laakdal

Sportiva Gelrode

Wilsele

Putte
Averbode
Veerle-Laakdal
Itegem Berglopers
Herselt
Hallaar Berglopers
Ramsel
Schriek

Pijpelheide

Routelopers

Herselt
Hulshout
Herselt
Langdorp
Westerlo
Begijnendijk
Hallaar
Hallaar
Langdorp
Houtvenne
Grobbendonk
Herselt
Westerlo
Testelt Demarsin
Herselt
Betekom Demarsin
Herselt

Vorselaar

CAT
VSEN
MPUP
V+35
VJUN
M+60
MSEN
VSCH
MSEN
V+40
M+45
V+60
M+65
M+40
M+65
M+65
MPUP
M+50
M+65
M+50
M+45
M+45
M+45
MJUN
MJUN
M+55
V+40
V+45
VSCH
M+45
VSCH
MJUN
M+40
V+45
V+45
M+55
V+55
V+40
VJUN
VSEN
V+45
M+45
VSEN
M+50
VSEN
V+45
V+55
M+40
V+40
MJUN
MSCH
V+35
M+45
VSEN
M+50
MSEN
M+55

P/CAT

2

10

2

43

44

18

19

21

22

24

16
45
11
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Tijd

:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:

35
38
44
45
46
47
48
53
53
56
04
05
06
08
19
20
20
23
24
31
33
34
36
39
41
42
43
50
52
53
55
57
05
06
08
09
11
13
14
16
16
19
20
23
24
25
30
34
37
45
46
48
51
51
54
55

GEM KM-Tijd

11,73
11,70
11,66
11,65
11,64
11,64
11,63
11,59
11,59
11,57
11,51
11,50
11,49
11,48
11,40
11,39
11,39
11,37
11,36
11,31
11,30
11,29
11,28
11,26
11,24
11,24
11,23
11,18
11,17
11,16
11,15
11,13
11,08
11,07
11,06
11,05
11,04
11,02
11,02
11,00
11,00
10,98
10,98
10,96
10,95
10,94
10,91
10,88
10,86
10,81
10,80
10,79
10,77
10,77
10,75
10,75

5:
5:

07
08

5:09
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:09
:09
:09
:10
:11
:11
(11
:13
113
113
114
:16
:16
:16
$17
117
:18
119
119
:19
120
120
120
21
122
122
123
123
123
125
125
126
126
126
127
127
127
127
128
128
129
129
129
:30
131
131
133
:33
134
134
134
:35
:35



PL
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277

NR
230
328
255
193
239

62
247
198
199
272

11
125
120
365
333

49

77
317

55
347

74

95
176

91

10
274
276

80
371
372

65
181
174
157

66
253
126
246

24
244
300
299
287

16
334
130
296
185
133
294
146

63
180
259
114
123

Naam

Bekers Guy
Heylighen Ludo
Van Elsen Nadine
Debaets Luka
Mergaerts Lander
Verlinden Thomas
Clymans Mia
Vandepitte Els
Schellens Els
Steurs Tom
Hermans Ludo

Van Den Bergh Lut
Pauwels Guy
Nicasy Siel

Derdin Wannes
Vangestel Senne
Van Orshaegen Nicole
Vanlommel Francois
Versweyveld Sven
Dils Stefan

Aerts Willy

Van Loo Lauranne
Renmans Janne
Nijs Sandra
Demarsin Guy
Cornelis Bart
Laene Yve
Vermeulen Guy
Laenen Sonia
Geens Ivo

Van Lier Stephane
Heylen Jos

Bergen Nicole
Dehond Annemie
Van Diest Joke
Noots Carl

Dehond Herwig
Celis Paul
Verhaegen Debby
Holemans Marleen
Brys Sieglinde

Nijs Nick

Van Den Putte Eric
Meulders Hugo
Van Dingenen Maria
Van Den Bergh Alex
Debre lvette

De Wachter Carine
Smet Marc

Van Roelen Viviane
Vekemans Ellen
Verherstraeten Raf
Roelants Myriam
Janssens Benny
Vandecapelle William
De Haeck Nele

Woonplaats
Herenthout
Wilsele
Langdorp
Baal

Baal

Herselt
Vosselaar
Langdorp
Langdorp
Begijnendijk
Zichem
Beerzel
Heist-o/d-Berg
Westerlo
Houtvenne
Herselt

Olen

Mol

Herselt
Herselt
Heist-o/d-Berg
Hallaar
Keerbergen
Begijnendijk
Scherpenheuve
Wiekevorst
Wiekevorst
Wiekevorst
Kasterlee

Geel

Tremelo
Westerlo
Messelbroek
Ramsel
Zichem
Westmeerbeek
Ramsel
Betekom
Houtvenne
Herselt
Herslet
Laakdal
Heist-o/d-Berg
Ramsel
Tessenderlo
Heist-o/d-Berg
Waanrode
Keerbergen
Keerbergen
Zelem
Booischot
Herselt
Wezemaal
Ramsel
Houtvenne

Herselt

Club

Demarsin

Demarsin

Berglopers

Demarsin

Demarsin
Bosvrienden
Berglopers

GESHAA
ROBA

CAT
V+55
M+45
V+40
MPUP
MJUN
MPUP
V+45
VSEN
VSEN
MSEN
M+60
V+50
M+50
VSEN
VJUN
MPUP
V+50
M+65
MSEN
M+40
M+60
VSEN
VPUP
V+40
M+60
M+40
MSEN
M+45
V+45
M+50
M+55
M+65
V+45
V+40
V+35
M+40
M+45
M+65
V+35
V+40
VJUN
MSCH
M+55
M+50
V+60
M+50
V+55
V+50
M+65
V+50
VSEN
M+50
V+50
M+50
M+45
VPUP

P/CAT
4
25
6
12
23
13

47
22

10

10

11
21

22
28
2
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Tijd

127:59
:28:05
:28:09
128:17
128:19
:28:20
:28:20
128:22
128:23
128:24
:28:26
:28:28
:28:30
:28:31
:28:33
128:37
:28:38
:28:40
128:41
:28:45
:28:51
:28:54
:28:57
:28:59
129:01
:29:04
:29:06
129:07
:29:08
:29:09
:29:10
129:12
129:13
:29:15
:29:16
129:17
129:19
129:21
129:22
129:24
129:26
129:27
:29:28
129:29
:29:30
129:31
:29:33
129:34
:29:35
:29:36
129:37
129:42
129:43
129:45
129:47
129:49

GEM KM-Tijd

10,72 5:36
10,68 5:37
10,66 5:38
10,61 5:39
10,59 5:40
10,59 5:40
10,59 5:40
10,58 5:40
10,57 5:41
10,56 5:41
10,55 5:41
10,54 5:42
10,53 5:42
10,52 5:42
10,51 5:43
10,48 5:43
10,48 5:44
10,47 5:44
10,46 5:44
10,43 5:45
10,40 5:46
10,38 5:47
10,36 5:47
10,35 5:48
10,34 5:48
10,32 5:49
10,31 5:49
10,30 5:49
10,30 5:50
10,29 5:50
10,29 5:50
10,27 5:50
10,27 5:51
10,26 5:51
10,25 5:51
10,24 5:51
10,23 5:52
10,22 5:52
10,22 5:52
10,20 5:53
10,19 5:53
10,19 5:53
10,18 5:54
10,18 5:54
10,17 5:54
10,16 5:54
10,15 5:55
10,15 5:55
10,14 5:55
10,14 5:55
10,13 5:55
10,10 5:56
10,10 5:57
10,08 5:57
10,07 5:57
10,06 5:58



PL
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333

NR
147
248
171

18
224
188
366
318
320
321
360
242
127

14

12

64
322

52

71

73

58
236

79
273
98
364
376
336
69

280
298
204
202
37
152
23
281
124
189
234
345
250
145
359
50
357
75
26
47
201
92
139
291

Naam

Feremans Marina
Taes Peggy
Verlinden Louis
Schouters Denis
Salaets Ludo

Pluys Mariette
Nicasy Ruddy

De Bie Roger

Van Thielen Steven
Hendrickx Christof
Vermeir Staf
Tuteleers Rudy
Storms Christel
Lebrun Marianne
Janssens Rik
Lissens Daniel
Aerts Dorien
Huygens Arne
Milis Joachim
Meulenbergs Stijn
Korthout Ronny
Van Espen Lut
Borgwald Ludwig
Vermeulen Sander
Cuypers Nicole
Smets Lieve
Godefroit Quinten
Van Den Brande Rob
Verlinden Michelle
Huygelberghs Robbe
Everaerts Rita
Horkens Seppe
Depre Lydia
Simons Dominique
Peeters Annick
Segers Willy

De Winter Ludo
Verhaegen Carla
Dillen Hilde
Rymenants Eddy
Van Hool Rudy
Van Rompay Heidi
Van Den Put Ralf
Raemdonck Annette
Jans Lisette
Smolders Ronny
Verbeeck Linda
Smolders Keven

Van Der Auwermeulen Nicole

Vermaelen Fabiola
Michiels Zinne
Verbraeken Patricia
Van Otten Hilde
Van Eynde Willy
Vaneynde llse
Goethuys Roger

Woonplaats
Heist-o/d-Berg
Herselt
Noorderwijk
Bekkevoort
Herselt
Berlaar
Westerlo
Averbode
Herselt
Veerle
Aarschot
Aarschot
Heist-O/d-Berg
Bekkevoort
Lubbeek
Bierbeek
Veerle
Herselt
Westerlo
Herselt
Herselt
Schriek
Heusden-Zolder
Wiekevorst
Geel
Ramsel
Herselt
Itegem
Geel
Herselt
Rillaar
Tessenderlo
Tienen
Diest
Tienen
Diest
Hulshout
Betekom
Tessenderlo
Beerzel
Booischot
Herselt
Herselt
Hulshout
Westerlo
Herselt
Itegem
Herselt
Putte
Langdorp
Herselt
Herselt
Ramsel
Herselt
Herselt

Rillaar

Club

Demarsin

Demarsin

Demarsin

Demarsin

Demarsin

Bosvrienden

Demarsin

Berglopers

AVZK

Berglopers

Demarsin

Demarsin

CAT
V+45
V+40
M+70
M+70
M+70
V+65
M+40
M+65
MSEN
MSEN
M+45
M+45
V+40
V+50
M+75
M+65
VSEN
MBEN
MSEN
M+35
M+50
V+40
M+55
MJUN
V+45
VSEN
MSEN
M+45
V+40
MJUN
V+55
MJUN
V+45
M+45
V+45
M+65
M+55
V+45
V+35
M+55
M+40
V+40
MPUP
V+50
V+65
M+40
V+45
MSEN
V+50
V+45
VSEN
V+50
V+40
M+50
V+40
M+60

P/CAT
12
10

25
11
49
50
29
30
11

12
12

51
13
23
12
14
24
13
13
52
31
13
25

26
14
32
15
13
15
16

16
26
14
15

27
17
53

18
14
10
15
24
16
11

Tijd

0:29:
0:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:33:
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52
00
16
17
20
22
27
28
35
36
38
38
41
43
52
54
01
01
03
o7
10
13
20
22
25
27
28
29
31
32
40
42
43
45
46
47
50
50
52
55
56
13
19
25
34
34
36
37
38
38
39
41
56
58
41
48

GEM KM-Tijd
10,04 5:58

10,00  6:00
9,91 6:03
9,91 6:03
9,89 6:04
9,88  6:04
9,85  6:05
9,85 6:06
9,81  6:07
9,80  6:07
9,79  6:08
9,79  6:08
9,78  6:08
9,77  6:09
9,72  6:10
9,71  6:11
9,67 6:12
9,67 6:12
9,66  6:13
9,64 6:13
9,63 6:14
9,61 6:15
9,57 6:16
9,56  6:16
9,55 6:17
9,54 6:17
9,53 6:18
9,53 6:18
9,52 6:18
9,51 6:18
9,47  6:20
9,46  6:20
9,46  6:21
9,45 6:21
9,44  6:21
9,44  6:21
9,42  6:22
9,42 6:22
9,41  6:22
9,40 6:23
9,39 6:23
9,31  6:27
9,28  6:28
9,25  6:29
9,21  6:31
9,21 6:31
9,20 6:31
9,20 6:31
9,19 6:32
9,19 6:32
9,19  6:32
9,18  6:32
9,11  6:35
9,10 6:36
8,91  6:44
8,88  6:46



PL
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370

NR
222
279
352
353
293
34
210
339
99
340
213
116
278
277
67
68
48
134
214
129
32
162
275
208
17
61
361
42

13
45
141
308
307
377
271
27

Naam
Buekenhoudt Hilde
Malliet Katrien
Keulemans Brenda
Verheyden Ronald
Poffe Ludwig

Boels Vicky
Vervoort Silke
Haenen Lutgarde
Mertens Gertie
Lemmens Rita
Vercalsteren Monique
Vervoort Annick
Vlayen Goedele
Celen Coleta
Swolfs Ellis

Laenen Guy

De Bie Mario
Jacobs Nancy
Volkaerts Bieke
Heylen Louis
Janssens Bon

Van Goethem Liesbet
Van Den Bergh Christel
Glassee Gert

Motte Michel
Biesmans Lisette
Jans Ina

Weckx Peter
Snoeck Rene
Jennis Gonda

Van Uytsel Robbe
Van Uytsel Wilfried
Lodenwijkx Melanie
Loddewijkx Johan
Gielens Eddy
Luyten Cindy
Windmolders Hilde

Woonplaats Club
Buken
Aarschot
Ramsel
Rotselaar

Zelen

Herselt
Westerlo
Geetbets
Herselt
Bekkevoort
Scherpenheuvel Demarsin
Wiekenvorst
Herselt
Herselt
Aarschot
Aarschot
Herselt

Lille

Schriek
Herenthout
Ravels
Houtvenne
Wiekevorst
Herselt
Olen Demarsin
Ham

Aarschot

Lommel

Weelde

Olen Demarsin
Laakdal

Herselt

Wijgmaal

Wijgmaal

Westerlo

Aarschot

Diest Demarsin

Sportiva Gelrode

CAT
V+50
V+40
V+40
M+40
M+50
V+35
VJUN
V+50
V+35
V+55
V+50
V+40
VSEN
VSEN
VSEN
M+40
M+40
V+45
V+50
M+75
M+65
V+35
V+40
V+35
M+65
V+65
V+45
M+45
M+65
V+65
MPUP
M+35
VJUN
M+45
VSEN
V+35
V+40

P/CAT
11
17
18
28
25

12

13
19
15
16
17
29
30
19
14

14

20
10
15

20
33
16

16
14

34
18
11
21

Tijd
0:33:48
0:33:52
:33:55
:33:58
:34:01
:34:28
:34:39
134:42
:34:43
:34:45
:35:22
:35:23
:35:24
:35:25
:35:37
:35:37
:35:50
:35:59
:36:00
:36:06
:36:08
:36:18
:36:19
:36:20
:36:24
:36:28
:36:30
:36:32
:36:42
:36:45
:37:23
137:37
:38:31
:38:32
0:39:59
0:41:07
0:41:20
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GEM
8,88
8,86
8,85
8,83
8,82
8,70
8,66
8,65
8,64
8,63
8,48
8,48
8,47
8,47
8,42
8,42
8,37
8,34
8,33
8,31
8,30
8,26
8,26
8,26
8,24
8,23
8,22
8,21
8,17
8,16
8,02
7,98
7,79
7,79
7,50
7,30
7,26

KM-Tijd

6:
6:
47
148
148
:54
:56
:56
157
57
:04
:05
:05
:05
:07
:07
:10
112
112
113
114
:16
:16
:16
117
:18
:18
:18
120
21
129
131
142
142
:00
:13
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592
533
547
667
554
681
747
580
515
678
721
659
649
572
702
582
586
570
680
607
598
544
563
633
701
654
564
514
517
668
556
657
630
655
523
622
693
664
599
550
508
529
608
587
671
723
577
588
625
733
745
610
516

8e Bergomloop Herselt - 31 mei 2013

Naam
Schoolmeesters Ronny
Wouters Chris

Van Bael Danny
Iwens Alain
Debaets Jean Marc
Voet Tom

Rijnders Jeroen
Moens Luc

Van De Weyer Marc
Van Bael Tim
Ceusters Gerry

Van Rompay Gunther
Raets Marc

Oeyen Dirk
Verbeek Paul

Van Dyck Niels
Bogaerts Ruddi
Derdin Jos

De Greef Yves
Verbiest Maurice
Dekens Danny

Van Bijlen Marcel
Hoskens Benny
Mens Jeroen

Biscop Dirk
Verschueren Robby
Willems Alex

Van De Velde Bart
Vermaelen Johan
De Bie Walter
Mergaerts Benny
Verbist Wouter
Peetermans Nicky
Peeters Rudy

Maes Peter

Nijs Pieter
Croonenborghs Thibauld
Schepers Andre
Jennes Jo

Van Den Schoor Bart
Damen Jan
Verstrepen Tim
Driezen Tim

De Roover Wim
Timmers Bernard
Van Laarhoven Benny
Heylen Patrick
Exelmans Jimmy
Vanhalle Rudy

Van Dessel Geert
Meyaerts Gert

Van Looy Wim
Vanden Bosch Rudy

10 KM

Woonplaats
Walshoutem
Diest
Messelbroek
Haacht

Baal
Westerlo
Ramsel
Bonheiden
Herselt
Herselt
Veerle
Herselt
Herenthout
Tessenderlo
Lubbeek
Tessenderlo
Schriek
Houtvenne
Houtvenne
Langdorp
Halen
Westerlo
Geel
Westerlo
Tremelo
Boortmeerbeek
Westerlo
Ramsel
Holsbeek
Haacht

Baal
Begijnendijk
Langdorp
Tessenderlo
Wolfsdonk
Herselt
Westerlo
Keerbergen
Herselt
Heist-o/d-Berg
Holsbeek
Langdorp
Westerlo
Ramsel
Schoonderbuken
Geel

Laakdal
Veerle-Laakdal
Veltem-Beisem
Aarschot
Baal

Herselt
Holsbeek

Club

Demarsin

Demarsin

Looise AV

Demarsin

Bosvrienden

Demarsin

Demarsin

Demarsin

Demarsin

CAT
M+40
M+40
M+40
M+45
M+45
MSEN
M+35
M+45
M+45
MSEN
M+40
M+40
M+50
M+40
M+55
MJUN
M+50
M+40
MSEN
M+60
M+50
M+55
M+45
MSEN
M+45
M+35
M+50
M+40
M+35
M+55
M+45
M+40
M+35
M+45
MSEN
MSEN
MSEN
M+35
MSEN
M+40
M+50
MSEN
MSEN
M+50
MSEN
M+35
M+50
MSEN
M+50
M+45
M+35
M+45
M+45

P/CAT
1
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12

10
11

Tijd

0:34:
0:35:
0:35:
0:36:
0:36:
0:37:
0:37:
0:37:
0:38:
0:38:
0:38:
0:38:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:

50
47
58
21
41
17
18
49
15
15
43
58
22
28
33
48
20
22
30
31
45
46
48
49
58
59
05
16
17
33
35
43
44
46
50
51
53
59
00
02
03
18
26
28
31
32
45
54
01
06
17
22
26

GEM KM-Tijd

17,22
16,77
16,68
16,51
16,36
16,09
16,09
15,87
15,69
15,69
15,50
15,40
15,24
15,20
15,17
15,08
14,88
14,86
14,81
14,81
14,72
14,72
14,71
14,70
14,65
14,64
14,60
14,54
14,53
14,44
14,43
14,38
14,38
14,37
14,34
14,34
14,33
14,29
14,29
14,27
14,27
14,18
14,14
14,13
14,11
14,11
14,04
13,99
13,95
13,92
13,86
13,84
13,81

3:29
3:35
3:36
3:38
3:40
3:44
3:44
3:47
3:49
3:49
3:52
3:54
3:56
3:57
3:57
3:59
4:02
4:02
4:03
4:03
4:05
4:05
4:05
4:05
4:06
4:06
4:06
4:08
4:08
4:09
:10
:10
10
11
11
11
11
12
12
12
12
14
15
15
15
15
16
17
18
19
20
20
21
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PL
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

NR
756
719
638
684
574
695
661
611
707
541
567
739
575
729
731
546
535
604
685
676
660
652
569
632
513
727
663
576
673
689
672
742
692
530
704
636
560
543
612
662
631
677
603
665
635
696
648
512
520
624
621
540
504
628
746
534

Naam

Douwen Steven
Vervoort Kris
Van Genechten Benny
Nuyts Lucien
Belmans Koen
Wellens Niels
Vandenbergh Johan
Van Rie Wouter
Verbert Kris
Menten Joris
Willems Marc
Sannen Nico

Nijs Karel
Peeters Mario
Verbeeck Jonas
Franken Nadejda
Brabants Bart
Van Den Bergh Mario
Torfs Ivo
Arnauts Marc
Cools Jef
Haemhouts Kristof
Claes Bert

Mens David
Ruelens Jan

Van Herck Sergio
Helsen Stefan
Goossens Kurt
Camps Jan
Willekens Walter
Camps Ludo
Bauwens Kristof
Vervloet Guido
Janssens Kevin
Stijnen Katrien
Caers Jozef
Verheyden Dirk
Kusseneers Luc
Crets Paul
Geudens Davy
Theys Tim
Wouters Luc
Duplacie Stijn
Heylen Geert
Schauwers Geert
Wijnants Raf
Theys Kenneth
Reniers Guido
Winnepenninckx Paul
Luyts Emiel
Dockx Michiel
Gebruers Pedro
Leyman Gijs
Haepers Jan

De Witte Guy
Thys Tom

Woonplaats
Aarschot
Herentals
Balen
Poederlee
Geel

Herselt
Laakdal
Herselt
Gelrode
Herselt

Baal
Tessenderlo
Herselt
Testelt
Herselt
Herselt
Ramsel
Geel
Aarschot
Tessenderlo
Eindhout
Tongerlo
Wezemaal
Westerlo
Veerle-Laakdal
Hulshout
Laakdal
Beerzel
Kessel-lo
Laakdal
Tessenderlo
Aarschot
Heist-o/d-Berg
Nieuwrode
Betekom
Geel
OLV-Waver
Rumst
Ramsel
Geel

Rillaar
Westerlo
Ramsel
Herselt
Laakdal
Blauberg
Begijnendijk
Tielt-Winge
Tremelo
Winksele
Bonheiden
Westerlo
Baal

Herselt
Kortenaken
Herselt

Club

VMOL

Berglopers

Tongerlopers

Demarsin

Bosvrienden

Berglopers

Tongerlopers

Demarsin
Demarsin
JC Veltem
AC Bonheiden

CAT
M+35
M+50
M+35
M+55
M+40
MSEN
M+50
MSEN
M+35
M+40
M+45
M+35
M+35
M+40
MSEN
VSEN
M+45
M+40
M+45
M+50
M+65
MSEN
M+40
MSEN
M+55
MSEN
M+45
MSEN
MSEN
M+50
M+55
M+35
M+50
MSEN
V+35
M+45
M+50
M+55
M+45
MSEN
MSEN
M+40
M+35
M+40
M+40
M+35
MSEN
M+55
M+60
M+50
M+35
M+40
MSEN
M+45
M+45
MSEN

P/CAT
8
9
9
4

11
13
10
14
10
12
12
11
12
13
15
1
13
14
14
11
1
16
15
17
5
18
15
19
20
12
6
13
13
21
1
16
14
7
17
22
23
16
14
17
18
15
24
8
2
15
16
19
25
18
19
26

Tijd
0:43:29
0:43:33
0:43:34
0:43:39
0:43:45
0:43:47
0:43:47
0:43:48
0:43:49
0:43:51
0:43:58
0:44:01
0:44:09
0:44:10
0:44:26
0:44:28
0:44:29
0:44:30
0:44:31
0:44:34
0:44:37
0:44:47
0:44:49
0:44:54
0:44:55
0:44:59
0:45:01
0:45:17
0:45:23
0:45:29
0:45:32
0:45:33
0:45:54
0:46:00
0:46:07
0:46:08
0:46:10
0:46:12
0:46:13
0:46:15
0:46:16
0:46:18
0:46:22
0:46:26
0:46:27
0:46:40
0:46:42
0:46:43
0:46:44
0:46:45
0:46:49
0:46:53
0:46:55
0:46:57
0:47:00
0:47:06

GEM KM-Tijd
13,80 4:21
13,78  4:21

13,77 4:21
13,75 4:22
13,71 4:23
13,70 4:23
13,70 4:23
13,70 4:23
13,69 4:23
13,68 4:23
13,65 4:24
13,63 4:24
13,59 4:25
13,58 4:25
13,50 4:27
13,49 4:27
13,49 4:27
13,48 4:27
13,48 4:27
13,46 4:27
13,45 4:28
13,40 4:29
13,39 4:29
13,36 4:29
13,36 4:30
13,34 4:30
13,33 4:30
13,25 4:32
13,22 4:32
13,19 4:33
13,18 4:33
13,17 4:33
13,07 4:35
13,04 4:36
13,01 4:37
13,01 4:37
13,00 4:37
12,99 4:37
12,98 4:37
12,97 4:38
12,97 4:38
12,96 4:38
12,94 4:38
12,92 4:39
12,92 4:39
12,86 4:40
12,85 4:40
12,84 4:40
12,84 4:40
12,83 4:41
12,82 4:41
12,80 4:41
12,79 4:41
12,78 4:42
12,77 4:42
12,74 4:43



PL
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165

NR
691
757
623
738
755
737
724
716
706
718
694
542
519
590
708
650
568
658
626
639
666
722
752
645
634
629
728
627
730
714
637
615
524
5901
640
553
713
686
601
557
509
614
617
619
616
736
711
585
536
674
744
596
595
521
690
644

Naam

Corsmit Luc
Mertens Eynstraat
Vandenborne llse
Geens Bart
Calders Rudy
Ghoos Jos
Berrevoets Guy
Debie Jan

Seykens Marc
Stiers Dirk

Cools Frans
Peeters Els
Vermaelen Willy
Briers Adri

Goots Danny
Haemhouts Mon
De Vries Rita
Verwimp Gery
Testelmans Luc
Vervoort Luc

De Wever Steven
Verdoodt Koen
Raeymaekers Chantal
Vermaelen Filip
Peeters Jef

Van Hemelen Dries
Van Ouytsel Pascal
Wouters Jo

Verbist Pieter

Van Rompaey Christophe
Daelemans Karl
Eggers Rene
Janssens Paul
Marcus Nathalie
Nelissen Ronald

De Vis Wim

Keller Martine

De Bynck Patrick
Peeters Gustaaf
Van Genechten Joris
Deboel Herman
Dockx Francy

Van Roosbroeck Rudi
Meynckens Ronny
Boes Ronny

Rens Gert
Brabants Carlo
Debehees Jos
Vandervelpen Mario
Alen Greet

Van De Velde Tom
Van Geel Eric
Desiron Alex
Hendrickx Jurgen
Dermaux Ann
Willemse Staf

Woonplaats
Duffel
Langdorp
Beringen
Ramsel
Aarschot
Laakdal

Geel

Dessel
Tessenderlo
Kessel-Lo
Westerlo
Herselt
Kortrijk-Dutsel
Herselt

Laakdal-Eindhout

Tongerlo
Schriek
Laakdal
Herselt
Laakdal
Heultje
Baal
Holsbeek
Wezemaal
Westerlo
Oevel
Rillaar
Westerlo
Langdorp
Wolfsdonk
Itegam
Baal
Kessel-Lo
Herselt
Molenbeek
Herselt
Herentals
Wijgmaal
Testelt
Herselt
Laakdal
Baal
Aarschot
Aarschot
Aarschot
Herselt
Tessenderlo
Geetbets
Herselt
Holsbeek
Langdorp
Binkom
Glabbeek
Herselt
Heist-o/d-Berg
Putte

Club

Bosvrienden

Demarsin

Tongerlopers
Berglopers
Tongerlopers

Knoetjoggers
Demarsin

ROBA
ROBA

ACHL

CAT
M+50
MSEN
V+45
M+40
M+45
M+65
M+45
MSEN
M+50
M+50
M+55
V+35
M+60
M+40
M+45
M+60
V+55
M+35
M+50
M+45
MSEN
M+45
V+45
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+60
MSEN
M+40
MSEN
M+50
M+60
V+35
M+50
M+45
V+50
M+50
M+45
M+50
M+55
M+45
M+50
M+50
M+50
M+35
M+45
M+50
M+40
V+40
MSEN
M+50
M+50
MSEN
V+45
M+55

P/CAT
16
27

1
20
20

2
21
28
17
18

9

21
22

17
19
23
29
24

30
31
32
22

33
23
34
20

21
25

22
26
23
10
27
24
25
26
18
28
27
24

35
28
29
36

11

Tijd

0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:49:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:

07
09
13
16
23
25
27
28
29
29
30
32
38
40
41
43
45
45
47
49
50
58
02
10
15
16
17
19
23
31
39
47
56
00
02
10
14
26
30
37
41
50
51
57
59
00
01
12
13
18
20
21
25
46
46
51

GEM KM-Tijd

12,73 4:43
12,73 4:43
12,71 4:43
12,69 4:44
12,66 4:44
12,65 4:45
12,64 4:45
12,64 4:45
12,64 4:45
12,64 4:45
12,63 4:45
12,62 4:45
12,60 4:46
12,59 4:46
12,58 4:46
12,57 4:46
12,57 4:46
12,57 4:46
12,56 4:47
12,55 4:47
12,54 4:47
12,51 4:48
12,49 4:48
12,46 4:49
12,44 4:50
12,43 4:50
12,43 4:50
12,42 4:50
12,40 4:50
12,37 4:51
12,33 4:52
12,30 4:53
12,26 4:54
12,24 4:54
12,24 4:54
12,20 4:55
12,19 4:55
12,14 4:57
12,12 4:57
12,09 4:58
12,08 4:58
12,04 4:59
12,04 4:59
12,01 5:00
12,00 5:00
12,00 5:00
12,00 5:00
11,95 5:01
11,95 5:01
11,93 5:02
11,92 5:02
11,92 5:02
11,90 5:03
11,82 5:05
11,82 5:05
11,80 5:05



PL
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221

NR
537
539
641
761
687
561
741
589
703
643
566
651
683
609
699
688
597
734
526
697
735
647
717
705
762
618
507
506
600
748
551
552
715
726
709
700
760
565
532
740
698
605
682
538
518
653
743
620
669
670
656
710
545
712
581
531

Naam

De Laet Gommaire
Van Den Bergh Jan
Vanderhaegen Theo
Geykens Jan
Vanden Brande Erwin
Bellemans Peter
Rerren Gust

Heylen Francois
Brabants Patrick
Baerts Vicky
Vanlommel Fran&Ccedil;Ois
Vermeylen Roger
Danckaerts Wesley
Van Casteren Peggy
Vancampenhout Guy
lwens Kevin
Truyens Stijn
Vermeulen Gert
Morren Geert

Celen Jef

Van De Velde Marc
Houthuys Guy
Stroobants Herm
Vanlommel Petra
Leemans Jan
Wouters Gerry
Berings Anita

Bams Kamiel
Degeest Geert
Discart Willy

Joos Gerd

Cumps Sofie
Luyters Petra
Michiels Joos
Lapporte Hilde
Mercelis Luc

De Blick Lisse
Eyckmans Eric
Valgaeren Danny
Vandereyken Peter
Selreers Guido

Van De Velde Josef
Saenen Jolien
Laurens David
Vermaelen Wendy
Bruelemans Julien
Vervioessem Eric
Creemers Henri
Luyckx Joke

De Mees Marc
Verschueren Cynthia
Hellemans Peter
Van Mellaert Evy
Maes Griet
Ausseloos Karine
Stijnen Gerd

Club

Berglopers

Woonplaats
Mechelen
Mechelen
Lubbeek
Geel
Westerlo
Westerlo
Diest

Herselt
Tessenderlo
Zonhoven
Mol
Boortmeerbeek
Testelt
Herselt

ROBA

Bosvrienden

Vorselaar
Haacht
Tienen
Berlaar
Herselt
Westerlo
Baal
OLV-Waver
Leuven
Aarschot
St-Katelijne-Waver
Veerle-Heide

Berglopers

Bekkevoort Demarsin
Bekkevoort
Bekkevoort

Betekom

Demarsin

Langdorp
Langdorp
Westerlo

Geel

Ramsel

Geel

Herselt
Laakdal
Herselt
Aarschot
Tremelo
Herselt
Heist-o/d-Berg
Mechelen
Kortrijk-Dutsel
Lubbeek
Ramsel

Tongerlopers

Demarsin

Meeuwen
Haacht
Rijmenam
Boortmeerbeek
Ramsel

Herselt

Geel

Wilsele

Herselt

RMR

CAT
M+55
M+55
M+45
M+45
MSEN
M+45
M+55
M+55
M+45
V+35
M+65
M+55
M+35
V+40
M+45
MSEN
MSEN
M+45
M+35
M+45
M+50
M+55
M+45
V+40
M+55
M+40
V+55
M+55
M+55
M+50
MSEN
VSEN
V+50
M+35
V+40
M+50
VSEN
M+45
M+45
MSEN
M+55
M+55
M+45
M+40
VSEN
M+70
MSEN
M+60
V+50
M+70
V+35
M+40
VSEN
V+35
V+50
M+35

P/CAT
12
13
29
30
37
31
14
15
32
4
3
16
19
2
33
38
39
34
20
35
30
17
36
3
18
25
2
19
20
31
40

21

32

37
38
41
21
22
39
26

22

Tijd

0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:51:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:52:
0:53:
0:53:
0:53:
0:53:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:54:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:56:
0:56:

11
13
15
17
22
26
28
29
31
43
44
47
49
07
10
11
12
14
23
27
29
30
36
38
41
43
11
12
13
27
04
05
08
16
17
19
20
24
30
53
00
02
05
05
09
13
14
15
27
28
43
44
46
58
00
04

GEM KM-Tijd

11,72
11,71
11,71
11,70
11,68
11,67
11,66
11,65
11,65
11,60
11,60
11,59
11,58
11,51
11,50
11,50
11,49
11,49
11,45
11,44
11,43
11,43
11,41
11,40
11,39
11,38
11,28
11,28
11,27
11,23
11,10
11,09
11,08
11,06
11,05
11,05
11,04
11,03
11,01
10,93
10,91
10,90
10,89
10,89
10,88
10,87
10,86
10,86
10,82
10,82
10,77
10,77
10,76
10,72
10,71
10,70

5:
5:

07
07

5:07

g o o o o o0 o oo 0o o0 oo ooo0o0aoo0ogoooo0o oo oaooo0oaoo oo oaoooaoaaoaoaoaaoa o

:08
:08
:09
:09
:09
:09
:10
:10
:11
:11
113
:13
:13
113
113
114
:15
:15
:15
:16
:16
:16
:16
119
119
119
21
124
125
125
126
126
126
126
126
127
129
:30
:30
131
131
131
131
131
131
133
133
134
134
:35
:36
:36
:36



PL
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245

NR
548
594
606
642
679
549
759
562
555
613
725
501
593
510
573
750
749
558
754
732
720
579
578
675

Naam

De Winter Heidi
Coeck Walter
Taveirne Bart
Ivens Edgard
Loffens Robbe
Mertens Hubert
Vermeulen Frauke
Engelen Hans
Tuerlinckx Jean-Luc
Holemans Paul
Beylemans Sophie
Doms Harry
Vandemaele Marnix
Haine Marie-Jose
Pluymers Wendie
Wuyts Ingrid

Nijs Leen

Geert Celen
Hendrickx Linda
Torfs Karin

Torfs Marleen

E Xiue

Blockx Willy

Alen Peter

Woonplaats Club
Keerbergen
Herselt

Herselt

Gelrode

Beerzel

Diest

Westerlo
Westerlo
Scherpenheuvel
Wezemaal Demarsin
Westerlo

Linden
Tielt-Winge
Heusden-Zolder

Pegasus
Demarsin
Herselt

Betekom

Begijnendijk

Herselt

Bekkevoort

Veerle

Westerlo

Retie

Retie

Baal

CAT
V+35
M+60
M+35
M+50
MJUN
M+60
VSEN
M+35
M+50
M+65
VSEN
M+65
M+60
V+40
V+35
V+50
V+50
M+50
V+45
V+45
V+50
V+45
M+55
M+45

P/CAT
7
8
23
33

24
34

10

35

23
40

Tijd
0:56:08
0:56:25
0:56:47
0:56:51
0:57:19
0:57:22
0:57:27
0:57:30
0:57:50
0:57:56
0:58:02
0:58:05
0:58:28
0:59:07
0:59:15
0:59:30
0:59:31
1:00:51
1:03:10
1:03:13
1:03:13
1:12:43
1:12:45
1:16:09

GEM KM-Tijd

10,69
10,64
10,57
10,55
10,47
10,46
10,44
10,43
10,37
10,36
10,34
10,33
10,26
10,15
10,13
10,08
10,08
9,86

9,50

9,49

9,49

8,25

8,25

7,88

5:
5:

37
39

5:41

N NN oo aoooaooooooaa o

41
144
144
145
145
47
148
148
148
151
:55
:55
157
157
:05
:19
119
119
:16
:16
137



