PL NR
1 68
2 67
3 44
4 10
5 66
6 62
7 73
8 72
9 94
10 140
11 28
12 93
13 102
14 45
15 147
16 124
17 78
18

19

20 64
21 58
22 77
23 81
24 63
25 51
26 1

27 48
28 26
29 150
30 12
31 114
32 655
33 116
34 135
35 97
36 59
37 110
38 88
39 108
40 39
41 143
42 70
43 37
44 46
45 127
46 109
47 35
48 128
49 56
50 41
51 38
52 52
53 53
54 132
55 43
56 24

Naam

BENCZE MIKLOS

DE ROOVER BENNY
ADANG NIELS

NIJS MICHIEL

DE ROOVER ANDY
VOLDERS DIRK

COOLS STEFAAN

VAN HOUT GLENN

VAN ROMPAY GUNTHER
VANMUNSTER MATHIAS
STEURS WIM
VERHAEGEN JARNE
JENNES NICO
SANDERS MARIO
BEYNAERTS KIM

VAN ROOSBROECK MATTHIAS

VERBRUGGHEN JOHAN
VAN LOO ALFONS
LIESENBORGS DAJO

VAN DEN BROECK GERRIE

BENS BENNY
HOREVOETS PHILIP
VAN OUYTSEL PASCAL
BREUGELMANS PETER
HOEFKENS CHRIS
PEETERS BJORN
JOCHMANS MARIO
WILLEKENS WALTER
FRANCK PETER

VAN DIJCK NIELS
CROONEN EDDY
HABETS MARIO

VAN RENSBERGEN THOMAS

SIIMUS WILLY
MERTENS EGIED

VANDERMAESEN MARCEL

VANDER SIJPEN
LEYSENS FERRE
VERMEULEN CHRIS
DERDEN JOCHEN
VANDEVELDE KATRIEN
PAUWELS JILL
MEYNEN VERA

VAN DESSEL DIRK
ROMBAUX EDDY
VAN DYCK ALAIN
MEEUS ELKE
GOORMANS JOLIEN
VAN DYCK MICHEL
VAN GOMPEL JAN
ROOSEN NELE
VALGAERTS KELLY
BAETS TOM

VAN EYNDE KAAT
GOOVAERTS JOSEPH
VAN GEEL ROBBE

Woonplaats
BRUSSEL
BEGIJNENDIJK
LANDEN
HOLSBEEK

BAAL

LAAKDAL
MEERHOUT
BALEN

HERSELT
LANDEN

HALEN
SCHERPENHEUVEL
RANST

HALLAAR
BEGIINENDIJK
BERLAAR
DENDERMONDE
HALLAAR
SCHERPENHEUVEL
BOOISCHOT
TESSENDERLO
TIENEN

RILLAAR

ITEGEM
BOOISCHOT
OKSELAAR
TIELT-WINGE
LAAKDAL

NIEL
TESSENDERLO
RAMSEL
HEIST-O/D-BERG
AARSCHOT
KEERBERGEN
HEULTJE
LAAKDAL
FREDDY

GEEL
BOOISCHOT

MOL

LINTER

WELLEN

GEEL
ST-KAT-WAVER
RILLAAR

RILLAAR

BALEN
HEIST-OP-DEN-BERG
HEIST-O/D-BERG
BALEN

MOL

HALEN

HALEN

HERSELT
HEIST-OP-DEN-BERG
GEEL

4 KM

Club

BAB SE
ROBA

RCT
DEMARSIN
ROBA
LOOISE AV
VMOL
VMOL

RCT

DCLA HALEN

GO LIKE HELL

AC LYRA

BERGLOPERS

ROBA

AC LIERSE

SWIFT RUNNING CLUB
DE BERGLOPERS
DEMARSIN

HEISTSE BERGLOPERS
LOOISE AV

TIENSE JOGGERS

HEISTSE BERGLOPERS
PEGASUS

DE BOSVRIENDEN
KWB REET
DEMARSIN

AVZK

AVZK

LOOISE AV
NIEUWRODE

GEEL AC

DEMARSIN

VMOL

RCT

RUNNERS KORTESSEM
VMOL

PEGASUS

VMOL
AVZK
AVZK
VMOL
VMOL

DCLA

GHL

HEISTSE BERGLOPERS
GEELSE

GBJ

1978
1966
1985
1992
1977
1959
1967
1995
1970
1991
1964
1997
1986
1971
1985
1993
1967
1960
1994
1973
1962
1981
1970
1970
1966
1989
1971
1958
1970
1995
1966
1972
1984
1954
1969
1954
1954
2002
1963
1980
1988
1983
1980
1958
1968
1964
1981
2000
1964
1966
1980
1980
1978
1945
1951
1985

7e Flitsrun Averbode - 11 maart 2012

CAT
MSEN
MMAS
MSEN
MJUN
MSEN
MMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MJUN
MMAS
MJUN
MSEN
MMAS
MSEN
MJUN
MMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MSEN
VSEN
VSEN
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MJUN
MMAS
MMAS
VSEN
VSEN
MSEN
VMAS
MMAS
MSEN

P/CAT
1
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11
12
13

14
15
16

17
18

19
20
21
22

23

24
25
26

27

28

10

29
11
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Tijd

:12:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
113
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
$17:
17
$17:
$17:
:18:
:18:
:18:

52
11
23
31
34
39

142

49
57
04
06
16
25
26
27
35
39
42
52
54
06
08
10
12
16
17
27
36
41
14
23
28
30
34
39
47
58
00
02
04
05
06
07
09
19
21
23
34
35
37

146

53
55
18
21
23

GEM KM-Tijd

18,65
18,20
17,93
17,76
17,69
17,58
17,52
17,37
17,20
17,06
17,02
16,82
16,65
16,63
16,61
16,46
16,38
16,33
16,14
16,11
15,89
15,86
15,82
15,79
15,72
15,70
15,53
15,38
15,30
14,78
14,65
14,57
14,55
14,49
14,41
14,30
14,15
14,12
14,09
14,06
14,05
14,04
14,02
13,99
13,86
13,83
13,81
13,66
13,65
13,62
13,51
13,42
13,40
13,11
13,08
13,06

3:13
118
21
123
124
:25
126
127
129
131
131
134
136
137
137
139
140
141
143
144
47
147
148
148
149
149
152
:54
55
04
06
o7
08
09
10
12
15
15
16
16
16
17
17
17
20
20
21
24
24
24
26
28
129
4:35
4:35
4:36
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PL
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

NR
33
23
91
115
113
87
83
107
123
133
152
20
151

95
19
21
111
84
96
80
137
79
92
104
71
22

60
61
148
18
99
65
101
30
130
27
82

34
25
149
49
50
57
31
122
13
153
139
89
76
69
17
138
142
129

Naam
GOETSCHALCKX RIT
PEETERS LUC
POLFLIET STEVE
BRUELEMANS DABY
GEERTS RIK

LEYSENS TIBE
ROSSCHAERT LYNN
VLEMINX JAN

BELIEN JEF

VAN EYNDE MICHIEL
VAN HIRTUM LUC

VAN DER STEEN STAN
VAN ASTEN BENNY
LIEKENS LOUIS

VAN DER STEEN LUK
DE MAEYER BART
PEETERS BART

VAN CAUWENGERGH PIETER
WILLEMS JOS

VAN DEN DAELE VIOLEIN
VAN VELTHOVEN LAURA
DEPRE FRED
PAUWELS ANN

HAVET LUCIENNE
MEEUWSEN ROGER
DEBOEL MARCEL
PEETERS ARNE

FAES FRANS
VANARDENNEN JARNE
VANARDENNEN MARC
BEYNAERTS NATHALIE
DE MAEYER WANNES
GOETHUYS JONA

VAN DEN VONDER FREDDY
VERSCHOREN SARAH
AERTS PEGGY

VAN ORSHAEGEN NICOLE
TESTELMANS ROGER
FLORENTY VICTOR
VAN DEN BERGH ALEX
JANSSENS MARINA
BRIERS VIVIANE

VAN DEN HEUVEL JEF
VERCRUYSSE EVI
VERCRUYSSE MARC
BOECKX WALTR
CAEYERS ILSE
BROECKAERT LUK
VAN DIJCK STEFANIE
BUTS ANN

VERRYKEN SVEN
BEUTELS LINDA

VAN HAMME KATRIEN
SCHEPENS MARGOT
GEYSEN JULIEN
STORMS ROLAND
HELSEN ALFONS
GEUKENS RIA

Woonplaats
MOL

GEEL
KERSBEEK
ROTSELAAR
HERENTHOUT
GEEL
SCHERPENHEUVEL
RAMSEL

HAM

HERSELT
LAAKDAL
GEEL
WESTERLO
HALLAAR

GEEL

GEEL

GEEL
WERSBEEK
AARSCHOT
HULSHOUT
MECHELEN
TIENEN
MECHELEN
VELTEM-BEISEM
BEERSE
WEELDE

GEEL
HEIST-O/D-BERG
LUMMEN
LUMMEN
BEGIINENDIJK
GEEL

ZICHEM
MORKHOVEN
HALLAAR
BALEN

OLEN

DIEST
SCHRIEK
HEIST-O/D-BERG
WESTERLO
TESSENDERLO
REET
ROTSELAAR
ROTSELAAR
WESTERLO
MOL

DIEST
TESSENDERLO
ITEGEM
BEGIINENDIJK
BEKKEVOORT
HERENT
TIELT-WINGE
LANGDORP
MESSELBROEK
AVERBODE
HERSELT

Club
VMOL
GEELSE

GEEL

GO LIKE HELL
DEMARSIN

JC

GEELSE AC

HEISTSE BERGLOPERS

DE BERGLOPERS

GEELSE
GEELSE

DEMARSIN
AVZK

AC BONHEIDEN
JOGGERS TEAM
AC BONHEIDEN
JC VELTEM

ALV

GEELSE AC
DE BERGLOPERS

GEELSE
DEMARSIN

AC LYRA
VMOL

DE BOSVRIENDEN

HEISTSE BERGLOPERS

DE BERGLOPERS
VMOL

DE BOSVRIENDEN
KWB REET

ROBA

ROBA

VMOL

DEMARSIN

IRISH PUB

GBJ
1967
1977
1977
1975
1974
2003
1999
1961
1947
1999
1969
1988
1960
1947
1969
1990
1984
1963
1952
1994
1997
1948
1974
1961
1961
1948
1984
1949
1997
1968
1990
1990
1980
1944
1988
1976
1959
1950
1943
1960
1959
1965
1953
2001
1966
1964
1973
1992
1990
1977
1981
1962
1979
1983
1958
1957
1948
1963

CAT

VMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MJUN

MJUN

MMAS
MMAS
MJUN

MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MSEN
MMAS
MMAS
MJUN

MJUN

MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MJUN

MMAS
VSEN

MSEN
VSEN

MMAS
VSEN

VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
MJUN

MMAS
MMAS
VMAS
MJUN

VSEN

VSEN

MSEN
VMAS
VSEN

VSEN

MMAS
MMAS
MMAS
VMAS

P/CAT
2
30
12
31
32
10
11
33
34
12
35
13
36
37
38
14
15
39
40
13
14
a1

42
43
16
a4
15
45

17

46

47
48
49

50
16
51
52

17
10
11
18
10
12
13
53
54
55
11
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Tijd

:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
119
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
121:
21
121:
121:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
123:

27
33
35
45
47
49
51
05
09
13
22
31
34
35

148

50
52
02
04
05
07
18
21
23
30
34
48
49
53
54
57
08
09
12
14
16
18
21
23
25
30
33
35
38

:40

51
53
04
06
10
13
20
23
26
29
38
58
01

GEM KM-Tijd

13,01  4:37
12,94  4:38
12,91  4:39
12,80 4:41
12,78  4:42
12,75 4:42
12,73  4:43
12,58 4:46
12,53  4:47
12,49 4:48
12,39 4:51
12,30 4:53
12,27 4:54
12,26  4:54
12,12  4:57
12,10 4:58
12,08 4:58
11,98 5:00
11,96 5:01
11,95 5:01
11,93 5:02
11,82 5:05
11,79 5:05
11,77 5:06
11,71  5:07
11,67 5:09
11,54 5:12
11,53 5:12
11,49 5:13
11,48 5:14
11,46 5:14
11,36 5:17
11,35 5:17
11,32 5:18
11,30 5:19
11,29  5:19
11,27  5:20
11,24  5:20
11,22 5:21
11,21 5:21
11,16  5:23
11,14 5:23
11,12 5:24
11,09 5:25
11,08 5:25
10,98 5:28
10,97 5:28
10,88 5:31
10,86 5:32
10,83 5:33
10,80 5:33
10,75 5:35
10,72 5:36
10,70  5:37
10,67 5:37
10,60 5:39
10,45 5:45
10,43 5:45



PL
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

NR
74
85
75

112

98
a7
120
141
144
121
145
146
126

103
29
42

156

157
90

134

117

131

125
100
118
86
119
154
106
105
159
136
32
40
155
158

Naam

VAN DEN BRUEL SVEN
DEMAEGHT JAN
NAULAERTS MAGGI
VAN HOOL RUDY
RYMENANTS EDDY
VAN DER ZIJDE CORRIE
DE WEL ERIK

VAN GELDER SENNE
BECKERS INGRID
HEYLEN VIC

VAN GELDER JOHNNY
CAEYERS BEA
VERHOEVEN CHRIS
VAN ROOSBROECK MARC
VAN LOOCK MARC
VAN PEER FRANCINE
LEMMENS RITA

VAN DIJCK ILSE
BROEREN SUZANNE
BROEREN CORNELIS
HEYLEN LOUIS
PEETERS KENJI
VANDESSEL INGRID
GORIS KATRIEN

VAN LOOCK CHIS
STOOPS MARIA
VERSCHOREN MARLEEN
BUEKENHOUDT HILDA
VRANCKX CATHERINE
RAYMAKERS LYDIA

VAN RENSBERGEN MICHAEL

CABERGS GINO
SMETS MIREILLE
ALEN PETER
MALLIET KATRIEN
GEUENS KRISTEL
GEUENS LOUIS
MOUTON KRISTA
BOOMAARS JOLITA

Woonplaats
AVERBODE
LANGDORP
AVERBODE
BOOISCHOT
BEERZEL
HERENTALS
MESSELBROEK
HERSELT
ITEGEM
HEIST-O/D-BERG
HERSELT

GEEL

GEEL

BERLAAR

LILLE

BEERSE

HALEN

SCHERPENHEUVEL

VISSENAKEN
VISSENAKEN
HERENTHOUT
TESTELT
HERENT
SCHRIEK
VORSELAAR
BERLAAR
HULSHOUT
BUKEN
HERENT
TIENEN
LANGDORP
TIENEN
TIENEN
BAAL
AARSCHOT
MOL

MOL

TIENEN
VISSENAKEN

Club
BODYMOVE

BODYMOVE

HEISTSE BERGLOPERS

DE BERGLOPERS
ALV

HEISTSE BERGLOPERS
HEISTSE BERGLOPERS

KASTEELLOPERS
ALV
DCLA HALEN

JC VELTEM
AVZK
KASTEELLOPERS

JC VELTEM

JOGGERS TEAM

JOGGERS TEAM
JOGGERS TEAM

KNOET

VMOL

VMOL

JOGGERS TEAM
JOGGERS TEAM

GBJ
1980
1956
1970
1970
1954
1955
1955
2004
1967
1954
1970
1966
1961
1964
1965
1964
1956
1970
2000
1964
1937
1992
1963
1969
1953
1965
1983
1959
1966
1962
1986
1972
1973
1967
1969
1981
1951
1975
1969

CAT
MSEN
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MJUN
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
VMAS
MJUN
MMAS
MMAS
MJUN
VMAS
VMAS
VMAS
VMAS
VSEN
VMAS
VMAS
VMAS
MSEN
MMAS
VMAS
MMAS
VMAS
VSEN
MMAS
VMAS
VMAS

P/CAT
19
56
12
57
58
13
59
18
14
60
61
15
16
62
63
17
18
19
19
64
65
20
20
21
22
23
14
24
25
26
20
66
27
67
28
15
68
29
30
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Tijd

123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
123:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
126:
126:
127:
127:
127:
127:
127:
128:
128:
129
129
:31:
:31:

10
12
20
22
23
40
47
49
52
54
57
02
04
05
o7
35
51
54
03
05
19
26
29
32
39
56
o7
12
o7
27
29
56
59
19
44

145
147

25
29

GEM KM-Tijd

10,36  5:47
10,34 5:48
10,29 5:50
10,27  5:50
10,26  5:51
10,14  5:55
10,09 5:57
10,08 5:57
10,06 5:58
10,04  5:58
10,02 5:59
9,99 6:01
9,97 6:01
9,97 6:01
9,95 6:02
9,76 6:09
9,66 6:13
9,64 6:14
9,58 6:16
9,57 6:16
9,48 6:20
9,44 6:21
9,42 6:22
9,40 6:23
9,36 6:25
9,25 6:29
9,19 6:32
9,16 6:33
8,85 6:47
8,74 6:52
8,73 6:52
8,59 6:59
8,58 7:00
8,48 7:05
8,35 7:11
8,07 7:26
8,06 7:27
7,64 7:51
7,62 7:52



PL NR
466
471
430
406
456
317
330
417
311
424
413
405
425
433
459
409
454
410
449
395
318
404
362
402
473
322
435
407
418
809
815
487
439
370
368
380
470
324
802
345
452
490
367
419
414
496
337
472
434
398
342
444
479
325
303
393
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Naam

VERMEIREN STEVEN
NOLAN MARK
VOSSIUS PETER

VAN DE SANDE LUC
VOS JAN

VAN BELLE GLENN
VRIJSEN BART
RASKIN LODE

SMITS JEF
SPELTINCKX KRISTOF
LENDERS FRANS
NAUWELAERTS JEROEN
VAN SCHAP PUTTE
CLAES DIRK

DE WIINGAERT JAN
BOGAERTS RUDDI

DE PAUW WIM

VAN DEN BROECK ROB
LENAERT WENDY
HEYLIGHEN FREDDY
VAN BELLE PATRICK
LANGENDRIES RONNY
DIDDEN PETER
BELMANS STEVEN
WOLFE AMY

DAMEN JAN

GOLVERS BONHEIDEN
VAN DEN DAELE ANTOON
YSENBAARDT JOSS
VAN TULDER KOEN
REUELENS PETER

COP CHRIS
SCHROONS GERT
MARTIN-PERENA TAMARA
EYCKMANS NADINE
JANSEN DAVID
VANDENBERGH JOHAN
MATHEYS DANNY
MASSA JOHAN
DISTELMANS WERNER
WOUTERS LIESBETH
HENDERIX KRIS
HENDRICKX SOFIE
LISSENS DANIEL
LAEREMANS TIM
VANGENECHTEN HANS
VAN BAELEN ANDRE
COOLS JEF

DOCKX MICHIEL
COREMANS CYRIEL
VAN DE VELDE ROGER
SANNEN KRIS
VERHEYDEN GUNTHER
RENIERS GUIDO

DE RIJDT ANNELIN
VERHEYDEN DIRK

Woonplaats
LAAKDAL

WELLEN
MUIZEN
RILLAAR
PUTTE
LEUVEN
DIEPENBEEK
KASTERLEE
ZICHEM
ITEGEM
RIJMENAM

AC BONHEIDEN
MUIZEN
GELRODE
SCHRIEK
ROTSELAAR
PIJPELHEIDE
MOL
BEGIIJNENDIJK
PUTTE
BETEKOM
LAAKDAL
LAAKDAL
KINETICA
HOLSBEEK
BONHEIDEN
HULSHOUT
RIJMENAM
LANGDORP
GEEL
WILLEBROEK
BONHEIDEN
BALEN

BALEN

MOL
LAAKDAL
KESSEL-LO
SINT-TRUIDEN
TESSENDERLO
MOLENSTEDE
TESTELT
HALEN
BIERBEEK
LAAKDAL
VEERLE

GEEL
LAAKDAL
BONHEIDEN
AARSCHOT
TESTELT
KEERBERGEN
TIELT-WINGE
TIELT-WINGE
BEKKEVOORT
O.L.V.-WAVER

8 KM

Club
LAAKDAL AV

RUNNERS KORTESSEM
BONHEIDEN

SOL-FIT

DE BERGLOPERS

TDL

RUNNERS KORTESSEM
ALV

BONHEIDEN

AC BONHEIDEN
SPORTIVA GELRODE
AVZK

AVZK
VMOL

DE BERGLOPERS
ROBA
DE BOSVRIENDEN

DEMARSIN

AVZK

AC BONHEIDEN
KNOET

VMOL

BONHEIDEN
VMOL
VMOL
VMOL

DEMARSIN

JOHAN PITTEVILS
ALBERT AERTS

DCLA HALEN
DEMARSIN

GEELSE

VMOL

AC BONHEIDEN
DEMARSIN
JOHAN PITTEVILS
ROBA DIEST

DEMARSIN
PEGASUS
AC BONHEIDEN

GBJ
1980
1980
1978
1970
1981
1993
1981
1969
1967
1976
1964
1992
1971
1963
1965
1958
1972
1959
1980
1959
1961
1966
1969
1975
1981
1960
1958
1961
1962
1972
1963
1964
1962
1976
1967
1982
1961
1965
1966
1962
1978
1973
1982
1947
1971
1971
1957
1947
1977
1947
1953
1974
1977
1959
1989
1961

7e Flitsrun Averbode - 11 maart 2012

CAT
MSEN
MSEN
MSEN
MMAS
MSEN
MJUN
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
VSEN
MMAS

P/CAT
1
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129

127:
127:
128:
128:
:28:
128:
128:
129:
129:
142
0:30:
0:30:
0:30:
0:30:
0:30:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:

29
34
33
43
50
55
57
22
32

00
05
14
18
56
05
11
16
20
24
34
52
06
08
22
23
27
57
10
21
30
35
45
47
48
48
58
59
04
08
20
29
31
37
49
54
02
05
10
30
39
41
46
49
52
54

GEM KM-Tijd

17,47  3:26
17,41 3:27
16,81 3:34
16,72 3:35
16,65 3:36
16,60 3:37
16,58 3:37
16,35 3:40
16,25 3:42
16,16  3:43
16,00 3:45
15,96 3:46
15,88  3:47
15,84  3:47
15,52 3:52
15,44  3:53
15,39 3:54
15,35 3:55
15,32 3:55
15,29 3:56
15,21  3:57
15,06  3:59
14,95 4:01
14,94 4:01
14,83 4:03
14,82 4:03
14,79  4:03
14,57  4:07
14,47  4:09
14,39 4:10
14,33  4:11
14,29 4:12
14,22  4:13
14,21 4:13
14,20 4:13
14,20 4:13
14,13 4:15
14,12  4:15
14,09 4:16
14,06 4:16
13,98 4:18
13,92 4:19
13,91 4:19
13,87 4:20
13,79 4:21
13,75 4:22
13,70 4:23
13,68 4:23
13,65 4:24
13,52 4:26
13,46  4:27
13,45 4:28
13,42 4:28
13,40 4:29
13,38 4:29
13,37 4:29



PL
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

NR
497
304
808
301
498
438
445
376
455
493
432
477
442
491
394
481
307
352
447
450
805
336
461
396
440
353
411
812
320
357
355
482
448
500
308
361
810
453
383
386
377
480
483
811
312
476
302
412
420
313
467
429
379
392
327
309
437
465

Naam

CRAS STEFAN
LIMBORGS RUDI

DE CONINCK PHILIPPE
VAN ROMPAEY CHRISTOPHE
LAMBRECHTS JORIS
BULENS PAUL

MENNES GERT

DE GREEF GERTJAN
VANDECAUTER MARTIN
NEEFS BERT
CORNELISSEN HILDE
HELSEN STEFAN

BINON NIELS

VAN OOSTERWYCK LUDO
LAEREMANS TIM
CREANEN PIETER
JACOBS NELE

REYMEN ALEX

VAN STEYVOORT ROBERT
VAN DE VELDE GUNTHER
LENS JAN

NEELS MICHEL
VERBRAECKEN RUDY
VAN DE GAER JAN
BINON MARK

BRABANTS PATRICK

VAN DEN BROECK DORIEN
MERCKX JACOB

VAN DER AERSCHOT STACY
CAPUTO ANTONIO

DE PAEPE IVAN
VERBEECK SVEN

UTENS ERIK

VAN BAEL LUC

LEYSEN ROBIN

NIJS GABY

DEVOS KATI

VAN ROMPAEY ANDRE
SEGERS JAN

VAN DONINCK ZJEEN
GEERTS SVEN
JANSSENS JOS

VETTERS DIANA

PIOT JONAS

VAN HOUTEN ERIC
HUIJS WILLEM

CLAES KATLEEN
BIMSHAS JOHN
JANSSENS WIM

VAN ROMPUY FLORENT
SMEETS INGRID

WATTE PIET

HEYLEN ROGER
TORREMANS JOS
SLEURS TINE

MARIEN LILIANNE

DE BONTRIDDER LUDO
TESSENS GUIDO

Woonplaats
LAAKDAL
OBEKKEVOORT
STEENOKKERZEEL
WOLFDONK

DIEST

LOVENJOEL
LAAKDAL

HEPPEN
KERSBEEK-MISKOM
GELRODE
LAAKDAL
LAAKDAL

WILSELE

TESTELT
TIELT-WINGE
BETEKOM
HERENTALS
BORNEM
MESSELBROEK
AVERBODE
BOOISCHOT

GEEL

LAAKDAL
TIELT-WINGE
BLANDEN
TESSENDERLO
BEGIINENDIJK
MEENSEL-KIEZEGEM
BOOISCHOT
TESSENDERLO
LAAKDAL
TREMELO
KAPELLEN
BOOISCHOT
HERENTALS
DIEST
MEENSEL-KIEZEGEM
BETEKOM

MOL

GEEL

BALEN
BEGIINENDIJK
HULSHOUT
TIELT-WINGE
TURNHOUT
AARSCHOT
WOLFSDONK
ZICHEM

ZOERLE
BOOISCHOT
DIEST

AARSCHOT

MOL

VOSSELAAR
SCHOONDERBUKEN
ST-LENAARTS
BERTEM
HEUSDEN-ZOLDER

Club

PEGASUS

IRISH PUB

LAC

BOSVRIENDEN
VMOL

GLABBEEK
SPORTIVA GELRODE
BOSVRIENDEN

RUBA
KASTEELLOPERS

DE BOSVRIENDEN
ALBERT AERTS
ALBERT AERTS
HEISTSE BERGLOPERS
GEELSE

MEERDAAL 2000 VZW
DE BOSVRIENDEN

DE BERGLOPERS
DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN

BERGLOPERS HEIST
KASTEELLOPERS
DE BOSVRIENDEN

KNOET VZW
VMOL
VMOL
VMOL
RUBA
HULS

ALV

IRISH PUB
DEMARSIN
PARWIJS

DE BERGLOPERS
DEMARSIN

VMOL
ALV

ALV
BERTEM AC

GBJ
1966
1961
1965
1972
1985
1956
1971
1986
1956
1963
1972
1965
1994
1962
1982
1959
1982
1958
1957
1962
1980
1982
1970
1951
1968
1963
1986
1996
1980
1948
1975
1977
1978
1963
1982
1952
1965
1955
1962
1955
1974
1959
1952
1994
1958
1968
1978
1981
1974
1952
1977
1966
1950
1955
1978
1960
1957
1957

CAT
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MJUN
MMAS
MSEN
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MJUN
VSEN
MMAS
MMAS
MSEN
MSEN
MMAS
MSEN
VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MJUN
MMAS
MMAS
VSEN
MSEN
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
VMAS
MMAS
MMAS

P/CAT
40
a1
42
43

9
a4
45
10
46
47

3
48

3
49
11
50

6
51
52
53
12
13
54
55
56
57

58
59
14
15
60
16

61
62
63
64
65

66
67

17
68
69
10
70
71
72
11

73
74
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Tijd

:35:
:35:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
137
137
:37:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39
:39:
:39:
:40:
:40:
:40:

57
59
o7
14
16
21
24
30
31
32
34
38
49
53
55
09
11
15
16
17
20
23
23
26
28
31
35

146
149

59
08
13
14
16
22
25
30
35
38
39
42
46
51
01
02
22
25
28
30
31
34
37

145

53
57
08
27
36

GEM KM-Tijd

13,35
13,34
13,29
13,25
13,24
13,20
13,19
13,15
13,14
13,14
13,13
13,10
13,04
13,01
13,00
12,92
12,91
12,89
12,88
12,87
12,86
12,84
12,84
12,82
12,81
12,79
12,77
12,71
12,69
12,64
12,59
12,56
12,55
12,54
12,51
12,49
12,47
12,44
12,42
12,42
12,40
12,38
12,36
12,30
12,30
12,19
12,18
12,16
12,15
12,15
12,13
12,12
12,08
12,04
12,02
11,96
11,87
11,82

4:30
4:30
4:31
4:32
4:32
4:33
4:33
4:34
4:34
4:34
4:34
4:35
4:36
4:37
4:37
4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:42
4:43
4:44
4:45
4:46
4:47
4:47
4:47
4:48
4:48
4:49
4:49
4:50
4:50
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5:01
5:03
5:05



PL
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172

NR
403
346
356
458
460
422
813
463
446
462
321
374
441
349
416
806
365
351
366
816
469
494
319
340
499
400
375
314
399
387
372
329
306
316
464
457
315
344
468
415
804
339
385
388
426
338
382
332
381
359
397
389
807
475
334
343
423
301

Naam

HAVET LUC

BENSCH LINDA
CONVENS JOS
FONTEIJN BENNY
EGGERS RENE

POFFE ROGER

JACOBS FRANKY
CEULEMANS RUDI
EYCKMANS ERIC

VAN OUYTSEL DIRK
VAN LEEMPUTTEN CHANTAL
VOS GRIET
POTEMANS ROGER
ALLES STEFAAN
SPIRITUS TONY
CAENENBERGHS KRISTEL
SCHRAEPEN URBAAN
MAES RAYMOND
SCHEPERS LUC
VANDEVELDE MARC
VAN LOO BRUNO
SANTY MARK

VAN DEN EYNDE BART
WILLEMS DOMINIQUE
VANROY ROWEN
STERCKX YVO

WILMS MONIQUE
CUMPS ELS
SEVENANTS HENRI
VANLEEUW DIRK
RAEYMAEKERS ALINE
REYNAERTS MARLEEN
BERTELS JOSEE

VAN DEN BERGH LUTGARDE
CLAESKENS ESTHER
GEUDENS DAVY
SCHORREWEGEN ELISABETH
CEUSTERS WENDY
CEUNEN HELGA
WOUTERS LOUIS
ROELANTS MIRIAM
MONDELAERS CARINE
VAN CAMPFORT ETIENNE
WILLEKENS BERT

VAN DINGENEN MARIA
VAN UYTSEL VIVIANE
SCHREUDER DIDIER
HENDRIX ARLETTE
JANSEN RUDDY
BEYENS ROGER

VAN CASTEREN VERA
BARDID RKIA

DUBOIS STEFAN
SCHREVENS DIRK

DE BONDT LUCIE
CEUSTERS CHANTAL
ROGMANS INGRID
MIECHIELSEN LOUISA

Woonplaats
VELTEM-BEISEM
TESSENDERLO
TESSENDERLO
WOLFSDONK

BAAL

BUNSBEEK
SCHERPENHEUVEL
HEUSDEN-ZOLDER
LAAKDAL
HEUSDEN-ZOLDER
BAAL

MOL

GELRODE
TESSENDERLO
LANDEN

DIEST

HALEN

LAAKDAL

HALEN

TREMELO
DIEST

ITEGEM
ZICHEM

DIEST

ZICHEM
MEERHOUT
HALLAAR
TESSENDERLO
MOL

MOL
BUNSBEEK
LICHTAART
BEERZEL
LAAKDAL

GEEL

HALLAAR
OKSELAAR
HERENT
HOUTHALEN
WEZEMAAL
AVERBODE
MOL

BALEN
TESSENDERLO
AVERBODE
MOL

HALLAAR

MOL

LAAKDAL
BEGIJNENDIJK
KESSEL-LO
RANST
WILSELE

GEEL

TESTELT
WESTMEERBEEK
VOSSELAAR

Club

JC VELTEM

DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN
ACTIMEL SPEED
42V12
GLABBEEKSE JC

ZOLDERRUN

ZOLDERRUN

DE BERGLOPERS
VMOL

SPORTIVA GELRODE

DE BOSVRIENDEN
DE CHOUFFELEERS

DCLA HALEN
DE BOSVRIENDEN
DCLA HALEN

ROBA

DE BERGLOPERS
JOHAN PITTEVILS

DE BOSVRIENDEN
VMOL

DE BERGLOPERS
LOOISE

VMOL

VMOL

KASTEELLOPERS
DE BERGLOPERS
TONGERLOPERS
TONGERLOPERS
DE BERGLOPERS
JOHAN PITTEVILS
JC VELTEM
VABCO

JOHAN PITTEVILS
VMOL

VMOL

LOOISE

JOHAN PITTEVILS
VMOL

DE BERGLOPERS
VMOL

DE BOSVRIENDEN
AC HULSHOUT
DE SPIEGEL
BOSVRIENDEN

GEELSE

JOHAN PITTEVILS
ROBA

ALV

GBJ
1961
1958
1954
1959
1958
1955
1974
1965
1964
1962
1964
1980
1955
1962
1964
1979
1956
1952
1960
1970
1947
1954
1974
1964
1986
1950
1964
1967
1943
1964
1967
1960
1958
1958
1976
1984
1955
1978
1963
1936
1959
1962
1960
1967
1950
1962
1975
1980
1954
1953
1954
1982
1964
1965
1974
1960
1961
1956

CAT
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
VMAS
VMAS
VMAS
MSEN
VMAS
VSEN
VMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
VMAS
VSEN
MMAS
MMAS
VMAS
VMAS
VMAS
VMAS

P/CAT
75
8
76
77
78
79
80
81
82
83
9
12
84

100
21
22

101
16

102

103
23
17

104

105
24
25
26
27
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Tijd

:40:
:40:
:40:
:40:
140:
:40:
:40:
41
41:
41
41:
41
41:
41
41:
41
41:
41
41
41
41:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142
142
142:
143:
143:
:43:
:43:
:43:
144
144
144
144
144
144:
144
144
145:
145:
145:
145:
145:
145:
146:
146:
146:
146:

44
46
48
49
49
52
56
00
04
04
06
07
09
17
19
24
38
39

141

50
53
04
11
13
13
14
21
23
24
29
31
38

:40
142

58
o1
04
26
44
51
25
30
35
35
37
38
44
45
28
34
38
53
57
59
01
04
06
13

GEM KM-Tijd

11,78
11,77
11,76
11,76
11,76
11,75
11,73
11,71
11,69
11,69
11,68
11,67
11,66
11,63
11,62
11,59
11,53
11,52
11,52
11,47
11,46
11,41
11,38
11,37
11,37
11,37
11,33
11,33
11,32
11,30
11,29
11,26
11,25
11,24
11,17
11,16
11,15
11,05
10,98
10,95
10,81
10,79
10,77
10,77
10,76
10,75
10,73
10,73
10,56
10,53
10,52
10,46
10,45
10,44
10,43
10,42
10,41
10,39

5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:07
5:08
5:08
5:08
5:08
5:09
5:10
10
11
12
12
13
14
14
16
16
17
17
17
18
18
18
19
19
20
20
20
22
23
23
26
28
129
5:33
5:34
5:34
5:34
5:35
5:35
5:35
5:36
5:41
5:42
5:42
5:44
5:45
5:45
5:45
5:46
5:46
5:47

a



PL
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207

NR
801
323
443
378
364
817
431
421
335
486
474
814
350
360
495
390
358
348
803
408
384
427
373
428
818
484
485
478
488
489
363
436
401
326
347

Naam

MINNE LINDA
JANSSENS RIK
VANHOORNICK HUBERT
GOOSSENS KAREL
HAENEN LUTGARDE
MICHIELS CRHIS
GROOTJANS LUC
BUEKEN MARINA
VERHEYEN MARCELLA
VAN DAELE HANS
FEREMANS MARINA

ORTHEGA LOPEZ JURGEN

DEMEER MAGGY
VANHERCK ELS
STAS CHRISTEL
AMSAHEL ATILLAH
HUYBRIGHTS MARTINE
GOURMAND DANIEL
VANBRABANT EDDY
BOECKX ANNICK
SPAAS DANY
WOLPUT KELLY
VERVOORT MARIA
ADAMS ANNE
LOYENS STEF
PEETERS ANNICK
SIMONS DOMINIQUE
SMETS NATHALIE
ENGELEN DANIELLE
DE KOCK EDDY
DONDERS IDA
SYBENS MYRIAM
JANS INA
WINDMOLDERS HILDE
DEFERME BART

Woonplaats
RUNKELEN
LUBBEEK
KESSEL

Mol

HALEN
ROTSELAAR
TESTELT
SINT-TRUIDEN
GEEL

TIENEN
HEIST-GOOR
TIELT-WINGE
TESSENDERLO
DIEST
BETEKOM
KESSEL-LO
TESSENDERLO
TESSENDERLO
SINT-TRUIDEN
GEEL

MOL

DIEST

MOL

OEVEL
ZICHEM
TIENEN

DIEST
TIELT-WINGE
LANGDORP
LANGDORP
HALEN
BERTEM
AARSCHOT
DIEST
TESSENDERLO

Club

DCLA
DEMARSIN
LO

VMOL

DCLA HALEN

DE SCHOUFFELEERS
GEELSE

JOGGING TIENEN
AVZK

DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN
ROBA

DE SPIEGEL

DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN

VMOL

ROBA DIEST
VMOL
DUBLIN

DCLA HALEN
BERTEM

KNOET VZzW
DEMARSIN

DE BOSVRIENDEN

GBJ
1961
1933
1959
1952
1958
1951
1965
1973
1979
1968
1965
1973
1956
1981
1966
1964
1965
1959
1954
1972
1958
1979
1955
1964
1965
1965
1965
1974
1956
1956
1958
1960
1966
1971
1959

CAT
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
VSEN
MMAS
VMAS
MMAS
VMAS
VSEN
VMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
VSEN
VMAS
VMAS
MMAS
VMAS
MMAS
VMAS
VMAS
MMAS
VMAS
VMAS
VMAS
VMAS
MMAS

P/CAT
28
106
107
108
29
109
110
30
18
111
31
112
32
19
33
113
34
114
115
35
116
20
36
37
117
38
118
39
40
119
a1
42
43
a4
120
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Tijd

146:
146:
146:
146:
146:
146:
146:
47
47
47
47
A7
47
148:
148:
148:
148:
148:
149:
149:
149:
149
149
:50:
:50:
:51:
:51:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:56:
:01
:01:

17
19
21
29
32
39
55
05
20

141

51
52
58
00
21
35
51
52
11
14
26

145
147

38
57
08
10
02
31
33
52
58
27

144

47

GEM KM-Tijd

10,37  5:47
10,36  5:47
10,36  5:48
10,33  5:49
10,32 5:49
10,29  5:50
10,23 5:52
10,19 5:53
10,14 5:55
10,07 5:58
10,03 5:59
10,03  5:59
10,01 6:00
10,00 6:00
9,93 6:03
9,88 6:04
9,83 6:06
9,82 6:07
9,76 6:09
9,75 6:09
9,71 6:11
9,65 6:13
9,64 6:13
9,48 6:20
9,42 6:22
9,39 6:23
9,38 6:24
9,22 6:30
9,14 6:34
9,13 6:34
9,08 6:36
9,06 6:37
8,50 7:03
7,78 7:43
7,77 7:43



PL NR
556
667
581
602
690
555
582
573
676
502
592
577
614
560
668
584
572
706
583
663
627
593
591
534
715
662
697
619
682
677
635
647
661
655
675
649
576
604
504
657
669
594
600
535
666
603
530
609
608
710
529
509
651
514
598
701
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Naam

RENS STEFAN

VAN BUGGENHOUT STIJN
BINNEMANS KOEN
RUMPHAKWAEN NID
COOPMANS BENNY
PITTEVILS LUC
GEUENS STEFAN
VANDINGENEN STEVEN
ROSIERS MARCK
VERBIST MAURICE
VAN DE WEYER MARC
HERMANS LUC
GOORMANS NEEL

VANKRUNKELSVEN PATRICK

DEMOLDER BART

DE RON GUNTHER
SURKIIN ERIK

BAERS GERRY
HUYSMANS KOEN
BIJNS TOM
VERSEKUEREN ROBBY
MACHER TUNDE
MERTENS RUDY
JORDENS BRAM

VAN VLASSELAER BENNY
MARTENS ROEL

VAN OPSTAL RUDI
GEUKENS STEFAN

VAN DEN SCHOOR BART
DE WITTE ANDREAS
VANLOFFELT PETER
STECKLER THOMAS
HANGELSCHOTS GERT
MANGELSCHOTS JO
NUYTS LUCIEN
VANDENHOLT BJORN
DEFEERM KRIS

KEMPS YVES
FREDERICKX WILLY
HENDRIKX HARRY

VAN DEN HEUVEL SVEN
BONATO PATRICK
VANHALLE RUDY
JONNE DAVY
GRANDJEAN HUBERT
VERBERT KRIS
LIESENBORGS DANIEL
VENNEKENS RUDI

VAN BEVEREN MAARTEN
PIOT WOUT
GOOVAERTS BART
VANDEGAER PIETERJAN
VAN DEN BERGH MARIO
BELLENS BART
VANDERYDT PATRICK
LEMOINE JAN

Woonplaats
MORKHOVEN
KAMPENHOUT
BALEN
GRIMBERGEN
RAMSEL

TESTELT

MOL

HALEN
SINT-KAT-WAVER
WOLFSDONK
HERSELT

HALEN
HEIST-O/D-BERG
LAAKDAL
BETEKOM
MEERHOUT
HALEN
LANGDORP

GEEL

GEEL
BOORTMEERBEEK
BRUSSEL
KESSEL-LO
SCHOONDERBUKEN
KEERBERGEN
OEVEL
EINDHOUT
MEERHOUT
HEIST-O/D-BERG
OEVEL

BILZEN

MOL

LAAKDAL
EINDHOUT
POEDERLEE
GUTSCHOVEN
HALEN
BOOISCHOT
BEKKEVOORT
EINDHOUT
RAMSEL
MECHELEN
VELTEM-BEISEM
OVERIJSE
BEGIINENDIJK
GELRODE
SCHERPENHEUVEL
GEEL
GRIMBERGEN
TIELT-WINGE
AARSCHOT
TIELT-WINGE
GEEL

TURNHOUT
STEVOORT
LUBBEEK

12 KM

Club
JOHAN PITTEVILS

VMOL

SPVI

KNOET

JOHAN PITTEVILS
VMOL

DCLA HALEN

AC BONHEIDEN
IRISH PUB
DEMARSIN

DCLA HALEN
AVZK

DE BOSVRIENDEN
ROBA

VMOL

DCLA HALEN

VMOL

DE SPIEGEL

ROBA

AVZK
BERGAFLOPERS
BERGLOPERS HEIST

VABCO

DCLA HALEN
ROBA
PEGASUS

AC BONHEIDEN
JC VELTEM

ROBA

DEMARSIN
DEMARSIN

VMDL

MEELOPERS MEISE
PEGASUS
DEMARSIN
PEGASUS

ALV
DOORDREVES
ROBA

GBJ
1968
1988
1976
1968
1968
1952
1983
1971
1960
1951
1967
1957
1971
1957
1966
1969
1965
1969
1964
1976
1975
1980
1963
1977
1967
1977
1950
1971
1970
1948
1963
1964
1972
1974
1956
1980
1978
1973
1957
1966
1980
1960
1962
1985
1957
1977
1961
1966
1979
1996
1990
1985
1970
1982
1966
1973

7e Flitsrun Averbode - 11 maart 2012

CAT
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MSEN
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS

P/CAT
1
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20

21

22
23
24
25
26
27
28
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38
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11
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39
13
40
41
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Tijd

143:
143:
143:
144
:45:
145:
:45:
145:
146:
146:
A7
47
A7
47
A7
47
A7
47
A7
47
148:
:48:
148:
:48:
148:
:49:
149
:49:
:50:
:50:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:52:
:52:
:52:
:52
:52
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:

19
29
33
32
22
29
39
47
05
38
01
09
12
16
29
33
37

143

50
52
00
07
20
29
44
33

140

57
10
29
06
12
14
17
19
22
24
27
30
34
58
05
14
17

145
148

00
03
07
13
15
24
28
47
50
54

GEM KM-Tijd

16,62
16,56
16,53
16,17
15,87
15,83
15,77
15,73
15,62
15,44
15,31
15,27
15,25
15,23
15,16
15,14
15,12
15,09
15,05
15,04
15,00
14,96
14,90
14,85
14,77
14,53
14,50
14,41
14,35
14,26
14,09
14,06
14,05
14,04
14,03
14,02
14,01
13,99
13,98
13,96
13,86
13,82
13,78
13,77
13,65
13,64
13,58
13,57
13,56
13,53
13,52
13,48
13,47
13,39
13,37
13,36

3:
137
138
143
47
147
148
149
:50
:53
:55
:56
:56
:56
57
:58
:58
:59
:59
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37

59
00
o1
02
02
04
08
08
10
11
12
16
16
16
16
17
17
17
17
17
18
20
20
21
21
24
24
25
25
26
26
26
27
27
29
29

:30



PL
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

NR
625
506
642
547
503
648
650
664
558
538
688
640
694
620
646
695
612
665
525
681
636
606
638
714
559
578
571
705
629
552
507
587
613
698
590
703
617
618
684
685
575
621
672
713
633
653
519
630
520
532
683
521
691
693
580
524
527
678

Naam

SCHOTS DAVID
MEURRENS NICO

VAN DE POL EDDY
VANHULST PETER
DEGEEST GEERT

VAN DEN BROECK IVO
VAN VLASSELAER FRAN
VERVOORT PAUL
GIELEN MICHEL
VERLINDEN MICHEL
VAN DEN BROECK STEFAN
HAEMHOUTS KRISTOF
AERTS PETER

VAN HOOF FRANS
WALRAVENS MARIO
GEUDENS BERNARD
VAN AERSCHOT LUC
GEEWEN MARC
WILLEMS MARC

DE COCQ ROGER
HAEMHOUTS STEVEN
MEERTEN MATHIAS
ROBBERECHTS PAUL
CLAES ROEL
CLAESKENS CHRIS
VANDEWIJER ANITA
TRUYERS HUGO
FEYTONS ROBERT
CRETS PAUL
VRANKEN FRANKY
VLAEYEN JULES
HAZAERT KRISTOF
BOSMANS JAN
STROOBANTS HERMAN
BUTTIENS JOHAN
RERREN GUST
KUSSENEERS LUC
DESTOMBES PATRICK
TORFS IVO

VAN DE LEEST HARRY
DEBEHETS JOS
DEGELAEN DIRK
DESWERT BART
CLAES JOHN

COOLS FRANS
VERWIMP GERY

DE VRIES RITA
VERBIST WOUTER
RITS MARIO

ROELS GERRIT
VERMEYLEN PAUL

DE LAET GOMMAIRE
PIRON PATRICK

POEL THEO
BERNREUTHER ALEXANDER
DE WIT LUC

BERINGS ANITA

DE VIS WIM

Woonplaats
SCHAFFEN
TIELT-WINGE
GROBBENDONK
BOUTERSEM
BEKKEVOORT
TILDONK
ZICHEM

HAM
TESSENDERLO
HEVERLEE
AVERBODE
TONGERLO
TESSENDERLO
STABROEK
VILVOORDE
WESTERLO
HEVERLEE
TESS

BAAL
HEIST-O/D-BERG
WESTERLO
NEERWINDEN
HOLSBEEK
HEIST-O/D-BERG
DIEST

HALEN

HALEN

KERMT
RAMSEL
MESSELBROEK
BEKKEVOORT
KESSEL-LO
MEERHOUT
LEUVEN
KESSEL-LO
DIEST

RUMST
GIERLE
AARSCHOT
LANGDORP
HALEN
ZICHEM
MOLENSTEDE
HERSELT
TONGERLO
LAAKDAL
SCHRIEK
BEGIINENDIJK
HULSHOUT
LAAKDAL

BAAL
MECHELEN
HALEN

MOL

BAAL
BEKKEVOORT
HERSELT

Club

PEGASUS
KASTEELLOPERS

PEGASUS
ROBA

BERGAFLOPERS
DE BOSVRIENDEN

TONGERLOPERS

MEELOPERS MEISE

DEMARSIN

DE BERGLOPERS
HEISTSE BERGLOPERS
TONGERLOPERS

DE CHOUFFELEERS

DE BOSVRIENDEN
DCLA HALEN
DCLA HALEN
VACH

IRISH PUB
PEGASUS
DE SPIEGEL

DE SPIEGEL

TONGERLOPERS
KNOET

KNOET

DCLA HALEN

TONGERLOPERS
TONGERLOPERS
DE BERGLOPERS
ROBA

DE BERGLOPERS
DEMARSIN
ROBA

DE BERGLOPERS

VMOL
DE BERGLOPERS
DEMARSIN

GBJ
1972
1979
1958
1979
1954
1962
1973
1964
1957
1982
1965
1983
1978
1955
1975
1992
1960
1956
1967
1952
1975
1965
1959
1984
1980
1975
1948
1947
1965
1968
1955
1983
1971
1964
1962
1957
1957
1960
1965
1957
1959
1976
1970
1988
1956
1977
1957
1973
1974
1970
1963
1955
1960
1953
1961
1957
1956
1967

CAT
MMAS
MSEN
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MSEN
MSEN
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MSEN
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
MSEN
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS

P/CAT
a2
14
43
15
44
45
46
47
48
16
49
17
18
50
51

3
52
53
54
55
56
57
58
19
20

1
59
60
61
62
63
21
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
22
75
23

2
76
77
78
79
80
81
82
83
84

3
85
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Tijd

:54:04
:54:08
:54:23
:54:25
:54:26
:54:35
:54:36
:54:43
:54:46
:54:50
:54:52
:54:59
:55:04
:55:08
:55:29
:55:33
:55:35
:55:37
:55:43
:55:46
:55:48
:55:52
:55:54
:55:57
:56:00
:56:04
:56:06
:56:11
:56:15
:56:18
:56:22
:56:22
:56:26
:56:30
:56:33
:56:37
:56:40
:56:45
:56:50
:56:53
:57:04
:57:06
:57:11
:57:18
:57:22
:57:23
:57:27
:57:31
:57:33
:57:37
:57:39
:57:50
:57:55
:57:57
:58:00
:58:19
:58:23
:58:28

GEM KM-Tijd

13,32 4:30
13,30 4:31
13,24 4:32
13,23  4:32
13,23 4:32
13,19 4:33
13,19 4:33
13,16 4:34
13,15 4:34
13,13 4:34
13,12 4:34
13,09 4:35
13,08 4:35
13,06 4:36
12,98 4:37
12,96 4:38
12,95 4:38
12,95 4:38
12,92 4:39
12,91 4:39
12,90 4:39
12,89 4:39
12,88 4:40
12,87 4:40
12,86  4:40
12,84  4:40
12,83 4:41
12,82 4:41
12,80 4:41
12,79  4:42
12,77  4:42
12,77  4:42
12,76  4:42
12,74  4:43
12,73  4:43
12,72  4:43
12,71  4:43
12,69 4:44
12,67 4:44
12,66 4:44
12,62  4:45
12,61 4:46
12,59 4:46
12,57 4:46
12,55 4:47
12,55 4:47
12,53  4:47
12,52  4:48
12,51  4:48
12,50 4:48
12,49 4:48
12,45 4:49
12,43  4:50
12,42  4:50
12,41  4:50
12,35 4:52
12,33 4:52
12,31  4:52



PL
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172

NR
692
565
564
526
639
615
632
570
554
553
541
601
596
574
566
696
623
622
611
511
709
610
616
599
512
700
628
561
562
704
597
670
585
673
631
523
595
508
607
626
513
708
588
707
605
624
510
505
702
537
712
660
687
536
699
674
518
568

Naam

MARIS CHRISTEL
NUYTS JOS
SEYKENS MARC
BAMS KAMIEL
HAEMHOUTS MON
PEETERS GUSTAAF
DE RYCK ALEX
VANDEWEYER MONI
COOLS IVAN
MARIEN GUY
KESTENS SYLVIA
VERMEIR STAF
DUMONT ERIK
ILSBROUCKX MIEKE
SPAEPEN JOZEF
ROYACKERS RONNY
VAN ROOSBROECK RUDI
MINNOYE CHRIS
ROMBAUX EDDY
LAENEN JEFF
TAMBER GREET
TRUYENS STIJN
TUTELEERS RUDY
STROOBANTS DIRK
AERTS GUNTHER
STROOBANTS STEF
VERMEYLEN ROGER
FINOULST MARLEEN
BEYENS KAREL
CLAES KAREN
DANIELS EVY
BEYENS KRIS
GEYPEN NATASHA
ANDRIES MARIA
COECK WALTER
WILLEMSE STAF

VAN VELTHOVEN GUNTHER

VAN SWEEVELT WERNER

VAN CAUWENBERGH PIETER

VERSCHOEREN CYNTHIA
BAETENS JAN

PEETERS ELS

WOUTERS MITCH

DE VOLDER MARIO
MOTTE DANIEL

DE GOIGNIES LOUIS
VANDEMAELE MARNIX
VANGRAMBEREN VALERE
GEENS HILDE

GAIO ALESSIO

GEPTS LIESBETH
VEKEMANS ELLEN
SATORY KRISTOF
JANSSEN TOM

CABUY PAULA
GROUWELS RUDI

VAN LOOY MAUD
VERHEYEN THEOPHIEL

Woonplaats
HALEN
TESSENDERLO
TESSENDERLO
BEKKEVOORT
TONGERLO
TESTELT
TONGERLO
LAAKDAL
AVERBODE
BALEN
BUNSBEEK
AARSCHOT
HALEN

HALEN

DIEST
ZICHEM
AARSCHOT
BETEKOM
RILLAAR
GEEL

TIELT

TIENEN
AARSCHOT
HERENT
TIELEN
MECHELEN
BOORTMEERBEEK
BOUTERSEM
HAM
WEZEMAAL
WAANRODE
MOLENSTEDE
KESSEL-LO
BERTEM
HERSELT
PUTTE
MECHELEN
TIELT-WINGE
WERSBEEK
BOORTMEERBEEK
BEERSE

GEEL
KESSEL-LO
GEEL
LANDEN
WEZEMAAL
TIELT-WINGE
TIELT-WINGE

ST-KATELIINE-WAVER

MAASMECHELEN
WESTERLO
BOOISCHOT
HEVERLEE
REKEM

GEEL

BERTEM

BEERSE
LAAKDAL

Club

DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN
DEMARSIN
TONGERLOPERS
KNOET
TONGERLOPERS
DE BOSVRIENDEN
JOHAN PITTEVILS
JOHAN PITTEVILS

KNOET

DCLA HALEN
DE BOSVRIENDEN

ROBA

ROBA 42V12
PEGASUS
KASTEELLOPERS
PEGASUS
GLABBEEKSE
KNOET

ALV

ICHARUS
DE BOSVRIENDEN
DE BOSVRIENDEN

DCLA HALEN

DE SPIEGEL
BERTEM AC

DE BERGLOPERS
AC BONHEIDEN
PEGASUS

ALV

LEFFEGOZERS

DE SPIEGEL
LEFFEGOZERS

DE CHOUFFELEERS
KNOET

PEGASUS
PEGASUS

TONGERLOPERS
AVZK
BERTEM AC

BERTEM AC
ALV
DE BOSVRIENDEN

GBJ
1963
1954
1961
1958
1950
1965
1964
1964
1970
1971
1966
1963
1958
1987
1961
1960
1959
1962
1968
1985
1968
1985
1965
1963
1972
1961
1956
1962
1943
1987
1974
1962
1987
1955
1953
1958
1972
1982
1963
1975
1951
1970
1983
1964
1957
1948
1951
1966
1964
1984
1979
1981
1982
1985
1962
1971
1966
1941

CAT
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
MMAS
VSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
VMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MMAS
VSEN
VMAS
MMAS
VSEN
VMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MSEN
MMAS
VMAS
MMAS
VMAS
MSEN
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
MMAS
VMAS
MSEN
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
VMAS
MMAS
VMAS
MMAS

P/CAT
4
86
87
88
89
90
91
5
92
93
6
94
95
4
96
97
98
99
100
24

25
101
102
103
104
105

106

107

10
108
109
110

26
111

11
112

12

27
113
114
115
116
117

13

28

29
30
14

118
15

119
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Tijd

:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:00:
:00:
:00:
:00:
:00:
:00:
:00:
:01:
:01:
:02:
:02:
:02:
:02:
:02:
:02:
:03:
:03:
:03:
:03:
:04:
:04:
:04:
:04:
:04:
:05:
:05:
:05:
:05:
:06:
:06:
:07:
:08:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09
:09:
:10:
t11:
t11:
11

31
35
36
37
47
52
58
00
10
12
29
32
36
39
50
58
00
05
o7
12
16
27
46
10
24
08
12
25
34
37
57
10
17
27
46
00
21
27
30
55
26
46
54
59
09
22
10
12
15
38
04
27

146

50
41
18
24

143

GEM KM-Tijd

12,30
12,29
12,29
12,28
12,25
12,23
12,21
12,20
12,17
12,16
12,10
12,09
12,08
12,07
12,03
12,01
12,00
11,98
11,98
11,96
11,95
11,91
11,85
11,77
11,73
11,59
11,58
11,54
11,51
11,50
11,44
11,40
11,38
11,35
11,29
11,25
11,19
11,17
11,16
11,09
11,00
10,95
10,93
10,91
10,88
10,85
10,72
10,56
10,55
10,49
10,42
10,37
10,32
10,31
10,19
10,10
10,08
10,04

4:53
4:53
4:53
4:53
4:54
4:54
4:55
4:55
4:56
4:56
4:57
4:58
4:58
4:58
4:59
5:00
5:00
5:00
5:01
5:01
5:01
5:02
5:04
5:06
5:07
5:11
11
12
13
13
15
16
16
17
19
20
22
22
23
25
27
129
5:30
5:30
5:31
5:32
5:36
5:41
5:41
5:43
5:45
5:47
5:49
5:49
5:53
5:56
5:57
5:59

a



PL NR Naam Woonplaats Club GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

173 643 VAN DE WEYER PASCALE MEERHOUT 1966 MMAS 120 1:11:48 10,03 5:59
174 637 MERTENS ALOIS MOL 1959 MMAS 121 1:11:51 10,02 5:59
175 579 MOONS HUGETTE ZONHOVEN VMOL 1961 VMAS 16 1:11:55 10,01 6:00
176 645 BULEN CINDY BALEN 1977 VMAS 17 1:12:07 9,98 6:01
177 644 DEVISSER ANNICK MEERHOUT 1972 VMAS 18 1:12:09 9,98 6:01
178 686 SEVERENS DIRK HEPPEN 1964 MMAS 122 1:12:17 9,96 6:01
179 641 SWINNEN LUC MOL 1961 MMAS 123 1:12:26 9,94 6:02
180 516 MERTENS MIEKE KASTERLEE ALV 1963 VMAS 19 1:12:46 9,89 6:04
181 679 PEETERS KATHY HULSHOUT 1971 VMAS 20 1:13:48 9,76 6:09
182 680 SAELEN LUC HULSHOUT BERGLOPERS 1969 MMAS 124 1:13:51 9,75 6:09
183 652 FRANCIS MARLEEN DUFFEL AC DUFFEL 1961 VMAS 21 1:15:12 9,57 6:16
184 542 HENS ILSE KONTICH 1971 VMAS 22 1:15:15 9,57 6:16
185 711 PULS MARJAN HERENTALS 1971 VMAS 23 1:17:25 9,30 6:27
186 540 WOUTERS EMILIE MOLENBEEK 1984 VSEN 9 1:17:58 9,23 6:30
187 539 TRUYENS CAROLIEN LEUVEN 1984 VSEN 10 1:18:02 9,23 6:30
188 557 SEGERS WILLY DIEST DE BOSVRIENDEN 1944 MMAS 125 1:19:01 9,11 6:35
189 689 GAZIN MURIEL ANTWERPEN 1984 VSEN 11 1:21:55 8,79 6:50
190 546 VOLDERS ELKE DIEST 1982 VSEN 12 1:22:27 8,73 6:52
191 544 PAUWELS EVELYN DIEST 1982 VSEN 13 1:22:29 8,73 6:52
192 654 VERHAGEN KATRIEN BORGERHOUT 1971 VMAS 24 1:22:52 8,69 6:54
193 656 MARIEN KATHLEEN GROBBENDONK 1971 VMAS 25 1:25:17 8,44 7:06



