
PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 53 LEDUC Sébastien CRAC/Born To Run SE 1 0:17:24 17,24 3:29
2 206 APPART Thierry GO TO RUN SE 2 0:17:25 17,22 3:29
3 118 DI BERARDO Sandro FER SE 3 0:17:30 17,14 3:30
4 132 WOZNY Eric CRAC/ESM V1 1 0:17:38 17,01 3:32
5 58 MARTORANA Antonio V1 2 0:18:33 16,17 3:43
6 51 BOTTE Vincent ET ENGHIEN SE 4 0:18:40 16,07 3:44
7 43 D'AURILIO Simeon Joggers Beersel JH 1 0:19:07 15,69 3:49
8 1 PHILIPPRON Frederic JC Estinnes/Go to run SE 5 0:19:30 15,38 3:54
9 297 PHILIPPRON Tyson CABW JH 2 0:19:31 15,37 3:54
10 106 FRANCOIS Marc USBW V2 1 0:19:41 15,24 3:56
11 28 LIEGEOIS Pascal Go to Run/ESM V2 2 0:19:42 15,23 3:56
12 209 ROUSSEAU David GO TO RUN SE 6 0:19:49 15,14 3:58
13 27 SWALUS Josef Joggers Beersel V2 3 0:19:50 15,13 3:58
14 149 SWALUS Brent Joggers Beersel EH 1 0:20:24 14,71 4:05
15 126 CECI Michel V1 3 0:20:32 14,61 4:06
16 190 DE CONINCK Benoit SE 7 0:20:44 14,47 4:09
17 45 DEMARETS Joël NAC/PROMUSPORT V3 1 0:20:52 14,38 4:10
18 291 REDWOOD John HTT V3 2 0:20:53 14,37 4:11
19 284 MONAUX François JH 3 0:20:59 14,30 4:12
20 8 VAN HECKE Georges JC Estinnes V2 4 0:21:00 14,29 4:12
21 203 VANDERSTRAETEN Kenzo Training7 JH 4 0:21:24 14,02 4:17
22 148 MACQUART Maxime UMONS SE 8 0:21:25 14,01 4:17
23 298 WERHERT Brandon EH 2 0:21:26 14,00 4:17
24 290 DELMAY Alexis HTT EH 3 0:21:39 13,86 4:20
25 289 DELMAY Daniel HTT V1 4 0:21:40 13,85 4:20
26 276 BRIGANTE André CPMV V2 5 0:21:57 13,67 4:23
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,
27 152 SEL Michel ACLO/BJB V5 1 0:21:58 13,66 4:24
28 18 LIEGEOIS Emmanuel JC Estinnes JH 5 0:22:15 13,48 4:27
29 283 HUBIN Alexandre J.C.HSH JH 6 0:22:16 13,47 4:27
30 94 VAN DEN BERGE Erwin ESM JH 7 0:22:17 13,46 4:27
31 299 PRIMUCCI Théo J.C.HSH JH 8 0:22:18 13,45 4:28
32 44 BERNY Robert JC HsH/Promu V4 1 0:22:19 13,44 4:28
33 285 MONAUX Eric J.C.HSH V2 6 0:22:21 13,42 4:28
34 246 GUERLEMENT Nicolas ESM SE 9 0:22:22 13,41 4:28
35 137 MELON Jean-Marc NAC V2 7 0:22:34 13,29 4:31
36 161 DIRICQ Dominique NAC V2 8 0:22:40 13,24 4:32
37 62 FRAGAPANE Calogero JC Bracq. V3 3 0:22:48 13,16 4:34
38 179 GILLES Laurent Go to Run V1 5 0:22:49 13,15 4:34
39 198 SONNET Nathalie DA 1 0:22:50 13,14 4:34
40 88 SCHOLLAERT Marc Thimeon V3 4 0:22:57 13,07 4:35
41 279 ZERBATO Rinaldo ESM V2 9 0:22:58 13,06 4:36
42 56 LEMPEREUR Napoleon Promusport V1 6 0:23:09 12,96 4:38
43 212 D'AURILIO Marvin Joggers Beersel JH 9 0:23:14 12,91 4:39
44 47 STEVENS Elena A1 1 0:23:26 12,80 4:41
45 20 PATER Jocelyne RACLO A3 1 0:23:27 12,79 4:41
46 111 DRYGALSKI Michel Sensib. Dons d'Organes V4 2 0:23:28 12,78 4:42
47 89 CEUPPENS Patrick BVL V2 10 0:23:29 12,78 4:42
48 300 POURCHAUX Alexis CRAC JH 10 0:23:30 12,77 4:42
49 250 GILLIEAUX Leon JH 11 0:23:38 12,69 4:44
50 204 VANDERSTRAETEN Luca Training7 JH 12 0:23:45 12,63 4:45
51 92 ROBERT Jean-Marc JC Estinnes EH 4 0:23:46 12,62 4:45
52 37 TERRIBILE Maurice V4 3 0:24:14 12,38 4:51
53 41 ADANT Gregory Bonne Espérance/FRT SE 10 0:24:38 12,18 4:56
54 294 BOMBLET Gregory SE 11 0:24:40 12,16 4:56
55 180 MANGINI Giovanni FER V2 11 0:24:49 12,09 4:58
56 70 DEMARETS Murielle CEPAL DA 2 0:25:05 11,96 5:01
57 163 DELEMME Valerie ACTE/Go To Run A1 2 0:25:19 11,85 5:04
58 40 MARIEN Jessica SO Barlin ED 1 0:25:22 11,83 5:04



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 109 MARIN Lola ED 2 0:25:36 11,72 5:07
60 54 OORLYNCK Pauline Theodo Tempo JD 1 0:25:37 11,71 5:07
61 52 ARRIGO Fabrizzio V1 7 0:25:38 11,70 5:08
62 240 BAL Alain V2 12 0:25:39 11,70 5:08
63 38 ROOSENS Eliane BVL A5 1 0:25:44 11,66 5:09
64 74 GILLES Jean-Pierre Go to Run V3 5 0:25:50 11,61 5:10
65 116 BERNARD Patrice JACO V1 8 0:26:12 11,45 5:14
66 281 BRASSEUR Frédéric ECOPARFAIT SE 12 0:26:13 11,44 5:15
67 139 POTY Madison J.C.H/S/H. JD 2 0:26:14 11,44 5:15
68 205 VANDERSTRAETEN Luana Training7 JD 3 0:26:21 11,39 5:16
69 295 BLANCHARD Amandine J.C.HSH JD 4 0:26:28 11,34 5:18
70 241 VANDEVELDE Brigitte A2 1 0:26:53 11,16 5:23
71 133 DUBOIS Jean-Claude RRB V3 6 0:26:57 11,13 5:23
72 143 FOULON Jean-Pol ESM V2 13 0:26:58 11,12 5:24
73 293 DEREYMACKER Muriel UAC A1 3 0:27:06 11,07 5:25
74 282 CONTENT Florence J.C.HSH A1 4 0:27:34 10,88 5:31
75 277 DEROUVER Vanessa DA 3 0:27:34 10,88 5:31
76 296 PAULUS Rolande J.C.HSH A2 2 0:27:44 10,82 5:33
77 13 AVAU Magda Joggers Beersel A3 2 0:27:54 10,75 5:35
78 96 DELMOTTE Patricia ESM/LA THURE/Promu A2 3 0:28:03 10,70 5:37
79 221 DUBUCQ Louis JH 13 0:28:04 10,69 5:37
80 249 GILLIEAUX Emile JH 14 0:28:05 10,68 5:37
81 288 BERTIAUX Pascal ESM V1 9 0:28:43 10,45 5:45
82 24 TONDEUR Laurence A1 5 0:28:44 10,44 5:45
83 2 BOUDART Fabienne RACLO A2 4 0:29:15 10,26 5:51
84 4 BARBAROSSA Roméo RACLO V2 14 0:29:16 10,25 5:51
85 238 NISET Denis JH 15 0:29:24 10,20 5:53
86 243 GHERUS Thierry V1 10 0:29:41 10,11 5:56
87 158 GILLES Sophie CRAC/Go To Run JD 5 0:29:42 10,10 5:56
88 85 GILLES Nancy Go to Run A1 6 0:29:44 10,09 5:57
89 100 GRAUWELS Barbara Go To Run A2 5 0:29:59 10,01 6:00
90 33 PIETTE G t G T R SE 13 0 30 00 10 00 6 0090 33 PIETTE Gaetan Go To Run SE 13 0:30:00 10,00 6:00
91 155 LIEGEOIS Axel ESM JH 16 0:30:37 9,80 6:07
92 239 LOEZ Frédéric ESM SE 14 0:30:49 9,73 6:10
93 22 TOUSSAINT Luc JC Estinnes V4 4 0:31:04 9,66 6:13
94 16 BAERT Martine NAC A3 3 0:32:10 9,33 6:26
95 107 DECUYPER Jean JC Estinnes V5 2 0:32:10 9,33 6:26
96 237 DEVOS Daniel JCPMF V1 11 0:32:43 9,17 6:33
97 15 BEELEN Lisette BVL A4 1 0:32:44 9,16 6:33
98 315 LEROY Paulette ZONING LOBBES A4 2 0:32:45 9,16 6:33
99 242 GUISSET Emmanuelle A1 7 0:32:46 9,16 6:33
100 165 GENOT Yvon JACO V5 3 0:32:47 9,15 6:33
101 181 LECOMTE Nathalie Go to Run A1 8 0:32:48 9,15 6:34
102 159 CLEMENT Océane CRAC/Go to Run JD 6 0:33:59 8,83 6:48
103 82 FREMERY Elisabeth Joggers Beersel A2 6 0:34:08 8,79 6:50
104 68 SPINDOR Joseph ESM V5 4 0:34:24 8,72 6:53
105 245 DETRE Isabelle J.C.HSH A1 9 0:34:35 8,67 6:55
106 248 DEMONTE Nina JD 7 0:34:35 8,67 6:55
107 287 BOUGARD Jean-Philippe MED V2 15 0:35:30 8,45 7:06
108 278 BLANCHARD Patrice J.C.HSH V1 12 0:36:33 8,21 7:19
109 127 LOUAGIE Daniel CS DYLE- GENAPPE V4 5 0:37:37 7,98 7:31
110 194 BOUCHERAI Alain Promusport V2 16 0:38:05 7,88 7:37
111 244 PIRE Martine J.C.HSH A1 10 0:38:54 7,71 7:47
112 247 BOUTEILLER Yael J.C.HSH A1 11 0:39:55 7,52 7:59
113 268 DE COSTER Rigarda ESM/PROMUSPORT A4 3 0:40:17 7,45 8:03
114 30 RASMONT Régine JC Estinnes/Promu A4 4 0:42:08 7,12 8:26
115 267 MAES Annie GO TO RUN A2 7 0:46:45 6,42 9:21
116 275 APPART Christian GO TO RUN V3 7 0:46:45 6,42 9:21
117 202 HEMERYCK Quentin BJB JH 17 0:55:25 5,41 11:05
118 255 VITALE Laurence BJB A2 8 0:55:26 5,41 11:05
119 219 DANDOIS NICOLE Tchots Gosselies A5 2 0:58:40 5,11 11:44
120 258 BLONDIAUX Valérie A1 12 0:58:59 5,09 11:48
121 280 WILLEM Georgette A3 4 0:59:00 5,08 11:48



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 639 COGNIAUX Thierry ART FORCE V1 1 0:44:46 15,88 3:47
2 621 PASQUE Fabrice SE 1 0:44:47 15,88 3:47
3 423 BONFITTO Marc JC Estinnes SE 2 0:45:14 15,72 3:49
4 488 LIEGEOIS Logan JC Estinnes SE 3 0:47:36 14,94 4:01
5 305 PLATBROOD Paul Amis FB V1 2 0:48:33 14,64 4:06
6 530 VAN DE VELDE Luc CRAC V2 1 0:48:39 14,61 4:06
7 637 BAERT Eric V1 3 0:49:00 14,51 4:08
8 554 LIEGEOIS Jeremy CCS Monceau SE 4 0:49:20 14,41 4:10
9 647 WAEGENAAR Daniel V1 4 0:49:26 14,38 4:10
10 465 BLANCHARD Pol JC HsH EH 1 0:49:48 14,28 4:12
11 656 MARTENS Catherine J.C.HSH DA 1 0:50:08 14,18 4:14
12 480 CAUDRON Vincent EH 2 0:51:11 13,89 4:19
13 167 DUBOIS Vincent V1 5 0:51:58 13,68 4:23
14 415 LAUWERS Steve CRAC/Go To Run V1 6 0:51:59 13,68 4:23
15 552 VAN DEN BERGE Steve ESM SE 5 0:52:16 13,60 4:25
16 655 LEBRUN Xavier J.C.HSH / SPEEDX SE 6 0:52:26 13,56 4:25
17 648 BOTTE Nicolas SE 7 0:52:34 13,53 4:26
18 595 DEKNOP Benoit J.C.HSH V1 7 0:52:40 13,50 4:27
19 344 STOPPIE Philip BVL V2 2 0:52:48 13,47 4:27
20 646 COULON Gregory J.C.HSH V1 8 0:52:58 13,42 4:28
21 628 BERCY Vincent J.C.HSH SE 8 0:53:19 13,34 4:30
22 585 HANOTIAUX Eric RRT Chatelet V1 9 0:53:28 13,30 4:31
23 584 ES Christian V2 3 0:53:36 13,26 4:31
24 631 LEGRAND Jason SE 9 0:53:57 13,18 4:33
25 618 DELREZ Cédric DECATHLON SE 10 0:53:58 13,17 4:33
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,
26 316 DERIVEAU Jean USBW/Promu V2 4 0:54:09 13,13 4:34
27 616 HANOTIAUX Michel RRT Chatelet V1 10 0:54:16 13,10 4:35
28 539 BRASSEUR Franck CRAC/Go To Run SE 11 0:54:30 13,05 4:36
29 644 MARTENS Julien SE 12 0:54:50 12,97 4:38
30 317 BARBIER Yves USBW/Barlin/Promu V2 5 0:55:09 12,89 4:39
31 609 DE LEEUW Christophe TITAN SE 13 0:55:27 12,82 4:41
32 504 CHAUSSIER Fabrice ESM V1 11 0:55:28 12,82 4:41
33 627 RENS Maxime EH 3 0:55:45 12,75 4:42
34 390 ROOS Joel Go To Run V1 12 0:55:59 12,70 4:43
35 594 TRIFFAUX Anne J.C.HSH A1 1 0:56:07 12,67 4:44
36 626 RENS Antoine JH 1 0:56:42 12,54 4:47
37 600 MABILLE Joel J.C.HSH V1 13 0:56:43 12,54 4:47
38 651 CHARBONNIER Olivier SE 14 0:56:44 12,53 4:47
39 327 HANNECART Raymond ESM/Promu V3 1 0:57:08 12,44 4:49
40 475 POELAERT Hilda CPMV DA 2 0:57:10 12,44 4:49
41 564 STASSIN Francis V2 6 0:57:25 12,38 4:51
42 457 CAUDRON Joël JC Estinnes V1 14 0:57:38 12,34 4:52
43 414 DE VOOGHT Yves SE 15 0:57:39 12,33 4:52
44 583 DENDAL Didier V1 15 0:57:40 12,33 4:52
45 640 EL KAJJAL Mohamed ESM V1 16 0:57:53 12,28 4:53
46 645 MARTENS François SE 16 0:58:09 12,23 4:54
47 368 DE WULF Luc ESM/Promu V2 7 0:58:10 12,22 4:55
48 534 DELPORTE William WDE SE 17 0:58:32 12,15 4:56
49 309 TRICOT Christophe JC Estinnes V1 17 0:59:45 11,90 5:03
50 587 CLOSE Bradley RRT Chatelet EH 4 0:59:50 11,88 5:03
51 351 ROUSSEAU Laurence HAC/Go to Run DA 3 1:00:00 11,85 5:04
52 432 KINDERMANS Nicolas CABW/Promu SE 18 1:00:16 11,80 5:05
53 408 VRAY Valérie ESM A1 2 1:00:39 11,72 5:07
54 498 HORLAIT Jean-Luc ESM V2 8 1:00:40 11,72 5:07
55 623 PASQUE Michel RRT Chatelet V2 9 1:00:59 11,66 5:09
56 660 HAINAUT Charles V2 10 1:01:09 11,63 5:10,



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
57 471 MONFORT Philippe V1 18 1:01:10 11,62 5:10
58 590 PRAIL Christian V3 2 1:01:17 11,60 5:10
59 638 HENNE Patrice J.C.HSH V2 11 1:01:30 11,56 5:11
60 598 SAUCIN Luc RRT Chatelet V2 12 1:01:31 11,56 5:11
61 312 COURBET Annick JC HsH A2 1 1:02:09 11,44 5:15
62 375 DELIEGE Hélène Theodo Tempo A1 3 1:02:10 11,44 5:15
63 328 HERPAIN Cedric JC HsH V1 19 1:02:11 11,43 5:15
64 615 WAUTELET Patrick V1 20 1:02:12 11,43 5:15
65 617 DERIDDER Rodney BJB SE 19 1:02:28 11,38 5:16
66 601 WARTEL Alain JCPMF V2 13 1:02:44 11,33 5:18
67 625 DELREZ Christian V2 14 1:02:56 11,30 5:19
68 596 PIERARD Alain Cours pour ma forme V2 15 1:03:00 11,29 5:19
69 580 MEURRENS Yvon RRT Chatelet V2 16 1:03:15 11,24 5:20
70 605 PATERNOTTE Fabrice JCPMF V1 21 1:03:34 11,19 5:22
71 597 CORDIER Sébastien SE 20 1:03:48 11,14 5:23
72 586 CLOSE Thierry RRT Chatelet V1 22 1:04:03 11,10 5:24
73 437 MERTENS Christian Joggers Beersel V2 17 1:04:10 11,08 5:25
74 630 BOSMANS Alain J.C.HSH V1 23 1:04:16 11,06 5:25
75 311 KINDERMANS Jean-Pierre NAC/Promusport V1 24 1:04:43 10,99 5:28
76 487 BERSON Christian NAC V2 18 1:04:44 10,98 5:28
77 545 SWIDERSKI Marek ACLO SE 21 1:05:11 10,91 5:30
78 544 SWIDERSKI Vincent V1 25 1:05:12 10,90 5:30
79 658 MAES Luc J.C.HSH V1 26 1:05:26 10,87 5:31
80 643 DENIS Samuel SE 22 1:06:05 10,76 5:35
81 613 COMANDINI Luciano RRT Chatelet V2 19 1:06:14 10,73 5:35
82 387 STEENS Emiel BVL/Herbalife V2 20 1:06:48 10,64 5:38
83 482 DELAFONTAINE Andre V1 27 1:06:53 10,63 5:39
84 503 CHAUSSIER Océane ESM ED 1 1:06:59 10,61 5:39
85 440 SAUVAGE Doryan JH 2 1:07:26 10,54 5:41
86 472 LAFFINEUR Christian ESM/La Thure/Promu V2 21 1:08:26 10,39 5:46
87 338 MALVOZ Jean-Remy ESM/Promu V4 1 1:08:43 10,35 5:48
88 654 DEMONTE Pierre J.C.HSH V1 28 1:09:24 10,24 5:51
89 473 DETROZ Guy V1 29 1:09:30 10,23 5:52
90 445 HECQ Roland JC Mariemont V2 22 1:10:08 10,14 5:55
91 324 MAROT Anne USBW/Barlin/Promu A2 2 1:10:22 10,10 5:56
92 650 RUBINO Michel RRT Chatelet V2 23 1:10:42 10,06 5:58
93 611 VESCERA Teresa RRT Chatelet A2 3 1:10:43 10,05 5:58
94 610 MOLLE Jean-Louis RRT Chatelet V1 30 1:10:44 10,05 5:58
95 319 LAMBERT Bernadette ACLO A4 1 1:11:24 9,96 6:02
96 588 DEN HOUDIJKER Willem V3 3 1:11:55 9,89 6:04
97 581 VANDEMERGEL Alain RRT Chatelet V3 4 1:11:56 9,88 6:04
98 341 LEROY Michel ESM/Promu V2 24 1:11:57 9,88 6:04
99 612 D'AQUINO Graziella RRT Chatelet A2 4 1:12:28 9,81 6:07
100 607 FONTAINE Pol JCPMF V3 5 1:12:50 9,76 6:09
101 634 CHALTIN Françoise JCPMF A2 5 1:12:51 9,76 6:09
102 633 ROBIE Christian JCPMF V3 6 1:12:52 9,76 6:09
103 635 ESSAWTI Mohamed SE 23 1:13:07 9,72 6:10
104 331 CAVROT Christian V3 7 1:13:21 9,69 6:11
105 599 DEROY Philippe V2 25 1:14:15 9,58 6:16
106 396 DENIS Christian ESM/Promu V2 26 1:14:17 9,57 6:16
107 657 TAVIER Pascal THIMEON V1 31 1:14:35 9,53 6:18
108 642 MERMAN Corine DA 4 1:15:11 9,46 6:21
109 603 COCAETEUX Pascale JCPMF A1 4 1:15:34 9,41 6:23
110 604 POZZA Mara JCPMF JD 1 1:15:59 9,36 6:25
111 649 HERCOT Marie-Astrid RRT Chatelet A2 6 1:16:17 9,32 6:26
112 602 MOUYARD Elodie JCPMF A1 5 1:16:20 9,31 6:26
113 474 CREYF Serge V2 27 1:17:15 9,20 6:31
114 424 SOLAU Patricia D6BELLES A2 7 1:17:24 9,19 6:32
115 629 WALRAVENS Etienne BVC V1 32 1:17:25 9,18 6:32
116 582 YSMAL Danielle RRT Chatelet A4 2 1:18:26 9,07 6:37
117 454 VALE Fabienne JC Estinnes A1 6 1:18:47 9,02 6:39



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
118 439 MEESSEMAN Guillaume JC Estinnes SE 24 1:19:10 8,98 6:41
119 407 HEMERYCK Michel BJB V1 33 1:20:49 8,80 6:49
120 405 BUCHTA Jean-Marie V2 28 1:20:50 8,80 6:49
121 466 PUTTAERT Felix JC Estinnes V5 1 1:21:28 8,73 6:52
122 591 VANHUFFELEN Josseline AXA RUNNING A3 1 1:21:55 8,68 6:55
123 592 PANNEELS Jean-Jacques AXA RUNNING V2 29 1:21:56 8,68 6:55
124 653 DUCHATEAU Nathalie CPMV A1 7 1:22:18 8,64 6:57
125 606 DESART Bernadette JCPMF A2 8 1:22:42 8,60 6:59
126 632 HEUCHAMPS Mireille JCPMF A4 3 1:22:43 8,60 6:59
127 593 CLOQUET Pascal JCPMF V1 34 1:22:44 8,59 6:59
128 652 DELISSE Dominique CPMV V1 35 1:23:00 8,57 7:00
129 495 COULON Christelle CPMV A1 8 1:23:00 8,57 7:00
130 398 THIRION Françoise ESM/Promu A2 9 1:28:01 8,08 7:26
131 326 BAGARE Annouchka BVL/Herbalife A1 9 1:37:38 7,28 8:14
132 449 GEOFFROY Patrick Promu V2 30 1:37:50 7,27 8:15
133 624 ANDREWS Karen A2 10 1:44:20 6,81 8:48


