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216
188
165
66
131
110
75
14
1
171
122
277
136
299
300
138
275
117
19
44
128
64
135
32
160
198
127
108
159
210
101
224
76
82
186
226
100
214
187
71
203
191
200
154
21
294
266
212
293
301
155
306
206
276
143

10e Limbergjogging Herselt - 12 augustus 2011

Naam

Verschoren Pieter
Struys Bert

Neyens Ruben
Pittevils Luc
Coremans Roel
Maes Peter

Van Den Broeck Rob
Liesenborghs Dajo
Verherstraeten Rick
De Peuter Bjorn
Sterckx Werner
Verbruggen Stefan
Lenders Frans
Wynants Sonny
Peetersmans Nicky
Janssens Kris

Van Dijck Niels
Huysmans Jef

Van Woensel Ludo
Geerts Steven
Vanderstappen Jorne
Herman Frederik
De Winter Murielle
Distelmans Bjorn
Luts Mario

Verlinde Luc
Vanderstappen Tom
Willekens Walter
Gybels Eddy
Hoefkens Jan

De Keyzer Rene
Cools Jef

Van Den Broeck Andre
Vandevelde Bart
Geudens Bernard
Peeters Bjorn
Coremans Cyriel
Stickers Tom
Hendrix Sofie

Van Den Broeck Dorien
Loffens Robbe
Goris Wim

Habets Mario
Croonen Eddy
Vanden Bosch Rudy
Neefs Bert
Goyvaerts Andy
Stijnen Katrien
Smets Sam

Verbist Pieter
Vandersijpen Freddy
Van Thienen Siebe
Lemmens Jesse
Govaerts Bart
Mertens Egied

5 KM

Woonplaats
Schriek
Waanrode
Tessenderlo
Testelt
Herentals
Langdorp
Booischot
Scherpenheuvel
Herselt
Ramsel
Herselt
Herselt
Itegem
Langdorp
Langdorp
Langdorp
Tessenderlo
Westerlo
Booischot
Herselt
Aarschot
Herselt
Heist-o/d-Berg
Scherpenheuvel
Herselt
Herselt
Aarschot
Veerle
Begijnendijk
Itegem
Aarschot
Laakdal
Booischot
Herselt
Westerlo
Averbode
Aarschot
Herselt
Waanrode
Begijnendijk
Beerzel
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Ramsel
Holsbeek
Aarschot
Herselt
Begijnendijk
Westerlo
Langdorp
Nieuwrode
Herselt

Baal
Langdorp
Westerlo

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
MSEN 3
M+50 1
M+35 1
MSEN 4
M+50 2
MSCH 1
MSEN 5
MSEN 6
M+35 2
M+35 3
M+35 4
M+35 5
MSEN 7
MSEN 8
MSCH 2
M+50 3
M+50 4
MSEN 9
MMIN 1
M+35 6
V+35 1
MSEN 10
M+35 7
M+35 8
M+35 9
M+50 5
M+35 10
M+35 11
M+60 1
M+60 2
M+50 6
M+35 12
MJUN 1
MSEN 11
M+60 3
M+35 13
VSEN 1
VSEN 2
MPUP 1
M+35 14
M+35 15
M+35 16
M+35 17
M+35 18
MSEN 12
VSEN 3
MSCH 3
MSEN 13
M+50 7
MSCH 4
MSCH 5
M+60 4
M+35 19
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Tijd GEM KM-Tijd
:16:33 18,13 3:19
:16:34 18,11 3:19
:16:42 17,96 3:20
:16:48 17,86 3:22
:16:59 17,66 3:24
:17:00 17,65 3:24
:17:16 17,37 3:27
:17:23 17,26 3:29
:17:23 17,26 3:29
:17:25 17,22  3:29
:17:44 16,92 3:33
:17:47 16,87 3:33
:17:48 16,85 3:34
:17:55 16,74 3:35
:18:04 16,61 3:37
:18:06 16,57 3:37
:18:08 16,54 3:38
:18:10 16,51 3:38
:18:17 16,41 3:39
:18:21 16,35 3:40
:18:22 16,33 3:40
:18:23 16,32 3:41
:18:33 16,17 3:43
:18:46 15,99 3:45
:18:49 15,94 3:46
:18:58 15,82 3:48
:18:59 15,80 3:48
:19:05 15,72 3:49
:19:13 15,61 3:51
:19:15 15,58 3:51
:19:18 15,54 3:52
:19:18 15,54 3:52
:19:21 15,50 3:52
:19:30 15,38 3:54
:19:34 15,33 3:55
:19:38 15,28 3:56
:19:39 15,27 3:56
:19:42 15,23 3:56
:19:43 15,22 3:57
:19:53 15,09 3:59
:19:57 15,04 3:59
:19:58 15,03 4:00
:20:06 14,93 4:01
:20:11 14,86 4:02
:20:16 14,80 4:03
:20:19 14,77 4:04
:20:20 14,75 4:04
:20:24 14,71 4:05
:20:33 14,60 4:07
:20:34 14,59 4:07
:20:36 14,56 4:07
:20:40 14,52 4:08
:20:42 14,49 4:08
:20:44 14,47 4:09
:20:45 14,46 4:09



PL
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113

NR Naam

133 Huybrechts Cynthia
84 Van Rompaey Andre
213 Van Dingenen Geert
40 Vermeulen Sander
305 Verbist Bart

183 Smolders Swa

109 Van Rompaey Christophe
273 Vermeulen Chris

17 Van Der Velde Daniél
223 Verbeeck Svekkie

43 Van De Gaer Jan

140 Van De Velde Roger
258 Van De Velde Tom
221 Geerts Kevin

253 Sergen Damir

147 Vercammen David
152 Van Den Wouwer Benjamin
207 Mergaerts Dirk

104 Huybs Lennert

312 Beynaerts Dirk

280 Naulaerts Hans

145 Witvrouwen Geert
182 Van Eynde Michiel
61 Milis Ludo

268 Nijs Jens

174 Van Dyck Alain

93 Goormans Jolien

74 Dehond Rik

150 Van Opstal Karel

181 Van Eynde Kaat

205 Meeuws Tim

267 Nijs Hans

318 Raeymaekers Chantal
54 Vandervelpen Ebert
189 Torfs Benny

102 Holemans Daan

169 Mans Rene

264 Vermeulen Eddy

161 Corten Sammy

113 Helsen Gilles

53 Engelen Jan

73 Van Der Veken Tessa
151 Ceusters Stef

244 Engelen Davy

85 Dens Carl

20 Vanden Bosch Bart
105 Huys Tom

158 Van Uythem Davy
239 Morren Geert

173 Geudens Katrien

153 Claes Bert

111 Maus Jan

270 Schoofs Ellen

139 Verhaegen lise

271 Daems Gunther

62 Bruyndonckx Eva

30 Van De Wouwer Rene
107 Ruelens Jan

Woonplaats
Houtvenne
Betekom
Westerlo
Wiekevorst
Scherpenheuvel
Olen
Langdorp
Booischot
Betekom
Tremelo
Tielt-Winge
Testelt
Langdorp
Varendonk
Tessenderlo
Herselt
Herselt
Heist-o/d-Berg
Herselt
Herselt
Herselt
Ramsel
Herselt
Begijnendijk
Varendonk
Rillaar
Heist-o/d-Berg
Ramsel
Ramsel
Herselt
Herselt
Varendonk
Holsbeek
Herselt
Itegem
Westerlo
Herselt
Westerlo
Langdorp
Herselt
Westerlo
Herselt
Tielt-Winge
Laakdal
Vorselaar
Holsbeek
Herselt
Houtvenne
Herselt
Ramsel
Wezemaal
Ramsel
Veerle
Booischot
Veerle
Houtvenne
Herselt
Varendonk

CAT P/CAT

VSEN
M+50
M+35
MPUP
MSEN
M+60
M+35
M+35
M+35
MSEN
M+60
M+50
MSEN
MSEN
MJUN
M+35
M+35
M+50
MBEN
M+35
M+35
M+35
MMIN
M+50
MMIN
M+35
VPUP
MKAD
MSEN
VSCH
M+35
M+35
V+45
MMIN
M+35
MMIN
M+60
M+50
M+35
MPUP
MMIN
VPUP
M+35
MSEN
M+35
MJUN
M+35
M+35
M+35
V+35
M+35
M-+50
VSEN
V+45
MSEN
V+35
M+60
M+50

4
8
20
2
14
5
21
22
23
15
6
9
16
17
2
24
25
10
1
26
27
28
2
11
3
29
1
1
18
1
30
31
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Tijd

:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
:21:
122:
:22:
:22:
:22:
:22:
:22:
122:
:22:
122:
122:
122:
122:
:22:
:22:
:22:
122:
122:
:22:
122:
122:
122:
:22:
122:

46
50
52
57
02
03
05
06
07
08
09
17
18
19
20
27
27
30
31
32
32
34
37
39
40
40
42
44
45
48
53
54
56
58
59
02
07
08
10
11
11
11
14
15
19
20
21
22
23
24
25
26
29
31
32
33
37
38

GEM KM-Tijd

14,45
14,40
14,38
14,32
14,26
14,25
14,23
14,22
14,21
14,20
14,18
14,10
14,08
14,07
14,06
13,99
13,99
13,95
13,94
13,93
13,93
13,91
13,88
13,86
13,85
13,85
13,82
13,80
13,79
13,76
13,71
13,70
13,68
13,66
13,65
13,62
13,56
13,55
13,53
13,52
13,52
13,52
13,49
13,48
13,44
13,43
13,42
13,41
13,40
13,39
13,38
13,37
13,34
13,32
13,31
13,30
13,26
13,25

4:09
:10
:10
11
112
113
113
113
113
114
114
:15
116
116
116
117
117
118
118
118
:18
119
119
:20
:20
:20
:20
21
21
122
123
123
123
124
124
124
:25
126
126
126
126
126
127
127
128
:28
:28
128
129
:29
129
129
4:30
4:30
4:30
4:31
4:31
4:32
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PL
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170

NR
250
290
199
225
56
99
70
168
125
227
162
313
164
314
126
316
148
163
255

50
95
45
55
228
112
18
16
215
257
256
34
33
208
279
98
11
209
129
180
192
130
240
204
49
195
196
245
83
246
69
41
232
233
231
247
261

Naam

Derdeyn Emilie

Van Hirtum Luc
Brys Sieglinde
Cannaerts Paul
Maes Ivo

Deboel Herman
Van Den Bergh Alex
De Peuter Nele
Verhoevs Stef
Gysen Tim
Verbruggen Kevin
Van Der Auwera Kobe
Potemans Roger
Torfs Stig
Peetermans lef

De Mees Marc

De Greef Steven
Belién Jef

Willems Herman

De Kock Francois
Vandervelpen Mario

Van Der Wildt Jean-Paul

Heylen Vic

Beckers Ingrid

De Belder Marc
Verstrepen Lukas
Van Roelen Gaston
Schouters Robert
Lemmens Jarne
Coolkens Roger
Quderits Tim

Leys Tamara
Omloop Geert
Mergaerts Kevin
Sapion Carla
Luyten Geert
Janssens Rik

Van Der Veken Ruben
Vanderstappen Niels
Van Eynde Willy
Geukens Lieselotte
Cumps Sofie
Bruelemans Julien
Keersmaekers Carmen
Salaerts Anna
Dauwen Willy
Peeters Dirk
Marien Lieven

De Backer Jos
Pauwels Lynn

Van Den Bergh Lut
Van De Velde Nico
Havet Lucienne
Vanhalle Rudy
Havet Luc
Verstraeten Marc
Vermaelen Wendy

171 42 Cornelis Bart

Woonplaats
Lier

Laakdal
Herselt
Heist-o/d-Berg
Herentals
Varendonk
Heist-o/d-Berg
Herselt

Herselt

Herselt

Herselt

Herselt
Aarschot
Westerlo
Herselt
Bonheiden
Herselt

Ham

Herselt
Averbode
Herselt
Boortmeerbeek
Hallaar

Itegem

Itegem
Heist-o/d-Berg
Rillaar
Bekkevoort
Baal

Herselt
Westerlo

Olen

Olen
Houtvenne
Herselt

Herselt
Lubbeek
Herselt
Aarschot
Herselt
Heist-o/d-Berg
Langdorp
Lubbeek
Herselt
Booischot

Geel

Geel

Putte

Veerle
Heist-o/d-Berg
Beerzel
Wiekevorst
Herent

Herent

Herent
Tielt-Winge
Kortrijk-Dutsel
Wiekevorst

CAT P/CAT

VMIN 1
M+35 40
VMIN 2
M+50 15
M+60 9
M+50 16
M+50 17
VSCH 2
MKAD 2
MBEN 2
MBEN 3
MKAD 3
M+50 18
MSEN 21
MSEN 22
M+60 10
M+35 41
M+60 11
M+35 42
M+60 12
M+35 43
M+50 19
M+50 20
V+35 4
M+35 44
MKAD 4
M+60 13
M+60 14
MKAD 5
M+60 15
M+35 45
V+35 5
M+35 46
M+35 47
V+35 6
M+35 48
M+70 1
MBEN 4
MBEN 5
M+50 21
VSEN 6
VSEN 7
M+60 16
VSEN 8
VKAD 1
M+35 49
M+35 50
M+50 22
V+55 1
VKAD 2
V+45 3
M+35 51
V+45 4
M+35 52
M+50 23
M+35 53
VSEN 9
M+35 54
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Tijd

122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
124
:24:
124
:24:
:24:
:24:
:24:
:24:
124
:24:
:24:
124
124
124
:24:
124
124
:24:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:

39
43
43
44
48
53
55
01
09
13
15
17
18
21
22
23
24
28
28
29
30
31
32
32
33
39
44
45
45
47
48
49
50
51
53
05
05
06
13
14
19
21
23
29
33
36
46
46
48
49
50
54
54
01
02
03
04
08

GEM KM-Tijd

13,25 4:32
13,21 4:33
13,21 4:33
13,20 4:33
13,16 4:34
13,11 4:35
13,09 4:35
13,03 4:36
12,96 4:38
12,92 4:39
12,90 4:39
12,88 4:39
12,88 4:40
12,85 4:40
12,84 4:40
12,83 4:41
12,82 4:41
12,78 4:42
12,78 4:42
12,78 4:42
12,77 4:42
12,76  4:42
12,75 4:42
12,75 4:42
12,74 4:43
12,68 4:44
12,64 4:45
12,63 4:45
12,63 4:45
12,61 4:45
12,61 4:46
12,60 4:46
12,59 4:46
12,58 4:46
12,56 4:47
12,46 4:49
12,46 4:49
12,45 4:49
12,39 4:51
12,38 4:51
12,34 4:52
12,32 4:52
12,30 4:53
12,25 4:54
12,22 4:55
12,20 4:55
12,11 4:57
12,11 4:57
12,10 4:58
12,09 4:58
12,08 4:58
12,05 4:59
12,05 4:59
11,99 5:00
11,98 5:00
11,98 5:01
11,97 5:01
11,94 5:02



PL
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229

NR
48
67

185

222
46

315
265
39
190
47
317
259
217
238

278
90
292
235
60
132
92
176

137
103
106
234
96
68
7
59
242
63
51
311
230
78
2
118
119
184
72
202
115
3
124
211
201
94
57
91
13
274
295
296
193

Naam

Salaerts Jules
Ooms Benny
Van Elsen Nadine
Heylen Agnes
Verbruggen Kim
Everaerts Rita
Ilvens Edgard
Wellens Ivan
Heylen Jos
Goris Emma
Verelst Liesbeth
Jennes Dirk

Vanderslagmolen Maria

Janssens Guido
Demarsin Guy
Beutels Eddy
Camps Roy
Dierckx Daan
Vercammen Gert
Doms Harry
Korthout Ronny
Bries Fien

Van Uytsel Seppe

Van Orshaegen Nicole
Vangenechten Helga

Van Bree Anja

Schorrewegen Elisabeth

Hendrickx Arlette
Van Laere Andre
Guillin Carine
Rymenants Eddy
Borgwald Ludwig
Sevenants Henri
Buijns Jan Paul
Gielis Ellen
Engelen Fien
Breutels Linda
Gijsemans Michel
Schauwers Marjan
Verherstraeten Raf
Verlinden Michele
Dehond Elise
Vandenbroeck Rani
Van Rompay Heidi
Gybels Rudy
Lauwers Ivo
Helsen Leo
T'seyen Luc
Eggers Peggy
Habets Maite
Janssens Benny
Buts Ann

Dehond Annemie
Lebrun Marianne
Thoelen Mia
Hendrickx Christof
Aerts Dorien
Verelst Anik

Woonplaats
Itegem

Herselt
Langdorp
Kortenaken
Herselt

Rillaar
Aarschot
Herselt
Westerlo
Heist-o/d-Berg
Westerlo
Herselt

Herent
Messelbroek
Scherpenheuvel
Lichtaart
Laakdal
Ramsel
Heist-o/d-Berg
Lubbeek
Herselt

Herselt
Laakdal

Olen

Herselt

Ramsel
Heist-o/d-Berg
Hallaar
Lubbeek
Boortmeerbeek
Beerzel
Heusden-Zolder
Tessenderlo
Westerlo
Westerlo
Westerlo
Bekkevoort
Heist-o/d-Berg
Herselt

Herselt

Geel

Ramsel
Langdorp
Herselt

Herselt
Zonhoven
Herselt

Herselt

Itegem
Heist-o/d-Berg
Ramsel

Itegem

Ramsel
Bekkevoort
Herselt

Herselt

Herselt
Westerlo

CAT P/CAT

M+60
M+35
V+35
V+45
V+35
V+55
M+50
M+50
M+60
VPUP
VSEN
M+35
V+55
M+50
M+60
M+60
MMIN
MBEN
M+35
M+60
M+50
VBEN
MMIN
V+45
V+35
V+35
V+55
V+55
M+60
V+45
M+50
M+50
M+60
M+35
VSEN
VPUP
V+45
M+50
VSEN
M+35
V+35
VMIN
VMIN
V+35
M+35
M+35
M+50
M+50
V+35
VPUP
M+35
VSEN
V+35
V+45
V+45
MSEN
VSEN
VSEN

17
55
7
5
8
2
24
25
18
3
10
56
3
26
19
20
7
6
57
21
27
1
8
6
9
10
4
5
22
7
28
29
23
58
11
4
8
30
12
59
11
3
4
12
60
61
31
32
13
5
62
13
14
9
10
23
14
15
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Tijd

:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
126:
126:
126:
126:
126:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
127
:27:
:27:
127:
127:
127:
127
:27:
127:
:27:
27

10
11
13
15
24
25
27
28
31
33
35
35
37
45
45
49
50
52
53
55
56
59
00
03
03
07
11
14
15
16
17
31
34
35
35
40
41
42
44
45
47
49
50
52
56
59
59
02
06
09
14
15
16
19
25
26
29
30

GEM KM-Tijd

11,92 5:02
11,91 5:02
11,90 5:03
11,88 5:03
11,81 5:05
11,80 5:05
11,79 5:05
11,78 5:06
11,76 5:06
11,74 5:07
11,73 5:07
11,73 5:07
11,71 5:07
11,65 5:09
11,65 5:09
11,62 5:10
11,61 5:10
11,60 5:10
11,59 5:11
11,58 5:11
11,57 5:11
11,55 5:12
11,54 5:12
11,52 5:13
11,52 5:13
11,49 5:13
11,46 5:14
11,44 5:15
11,43 5:15
11,42 5:15
11,41 5:15
11,31 5:18
11,29 5:19
11,29 5:19
11,29 5:19
11,25 5:20
11,24 5:20
11,24 5:20
11,22 5:21
11,21 5:21
11,20 5:21
11,19 5:22
11,18 5:22
11,17 5:22
11,14 5:23
11,12 5:24
11,12 5:24
11,10 5:24
11,07 5:25
11,05 5:26
11,02 5:27
11,01 5:27
11,00 5:27
10,98 5:28
10,94 5:29
10,94 5:29
10,92 5:30
10,91 5:30



PL
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
2601
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287

NR Naam

260 Van Den Bergh Jan
144 Van Uytsel Wilfried
287 Van Der Kuylen Peter
297 Wouters Lucienne
175 Pluys Mariette

22 Verhaegen Carla
120 Van Passel Annemie
307 Vervloessem Tamara
172 Van Mellaerts Marjan
262 Dauwen Fine

284 Discart Mia

308 Vervloessem Tina
288 Heiremans Anne

52 Wouters Nicole

283 Wuyts Ingrid

38 Jans Lisette

36 Van Dingenen Jos
157 Vennekens Eddy
309 Spruyt Leo

310 Van Hout Marc

220 Calders Sandra

167 Derbouen Anja

291 Op De Beeck Roger
156 Hermans Peggy

35 Adams Anne

86 Loffens Ruben

179 Geukens Ria

229 Compagnie Nancy
269 Van Herck Els

272 Spaepen Jef

89 Keulemans Brenda
166 Ghoos Laura

134 Jans Ina

23 Vermaelen Fabiola
10 Goethuys Roger
243 Selderslaghs Els
241 Selderslaghs Hilde
27 Van Camp Karel

79 Mergaerts Hanne
302 Wouters Lotte

149 Van Den Heuvel Laurent
303 Wouters Wim

289 Verlinden Veerle
121 Segers Willy

304 Thiels Rani

24 Willems Jos

249 Peeters Annick

248 Simos Dominique
254 Willems Hilde

218 Ennekens Ann

219 Boeckx Wim

252 Ryken Luc

123 De Preter Jules

31 Belién Frans

146 Heylen Louis

194 Scheerens Myriam
37 Van Dingenen Kenneth
170 Van Dyck Solange

Woonplaats
Langdorp
Herselt
Lille
Westerlo
Berlaar
Betekom
Ramsel
Herselt
Westerlo
Herselt
Begijnendijk
Ramsel
Herselt
Westerlo
Begijnendijk
Oevel
Herselt
Olmen
Herselt
Herselt
Tremelo
Herselt
Keerbergen
Tremelo
Langdorp
Herselt
Herselt
Houtvenne
Aarschot
Diest
Ramsel
Tessenderlo
Aarschot
Langdorp
Rillaar
Herselt
Westerlo
Rijkevorsel
Langdorp
Herselt
Ramsel
Herselt
Herselt
Schaffen
Langdorp
Aarschot
Tienen
Diest
Herselt
Westerlo
Westerlo
Herselt

Heist-o/d-Berg

Tessenderlo
Herenthout
Houtvenne
Herselt
Wilsele

CAT P/CAT

M+35
M+35
M+35
V+45
V+65
V+45
V+35
VSEN
V+35
V+45
V+45
VSEN
VSEN
V+35
V+45
V+55
M+60
M+70
M+50
M+50
V+35
V+35
M+60
V+35
V+45
MMIN
V+45
V+35
VSEN
M+50
V+35
VSEN
V+45
V+45
M+60
V+35
V+35
M+60
VMIN
VPUP
M+60
M+35
V+35
M-+60
VKAD
M-+50
V+45
M+35
V+45
V+35
M+35
M+35
M+70
M+60
M+70
V+45
MKAD
V+55

63
64
65
11
1
12
15
16
16
13
14
17
18
17
15
6
24
2
33
34
18
19
25
20
16
9
17
21
19
35
22
20
18
19
26
23
24
27
5
6
28
66
25
29
3
36
20
67
21
26
68
69
3
30
4
22
6
7
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Tijd

127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
127:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
128:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:

31
32
33
34
40
41
42
49
52
52
56
58
00
02
03
04
17
22
32
33
33
34
38
42
43
44
46
47
55
56
56
58
01
02
05
09
12
14
15
16
26
26
38
42
43
45
57
58
15
15
31
31
32
32
41
42
42
44

GEM KM-Tijd

10,90
10,90
10,89
10,88
10,84
10,84
10,83
10,78
10,77
10,77
10,74
10,73
10,71
10,70
10,70
10,69
10,61
10,58
10,51
10,51
10,51
10,50
10,48
10,45
10,45
10,44
10,43
10,42
10,37
10,37
10,37
10,36
10,34
10,33
10,32
10,29
10,27
10,26
10,26
10,25
10,19
10,19
10,12
10,10
10,10
10,08
10,02
10,01
9,92
9,92
9,83
9,83
9,83
9,83
9,78
9,77
9,77
9,76

5:
:30
:31
131
:32
:32
:32
134
134
134
:35
:36
:36
:36
137
:37
:39
140
142
143
143
143
144
144

o000 OO aaoaoaaaoaaaaaaaaoaaaaaoaoaaaoaoaaooaoaaaaoaa
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PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

288 97 Verbraeken Patricia Herselt V+45 23 0:31:08 9,64 6:14
289 81 Van Otten Hilde Ramsel V+35 27 0:31:12 9,62 6:14
290 116 Lauwers Florian Zonhoven MPUP 4 0:31:19 9,58 6:16
291 88 Jacobs Nancy Lille V+35 28 0:31:35 9,50 6:19
292 236 Verhaegen Debby Houtvenne V+35 29 0:31:46 9,44 6:21
293 58 Vreysen Steven Herselt M+35 70 0:32:12 9,32 6:26
294 298 Vaes Sarah Tremelo VSEN 21 0:32:15 9,30 6:27
295 12 Jennis Gonda Olen V+55 8 0:32:28 9,24 6:30
296 177 Vaneynde llse Herselt V+35 30 0:32:36 9,20 6:31
297 26 Vanparijs Leen Herselt VSEN 22 0:32:38 9,19 6:32
298 178 Siongers Gunther Herselt M+35 71 0:33:19 9,00 6:40
299 77 Biesmans Linette Ham V+55 9 0:33:23 8,99 6:41
300 141 Goris Katrin Schriek V+35 31 0:33:23 8,99 6:41
301 65 Vlaeyens Sofie Herselt VSEN 23 0:33:39 8,92 6:44
302 142 Vercalsteren Monique Scherpenheuvel V+45 24 0:34:04 8,81 6:49
303 25 Windmolders Hilde Diest V+35 32 0:34:41 8,65 6:56
304 282 Volders Ellen Herselt VBEN 2 0:34:54 8,60 6:59
305 281 Verbist Griet Herselt V+35 33 0:37:01 8,10 7:24
306 114 Lauwers Kimberly Zonhoven VSCH 3 0:39:01 7,69 7:48



PL NR
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579
558
576
640
562
543
513
626
668
523
673
537
541
518
524
678
578
581
629
663
583
569
539
535
662
536
542
601
565
632
624
556
538
602
544
507
599
516
580
630
553
585
637
560
550
555
501
571
561
639
559
577
642
628
683

10e Limbergjogging Herselt - 12 augustus 2011

Naam

Gommers Chris
Luyten Kristof
Rens Stefan
Wouters Chris
Hollanders Wesley
Nevelsteen Kristof
Ceusters Gerry
Mertens Kristof

De Roover Tim
Goormans Neel
Aerts Jan

Van Rompay Gunther
Rijnders Jeroen
Winnepenninckx Paul
Bogaerts Ruddi
Verstappen Lode
Thijs Koen
Vranckx Benoit
Braes Kristof
Bernan Gunther
Lemoine Philip
Verbiest Maurice
Heylen Koen
Janssens Sven
Vermeylen Paul
Nijs Pieter
Nevelsteen Staf
Claes Jef
Verstrepen Tim
Marién Luc

Decat Harry
Exelmans Peter
Heylighen Freddy
Willems Alex
Smets Geert
Liesenborgs Daniel
Tytgat Redgy
Derdin Jos

Heylen Guy
Pauwels Ken

Van Den Bergh Mario
Van Riet Marc

Van Looy Wim
Luyten Steven
Verbeeck Jonas
Reniers Guido
Torfs Yves
Langendries Ronny
Van Gansen Bjorn
Luyten Kim

Van Hoof Eddy
Verbist Wouter
Van Gestel Maria
Vandermaesen Ivo
Vervoort Kris

10 KM

Woonplaats
Herenthout
Herselt
Herentals
Diest

Nijlen
Heist-o/d-Berg
Varendonk
Varendonk
Herselt
Heist-o/d-Berg
Ramsel
Herselt
Ramsel
Tremelo
Schriek
Zoersel
Heist-o/d-Berg
Tessenderlo
Aarschot
Aarschot
Betekom
Langdorp
Herenthout
Testelt

Baal

Herselt
Booischot
Westerlo
Langdorp
Herselt
Begijnendijk
Tessenderlo
Begijnendijk
Westerlo
Westerlo
Scherpenheuvel
Aarschot
Houtvenne
Bouwel
Messelbroek
Geel
Hulshout
Herselt
Westerlo
Herselt
Tielt-Winge
Noorderwijk
Betekom
Heist-o/d-Berg
Olen
Begijnendijk
Begijnendijk
Olen

Diest
Herentals

CAT P/CAT
M+35 1
MSEN 1
M+35 2
M+35 3
MSEN 2
MSEN 3
M+35 4
MSEN 4
MSEN 5
M+35 5
MSEN 6
M+35 6
MSEN 7
M+60 1
M+50 1
MSEN 8
M+35 7
M+60 2
M+35 8
MSEN 9
M+35 9
M+60 3
MSEN 10
MSEN 11
M+35 10
MSEN 12
M+50 2
M+50 3
MSEN 13
M+50 4
M+50 5
M+35 11
M+50 6
M+50 7
M+35 12
M+50 8
M+50 9
M+35 13
M+35 14
MSEN 14
M+35 15
M+35 16
M+35 17
MSEN 15
MSEN 16
M+50 10
M+35 18
M+35 19
MSEN 17
MJUN 1
M+35 20
M+35 21
V+45 1
M+50 11
M+35 22
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Tijd

:33:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:35:
:36:
:36:
:36:
:37:
:37:
:37:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:40:
:41:
141:
:41:
:41:
141:
141:
:41:
:41:
41:
141:
:41:
:41:
41:

34
27

GEM KM-Tijd

17,87 3:21
17,42 3:27
17,38 3:27
17,22 3:29
17,18 3:30
17,15 3:30
17,11 3:30
16,47 3:39
16,39 3:40
16,33 3:40
15,97 3:45
15,92 3:46
15,85 3:47
15,76 3:48
15,67 3:50
15,65 3:50
15,63 3:50
15,56 3:51
15,54 3:52
15,52 3:52
15,52 3:52
15,47 3:53
15,40 3:54
15,35 3:55
15,34 3:55
15,33 3:55
15,27 3:56
15,06 3:59
15,02 4:00
15,01 4:00
15,01 4:00
15,00 4:00
14,99 4:00
14,99 4:00
14,84 4:03
14,77 4:04
14,77 4:04
14,76 4:04
14,74 4:04
14,72 4:05
14,68 4:05
14,64 4:06
14,62 4:06
14,60 4:07
14,55 4:07
14,52 4:08
14,50 4:08
14,48 4:09
14,46 4:09
14,46 4:09
14,44 4:09
14,42 4:10
14,38 4:10
14,37 4:10
14,35 4:11



PL
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113

NR Naam

660 Van Den Bergh Geert
540 Rijken Jef

655 Biscop Dirk

625 Deferm Kris

603 De Vries Anouck
645 Rutten Hardy

597 Torfs Ivo

594 Haemhouts Kristof
657 Geens Bart

644 Debehets Jos

584 Cloots Michaél

590 Wouters Luc

661 Berbraeken Roel
681 Jennes Jo

505 Coenen Paula

620 Weyns Leo

677 Van Riel Kris

531 Verstappen Andy
552 Stijnen Francois
652 Symens R

595 Van Rompay Joel
502 De Backer Ward
618 Saelen Luc

685 Geens Kurt

622 Schraepen Urbaan
587 Van Vlasselaer Eddy
557 Eeckhout Jef

676 De Groof Maarten
675 De Groof Steven
568 Verbist Marc

600 De Vries Rita

567 Haepers Jan

551 Kusseneers Luc
526 Vermeir Staf

605 Vancauwenberghs Guy
519 Heylen Ben

566 Peeters Gustaaf
684 Seykens Jan

511 Vermaelen Willy
623 Heylighen Ludo
509 Vermaelen Johan
659 Van De Velde Ronny
572 Claes Rudy

588 Roels Gerrit

591 Haemhouts Steven
674 Debontridder Steven
627 Vandereyken Peter
648 Dillen Koen

647 Nicasy Cis

635 Maris Christel

547 Janse Luc

649 Geerinckx Frans
596 Minnoye Chris

598 Wouters Kris

634 Piron Patrick

656 Bosmans Herman
589 De Ryck Alex

522 De Laet Gommaire

Woonplaats
Westerlo
Herselt
Tremelo
Lummen
Booischot
Westerlo
Aarschot
Tongerlo
Ramsel
Geetbets
Tongerlo
Westerlo
Herselt

Herselt
Laakdal
Heist-o/d-Berg
Zoersel

Herselt
Herentals
Diest
Langdorp
Herselt
Houtvenne
Booischot
Lummen
Ramsel

Herselt
St-Katelijne-Waver
OLV-Waver
Heist-o/d-Berg
Schriek
Herselt

Rumst
Aarschot
Beerzel

Rillaar
Messelbroek
Geel
Kortrijk-Dutsel
Wilsele
Holsbeek
Heist-o/d-Berg
Booischot
Laakdal
Westerlo
Langdorp
Aarschot
Boutersem
Westerlo

Halen

Herselt

Geel

Betekom
Begijnendijk
Halen
Heist-o/d-Berg
Tongerlo
Mechelen

CAT P/CAT

M+35 23
MSEN 18
M+35 24
MSEN 19
VJUN 1
M+35 25
M+35 26
MSEN 20
M+35 27
M+50 12
MSEN 21
M+35 28
M+35 29
MSEN 22
V+45 2
M+50 13
MSEN 23
MSEN 24
M+60 4
V+35 1
M+35 30
MSEN 25
M+35 31
M+35 32
M+50 14
M+50 15
M+35 33
MSEN 26
M+35 34
M+35 35
V+45 3
M+35 36
M+50 16
M+35 37
M+35 38
MSEN 27
M+35 39
M+35 40
M+50 17
M+35 41
M+35 42
M+50 18
M+50 19
M+35 43
M+35 44
M+35 45
MSEN 28
M+70 1
MSEN 29
V+45 4
M+50 20
M+35 46
M+35 47
M+35 48
M+50 21
M+35 49
M+35 50
M+50 22

Tijd
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(@)

:41:
:41:
141:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
142:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:43:
:44:
:44:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
0:45:
0:45:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:

51
53
57
00
o7
09
12
30
36
41
42
51
56
06
07
09
10
19
21
24
37
42
46
54
11
16
04
13
14
21
26
33
34
48
51
54
57
58
01
01
02
05
o7
08
10
22
30
50
51
52
54
55
08
09
12
25
30
34

GEM KM-Tijd

14,34
14,33
14,30
14,29
14,25
14,23
14,22
14,12
14,08
14,06
14,05
14,00
13,98
13,92
13,92
13,90
13,90
13,85
13,84
13,82
13,76
13,73
13,71
13,67
13,58
13,55
13,31
13,27
13,26
13,23
13,21
13,17
13,17
13,10
13,09
13,07
13,06
13,05
13,04
13,04
13,03
13,02
13,01
13,01
13,00
12,94
12,90
12,81
12,81
12,80
12,79
12,79
12,73
12,73
12,71
12,65
12,63
12,61

4:11
11
112
112
113
113
113
115
116
116
116
117
118
119
119
119
119
:20
:20
:20
122
122
:23
123
:25
126
:30
:31
4:31
4:32
4:33
4:33
4:33
4:35
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:37
4:37
4:37
4:37
4:38
4:39
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:43
4:43
4:43
4:45
4:45
4:45
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PL
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171

NR
527
619

614 Vancauwenbergh Zoran

671
672
521
554
606
643
515
611
641
563
607
633
548
654
573
653
582
549
650
504
546
670
638
530
608
609
574
520
615
613
570
658
631
512
517
564
604
575
651
621
616
545
593
529
506
682
525
534
532
533
667
592
636
617
586

Naam
Janssen Johan
Wouters Wim

Tubbax Wendy
Vranken Dirk
Laurens David
Vetters Diane
Van De Leest Harry
Palmans Bert
Pauwels Guy
Livens Antoon
Smeets Ingrid
Vekemans Ellen
Tuteleers Rudy
Berings Anita
Heijlen Francois
Vanderhasselt Koen
Drybooms Eric
Van Doren Conny
Cumps Willy

De Backer Danny
Goossens Koen
Bams Kamiel
Verdoodt Koen
Soetemans Bart
Van Looy Maxim
Coeck Walter
Warner llse
Peeters Rudy
Van Loo Bruno
Vranckx Marc
Verhaegen Marleen
Dupont Johan
Janssens David
Willems Roger
Van Casteren Peggy
Torfs Jan
Verstrepen Frans
Feremans Marina
De Vries Eric

Nijs Marc

Van Diest Joke
Van Roy Patrick
Aerts Marcel
Lannoo Ann

Van De Velde Jos
Tuerlinckx Jean-Luc
Haine Marie-Jose
Leemans Jan
Cumes Chris
Slaets Ivo

Nys Cindy

Noots Carl
Brebels Moniek
Taveirne Bart
Dupons Anja
Peeters Kathy
Sybens Luc

Woonplaats
Houtvenne
Herselt

Rillaar

Herselt

Herselt
Mechelen
Houtvenne
Langdorp
Tessenderlo
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Diest
Booischot
Aarschot
Bekkevoort
Herselt
Langdorp
Aarschot
Langdorp
Gelrode
Westerlo

Geel
Bekkevoort
Baal

Tervuren
Herselt

Herselt
Tessenderlo
Tessenderlo
Tremelo
Herselt

Rillaar
Heist-o/d-Berg
Boutersem
Tielt-Winge
Herselt

Nijlen
Leopoldsburg
Heist-o/d-Berg
Booischot
Herentals
Averbode
Heist-o/d-Berg
Westerlo

Baal

Herselt
Scherpenheuvel
Heusden-Zolder
St-Katelijne-Waver
Aarschot
Ramsel

Herselt
Westmeerbeek
Tremelo
Herselt

Herselt
Houtvenne
Westerlo

CAT P/CAT

MSEN
M+35
MKAD
VSEN
M+35
M+35
V+55
M+50
MSEN
M+35
M+50
VSEN
VSEN
M+35
V+45
M+50
M+35
M+50
V+35
M+50
M+50
M+35
M+50
M+35
M+35
MMIN
M+50
V+35
M+35
M+60
M+50
V+45
M+35
MSEN
M+50
V+35
M+50
M+50
V+45
M+50
M+50
V+35
M+35
M+35
V+45
M+50
M+50
V+35
M+50
M-+50
M+35
V+35
M+35
V+45
M+35
V+35
V+35
M+50

30
51
1
1
52
53
1
23
31
54
24
2
3
55
5
25
56
26
2
27
28
57
29
58
59
1
30
3
60
5
31
6
61
32
32
4
33
34
7
35
36
5
62
63
8
37
38
6
39
40
64
7
65
9
66
8
9
41

Tijd
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147:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:49:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:52:
:52:
:62:
:52:
:52:
:62:
:52:
:62:
:53:
:53:
:53:
:54:
:54:
:54:
:55:
:55:

39
00
21
21
22
27
28
29
30
31
31
45
04
04
12
13
17
17
18
18
18
23
25
26
28
38
44
50
50
03
20
40
41
47
49
05
o7
08
11
18
25
34
01
20
25
25
36
41
48
57
26
42
43
01
15
31
10
13

GEM KM-Tijd

12,59
12,50
12,41
12,41
12,41
12,38
12,38
12,38
12,37
12,37
12,37
12,31
12,23
12,23
12,20
12,19
12,17
12,17
12,17
12,17
12,17
12,15
12,14
12,14
12,13
12,09
12,06
12,04
12,04
11,99
11,92
11,84
11,84
11,81
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PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

172 646 Herben Guy Zonhoven M+50 42 0:55:19 10,85 5:32
173 679 Cabuy Paula Geel V+45 10 0:56:04 10,70 5:36
174 680 Stroobants Herman Leuven M+35 67 0:56:05 10,70 5:36
175 669 Verdeyen Marc Scherpenheuvel M+50 43 0:56:23 10,64 5:38
176 666 Minne Linoa Duras V+45 11 0:56:56 10,54 5:42
177 612 Meulders Jean-Paul Heist-o/d-Berg M+50 44 0:57:53 10,37 5:47
178 610 Aerts Johan Booischot M+35 68 0:57:54 10,36 5:47
179 514 Weckx Peter Lommel M+35 69 1:00:02 9,99 6:00
180 528 Luts Carla Meerhout V+35 10 1:00:54 9,85 6:05



