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13e Zwinstedenloop Sluis - 19 maart 2006

Naam

Laga Fabrice

De Backer Frederik
Verthe Sylvie
Bonte Gino
Blondeel Thijs
Valcke Tomas
Mestdagh Simon
Cozijns Stijn

Sibick Helga

De Clercq Luc

Van Cent Geert
Melkebeke Jonas
Van Crombrugge Luc
Vermue Esther
Heynssens Geert
Jansseune Domini
Melkebeke Kevin
Plovier Marnix

De Backer Roger
Callens Marc
Provo Jurgen
Bruycker Carine
Wauters Geert
Masquelier Glnther
Laga Nathalie

De Greef Marnix
Plovier Dimitrie
Van Damme Arno
Viaene Nico
Bertens Roland
Delafontaine Roland
Haesaert Lies
Oosterling Rik
Rijnberg Niek
Suijk Frank

De Buck Koen

Van Mulken Tonny
Buysrogge Sven
De Krijger Johnny
Waterschoot Franc
Vanparys Marijke
Hensen Eric
Verhoeven Jonas
Van Driel Jeroen
Vader Karin
Coppejans Ruffin
Hermans Paul
Pollet Caroline

5 KM

Woonplaats
Wortegem-Petegem
Waregem
Kaster
Westrozebeke
Knokke-Heist
Gent

Brugge

Zulte

Gent
Anzegem
Bornem
lzegem
Zottegem
Lewedorp
Oudenaarde
Esen-Diksmuide
lzegem
Assebroek
Waregem
St-Laureins
Sluis

Sijsele

Brakel

Brakel
Wortegem-Petegem
Oostburg
Assebroek
Oostburg
Knokke-Heist
Oostburg
Oostkamp
Leuven
Breskens
Zuidzande
Middelburg
Aardenburg
Breskens
Middelburg
Oostburg
Hulst
Ramskapelle
Aardenburg
Dilbeek
Breskens
Nieuwdorp
Brugge

Sluis
Varsenare

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
VSEN 1
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MSEN 7
VSEN 2
MSEN 8
MSEN 9
MSEN 10
MSEN il
VSEN 3
MSEN 12
MSEN 13
MSEN 14
MSEN 15
MSEN 16
MSEN 17
MSEN 18
VSEN 4
MSEN 19
MSEN 20
VSEN 5
MSEN 21
MSEN 22
MSEN 23
MSEN 24
MSEN 25
MSEN 26
VSEN 6
MSEN 27
MSEN 28
MSEN 29
MSEN 30
MSEN 3l
MSEN 32
MSEN 33
VSEN 7
VSEN 8
MSEN 34
MSEN 35
MSEN 36
VSEN 9
MSEN 37
MSEN 38
VSEN 10

Tijd
0:14:40
0:15:30
0:15:43
0:15:55
0:16:15
0:16:26
0:17:15
0:17:31
0:17:39
0:17:42
0:17:57
0:18:24
0:18:27
0:19:09
0:19:12
0:19:25
0:19:27
0:19:.59
0:20:03
0:20:08
0:20:10
0:20:12
0:20:16
0:20:51
0:20:54
0:21.08
0:2115
0:21:35
0:21:50
0:21:58
0:22:28
0:22:31
0:22:38
0:22:42
0:22:45
0:23:21
0:24:02
0:24.03
0:24:37
0:24:41
0:24:46
0:24.48
0:24:49
0:24:51
0:25:31
0:25:37
0:26:42
0:27:03

GEM
20,45
19,35
19,09
18,85
18,46
18,26
17,39
17,13
17,00
16,95
16,71
16,30
16,26
15,67
15,63
15,45
15,42
15,01
14,96
14,90
14,88
14,85
14,80
14,39
14,35
14,20
14,12
13,90
13,74
13,66
13,35
13,32
13,25
13,22
13,19
12,85
12,48
12,47
12,19
12,15
12,11
12,10
12,09
12,07
11,76
nn
11,24
11,09

KM-Tijd
2:56
3:06
3:09

3.1
3:15
317
3:27
3:30
3:32
3:32
3:35
3:41
3:41
3:50
3:50
3:53
3:53
4.00
4:.01
4.02
4:.02
4.02
4:.03
4:10
4:11
4:14
4:15
419
4:22
4:24
4:30
4:30
4:32
4:32
4:33
4:40
4:48
449
4:55
4:56
457
4:58
4:58
458
5.06
5.07
5:20
5:25



PL
49
50
ol

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68

Naam
Timmermans Rik
Brack Killian
Brack Erik

Plovier John
Krijger Francois
Van Sompele Koen
Desmedt Caroline
Pandelaere Carine
Vrielynck Fernand
Dobbelaere Ingrid
Segers Kim
Klessens Angela
Rijnberg Annemie
Van Luik Davina
Brevet Jeannette
Leer Tanja
Berckmoes Ellen
Van Linde Marja
Gentier Mia
Degrande Andre

Woonplaats
Zeebrugge
Heist

Heist
Assebroek
Schoondijke
Knokke-Heist
Knokke-Heist
Brakel
Koolkerke
Brugge
Philippine
Breskens
Zuidzande
Oostburg
Cadzand
St-Jansteen
Sluis
Oostburg
Damme
Beernem

CAT P/CAT

MSEN 39
MSEN 40
MSEN 41
MSEN 42
VSEN il
MSEN 43
VSEN 12
VSEN 13
VSEN 14
VSEN 15
VSEN 16
VSEN 17
VSEN 18
VSEN 19
VSEN 20
VSEN 21
VSEN 22
VSEN 23
VSEN 24
MSEN 44

Tijd
0:27.04
0:27:11
0:27:13
0:27:25
0:27:47
0:27:57
0:28.00
0:28:13
0:28:25
0:28:27
0:28:37
0:28.46
0:28.49
0:28:51
0:28:52
0:29:22
0:29:26
0:30:40
0:32:06
0:32:42

GEM
11,08
11,04
11,02
10,94
10,80
10,73
10,71
10,63
10,56
10,54
10,48
10,43
10,41
10,40
10,39
10,22
10,19
9,78
9,35
9,17

KM-Tijd
5:25
5:26
5:27
5:29
5:33
5:35
5:36
5:39
5:41
541
5:43
5:45
5:46
5.46
5.46
5:52
5:53
6.08
6:25
6:32
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Naam

Caby Dimitri

Diaz Rodriguez Alexander
Verkaemer Bart

Van De Velde Dirk
Van Havermaet Theo
Van Doorne Niels
Cornu Benny

De Clercq Johnny
Detavernier Hans
Magnus Marcel

Maes Bart

Delmotte Stijn
Bonassi Frederic
Roose Geert
Haegeman Jurgen
De Kok Marianne
Viaene Tim

Bleyaert Bart
Vannieuwenhuyze Michael
Van Der Weeen Dries
De Bock Philippe

De Vos Robert
Broecke Francois
Van Wesepoel Dirk
De Ruyter Stijn

De Trefle Ronny
Verstraete Carlos

Coppens Linda
Cockheyt Valeer
Vermeersch Kurt
Louckx Peter

Leer Robin
Gelaude Roger
Knights Dexter

De Gucht Kristoff
VIyminck Kris
Konings Marc

De Backer Toon
Verstraete Dries
Vandriessche Jurgen
De Vos Robin
Waterschoot Ron
Nicolai Lennart
Persoons Herman
Morbee Jan

De Muyt Kurt

Van De Werf Marc

10 KM

Woonplaats
Avergem
Wingene
Waregem
Lochristi
Grembergen
Moerkerke

Ardooie
Wielsbeke
Hulst

Brugge
Dendermonde
Ingelmunster
Jabbeke
Oost-Eeklo
Lewedorp
Knokke-Heist
Knesselare
Bavikhove
Nieuwerkerken
Oudenaarde
Oudenaarde
Breskens
Maldegem
Gent

Aalst
Ingelmunster

Aalst
Maldegem
lzegem

St Pieters-Leeuw
Sluis

St Andries
Middelburg
Oudenaarde
Stekene
Otegem
Burcht
Torhout
Zwalm
Kattendijke
Hulst

Breda

Aalst
Knokke-Heist
Damme
Lembeke

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MSEN 7
MSEN 8
MSEN 9
MSEN 10
MSEN il
MSEN 12
MSEN 13
MSEN 14
MSEN 15
MSEN 16
VSEN 1
MSEN 17
MSEN 18
MSEN 19
MSEN 20
MSEN 21
MSEN 22
MSEN 23
MSEN 24
VSEN 2
MSEN 25
MSEN 26
MSEN 27
VSEN 3
MSEN 28
MSEN 29
MSEN 30
MSEN 3l
MSEN 32
MSEN 33
MSEN 34
MSEN 35
MSEN 36
MSEN 37
MSEN 38
MSEN 39
MSEN 40
MSEN 41
MSEN 42
MSEN 43
MSEN 44
MSEN 45
MSEN 46

Tijd
0:31:30
0:32:45
0:33:18
0:33:24
0:33:53
0:36:42
0:36:44
0:37:47
0:37:52
0:38:00
0:38:02
0:38:29
0:38:31
0:38:34
0:39:13
0:39:24
0:39:32
0:39:52
0:39:56
0:.40.02
0:40:20
0:40:25
0:40:31
0:40:43
0:40:51
0:40:57
0:41.01
0:41.05
04115
0:41.23
0:41:30
04144
0:41.47
0:41:49
0:42:06
0:42:12
0:42:21
0:43.00
0431
0:43:15
04317
0:43:19
0:43:32
0:43:35
0:43:38
0:43:44
0:43:49
0:43:55
0:44.05

GEM
19,05
18,32
18,02
17,96
17,71
16,35
16,33
15,88
15,85
15,79
15,78
15,59
15,58
15,56
15,30
15,23
15,18
15,05
15,03
14,99
14,88
14,85
14,81
14,74
14,69
14,65
14,63
14,60
14,55
14,50
14,46
14,38
14,36
14,35
14,25
14,22
14,17
13,95
13,89
13,87
13,86
13,85
13,78
13,77
13,75
13,72
13,69
13,66
13,61

KM-Tijd
3:.09
317
3:20
3:20
3:23
3:40
3:40
3:.47
3:47
3:48
3:48
3:51
3:51
3:51
3:55
3:56
3:57
3:59
4.00
4:.00
4.02
4.03
4:.03
4:.04
4.05
4.06
4.06
4.06
4.07
4.08
4:.09
4:10
411
411
413
413
4:14
4:18
4:19
4:20
4.20
4:20
4:21
4:22
4:22
4:22
4:23
4:24
4:25



PL
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
8l
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

Naam
Depluverez Paul
Snauwaert Raf
Vandamme Marc
Delannoy Albert
Goethem Maarten
Verleye Lorenzo

De Vleeschauwer Patrick

Deketelaer Albert
Verhelst Andre
Floreal Jurgen
Buysrogge Niels
De Sutter Patrick
Van Dorselaer Jan
Dijkwel Peter

De Bree Frank
Laes Lien

Michiels Dirk

De Groote Hans
Vanlanduyt Nico
Goethals Ronny
Driessche Jurgen
Wille Luc

Sierens Tim
Yserbyt Mia

De Troyer Niels
Vancompernolle D
Maldegem Sjacco
Van De Verre Luc
Everaert Kurt
Van Daele Krik

De Wael Hugo
Muylaert Gerrit
De Baets Marc
Pontseele Erwin
Cartreul Liesbet
Devuyst Joeri
Denachter Koen
Van Maldegem Chris
Declerck Jan
Vasseur Veronigue
Marryt Chris
Depaepe Geert
De Jong Ruud
Denijs Angelique
Versieren Pieter
Lornelisse Bart
Schelfhout Kathleen
Goosensen Siemen
Nijs Rita
Depoorter Henk
Deceuninck Gino

Woonplaats
St-Sauveur
Knokke-Heist
Wervik
Knokke-Heist
Hulst

Ardooie
Zwalm
Brugge
Damme
Ruddervoorde
Middelburg
Stekene

Hulst
s-HeerArendskerk
Damme
Brugge

Aalst
Cadzand
Ruiselede

St Jan-in-eremo
Oostakker
Zomergem
Brugge
Zwevegem
Aalst
Zeebrugge
sGravenpolder
Gijzegem
Eeklo

St Niklaas

Haaltert
Impe
Heusden
Brakel

St Kruis-Brugge
Brugge
Torhout
Knokke-Heist
Westkapelle
Oostburg
Zwankendamme
Westkapelle
Kattendijke
Brakel
Knokke-Heist
Nieuwvliet
Bornem
Schoondijke
Oostakker
Brugge
Knokke-Heist

CAT P/CAT

MSEN 47
MSEN 48
MSEN 49
MSEN 50
MSEN 51
MSEN 52
MSEN 53
MSEN 54
MSEN 55
MSEN 56
MSEN o7
MSEN 58
MSEN 59
MSEN 60
MSEN 61
VSEN 4
MSEN 62
MSEN 63
MSEN 64
MSEN 65
MSEN 66
MSEN 67
MSEN 68
VSEN 5
MSEN 69
MSEN 70
MSEN 71
MSEN 72
MSEN 73
MSEN 74
VSEN 6
MSEN 75
MSEN 76
MSEN 77
MSEN 78
VSEN 7
MSEN 79
MSEN 80
MSEN 81
MSEN 82
VSEN 8
MSEN 83
MSEN 84
MSEN 85
VSEN 9
MSEN 86
MSEN 87
VSEN 10
MSEN 88
VSEN il
MSEN 89
MSEN 90

Tijd
0:.44.07
0:44:15
0:44.17
0:44:21
0:44:34
0:44:36
0:44:44
0:44:46
0:44:48
0:44:50
0:45:06
0:45:32
0:45:35
0:45:37
0:45:39
0:45:41
0:45:46
0:46:03
0:46:21
0:.46:24
0:46:26
0:46:29
0:46:37
0:46:52
0:46:58
0:47:.01
0:47.03
0:47.05
0:47.07
04717
0:47:20
0:47:29
04731
0:47.33
0:47:47
0:47:52
0:47:55
0:48.05
0:48:19
0:48:23
0:48:25
0:.48:29
0:48:31
0:48:50
0:48:52
0:48:54
0:49:.03
0:49:05
0:49:.07
0:49:14
0:49:38
0:49:40

GEM
13,60
13,56
13,55
13,53
13,46
13,45
13,41
13,40
13,39
13,38
13,30
13,18
13,16
13,15
13,14
13,13
13,11
13,03
12,94
12,93
12,92
12,91
12,87
12,80
12,78
12,76
12,75
12,74
12,73
12,69
12,68
12,64
12,63
12,62
12,56
12,53
12,52
12,48
12,42
12,40
12,39
12,38
12,37
12,29
12,28
12,27
12,23
12,22
12,22
12,19
12,09
12,08

KM-Tijd
4:25
4:26
4:26
4:26
4:27
4:28
4:28
4:29
4:29
4:29
4:31
4:33
4:34
4:34
4:34
4:34
4:35
4:36
4:38
4:38
4:39
4:39
440
4:41
4:42
4:42
4:42
443
4:43
4:44
4:44
4:45
4:45
4:45
4:47
4:47
4:47
4:49
4:50
4:50
4:50
4:51
4:51
4:53
4:53
453
454
4:55
4:55
4:55
4:58
4:58



PL
102
103
104
105
106
107
108
109
110
1
112
113
114
115
116
17
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

Naam
Allemeersch Greet
Denbaes Marc
Doens Dennis
Verschaeve Herma
Pauwaert Patrick
Hooreweghe Bart
Ingels Greta

Van Nevel Nele

De Vleeschauwer Karine

Bergé Mario
Faas Martin
D'Hont Rubin
Bouwens Guy
Klijn Dick

Renneboog Chris
Heyvaert Kathleen
De Rijke Marc
Thieren Roos
Deforche Bart
Kreps Bernard
Haers Tineke
Wauters Monique
Van Overloop Jan
Leirsberghe Paul
Nagelkerke Rob
Nicolai Peter
Wittevrongel Mon
Bogaert Gilbert
Coppieters Maarten
Du Fosse Sarina
Theunis Corry
Wispelaere Johan
De Meyer Karlien
Dierickx Eddy
Devinck Martine
Calle Marc
Declerck Michiel
Maene Liesbeth

De Bleeker Michel
Breemersch Sofie
Nicolai Marloes
Temmerman Cindy
Labie Yves
Schaepdrijver Willy
Cornelis Julien

Van Hijfte Marc
Bleyaert Anja

De Hokcke Rink
Soenen Kristien
Cocquyt Carine
Van De Walle Cindy

Woonplaats
Knokke-Heist
Zedelgem
Oostburg
Aardenburg
Knokke-Heist
Deinze
Watervliet
Brugge
Stekene
Deinze
Schelle
Sint-Laureins
Knokke-Heist
Kapelle

Aalst
Haaltert
lzendijke
Koksijde
Hooglede
Knokke-Heist
Watervliet
Eeklo
Kapelle
Oedelem
Heinkenszand
Breskens
Blankenberghe
Wingene
Oostakker
Sluis

Deerlijk
Sint-Kruis
Wetteren
Brugge
Knokke H
Brakel
Westkapelle
Gent
Damme
Oostkamp
Breda
Deux-Acren
Brakel
Knokke
Wachtebeke
Oostburg
Oedelem
Groede
Oedelem
Zeebrugge
Reningelst

CAT
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
VSEN
VSEN
MSEN
VSEN
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
VSEN
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
VSEN
VSEN
VSEN

P/CAT
12
91
92
93
94
95
13
14
15
96
97
98
99

100
101
102
16
103
17
104
105
18
19
106
107
108
109
20
110
n
21
22
112
23
113
24
114
115
25
116
26
27
28
17
118
119
120
29
121
30
3l
32

Tijd
0:49:42
0:49:49
0:49:52
0:49:54
0:49:57
0:50:04
0:50:35
0:50:41
0:50:48
0:50:51
0:51.06
0:51:20
0:51:26
0:51:30
0:51:32
0:51:34
0:51:37
0:51:39

0:51:41
0:51:43
0:51:45
0:51:48
0:51:52
0:5157
0:52:.05
0:52:23
0:52:27
0:52:34
0:52:53
0:53:.03
0:53.05
0:53.07
0:53.09
0:53:12
0:53:16
0:53:21
0:53:37
0:54.09
0:54:13
0:54:25
0:54:31
0:54:33
0:54:35
0:54:37
0:54:39
0:54:58
0:55:00
0:55:02
0:55:.04
0:55:06
0:55:08
0:55:25

GEM
12,07
12,04
12,03
12,02
12,01
1,98
11,86
11,84
11,81
11,80
1,74
11,69
11,67
11,65
11,64
11,64
11,62
11,62
11,61
11,60
11,59
11,58
11,57
11,55
11,52
11,45
11,44
11,41
11,35
1,31
11,30
11,30
11,29
11,28
11,26
11,25
11,19
1,08
11,07
11,08
11,01
11,00
10,99
10,99
10,98
10,92
10,91
10,90
10,90
10,89
10,88
10,83

KM-Tijd
4:58
4:59
4:59
4:59
5.00
5.00
5.03
5.04
5.05
5.:05
5.07
5.08
5.09
5.09
5.09
5.09
5:10
5:10
5:10
5:10

5:11

5:1

5:11

5:12
513
5:14
5:15
5:15
5:17

5:18
5:19
5:19
5:19
5:19
5:20
5:20
5:22
5:25
5:25
5:27
5:27
5:27
5:28
5:28
5:28
5:30
5:30
5:30
5:30
5:31
5:31
5:32



PL
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201

Naam

Degroote Hans
Moerman Bram

De Bruyne Katia
Roelandt Ingrid
Bruylant Marc
Luyckx Willy

Piens Dimitri
Risseeuw Hannah
Van Ilwaarden Inge
Verschaeve Maria
Debacker Mieke
Geldof Eddy
Bockstael Ann
CauwenbergeMiche
Lippens Martine
Plaiy Tanja

Terny Marie-Christine
Willemarck Patrick
Speytebroodt Christel
Deconinck Nicole
Van Liere Jan
Laridon Krista
Clemhout Anja
Mangnus Henk

De la Ruelle Willy
De Beule Nicole
Yzewyn Mady
Oosterling Margo
Scheppers-Fonteyn
De Rijcke Eric
Versluys Firmin
Catteeuw Monique
Ackaert Roland

De Jaeger Gerda
Goethals Nicole
Quintyn Mieke
Cappelier Magda
Meerschaut Christine
Schrijver Caroli

Van De Velde Freddy
Hendrikse Chantal

Speleman Brenda
Wouters Martine
Dehon Martine
De Brant Lieve

Van Der Linden Anne-Marie

Claeys Anne

Woonplaats
Gavere

Sluis

Impe
Hofstade
Lede

Sint Margriete
Oudenaarde
Schoondijke
Aardenburg
Aardenburg
Brugge
Brugge
Schorisse

Sint Margriete
zeebrugge
Brugge
Brugge
Knokke-Heist
Knokke-Heist

St-Jan-in-Eremo

Vogelwaarde
Knokke-Heist
Brakel
Hilvarenbeek
Koksijde
Brakel

St Gillis-Waas
Breskens

St Kruis
Oostburg
Kaprijke

De Panne
Zeebrugge
Sint Margriete

St-Jan-in-Eremo

Aalter
Blankenberge
Balegem
Zwalm
Zwalm

St Kruis

llzendijke
Flobecq
Jemappes
Zwalm
Zingem
Oostkamp

CAT P/CAT

MSEN 122
MSEN 123
VSEN 33

VSEN 34
MSEN 124
MSEN 125
MSEN 126
VSEN 35

VSEN 36
VSEN 37

VSEN 38

MSEN 127
VSEN 39
MSEN 128
VSEN 40
VSEN 41

VSEN 42
MSEN 129
VSEN 43
VSEN 44
MSEN 130
VSEN 45
VSEN 46
MSEN 131
MSEN 132
VSEN 47

VSEN 48

VSEN 49
VSEN 50
MSEN 133
MSEN 134
VSEN ol

MSEN 135
VSEN 52

VSEN 53

VSEN 54
VSEN 55

VSEN 56
VSEN o7

MSEN 136
VSEN 58

VSEN 59
VSEN 60
VSEN 61

VSEN 62
VSEN 63
VSEN 64
VSEN 65

Tijd
0:55:32
0:55:53
0:55:58
0:56:03
0:56:05
0:56:09
0:56:16
0:56:41
0:57:00
0:57:.02

0571
057:14
0:57:28
0:57:39
0:57:49
0:57:52
0:57:54
0:57:56
0:58:01
0:58:08
0:58:10
0:58:16
0:58:27
0:58:30
0:59:07
0:59:18
0:59:20
0:59:29
0:59:59
1:00:09
1.00:14
1:00:19
1:00:34
1:00:51
1:01:.01
1oL
1.01:28
1:01:43
1:01:45
1.0L:47
1:02:54
1:05:17
1:05:20
1:05:27
1:08:28
1:08:56
1:08:59
1:10:17

GEM
10,80
10,74
10,72
10,70
10,70
10,69
10,66
10,59
10,53
10,52
10,49
10,48
10,44
10,41
10,38
10,37
10,36
10,36
10,34
10,32
10,32
10,30
10,27
10,26
10,15
10,12
10,11
10,09
10,00
9,98
9,96
9,95
9,91
9,86
9,83
9,80
9,76
9,72
9,72
9,71
9,54
9,19
9,18
9,17
8,76
8,70
8,70
8,54

KM-Tijd
5:33
5:35
5:36
5:36
5:36
5:37
5:38
5:40
5:42
5:42
5:43
5:43
5:45
5.46
547
5.47
5:47
5:48
5:48
5:49
5:49
5:50
5:51
5:51
5:55
5:56
5:56
5:57
6:00
6:01
6.01
6:02
6:03
6:05
6:06
6.07
6:09
6:10
6:10
6:11
6:17
6:32
6:32
6:33
6:51
6:54
6:54
7.02
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Naam

Van Geyte Gino
Clyncke Christophe
Gemeda Aman
Mouton Kristof
Stessens Tim
Steemans Gino
Colpaert Frederick
Van Haecke Filip
Vandecasteele Steven
Moernaut Kris

Istace Jose

Verbeek Chris

De Blander Guy

De Smet Bart
Lemmens Jos
Lelangue Daniel

Wils Johan

Bossier Eddy

Geens Gunter
Geerinkx Bernus
Hoet Eli

Van De Verre Wim
Decock Pedro

De Ketelaere Christophe
Ghesquiere Christophe
De Ketelaere Peter
Goots Mark

Lazou Mathieu
Luttun Evert

Huyge Vincent
Cauwels Kris
Verleyen Carlo
Vermeulen Sepp
Huyghe Kristof
Alderson Tom

Gallez Gregory

De Bruyn Andre

Van Lierde Franky
Van Goethem Filip
Van Havermaet Koen
Van Sparrentak Wim
Cappon Erik
Rondele Filip

Cavyn Jean-Pierre
Van Lierde Dieter
Plompen Joeri
Cappan Bart

Van De Voorde Dirk
Gardeyn Koen

21,0975 KM

Woonplaats
Zwijnaarde
Nieuwmunster
KAAG
Maldegem
Looise AV
ARAC

FLAC

FLAC

ABAV
Dendermonde
Tournai
Volharding
ACG

ACG

Looise AV
Lens

ACHL

ABAV

ACHL

Looise AV
AVR

EA

Sodibrug
Worldrunners
AVR
Worldrunners
Looise AV
KAAG
Zwevezele
Jemappes
RoadRunnTo
AZW
Koewacht
AVRoeselar
Looise AV
Wasmes
Erpe-Mere
AVR
Volharding
AC Hamme
Dynamica
Wielingen
ABAV

Halle

Kaag
Volharding
Ingelmunster
RunnerssBe
Eendr Aals

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MSEN 7
M+40 1
MSEN 8
MSEN 9
M+40 2
M+40 3
MSEN 10
MSEN 1
M+40 4
MSEN 12
MSEN 13
M+40 5
MSEN 14
M+40 6
M+40 7
MSEN 15
MSEN 16
MSEN 17
MSEN 18
MSEN 19
M+40 8
MSEN 20
MSEN 21
M+40 9
MSEN 22
M+40 10
M+40 1
MSEN 23
MSEN 24
MSEN 25
M+50 1
M+40 12
MSEN 26
MSEN 27
MSEN 28
M+40 13
MSEN 29
MSEN 30
MSEN 31
MSEN 32
MSEN 33
M+40 14
MSEN 34

Tijd
1:06:48
1.07:21
1.07:24
1:07:38
1:07:47
1:08:14
1:08:22
1:09:47
1:09:51
1:09:58
1:10:22
1:11:34
1:11:42
1:11:45
1:11:59
1:12:05
1:12:09

L12:11
112:14
1.12:44
1:12:47
1:12:54
1:13:01
1:13:04

1:13:19
113:22
1:13:32
1:13:48

1:13:51
114:42
1.15.00
1.15:.03
115:09

1:15:12

1:15:21
1.15:27
1:15:37

1:16:17
1:16:20

1:16:31
1:16:34
1:16:52
1.17:.02
1:17:26
1:17:33
1:17:38
1:17:45

117:51
1:18:02

GEM
18,95
18,80
18,78
18,72
18,67
18,55
18,52
18,14
18,12
18,09
17,99
17,69
17,65
17,64
17,59
17,56
17,54
17,54
17,52
17,40
17,39
17,36
17,34
17,32
17,27
17,25
17,21
17,15
17,14
16,95
16,88
16,87
16,84
16,83
16,80
16,78
16,74
16,59
16,58
16,54
16,53
16,47
16,43
16,35
16,32
16,31
16,28
16,26
16,22

KM-Tijd
3:10
312
312
312
3:13
314
314
318
3:19
319
3:20
3:24
3:24
3:24
3:25
3:25
3:25
3:25
3:25
3:27
3:27
3:27
3:28
3:28
3:29
3:29
3:29
3:30
3:30
3:32
3:33
3:33
3:34
3:34
3:34
3:35
3:35
3:37
3:37
3:38
3:38
3:39
3:39
340
3:41
3:41
3:41
3:41
3:42



PL
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
8l
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

Naam

Van Steenberghe Tiemen

Leers Erik
Vyverman Jan
Van De Walle Daniel

Van Den Driessche Mark

Decorte Patrick
Roos Hans
Hembrecht Patrick
Van Wiele Kris
Mattens Gunther
De Brauwer Henk
De Vos Wilko
Dequesne Yvan
Van Hyfte Dirk
Vermeersch Chris
Van Dorpe Jo

De Groote Franky
De Smet Kristi
Lyssens Benny
Mees Wouter
Matthijs Rony

Van Kerkhove Filiep
Vanhessche Hilde
Meirlaen Pascal
Duquet Thierry
Decuman Philippe
Arnauts Marc
Gysels Dirk
Steyaert Geert
Seynhaeve Nico
Demuynck Eddy
Pugliari Freddy
Van Keymeulen Danny
Balanck Hugo

De Gols Dirk
Vanparys Joseph
Rahoens Philip
Hoeymissen Geert
George Franky
Casier Joris
Danneels Anne-Marie
Warrens Fons
Vervaet Patrick
Vaysens Patrick
De Bonte Tom
Ballegeer Kurt
Willockx Luc

Van Den Broecke Ronny

Deleersnyder Stephane
Decru Marc

Delvael Patricia
Mestdagh Tony

Woonplaats
De Toekomst
Meetjeslan
Eendr Aals
Worldrunne
Krekenlopers
RoadRunnTo
Oudenaarde
St Gillis
Volharding
Spiridon
Krekenlopers
AV'56
Ormeignies
Krekenlopers
St Kruis
AVRoeselar
Kortrijk

KAA Gent
Kruibeke
FLAC
Assebroek
FLAC

KAA Gent
KAA Gent
Eendr Aals
Aalter

Looi

WIBO AC
ABAV
JoggWevelg
FLAC

Menen
Spiridon
RoadRunnTo
Spiridon
ABAV
RacingCGen
Oostkamp
IVAC
Assebroek
Ramskapelle
Kloosterzande
St Jansteen
Diksmuide
Krekenlopers
BEHO
Berlare

AVR

RFCL RoadR
Lichtervelde
AVR
Sodibrug

CAT P/CAT

MSEN 35
MSEN 36
MSEN 37
M+40 15
MSEN 38
M+40 16
M+40 17
MSEN 39
MSEN 40
MSEN 41
M+40 18
M+40 19
M+40 20
M+40 21
M+40 22
M+40 23
M+40 24
MSEN 42
M+40 25
MSEN 43
M+40 26
M+40 27
VSEN 1

MSEN 44
MSEN 45
MSEN 46
M+40 28
M+50 2

M+40 29
MSEN 47
M+40 30
MSEN 48
M+50 3

M+40 3l
M+40 32
M+40 33
MSEN 49
MSEN 50
M+40 34
MSEN 51
VSEN 2

M+60 1

M+40 35
M+40 36
MSEN 52
MSEN 53
MSEN 54
M+40 37
MSEN 55
M+40 38
VSEN 3

M+40 39

Tijd
1:18:09
1:18:16
1:18:23
1:18:26
1:18:29
1:18:52
1:19:.07
1:19:21
1:19:38
1:19:40

1:20:09
1:20:26
1:20:34
1:20:37
1:20:41
1:20:44
1:20:47
1:20:50
1:20:58
1:21.01
1:21:03
1:21:05
1:21.07
1:21:09

1211
1:21:13
1:21:15
1:21:21
1:21:30
1:21:40
1:21:43
1:21:46
1:21:51
1:21:55
1:22:07
1:22:10
1:22:16
1:22:24
1:22:28
1:22:30
1:22:34
1:22:59
1:23:01
1:23:05
1:23:13
1:23:16
1:23:31
1:23:33
1:23:35
1:23:45
1:23:49
1:23:52

GEM
16,20
16,17
16,15
16,14
16,13
16,05
16,00
15,95
15,90
15,89
15,79
15,74
15,71
15,70
15,69
15,68
15,67
15,66
15,63
15,62
15,62
15,61
15,61
15,60
15,59
15,59
15,58
15,56
15,53
15,50
15,49
15,48
15,47
15,45
15,42
15,41
15,39
15,36
15,35
15,34
15,33
15,25
15,25
15,24
15,21
15,20
15,16
15,15
15,14
15,1
15,10
15,09

KM-Tijd
3:42
3:43
3:43
3:43
3:43
3:44
3:45
3:46
3:46
3:47
3:48
3:49
3:49
3:49
3:49
3:50
3:50
3:50
3:50
3:50
351
3:51
3:51
351
351
3:51
3:51
3:51
3:52
3:52
3:52
3:53
3:53
3:53
3:54
3:54
354
354
3:55
3:55
3:55
3:56
3:56
3:56
3:57
3.57
3:58
3:58
3:58
3:58
3:58
3:59



PL
102
103
104
105
106
107
108
109
110
1
112
113
114
115
116
17
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

Naam

Muynck Ivan
Verburgh Patrick
Joziasse Giel
Lefever Dirk
Meulebrouck Paul
De Borger Marc
Ros Nico

Sohers Jef
Waeyenberg Peter
Decuman Davy
Deruwez Filip
Noens Martin
Willocq Jean Luc
Coche Philippe
Van De Weghe Juan
Verhaege Filip
Franck Peter
Bisschop Daniel
Elkalisch Abdel

De Bel Nico

De Causmaecker Frans
Botteldooren Hugo
Fieuw Christophe
Couvreur Hans
Versluys Frederique
Vaneenooghe Benny
Everaerd Peter
Deschacht Guido
Van Den Bossche Bram
Van Acker Toon

De Troyer Francois
Declerck Jarino
Deegan Julie
Albertyn Michel
Claus Nadia
Vanquathem Kurt
Boussery Wim
Casteels Koen
Vader Rene
Brouwer Sjaak
Vanderschaeghe F
Herselman Jon

De Backer Anthony
Steenhaut Kathleen
Bauters Ronny
Jonckheere Patrick
Bruyninckx Rudy
Sterghe Frank

De Bruyn Luc
Magnus Jan

Bollens Chris
Ballegeer Johan

Woonplaats
Krekenlopers
Sodibrug
AV'56
Heverlee
Sodibrug
VolhardBor
Waarschoot
Nylen
Spiridon
Aalter
Reningelst
Jogg Steke
Ath
Neufmaison
DaPalo
Meulbeke
Niel
Moerkerke
Brussel
BLANCO
Krekenlopers
Kruishoutem
Worldrunne
ABAV
Wielingen
CoastTriat
Krekenlopers
ABAV
Sodibrug
Sodibrug
Aalst
Ingelmunster
RacingCBru
Jogg Steke
RoadRunnTo
Zerkegem
Torrac
Beerzel
Nieuwdorp
Dynamica
FortisLC
Kapelle
RacingCGen
Spiridon
Eeklo
Aartrijke
Spiridon
Meise
Berchem
Borsbeek
Krekenlopers
Brugge

CAT
M+50
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+40
M+40
M+50
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+50
M+40
M+40
M+40
MSEN
M+40
MSEN
VSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
MSEN
VSEN
M+40
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
M+40
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+40

P/CAT
4
56
40
41
42
43
44
5
45
57
58
46
47
59
60
61
62
6
48
49
50
63
51
64
4
52
53
54
65
55
56
66
5
57
6
67
68
69
58
59
70
7
72
7
60
61
73
74
62
63
64
65

Tijd
1:23:54
1:23:56
1:23:58
1:24.00
1:24:.06
1:24:12
1:24:16
1:24:19
1:24:21
1:24:23
1:24:25
1:24:27
1:24:40
1:24:45
1:24:52
1:25:00
1:25:23
1:25:27
1:25:35
1:25:39
1:25:46
1:25:49
1:25:51
1:25:54
1:25:57
1:25:59
1:26:32
1:26:35
1:26:37
1:26:43
1:26:46
1:26:50
1:27.01

1:27:1
1:27:23
1:27:26
1:27:31
1:27:33
1:27:35
1:27:37
1:27:39
1:27:41
1:27:44
1:27.46
1:27:48
1:27:52
1:27:54
1:28:05
1:28:08
1:28:10
1:28:12
1:28:14

GEM
15,09
15,08
15,08
15,07
15,05
15,03
15,02
15,01
15,01
15,00
15,00
14,99
14,95
14,94
14,92
14,89
14,83
14,81
14,79
14,78
14,76
14,75
14,74
14,74
14,73
14,72
14,63
14,62
14,61
14,60
14,59
14,58
14,55
14,52
14,49
14,48
14,46
14,46
14,45
14,45
14,44
14,44
14,43
14,42
14,42
14,41
14,40
14,37
14,36
14,36
14,35
14,35

KM-Tijd
3:59
3:59
3:59
3:59
3:59
3:59
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4:.01
4.01
4:.01
4.02
4.03
4.03
4:.03
4:.04
4:.04
4.04
4.04
4:.04
4:.04
4.05
4.06
4.06
4.06
4.07
4.07
4:.07
4:.07
408
4.09
4:.09
4:.09
4.09
4.09
4:.09
4:.09
4.09
410
4:10
4:10
4:10
4:10

4:11
4:11
411
4:11
4:11



PL
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205

Naam
Timmerman Tom
Versluys Danny
Van Hauten Harvy
Hagenaars Peter
Maes Robby
Gueqierre John

De Bois Roland
Dejonckheere Patrick
Volckaert Philip
Van Damme Janny
Verschorre Frank
Pladdet Pieter
Sierens Eric
Wouters Wim
Verstraete Henk
Delodder Rita
Vermaeren Lucien
Vermaeren Patrick
Callewaert Marnix
Boehme Christian
Van Roye Dieter
Leleu Kurt

Coussee Koenraad
Van Daele Jo

Van Den Navoy Adri
Vermote Nick
Nassel Jurgen
Rigaux Guy

Van Hoeve Jan
Schreyen Kurt
Neve Rudy

De Bot Theo

Huys Guido

Sierens Rudi
Bentley Byron
Grymonprez Patrick
Coppejans Patrick
De Wilde Raoul
Verkaart Ronald
Kuyer Herman
Dobbelaere Bart
Stroosnyder Marti
Van Mol Magda
Sergooris Jan

Livian David
Hellebuyck Dirk
Dendooven Lieven
Ruysscher Michel
Van De Wiele Frank
Landuyt Joris
Rasenberg Petra
Demeyere Guido

Woonplaats
Bredene
Krekenlopers
St Jansteen
Volharding
Volharding
Dynamica
RacingCGen
AVRoeselar
RacingCGen
Sinaai
Krekenlopers
Terneuzen
Krekenlopers
AV'56
Sodibrug
AVl ingelm
Spiridon
Spiridon
Beisbroekl
Knokke
Sodibrug
Kortrijk
DaPoLo
RunForFunZ
Krekenlopers
AVIingelm
Sodibrug
Merelbeke
Oostburg
RunnersEve
St Jansteen
Koewacht
AV Molenla
Sodibrug
Sluis
Machelen
Sodibrug
Zele

ABAV
Terneuzen
KAA Gent
Kruiningen
ACHL
Dilbeek
Ronse

DTTL

Gent
Wielingen
Kruishouten
Oedelem
Terneuzen
DaPalLo

CAT P/CAT

MSEN 75
MSEN 76
M+60 2

M+50 7

MSEN 77
M+50 8

M+50 9

M+40 66
M+40 67
VSEN 8

M+40 68
MSEN 78
M+40 69
M+50 10
VSEN 9

VSEN 10
M+50 1

M+40 70
M+40 71
M+40 72
MSEN 79
MSEN 80
M+40 73
M+40 74
M+50 12
MSEN 8l
MSEN 82
M+50 13
M+50 14
MSEN 83
M+50 15
M+40 75
M+50 16
M+50 17
MSEN 84
M+40 76
MSEN 85
M+40 77
M+40 78
M+40 79
MSEN 86
M+40 80
VSEN 1

M+40 8l
MSEN 87
MSEN 88
MSEN 89
MSEN 90
M+40 82
M+50 18
VSEN 12
M+50 19

Tijd
1:28:23
1:28:28
1:28:30
1:28:32
1:28:34
1:28:36
1:28:38
1:28:41
1:28:47
1:28:57
1:29:08
1:29:14
1:29:19
1:29:21
1:29:24
1:29:27
1:29:45
1:29:47
1:29:53
1:29:57
1:29:59
1:30:07
1:30:10
1:30:12
1:30:15
1:30:17
1:30:20
1:30:31
1:30:37
1:30:40
1:30:43
1:30:45
1:30:49
1:30:51
1:30:54
1:30:59
1:31:02
1:31.04
1:31:07
1:31:18
1:31:27
1:31:42
1:31:44
1:31:47
1:32:06
1:32:09
1:32:20
1:32:22
1:32:35
1:32:37
1:32:40
1:32:43

GEM
14,32
14,31
14,30
14,30
14,29
14,29
14,28
14,27
14,26
14,23
14,20
14,19
14,17
14,17
14,16
14,15
14,10
14,10
14,08
14,07
14,07
14,05
14,04
14,03
14,03
14,02
14,01
13,98
13,97
13,96
13,95
13,95
13,94
13,93
13,93
13,91
13,91
13,90
13,89
13,86
13,84
13,80
13,80
13,79
13,74
13,74
13,71
13,70
13,67
13,67
13,66
13,65

KM-Tijd
4:11
412
4:12
4:12
4:12
412
4:12
4:12
4:12
413
413
4:14
4:14
4:14
4:14
4:14
4:15
415
4:16
4:16
4:16
416
4:16
4:17
4:17
417
4:.17
4:17
4:18
4:18
4:18
4:18
4:18
4:18
419
4:19
4:19
419
419
4:20
4:20
4:21
4:21
4:21
4:22
4:22
4:23
4:23
4:23
4:23
4:24
4:24



PL
206
207
208
209
210
21
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257

Naam

Cautaers Luc

De Hoon Hanno

De Schryver Andre
Van Aspert Jack
Van Lancker Freddy
Tinel Pascal
Gheysen Pol

Moreels Rik

Poppe Johan
Pessemier Michel
Vergison Johnny
Vanparys Geert
Baetens Geert
Martinache Gauthier
Overwalle Frank
Hendrikse Henk
Deceuninck Jacky
Van Landuyt Hubert
Masschelein Stefaan
Vanderroost Mike
Leutenez Marnix
Blondeel Reggie

Buggenhout Jean-Pierre

Jardeze

Mestdagh Johan
Rappe Frederick
Vyvey Paul
Decrock Pedro

De Buck Wim
Michiels Alex

Van Broeck Daniel
Putteman Paul
Ceunis Bruno
Pollet Daniel
Vroman Herwig
Rammelaere Geert
Bouman Thomas
De Gelder Yves
Herregodts Yves
Vergauwen Ronny
Demeester Ronny
Huigh Johan
Lesschave Bertje
De Pandelaere Dirk
De Mayer Luc
Sprinkhuizen Joos
Van Bruane Wim
Steppe Marina
Raman Joost

Van Praet Luc
Penninger Yvan
Bossier Philip

Woonplaats
Lennik
Terneuzen
ACGeeraard
Dynamica
Spiridon
JoggingBra
Dadizele
Kortrijk

St Gillis
JoggingBra
RacingCGen
Damme
RacingCGen
Brussel
Lochristi
Oostende
MarathonKn
Maldegem
Sint Andries
Zottegem
AZW
Krekenlopers
KWB Wambee
Brussel
Waregem

Blankenberghe

Assebroek
Gent
Krekenlopers
ABAV
Herent
Spiridon
ABAV
Zeebrugge
Kruishoutem
AVlingelm
Gent
Spiridon
Vita
Beveren W
Waarschoot
Wielingen
leper
RunForFunZ
Fiwalo
AV'56
Ardooie
Spiridon
Krekenlopers
Ramsdonk
Opwijk
lzegem

CAT P/CAT

MSEN
M+40
M+50
M+50
M+50
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+50
M+50
M+40
MSEN
M+60
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+50
MSEN
M+50
M+50
M+40
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+40
M+40
M+50
M+40
VSEN
M+40
M+40
MSEN
M+60

91
83
20
21
22
92
93
84
85
86
94
87
88
95
89
90
23
24
91
96
3
97
92
93
94
98
25
99
100
95
101
26
102
27
28
96
103
97
104
105
98
99
100
101
102
29
103
13
104
105
106

Tijd
1:32:45
1:32:48
1:32:49
1:32:51
1:32:53
1:32:56
1:32:58
1:33.01
1:33:03
1:33:.05
1:33:.08
1:33:10
1:33:13
1:33:14
1:33:.17
1:33:20
1:33:29
1:33:42
1:33:53
1:33:58
1:34:15
1:34:18
1:34:25
1:34:37
1:34:54
1:34:56
1:34:58
1:35:02
1:35:04
1:35:.06
1:35:18
1:35:20
1:35:23
1:35:26
1:35:28
1:35:31
1:35:34
1:35:37
1:35:47
1:35:51
1:35:54
1:35:57
1:36:00
1:36:03
1:36:05
1:36:14
1:36:18
1:36:30
1:36:32
1:36:35
1:36:37
1:36:40

GEM
13,65
13,64
13,64
13,63
13,63
13,62
13,62
13,61
13,60
13,60
13,59
13,59
13,58
13,58
13,57
13,56
13,54
13,51
13,48
13,47
13,43
13,42
13,41
13,38
13,34
13,33
13,33
13,32
13,32
13,31
13,28
13,28
13,27
13,26
13,26
13,25
13,25
13,24
13,22
13,21
13,20
13,19
13,19
13,18
13,17
13,15
13,14
13,12
13,11
13,11
13,10
13,10

KM-Tijd
4:24
4.24
4:24
4:24
4:24
4.24
4:24
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:26
4:26
4:27
4:27
4:28
4:28
4:29
4:29
4:30
4:30
4:30
4:30
4:30
4:30
4:31
4:31
4:31
4:31
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:33
4:33
4:33
4:33
4:34
4:34
4:34
4:35
435
4:35
4:35



PL
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309

Naam

De Vreese Wim
Faict Erwin
Philipsen Walter
Cleppe Tanja
Vermeulen Lucien
Roland Marc
Aper Wilfried
Borremans Pieter
De Causmaecker Agnes
Cornelis Dierck
Casaert Tony
Meeuws Emiel
Joziasse Anita
Heyman Annette
Buytaert Geert
Philips Georges
Schollaert Norbert
Termorshuizen Dick
Cansse Danny
Bruylandt Els

De Vos Gert
Boren Laurent
Verschaeve Bart
Hoste Nico

Nys Bart

Van Lancker Filip
Verduyn Nico
Van Acker Ronny
Nelis Marc

Cosyn Bart

Van Wildemeersch P
Porrez Jan
Danneels Jacques
Van Boxtael Ivan
Cattoor Georges
Maeijens Marc
Roels Jean Claude
Van Belle Joris
Blaauw Ebe

Van Canneyt Chris
Bonne Eddy
Dalle Marc
Symoens Nicole
Haest Nancy
Hoebeke Wim
Cambier Piet
Mortier Koen
Michielsen Frans
De Cock Gunther
Hoebeke Stefaan
D'Hondt Herve
Pollentier Patrick

Woonplaats
Gent

Kaag
Zoersel
Sodibrug
JoggingBra
Zaffelaere
RKHAV
Spiridon
Krekenlopers
Krekenlopers
RacingCGen
Spiridon
AV'56
Terneuzen
Melsele
Stabroek
Spiridon
Terneuzen
RunForFunZ
AC Zele
Lindor TO
Brussel
Torrac
Oedelem
Sint-Andries
AVIingelm
Sint Andries
Schriek
Oedelem
Drongen

St Andries
RunForFunZ
AV Molenla
Oostkamp
Sodibrug
Krekenlopers
ASSA Ronse
Spiridon
Terneuzen
Zedelgem
Krekenlopers
Damme
RacingCGen
Torrac
RunForFunZ
RacingCGen
Beveren W
ACHL
Volharding
JoggingBra
Torrac
Brugge

CAT P/CAT

MSEN 107
M+50 30
M+50 3l

VSEN 14

M+50 32
M+40 106
M+40 107
MSEN 108
VSEN 15

M+60 5

M+40 108
M+50 33
VSEN 16

VSEN 17

M+40 109
M+40 110
M+50 34
M+50 35
M+40 m

VSEN 18

MSEN 109
MSEN 110
MSEN m

MSEN 112
MSEN 113
MSEN 14
MSEN 115
MSEN 116
M+40 112
MSEN 17
MSEN 118
MSEN 119
M+40 113
MSEN 120
M+50 36
M+40 14
M+40 115
MSEN 121
M+50 37

M+50 38
MSEN 122
M+40 116
VSEN 19

VSEN 20
MSEN 123
M+40 17
M+40 118
M+50 39
MSEN 124
M+40 119
M+40 120
MSEN 125

Tijd
1:36:43
1:36:45
1:36:49
1:36:53
1:36:56
1:36:59
1:37:.01
1:37.04
1:37116
1:37:18
1:37:21
1:37:23
1:37:25
1:37:27
1:37:29
1:37:31
1:37:33
1:37:35
1:37:38
1:37:40
1:37:42
1:37:45
1.37:.47
1:37:50
1:37:52
1:37.54
1:37:56
1:37:58
1:38:11
1:38:13
1:38:16
1:38:20
1:38:25
1:38:27
1:38:30
1:38:33
1:38:35
1:38:38
1:38:41
1:38:44
1:39.09
1:39:12
1:39:15
1:39:42
1:39:46
1:39:49
1:39:55
1:40:03
1:40:27
1:40:30
1:40:33
1:40:42

GEM
13,09
13,08
13,07
13,07
13,06
13,05
13,05
13,04
13,01
13,01
13,00
13,00
12,99
12,99
12,99
12,98
12,98
12,97
12,97
12,96
12,96
12,95
12,95
12,94
12,93
12,93
12,93
12,92
12,89
12,89
12,88
12,87
12,86
12,86
12,85
12,84
12,84
12,83
12,83
12,82
12,77
12,76
12,75
12,70
12,69
12,68
12,67
12,65
12,60
12,60
12,59
12,57

KM-Tijd
4:35
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
440
4:40
4:40
4:40
440
440
4:41
4:41
4:41
4:42
4:42
4:42
4:44
4:44
4:44
4:44
4:45
4:46
4:46
4:46
446



PL
310
3l
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361

Naam

Verhoeven Rina
Verdegem Cyriel
Lemaire Kris

De Smet Kurt
Paulus Christian
Van Mulder Michel
Soete Jurgen

Viane Ruth

Pouwer Bart
Destiet Wolf
Vercammen Johan
Huylebroeck Hans
Ketels Kris

Boussy Frederik
Saron Marco

Maes Bernard
Vyncke Peter

Van Loy Jozef
Deleersnyder Philippe
Hallemeesch Norbert
Vermeersch Nicolet
Laenen Jef

Lannau Dominique
Pollet Filip
Huysmans Jef
Timmerman Nadine
Pauwels Valentyn
Grijspeert Fabienn
Meyers Nancy
Neyens Jules

Mortier Mark

De Pauw Philip
Deleener Bernhard
De Muynck Anthony
Bernaers Juul
Bossche Rudiger
Notte Kurt

Dubois Philippe
Verhoeven Frank
Verbrugge Noel
Herteleer Christian
Claeys Luc

Van Langerist Pierre
Schilleman Willy
Laeremans Joel
Symons Gustaaf

De Wilde Lena
Eggermond Frederic
Rammelaere Didier
Van Kleven Lenie
Van Den Bossche Willy
Annys Katrien

Woonplaats
RacingCGen
RunnersEve
Mechelen
Krekenlopers
Brussel

SWIN
RoadRunnTo
Blankenberge
Vlissingen
Krekenlopers
Brasschaat
Spiridon
Diksmuide
Knokke H
Brugge

Sluis

Brugge
Herenthals
Knokke H
Bredene
Blankenberge
Olen
Oudenaarde
Torhout
Olen
RacingCGen
Asper
MarathonKn
Blankenberge
MarathonKn
Oosterzele
Damme
Knokke H
Aalter
Zwyndrecht
Krekenlopers
Oostakker
AVIingelm
Dilbeek

Axel
Krekenlopers
Zarren

AV Molenla
Groede

Olen

Jogg Steke
Vlissingen
Kuuren

AVl ingelm
Vlissingen
Krekenlopers
RoadRunnTo

CAT
VSEN
M+50
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
VSEN
M+40
M+40
M+50
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+40
M+50
M+50
VSEN
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
VSEN
VSEN
M+60
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+50
M+50
M+40
MSEN
M+40
M+50
M+50
M+40
M+50
M+60
MSEN
M+60
VSEN
MSEN
M+40
VSEN
M+50
VSEN

P/CAT
21
40
126
121
122
123
127
22
124
125
41
128
126
129
130
127
131
128
42
43
23
129
132
130
131
132
133
24
25

134
133
134
135
44
45
136
135
137
46
47
138
48

136

26
137
139
27
49
28

Tijd
1:40:46
1:40:50
1:41:26
1:41:29
1:41:32
1:.41:47
1:41:55
1:42:.03
1:42:.06
1:42:36
1:42:39
1:42:51
1:42:54
1:42:56
1:42:59
1:43:.01
1:43:03
1:43:06

1:43:11
1:43:14
1:43:17
1:43:22
1:43:29
1:43:31
1:43:33
1:43:35
1:43:50
1:43:52
1:43:55
1:43:57
1:44:.04
1:44.08
1:44:20
1:44:33
1:44:37
1:45:06
1:45:08
1:45:12
1:45:23
1:45:29
1:45:48
1:45:54
1:46:08
1:46:11
1:46:13
1:46:16
1:46:24
1:46:37
1:46:40
1:46:46
1:46:49
1:46:52

GEM
12,56
12,55
12,48
12,47
12,47
12,44
12,42
12,40
12,40
12,34
12,33
12,31
12,30
12,30
12,29
12,29
12,28
12,28
12,27
12,26
12,26
12,25
12,23
12,23
12,22
12,22
12,19
12,19
12,18
12,18
12,16
12,16
12,13
12,11
12,10
12,04
12,04
12,03
12,01
12,00
11,96
11,95
11,93
11,92
11,92
11,91
11,90
11,87
11,87
11,86
11,85
11,85

KM-Tijd
4:47
4:47
4:48
4:49
4:49
4:49
4:50
4:50
4:50
4:52
4:52
4:52
4:53
453
4:53
4:53
453
453
4:53
454
454
454
454
454
454
4:55
4:55
4:55
4:56
456
4:56
4:56
4:57
457
4:58
4:59
4:59
4:59
5.00
5.00
5:01
5.0l
5.02
5.02
5.02
5.02
5.03
5.03
5.03
5.:04
5.:04
5.04



PL
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413

Naam

Bayens Griet

Van De Walle Robert
De Kraker Lein

De Smit Carlos
Hellincks Kurt
Jacobs Joseph

Laroy Dimtri
Temmerman Patrick
Chatinier Tom
Dierickx Stephane
Volckaert Wim

Van Luijster Peter
DobbelaerePatric
Coryn Paul
Lammens Gilbert
Corneillie Frank
Segers Gunther
Vanhove Sabine
Schuurmans Henk
Wortman Douwe
Tilborg Adriaan
Geenens Gino
Gyselinck Dirk

Van De Walle Tamara
Morel Maurice

Van De Veire Steven
Schamphelaere Jan
De Buyst Nadia
Caluwe Luc

De Wulf Christa
Craeymeersch Luc
Haesaert Ronny

De Block Willem
Mertens Patricia
Abbink Herman
Goethals Claudine
Mochowski Alexande
Lievens Dirk

Piek Lennart
Ingelrelst Rudy
Decraecke Henk

De Craene Luc
Buzeyn Marjo
Colpaert Patrick
Naert Dominique
Dierickx Geert
Gobbeau Marleen
Soeting Corneel
Beeckmans Aike

De Beul Roland
Temmerman Selena
Billiet Francine

Woonplaats
Spiridon
Wachtebeke
Dynamica
Sluis

Melsele
Ekeren
Brussel
Krekenlopers
Vught
Wennel
Scheldewindeke
Knokke
Wielingen
Machelen
Varsenare
AVl ingelm
Moorsel
Torhout
Vught

Axel
Cadzand
Ronse
Zwyndrecht
Wachtebeke
Menen
Wielingen
RunForFunZ
Brussel
Brussel
RacingCGen
Beernem
Leuven
Terneuzen
Halle

AV'56
Krekenlopers
Denderhoktem
Geraardsbergen
Hulst
Dendermonde
RunForFunZz
Krekenlopers
Aardenburg
AC Dienze
Sodibrug
Wieze
Peppingen
Groede
Lochristi
Deinze
Volharding
Gistel

CAT
VSEN
M+60
M+50
M+40
M+40
M+50
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+50
M+40
MSEN
VSEN
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+40
VSEN
M+40
MSEN
M+40
VSEN
M+40
VSEN
M+50
M+40
M+50
VSEN
M+40
VSEN
M+60
M+40
MSEN
MSEN
M+50
M+50
VSEN
M+40
VSEN
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
M+50
VSEN
VSEN

P/CAT
29
9
50
140
141
ol
138
142
143
144
139
145
146
147
52
148
140
30
149
141
150
151
152
3l
153
142
154
32
155
33
53
156
54
34
157
35
10
158
143
144
55
56
36
159
37
145
38
146
147
of
39
40

Tijd
1:46:55
1:46:57
1:47:12
1:47:33
1:47:50
1:47:55
1:48:10
1:48:35
1:48:45
1:48:48
1:48:55
1:49:01
1:49:07
1:49:24
1.49:27
1:49:38
1:49:41
1:49:43
1.49:54
1:49:58
1:50:24
1:51:15
1:51:18
1:51:28
1:51:31
1:51:40
1:51:45
1:51:49
1:51:52
1:51:54
1:51:56
1:52:00
1:52:15
1:52:18
1:52:31
1:52:39
1:563:02
1:53:.08
1:53:13
1:53:21
1:53:31
1:563:44
1:53:46
1:53:49
1:54:10
1:54:19
1:54:22
1:54:28
1:54:39
1:54:42
1:54:45
1:55:08

GEM
11,84
11,84
11,81
10,77
11,74
1,73
11,70
11,66
11,64
11,63
11,62
11,61
11,60
11,57
11,57
11,55
11,54
11,54
11,52
11,51
11,47
11,38
1,37
11,36
11,35
11,34
11,33
11,32
11,32
1,31
1,31
11,30
11,28
11,27
11,25
11,24
11,20
1,19
11,18
117
11,15
11,13
11,13
11,12
11,09
11,07
11,07
11,06
11,04
11,04
1,03

10,99

KM-Tijd
5.04
5.04
5.05
5.06
5.07
5.07
5.08
5.09
5.09
5.09
5:10
5:10
5:10

5:1
5:11
5:12
5:12
512
513
513
514
5:16
517
5.17
5:17
5:18
5:18
5:18
5:18
5:18
5:18
5:19
5:19
5:19
5:20
5:20
5:21
5:22
5:22
5:22
5:23
5:23
5:24
5:24
5:25
5:25
5:25
5:26
5:26
5:26
5:26
5:27



PL
414
415
416
47
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458

Naam

De Keyser Marie-Jeanne
Struyf Kevin
Dhooghe Chris

Van Overloop Ron
Vansteenkiste Koen
Vangaever Ann

De Bie Willem

De Beule Antoine
Van Cuyck Jacky
Nicolas Bennani
Meiresonne Tom
Burghgraeve Veronique
Thierie Luc

De Groote Marnix
Stalpaert Dirk
Scheldewaert Gilberte
Boone Marc

Criel Els

Bruggeman Andre
Aoudenart Marc

De Vriendt Sylvie
Van Poucke Veronique
Becu Annelies
Lanssens Stefan
Braeckman Patricia
Abeele Daniel
Verheul Nico

De Groote Eddy
Reyniers Jan
Exaerde Thierry
Denoo Geert

Goor Luc

Hudders Fred
Landuyt Flor
Coquyt Ann
Delahaye Daniel
Den Dunnen Jan
Van De Velde Rudy
Cattoor Annelies
Goethals Geert

De Clerck Pierrette
Flokweert Jan-Piet
Monteyne Marleen
Scherbeijn Ronny
Ingenito Graziela

Woonplaats
Krekenlopers
KTT
Zaffelaere
Schoondijke
Gistellogg
Sodibrug
Evergem
RunForFunZ
Retranchement
Brasschaat
JW Waarsch
RoadRunnTo
MarathonKn
Waardamme
Ninove

JW Waarschoot
Kortrijk
RunnersEve
RunnersEve
Wachtebeke
Eeklo
RacingCGen
RacingCGen
Oostkamp
Kruishoutem
Oudenaarde
Wielingen
RunForFunZ
RunnersEve
Spiridon
Ruddervoorde
Balen
Oedelem
BEHO
RunnersEve
Sodibrug
Terneuzen
ACNSWachte
Brugge
Zuienkerke
Sodibrug
Wielingen
Sodibrug
Cadzand
Sodibrug

CAT
VSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+40
VSEN
MSEN
M+50
M+40
MSEN
MSEN
VSEN
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
VSEN
M+40
M+50
VSEN
VSEN
VSEN
M+40
VSEN
MSEN
M+50
M+40
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+50
M+60
VSEN
MSEN
M+50
M+40
VSEN
M+40
VSEN
M+40
VSEN
M+50
VSEN

P/CAT
41
148
149
160
161
42
150
58
162
151
152
43
163
164
153
165
166
44
167
59
45
46
47
168
48
154
60
169
170
155
171
172
61
il
49
156
62
173
50
174
ol
175
52
63
53

Tijd
1:55:19
1:565:23
1:55:28
1:55:31
1:55:33
1:55:50
1:55:53
1:55:56
1:56:00
1:56:09
1:56:48
1:56:52
15737
1:57:39
1.57:42
15744
1:58:06
1:58:08
1:58:11
1:58:14
1:58:16
1:58:22
1:58:27
1:58:30
1:58:45
1:59:35
1:59:39
1:59.46
2:00:16
2:01.33
2:03:11
2:03:.16
2:03:24
2:03:26
2:05:55
2:06:34
2:06:47
2:07:.01

2:09:04
2:09.06
2:09:38
2:09:40
2:09:56
2:10:18
2:12:57

GEM
10,98
10,97
10,96
10,96
10,95
10,93
10,92
10,92
10,91
10,90
10,84
10,83
10,76
10,76
10,75
10,75
10,72
10,72
10,71
10,71
10,70
10,69
10,69
10,68
10,66
10,59
10,58
10,57
10,53
10,41
10,28
10,27
10,26
10,26
10,05
10,00
9,98
9,97
9,81
9,81
9,76
9,76
9,74
9,71
9,52

KM-Tijd
5:28
5:28
5:28
5:29
5:29
5:29
5:30
5:30
5:30
5:30
5:32
5:32
5:34
5:35
5:35
5:35
5:36
5:36
5:36
5:36
5:36
5:.37
5:37
5:37
5:38
5:40
5:40
5:41
5:42
5.46
550
5:51
5:51
5:51
5:58
6:00
6.01
6:01
6:07
6:07
6:09
6:09
6:10
6:11
6:18



