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54
45
50
49
87
56
75
1
43
48
37
33
78
46
74
40
62
61
65
7
53
73
34
58
95
77
4
8
81
63
52
82
60
93
55
a7
66
68
80
86
71
42
79
67
103
91
5
39
6
98
102
85
92

9e Lentejogging Waarschoot - 5 mei 2006

Naam

CNUDDE KEVIN
MUYLAERT HANS
DESSEIN STEVEN
VANDEWALLE MARCO
BONTE STEFAAN
VERSLUYS DANNY

DE BOOS SYDNEY
BRUGGEMAN PIETER

DE VRIENDT XAVIER
VANDEWALLE TANIA
PAUWELS CAS

SOETE DIMITRI

DE BACKER ROGER
RYCKAERT LUC
VERMINCK SANDER

DE BAERDEMAEKER KAREL
SCHEIR OLIVIER

DE MEESTER MICHIEL
WINDELS STEVEN

VAN BALLENBERGHE SANNE
VAN ELSUWE BEN
VERMINK WILLIAM
VANDE ROSTYNE KAREL
ROTSAERT MANUEL

DE MITS CHRISTOPHE
MOEPIE AN

VERNIERS LEEN

VAN BALLENBERGHE JANA
DE GROOTE ELS
DHONDT JOHN
VANELSUWE SAM
DEWILDE SANDER
VANDAELE FRANKY

DE BRABANDER EVELINE
TEMMERMAN STEFAAN
PEDE ANN-SOPHIETIEN
DROESBEKE BRAM
DROESBEKE FRANQUY
VANDERPOORTEN SASKIA
AERS JAN

DE WULF TS

VAN HECKE ROBERT
BONNE BALDER

MOENS INDRA
VEREECKE LANDER
DEWILDE CHRISTOPHE
VAN DE VELDE CHRISTAAN
VAN HECKE MIEKE
RAMON MIRSAM

VAN MOORHEM ANN
VANDURME JONAS
DELANGHE DORINE
BORREZEE SEBASTIAAN

4,3 KM

Woonplaats
OOSTAKKER
SLEIDINGE
EEKLO
LICHTERVELDE
EEKLO
WATERVLIET
OOSTEEKLO
EVERGEM
OOSTAKKER
LICHTERVELDE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAREGEM
LEMBEKE
EEKLO
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
SLEIDINGE
DRONGEN
SLEIDINGE
EEKLO
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WACHTEBEKE
DRONGEN
ZWALM
AALTER
SLEIDINGE
WAARSCHOOT
DRONGEN
EEKLO
KAPRIKE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
DRONGEN
LOVENDEGEM
KAPRIKE
WAARSCHOOT
LEMBEKE
WAARSCHOOT
SLEIDINGE

ST MARGRIETE

EVERGEM

ST LAUREINS
WAARSCHOOT
SLEIDINGE
LEMBEKE
WAARSCHOOT

CAT P/CAT Tijd
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0:13:33
0:14:50
0:14:53
0:16:03
0:16:10
0:16:23
0:16:33
0:17:09
0:17:15
0:17:26
0:17:34
0:17:36
0:17:38
0:17:40
0:18:20
0:18:36
0:19:02
0:19:14
0:19:17
0:19:20
0:19:36
0:19:46
0:19:53
0:20:05
0:20:31
0:20:32
0:20:35
0:20:41
0:20:45
0:20:57
0:21.00
0:21.05
0:21.08
0:21:18
0:21:41
0:21.47
0:21:53
0:21:58
0:22:04
0:22:12
0:22:15
0:22:25
0:22:33
0:22:39
0:22:55
0:22:58
0:23:.04
0:23:.09
0:23:10
0:23:25
0:23:27
0:23:32
0:23:51

GEM
19,04
17,39
17,33
16,07
15,96
15,75
15,59
15,04
14,96
14,80
14,69
14,66
14,63
14,60
14,07
13,87
13,56
13,41
13,38
13,34
13,16
13,05
12,98
12,85
12,58
12,56
12,53
12,47
12,43
12,32
12,29
12,24
12,21
12,11
11,90
11,84
11,79
1,75
11,69
11,62
11,60
11,51
11,44
11,39
11,26
11,23
11,18
11,14
11,14
11,02
11,00
10,96
10,82

KM-Tijd
3:09
3:27
3:28
344
3:46
3:49
3:51
3:59
4.01
4.03
4.05
4:.06
4.06
4:.07
416
4:20
4:26
4:28
4:29
4:30
4:33
4:36
4:37
4:40
4.46
4:.47
4:47
4:49
450
4:52
453
4:54
455
4:57
5.03
5.04
5.05
5.07
5.08
5:10
5:10
5:13
5:15
5:16
5:20
5:20
5:22
5:23
5:23
5:27
5:.27
5:28
5:33



PL
54
55
56
57
58
39
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77

78
79
80
81

82

NR

100
101
23

22

89

57

88

64

83

72

90
76

99
94
99
44
96
97
30
104
3l
29
28
24
21
20
105

Naam

DE WALSCHE MARIANNE

DE BEIR CARINE
PAUWELS JAYA
BRACKE DENIS

VAN DE VOORDE ELISABETH

VALCKE KATRIEN
INGELS MIEKE
DE WILDE JAN
BULTINCK ELINE

VAN GEETERUYEN MARTINE

DE GEEST DANIEL
COPPENS ELLEN
STOBBELEIR KRISTINE
CRIEL CHRISTINE
AERS IRIS

DE VIS ANN
TERMONT CAROLINE
MEIRESONNE DIRK
GELDHOF NADINE
DE VOOGT CLAUDIA
WILLE LUC

ROTS LUCIEN

DE MITS JAN

DE VRIEZE CARINE
DE MITS STEPHANIE
WILLEMS SABINE

DE MITS KATLEEN
PAUWELS JOHAN
ROOBAERT EMMA

Woonplaats
SLEIDINGE
SLEIDINGE
OOSTAKKER
OOSTAKKER
WAARSCHOOT
LEMBEKE
EEKLO
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
HAMME
AARTSELAAR
WAARSCHOOT
WONDELGEM
GENT
SLEIDINGE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
EVERGEM
GENTBRUGGE
EVERGEM
EVERGEM
EVERGEM
SLEIDING
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
GENTBRUGGE

CAT P/CAT Tiid

V 15 0:24.07
\ 16 0:24:.09
V 17 0:24:36
M 40 0:24:38
V 18 0:25:.01
\% 19 0:25:.03
V 20 0:25.04
M 41 0:25:06
V 21 0:25:42
\ 22 0:25:45
M 42 0:26:04
V 23 0:26:07
V 24 0:26:24
\ 25 0:27:47
V 26 0:27:57
\% 27 0:28:40
V 28 0:28:57
M 43 0:30:27
V 29 0:30:36
V 30 0:30:38
M 44 0:43:33
M 45 0:58:32
M 46 1:01.03

\ 31 1:01.05

M 47 1:01.07

\Y 32 1:0L:15

V 33 1:01:20

M 48 1:01:21

V 34 1:02:59

GEM
10,70
10,68
10,49
10,47
10,31
10,30
10,29
10,28
10,04
10,02
9,90
9,88
9,77
9,29
9,23
9,00
8,91
8,47
8,43
8,42
5,92
4,41
4,23
4,22
4,22
4,21
4,21
4,21
410

KM-Tijd
5:37
5:37
5:43
5:44
5:49
5:50
5:50
5:50
5:59
5:59
6.04
6:04
6:08
6:28
6:30
6:40
6:44
7.05
7.07
7.07

10:08
13:37
14:12
14:12
14:13
14:15
14:16
14:16
14:39
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232
225
271
229
260
242
216
217
215
244
274
230
207
241
272
222
226
265
264
204
249
220
263
262
237
214
250
228
269
212
219
233
238
253
234
209
210
218
235
231
261
208
270
227
202
201
206
259
251
223
236
221
256
255

Naam
DE BACKER FREDERIK

VAN DEN DRIESSCHE MARK

LUC DELLAERT
HAEGEMAN JURGEN
MULDER BRIGITTE
VERSTRAETE NICO
VANDEWALLE PEDRO
JOOS PAUWEL
VANCAYSEELE NICO
TERMONT DIRK

VAN DE WERF MARC
DE MEY MARNIX
BOUTERS RONNY
CLAEYS ERIK
COPPENS ROGER
COUVREUR MARTIN
CALLENS MARC

DE REU KRISTOF

DE STOOP PAUL
CARNOY LUC

DE RIDDER HUBERT
COCQUYT RUDY

VAN DAELE RONNY
DE CAUSSEMAKER RONY
GOOSSENS JONAS
DHOOGE CHRISTIAAN
GOOLE GEORGES
GOETHALS RONNY
DOUMEN PETER
BOMMELE DANNY
VAN DE VELDE PASCAL
HAERS TINEKE
CLAEYS PATRICK
DESOMVIELE ARNOLD
INGELS GRETA
ROEGIERS MARCEL
DEUWEL RUDY
MEIRESONNE JAN
BIEBAUW MICHEL
ROTSAERT MICHIEL
EGGERMONT JOSE

DE MUYNCK SABINE
VAN HOOREBEKE JOHAN
BULTHEEL ELS

CRIEL ELS
BRUGGEMAN ANDRE
VAN DE VELDE JACKIE
VERSLUYS FIRMIN

DE RIDDER AGNES
MACHTELINCKX ETIENNE
BRAET LINDA
MEKEIREL GINO
ROETE MARIA

DE SMET ANN

9,3 KM

Woonplaats
WAREGEM
MALDEGEM
WAARSCHOOT
OOSTEEKLO
KLUIZEN
WAARSCHOOT
RUDDERVOORDE
KLEIT
ZWEVELE
LOVENDEGEM
LEMBEKE
ERTVELDE
EEKLO
SLEIDINGE
EEKLO
KORTEMARK
ST-LAUREINS
WAARSCHOOT
NEVELE
WACHTEBEKE
OOSTEEKLO
WONDELGEM
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
LOVENDEGEM
ZUIDDORPE
ST-JAN-IN-EREMO
ZELZATE
OOSTEEKLO
ZOMERGEM
WATERVLIET
OOSTEEKLO
LOVENDEGEM
WATERVLIET
ZOMERGEM
EVERGEM
WAARSCHOOT
DE HAAN
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
DRONGEN
EVERGEM
WAARSCHOOT
ERTVELDE
EVERGEM
ZOMERGEM
KAPRIJKE
ZUIDDORPE
MARIAKERKE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
EVERGEM
EVERGEM

CAT P/CAT Tijd
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0:31:13
0:31:54
0:31:59
0:34:36
0:34:39
0:34:45
0:35:25
0:35:29
0:37:36
0:38:08
0:39:.03
0:39.07
0:39:53

0:40.00
0:40:08
0:40:20
0:40:32
0:40:34
0:40:43

0:41.01

04117
0:41:22
0:41:31
0:42:00
0:42:42
0:42:44
0:42:48
0:43:.03
0:43:10
0:43:23
0:44:41
0:45.03
0:45:12
0:45:23
0:45:55
0:46:00
0:46:01
0:46:23
0:46:26
0:46:30
0:47.02
0:4751
0:48:10
0:48:48
0:49:15
0:49:18
0:49:21
0:51:00
0:51:19
0:51:22
0:52:33
0:52:36
0:52:41
0:52:43

GEM
17,88
17,49
17,45
16,13
16,10
16,06
15,76
15,73
14,84
14,63
14,29
14,27
13,99
13,95
13,90
13,83
13,77
13,76
13,70
13,60
13,52
13,49
13,44
13,29
13,07
13,06
13,04
12,96
12,93
12,86
12,49
12,39
12,35
12,30
12,15
12,13
12,13
12,03
12,02
12,00
1,86
11,66
11,58
11,43
11,33
11,32
11,31
10,94
10,87
10,86
10,62
10,61
10,59
10,58

KM-Tijd
3:21
3:26
3:26
3:43
3:44
344
3:48
3:49
4.03
4:.06
412
412
417
4:18
419
4:20
4:22
4:22
4:23
4:25
4:26
4:27
4:28
4:31
4:35
4:36
4:36
4:38
4:38
4.40
4:48
4:51
4:52
4:53
4:56
4:57
4:57
4:59
5:00
5.00
5.03
5:09
51
5:15
5:18
5:18
5:18
5:29
5:31
5:31
5:39
5:39
5:40
5:40



PL
55
56
57
58
59
60
6l

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72

NR
213
257
211
266
252
203
248
247
246
245
205
243
224
254
275
268
267
258

Naam

VAN HECKE ROLAND
BADISCO LYDIE

VAN HECKE ETIENNE

DE CONINCK NICOLE

DE HUYETTER PAULETTE
VAN BELLE MARIA

VAN AVERMAET RITA
GAELENS GUY

SOETE GIOVANNI

SOETE JOHNNY
SCHELDEWAERT GILBERTE
HAES DOMINIQUE
LEYBAERT DOMINIQUE
VERVAET NADINE
BOGAERT DIRK

DE BACKER JOZEFIEN

DE BACKER LIEZELOT
DESWAEF LIEVE

Woonplaats
WAARSCHOOT
HERZELE
EVERGEM
ST-JAN-IN-EREMO
ZELZATE
SLEIDINGE
ASSENEDE
GENTBRUGGE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
ST-MARTENS-LATEM
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WONDELGEM
SLEIDINGE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT

CAT P/CAT Tiid

M 45 0:52:45
V 1 0:52:57
M 46 0:53:53
\% 12 0:53:55
V 13 0:54.03
V 14 0:54:24
V 15 0:55:14
M 47 0:55:17
M 48 0:55:22
M 49 0:55:24
V 16 0:56:15
\ 17 0:56:29
V 18 0:56:34
\ 19 0:59:51
M 50 1.01:47

V 20 1:03:30
V 21 1:03:39
\ 22 1:06:15

GEM
10,58
10,54
10,36
10,35
10,32
10,26
10,10
10,09
10,08
10,07
9,92
9,88
9,86
9,32
9,03
8,79
8,77
8,42

KM-Tijd
5:40
5:42
5:48
5:48
5:49
5:51
5:56
557
557
557
6:03
6:04
6:05
6:26
6:39
6:50
6:51
7.07
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368
363
357
351
427
381
424
408
402
429
418
367
370
423
392
371
387
398
374
375
425
428
386
361
358
426
396
416
422
421
382
353
378
360
352
397
391
365
372
366
364
377
362
354
389
388
410
413
406
359
369
380
399
356

Naam

BLEYAERT BART
GODDEERIS GEERT
VANHAVERBEKE KURT
DE BRAUWER HENK
VAN HYFTE DIRK

DE CAUSEMAECKER FRANS

HEERWEGH JOHAN

DE COCK RONY

DE MUYNCK IVAN

ROTS LIEVEN
EVERAERD PETER
VANCAYSEELE MARNIK
SCHREYEN KURT

BRAL ERIK

VAN DE GEUCHTE MARC
MOERAERT STEVEN
MARTENS JAN

VAN HOOREBEKE WILLY
VAN LAEKEN JOS

DE KESEL HUGO

DE JAEGER LUC

DE SMET KURT
VANLANDUYT HUBERT
DEMEESTER RONNY
VAN VERDEGEM CYRIEL
VAN WIEMEERSCH MARC
DE BUCK WIM

RAMAN JOOST

DE PAUW GEERT
TURREKENS DIRK

DE MEY RUDY
BAEVELGEM BERT
LAROY GUY
VERSTRINGHE ANDRE
MASSON LUC
STOBBELEIR ERIK
CARRETTE ERIK

VAN OOST GWENOLE
BOGAERT HERBERT
VAN HYFTE FREDDY
SCHAELE KARIN

VAN HOOREWEGHE GEERT

DECRAENE LUC

VAN BALLENBERGHE WALTER

DE CRAENE MIEKE
MONTEYNE GERALD
BARBAIX

ROGGE WOUTER

DE JAEGER ROGER
CRAPE JULIEN

INGELS NORBERT

DE LANNOY WIM

VAN LANCKER MICHEL
STASIV SERHIY

12,4 KM

Woonplaats
KNESSELARE
MELLE
EKSAARDE
WAARSCHOOT
KAPRIKE

ST JAN IN EREMO

TEMSE
OOSTEEKLO
URSEL
BOTTELAERE
URSEL
LICHTERVELDE
EVERGEM
WATERVLIET
EVERGEM
LOVENDEGEM
EEKLO
WONDELGEM
WAARSCHOOT
ERTVELDE
WATERVLIET
EEKLO
MALDEGEM
WAARSCHOOT
EVERGEM
SLEIDINGE
WATERVLIET
EVERGEM
EEKLO
ZOMERGEM
LOVENDEGEM
EVERGEM
LOVENDEGEM
MALDEGEM
GENT
WONDELGEM
RUISELEDE
GENT
WAARSCHOOT
EEKLO

GENT

AALTER

SINT LAUREINS
DRONGEN
EVERGEM
EVERGEM
ZWALM

GENT
SLEIDINGE
LOVENDEGEM
EVERGEM
AALTER
LOVENDEGEM
RUISELEDE
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CAT P/CAT Tijd

0:40:36
0:40:46
0:43:.05
0:43:44
0:45:28
0:45.47
0:46:06
0:46:.09
0:46:20
0:46:34
0:46:41
0:46:45
0:47:43
0:49:11
0:49:37
0:49:54
0:49:58
0:50:18
0:50:22
0:50:25
0:51.08
0:51:.27
0:51:31
0:52:08
0:52:12
0:52:30
0:52:48
0:52:54
0:52:59
0:53:31
0:53:52
0:53:58
0:54.00
0:54:15
0:54.52
0:55:40
0:55:53
0:56:45
0:56:59
0:57.03
0:57:14
0:57:25
0:57:26
0:57:35
0:57.37
0:57:42
0:57:52
0:57:54
0:57:57
0:58:02
0:58:05
0:59:07
0:59:09
1:00:10

GEM
18,33
18,25
17,27
17,01
16,36
16,25
16,14
16,12
16,06
15,98
15,94
15,91
15,59
15,13
14,99
14,91
14,89
14,79
14,77
14,76
14,55
14,46
14,44
14,27
14,25
14,17
14,09
14,06
14,04
13,90
13,81
13,79
13,78
13,71
13,56
13,37
13,31
13,11
13,06
13,04
13,00
12,96
12,95
12,92
12,91
12,89
12,86
12,85
12,84
12,82
12,81
12,59
12,58
12,37

KM-Tijd
3:16
317
3:28
3:32
3:40
3:42
343
3:43
3:44
3:45
3:46
3:46
3:51
3:58
4.00
4:.01
4.02
4.03
4:.04
4:.04
4.07
4:09
4.09
412
413
4:14
415
416
416
419
4:21
4:21
4:21
4:22
4:25
4:29
4:30
4:35
4:36
4:36
4:37
4:38
4:38
4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:46
4:46
4:51



PL
55
56
57
58
59
60
6l

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77

NR
412
455
379
401
390
419
411
414
373
384
407
394
383
393
415
420
395
376
385
400
409
405
404

Naam

ENGELS FLORIAN
IMMESOETE PETER
CORNELIS AUREL

DE CAUSEMAECKER AGNES
BUNDERVOET JOHAN
VERMEERSCH CARINE
SUYS KATHLEEN
OSTERMANN UWE

VAN ELSUWE MARC

DE BAETS JAKY
STANDAERT ELIEN

DE KEYSER MARIE_JEANNE
DE WILLEMAECKER CARLOS
HERTELEER CHRISTIAN
DHONDT CHRISTINE

VAN ROSTYNE INN
LANDUYT NELE

REYNIERS JAN
MEULEBROECK ALEX
COQUYT ANN

GALLE BERNARD
STANDAERT LUC

SCHEIR HILDE

Woonplaats
WAARSCHOOT
ADEGEM
ST-LAUREINS
LEMBEKE
SLEIDINGE
NEVELE
VINDERHOUTE
BRAUNFELS (GER)
SLEIDINGE
EEKLO
WAARSCHOOT
BELLEM
AALTER
BELLEM-AALTER
ASPER
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT
SLEIDINGE
ST-LAUREINS
BASSEVELDE
DEINZE
WAARSCHOOT
WAARSCHOOT

CAT P/CAT Tiid

<ZIZIZIZIEIKCLKCKKCKEIEILKCKLKCKEIZSIZSIEIKCKELSZEELEERL

52
53
54
4
55
5
56
57
58
59
6
7
60
61
8
9
10
62
63
64
65
66
1

1:00:55
1:01.00
1:01:41
1:01:43
1:01:45
1:01:58
1:03:25
1:03:26
1:03:.47
1:03:50
1:04:22
1:05:24
1.05:27
1:05:29
1:05:56
1:06:11
1:06:13
1:06:18
1:07:10
1:09:03
1:20:39
1:20:54
1:20:56

GEM
12,21
12,20
12,06
12,06
12,05
12,01
11,73
11,73
11,66
11,66
11,56
11,38
11,37
11,36
11,28
11,24
11,24
11,22
11,08
10,77
9,23
9,20
9,19

KM-Tijd
455
455
4:58
4:59
4:59
5.00
5.07
5.07
5:09
5.09

511
5:16
517
517
5:19
5:20
5:20
5:21
5:25
5:34
6:30
6:31
6:32



