5e No Limit Run Avelgem - 22 april 2006
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De Vuyst Frédérik
Laga Fabrice
Gemeda Aman
Vandewalle Dieter
Dujardin Pedro
Van de Walle Garry
Van den Heede Frederic
Casteur Pieter
Debuck Frank
Hocedez Steven
Dewulf Jonas
Derycke Wouter
Debersaques Pascal
Verschaeve Geert
Marchand Kurt
Vandevyver Geert
Dewaele Koen
Cassiers Freddy
Canniere Stefaan
Naert Marc

Declerg Wim
Verhulst Rony
Christiaens Sophie
Oosthuise Bart
Rubrecht Rudy
Vanderschelden H.
Demuynck Jamie
Bossuyt Bart
Dekeyser Stefan
Balcaen Thierry
Vercouter Ingrid
Vandemeulebroecke L.
Naessens Herman
Christiaens Dirk
Moreels Alexe
Piccavet Luc

Coeck Inge
Vandamme Nancy
Verschaeve Cindy

Van Nieuwenhove Georges

Dooms Luc
Vandevenne Delphine
Vanhoutte Roger
Naessens Piet

? Sophie

Bossuyt Mieke
Vanhauwaert Yves
Vandemeulebroecke An
Ghesquiere Inge

4,5 KM

Woonplaats
Volkegem

Wortegem - Petegem

Waregem

Zwevegem

Deerlijk
Zwevegem

Moen
Otegem
Harelbeke
Harelbeke

Zwevegem

Tiegem
Bissegem
Harelbeke
Harelbeke
Kuurne
Waregem

Avelgem
Moen
Oudenaarde
Zwevegem
Harelbeke
Heestert
Kerkhove

Wulpen
Avelgem
Deerlijk
Zwevegem
Zwevegem

Harelbeke
Harelbeke

Moen
Avelgem
Rollegem-kapelle

Zwevegem
Kluisbergen

Heestert
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Tijd
0:13:31
0:13.42
0:13:46
0:13:50
0:14:11
0:14:24
0:14:36
0:14:53
0:15:.04
0:15:.05
0:15:.05
0:15:31
0:15:45
0:16:02
0:16:03
0:16:11
0:16:23
0:16:32
0:16:37
0:16:39
0:17:03
0:17:08

o:17:1
0:17:13
0:17:17
0:17:22
0:17:25
0:17:37
0:17:40
0:17:58
0:18:01
0:18:.07
0:18:08
0:18:12
0:18:21
0:18:28
0:18:54
0:18:59
0:19:.01
0:19:02
0:19:02
0:19:.07
0:19.08
0:19:15
0:19:21
0:19:29
0:20:09
0:20:28
0:20:50

GEM
19,98
19,71
19,61
19,52
19,04
18,75
18,49
18,14
17,92
17,90
17,90
17,40
17,14
16,84
16,82
16,68
16,48
16,33
16,25
16,22
15,84
15,76
15,71
15,68
15,62
15,55
15,50
15,33
15,28
15,03
14,99
14,90
14,89
14,84
14,71
14,62
14,29
14,22
14,20
14,19
14,19
14,12
14,11
14,03
13,95
13,86
13,40
13,19
12,96

KM-Tijd
3:.00
3.03
3:04
3:04
3:09
312
3:15
3:18
3:21
3:21
3:21
3:27
3:30
3:34
3:34
3:36
3:38
3:40
3:42
3:42
3:.47
3:48
3:49
3:50
3:50
3:52
3:52
3:55
3:56
4.00
4.00
4.02
4.02
4.03
4.05
4.06
4:12
413
4:14
4:14
4:14
415
4:15
4:17
418
4.20
4.29
4:33
4:38



PL
50
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52
53
54
55
56
57

58

59
60
61

62
63
64
65

Naam

Bonte Marianne
Huysentruyt Inge
Guillemyn Kennie
Holvoet Liane
Vermeulen Jean-Luc
Depraetere Frans
Vandenbroucke Chris
Devos Veerle

Deviaene Sien

Soenens Hubert

Versyck Dirk

Declerq Christa
Deviaene llse

Vromant Vanessa
Vandekerckhove Nadine
Van den Driesche Marleen

Woonplaats
Zwevegem
Kortrijk
Harelbeke
Harelbeke
Aalbeke
Avelgem
Heestert
Avelgem
Tiegem
Harelbeke

Otegem

Harelbeke
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CAT P/CAT

12
13
39
14
40
41
42
15
16
43
44
17
18
19
20
21

Tijd
0:20:54
0:21.08

0:211
0:2114
0:21.17
0:21.20
0:21.49
0:22:17
0:22:30
0:22:36
0:23.08
0:23.14
0:24:47
0:25:21
0:26:35
0:27:17

GEM KM-Tijd
1292 439
1278 442
1275 442
1272 443
1269 444
1266 444
1238 451
1212 457
1200 500
1,95 501
1,67 508
1,62 510
1089 530
1065 538
1016 554
990 604



AFLOSSING HALVE MARATHON -4,5+4,5+4,5+4,5+3,1KM

PL NR Ploeg Woonplaats Tijdl  Tijd2  Tijd3  Tijd4  Tijd5 TOTAAL GEM KM-Tijd
1 5 AVOlsene Waregem 0:1346 0:1342 0:1331 0:14:24 0:0924 104:47 19,54 3:04
2 10 AZW Vrienden 0:14:36 01505 01411 01350 0:0950 10732 18,74 312
3 8 Mark Desmet Boys Deerlijk 0:14:53 0:1505 016:02 01504 0:10:31 1135 17,68 3:24
4 16 NLT'ers Tiegem 0:16:32 0:1531 016223 0:16:03 0:12:10 116:39 16,51 3:38
5 4 Gavertrimmers: The Fast Eddies  Harelbeke 01740 0Olell 0O17:08 0:1545 01040 L1724 16,35 3:40
6 2 Gavertrimmers?2 Harelbeke 0:17:37  0:17.03 0:16:37 0:16:39 0:10:50 118:46 16,07 344
7 6 AV Olsene: Damesploeg Deerlijk 0:1821 01801 Ol1711 01725 0:12:20 12318 15,20 3:57
8 13 Run For Fun Avelgem 2 Heestert 0:17:58 01722 0:19:08 0:19:07 0:12:14 12549 14775 4.04
9 12 Run For Fun Avelgem Kluisbergen 0:20:.09 0211  Ol717 01812  0:12:37 12926 14,15 4:14
10 3 Gavertrimmers 3 Harelbeke 0:22:36  0:19:02 0:1828 0:30:47 0:00:00 13053 13,93 4:18
117 De Verenigde Naessies Rollegem-kapelle  0:19:15 02017 0:18:08 0:21:20 0:12:34 1:32.34 13,68 4:23
12 15 Sport Finish Ladies Zwevegem 0:1854 01929 0:2050 0:20:54 0:13:.04 13311 13,58 4:25
13 9 DeImes Boys 0:17:13 01921 0:1859 0:23:08 0:15:50 1:34:31 13,39 4:29
14 1 Gavertrimmers Dames Harelbeke 0:26:35 02014 019001 0:2108 0:14:32 14230 12,35 4:52
15 11 Rode Kruis Avelgem 0:18:07 0:20:28 02717 03810 0:00.05 144:07 1216 4:56
16 14 Bernies Outrijve 0:19:02 0:2521 02849 04143 0:.00:08 14803 1,72 5:.07
17 17 De Five D's Tiegem 0:22.30 02447 02314 0:2217 0:15:33 14821 11,68 5:08





