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10e Lentejogging Zonhoven - 13 mei 2006

Naam

Nardozza Kristof
Hulsmans Koen
Lauwers Remy
Frederix Danny
Lenaerts Edwin
Bosmans Kim
Cuppens Tim
Lauwers Melvin
Blaven Joop
Achten Danny
Buekers Marc
Meyvisch Mathias
Brabanders Patrick
Reyskens Willy
Daniels Danny
Witters Jaak
Bergmans Joke
Bergmans Johan
Nassen Alice
Tielens Jan
Deckers Stefan
Feyen Roger

Loos Christine
Gilis Johan

Lijnen Pieter-Jan
Lauwers Ivo
Theunissen Geert
Lauwers Kimberly
Lemmens Ludo
Hulsmans Pierre
Elsen Jos

Schepers Kris
Bynens Patrick
Korstjens Frans
Blomme Lieve
Hensen Kristel
Claesen Edmond
Reymen Rosalinde
Caris Rita
Janssens Veronique
Vandenabeele Martha
Gielis Brigitte
Paulissen Sandra
Hendrix Arlette
Vanhoutte Elly
Seminck Liliane

6 KM

Woonplaats
ZONHOVEN
Houthalen
ZONHOVEN
DIEPENBEEK
GENK
HEUSDEN-ZOLDER
GENK
ZONHOVEN
RIEMST
HOUTHALEN
ZONHOVEN
GENK
ZONHOVEN
DIEPENBEEK
BORGLOON
ZONHOVEN
DILSEN-STOKKEM
DILSEN-STOKKEM
HOESELT
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZONHOVEN
ZOLDER
HEUSDEN-ZOLDER
ZONHOVEN
LANAKEN
ZONHOVEN
LANAKEN
ZONHOVEN
GENK

GENK

GENK
ZONHOVEN
HEUSDEN-ZODLER
ZOLDER

ZOLDER
HERK-DE-STAD
GENK

CAT P/CAT

<K<K <K<K<LKLKKEILCKLKCKIEIZIZIZIZIZIKZIZIZIZIKZIZIZIKIKZIZIZIIIkkEEkE(L

O 0 N — Ul WN —

= w ) ) N N =
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Tijd
0:20:47
0:21:26
0:21:39
0:21:43
0:22:04
0:22:46
0:23.08
0:25:18
0:25:48
0:26:11
0:26:30
0:26:35
0:26:38
0:27:32
0:27:55
0:28.07
0:28:10
0:28:11
0:28:51
0:29:36
0:29:47
0:31.07
0:31:33
0:32:31
0:32:58
0:34:20
0:34:28
0:34:29
0:34:40
0:34:41
0:34:53
0:34:54
0:35:27
0:35:30
0:35:36
0:36:41
0:36:47
0:37:32
0:37:41
0:37:43
0:37:46
0:39.04
0:39.07
0:40:31
0:40:44
0:47:.04

GEM
17,32
16,80
16,63
16,58
16,31
15,81
15,56
14,23
13,95
13,75
13,58
13,54
13,52
13,08
12,90
12,80
12,78
12,77
12,48
12,16
12,09
1,57
11,41
11,07
10,92
10,49
10,44
10,44
10,38
10,38
10,32
10,32
10,16
10,14
10,11
9,81
9,79
9,59
9,55
9,54
9,53
9,22
9,20
8,89
8,84
7,65

KM-Tijd
3:28
3:34
3:37
3:37
3:41
3:48
3:51
4:13
4:18
4:22
4:25
4.26
4.26
4:35
4:39
4:41
4:42
4:42
448
456
4:58
5:1
5:16
5:25
5:30
5:43
5:.45
5:.45
5.47
5.47
5:49
5:49
5:55
5:55
5:56
6:07
6:08
6:15
6:17
6:17
6:18
6:31
6:31
6:45
6:47
751
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Naam

Nassen Luc

Neven Koen
Lambrichts Kris
Van Opstal Walter
Janssen Ronald
Schaillee Kurt
Jacobs Kris
Opsteijn Steven
Mentens Jimmy
Tempels Jean
Geets Kris
Hoogmartens Herman
Verachtert Herman
Raskin Lode
Lismont Marc
Winnepenninckx Paul
Vekemans Wilfried
Troch Jan
Vankrunkelsven Brecht
Dieu Edmond
Ernots Jo

Deckers Rudi
Beyers Erik
Verjans lvan
Kennes Klaartje
Rutten Eddy
Vranckx Benoit
Teunkens Karel
Mercken Geert
Schoubs Frank
Poffe Ludwig
Kennes Ludo
Segers Louis

Thijs Ronny

Snoeks Jos
Meuwissen Georges
Penxten Marc
Manshoven Rene
Collas Norbert
Vangeel Piet
Henkaerts Danny
Lenaers Gert
Marien Michael
Metten Ronny
Rouffa Jurgen
Cortinovis Walter
Van Manshoven Jan
Di Vito Domenico
Munten Annie
Boiten Anja
Schellingen Rudi
Gregoire Michel

12 KM

Woonplaats
TONGEREN
RIEMST
VLIERMAAL
TESSENDERLO
DILSEN-STOKKEM
KURINGEN
GUIGOVEN
MAASMECHELEN
HELCHTEREN
ZONHOVEN
BILZEN
HOUTHALEN
ZONHOVEN
DIEPENBEEK
VLIERMAALRO
TREMELO
KURINGEN
GENK
BEVERLO
KORTESSEM
TONGEREN
HECHTEL
NOORDERWIK
ZONHOVEN
GEETBETS
HAM
TESSENDERLO
BALEN
BORGLOON
BILZEN

ZELEM
GEETBETS
NEEROETEREN
HASSELT
HECHTEL
HASSELT
HASSELT
ALKEN

RIEMST
HOESELT

ALKEN
HASSELT
ZONHOVEN
TONGEREN
GENK
ZONHOVEN
SINT-TRUIDEN
GENK
ULBEEK
GENK
BILZEN

CAT P/CAT
M+35 1
MSEN 1
MSEN 2
M+35 2
M+35 3
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
M+35 4
M+35 5
M+45 1
M+35 6
M+35 7
M+35 8
M+45 2
M+45 3
M+35 9
MSEN 7
M+45 4
MSEN 8
M+35 10
M+35 1
M+35 12
VSEN 1
MSEN 9
M+55 1
M+35 13
MSEN 10
MSEN 1
M+35 14
M+45 5
M+55 2
M+35 15
M+35 16
M+45 6
M+45 7
M+45 8
M+45 9
M+35 17
M+35 18
M+35 19
MSEN 12
M+35 20
MSEN 13
M+45 10
M+55 3
M+45 1
\V/+45 1
VSEN 2
M+35 21
M+35 22

Tijd
0:40:36
0411
0:41:33
0:42:25
0:42:45
0:43:24
0:43:39
0:43:48
0:43:58
0:44.09
0:44:20
0:44:24
0:44:29
0:44:43
0:44:55
0:45:18
0:45:25
0:45:38
0:.46:34
0:46:38
0:46:39
0:46:42
0:46:50
0:46:53
0:46:55
0:.47.02
0:47:18
0:47:31
0:47:45
0:47:54
0:48:.09
0:48:10
0:48:11
0:48:13
0:48:14
0:48:57
0:49:11
0:49:12
0:49:15
0:49:21
0:49:24
0:49:52
0:49:55
0:49:58
0:50:04
0:50:08
0:50:12
0:50:26
0:50:52
0:50:58
0516
0:51:18

GEM
17,73
17,48
17,33
16,97
16,84
16,59
16,49
16,44
16,38
16,31
16,24
16,22
16,19
16,10
16,03
15,89
15,85
15,78
15,46
15,44
15,43
15,42
15,37
15,36
15,35
15,31
15,22
15,15
15,08
15,03
14,95
14,95
14,94
14,93
14,93
14,71
14,64
14,63
14,62
14,59
14,57
14,44
14,42
14,41
14,38
14,36
14,34
14,28
14,15
14,13
14,04
14,04

KM-Tijd
3:23
3:26
3:28
3:32
3:34
3:37
3:38
3:39
3:40
3:41
3:42
3:42
3:42
3:44
3:45
3:47
3:47
3:48
3:53
3:53
3:53
3:54
3:54
3:54
3:55
3:55
3:57
3:58
3:59
4:00
401
401
401
401
401
4:05
4:06
4:06
4:06
407
407
4:09
410
410
410
411
411
412
414
415
416
416



PL
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
8l
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106

Naam

Porco Mario

Bellen Johan
Oxynoudis Theo
Wouters Stein
Vanierschot Maarten
Conings Marc
Gijbels Brecht
Feytons Robert
Engelen Luc
Wijnants Myriam
Henckens Patrick
Billen Jozef
Moonen Olga
Weigert Thomas
Gijbels Davy
Hermans Roos
Feytons Johan
Vantuykomt Michel
Wasylewsky Jos
Lefevere Alain
Borgwald Ludwig
Vanheusden-Zolder Paul
Ricour Ronald
Frisina Luisa
Raddoux Hugo
Peeters Stef

Cram Freddy
Houben Frank
Kenis Tony
Vanpaeschen Yuri
Vanpaeschen Bart
Cuykx Bart
Meyvisch Tom
Polders Yord
Meysen Janny
Keldermans Jorg
Nelissen Burt
Gijbels Cindy
Geuns Rene
Vanstraelen Albert
Verdeyen Dirk
Neyens Elisa
Coninx Leon
Dhijsters Theo
Vandeweyer Eduard
Duckers Marco
Schraepen Jos
Cuppens Erik

Cillis Danny
Hertogen Roel
Reyskens Pieter
Herben Karel
Pannemans Marie-Louise
Haine Marie-Jose

Woonplaats
GENK
ZOUTLEEUW
GENK

HASSELT

EKSEL

AS

ALKEN

KERMT

HECHTEL

EKSEL

MAASEIK

ALKEN
DILSEN-STOKKEM
HASSELT

ALKEN
SINT-TRUIDEN
BORGLOON
GENK
OPGLABBEEK
SINT-TRUIDEN
HEUSDEN-ZOLDER
DIEPENBEEK
GENK

GENK
HOEGAARDEN
HASSELT

GENK
MAASMECHELEN
KORTESSEM
ZONHOVEN
ZONHOVEN
TONGEREN
HASSELT

KERMT

HASSELT
KAPELLEN
HASSELT

ALKEN
HELCHTEREN
HEUSDEN-ZOLDER
KORTENBOS
DILSEN-STOKKEM
EISDEN

HASSELT

GENK

ELSLOO

ALKEN
OPGLABBEEK
SINT-TRUIDEN
MAASMECHELEN
TONGEREN
ZONHOVEN
LANKLAAR
HEUSDEN-ZOLDER

CAT
M+45
M+35
M+35
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
M+55
M+35
VSEN
MSEN
M+45
V+35
MSEN
MSEN
V+45
M+35
M+35
M+45
M+45
M+45
M+35
M+35
VSEN
M+45
M+35
M+35
MSEN
M+55
MSEN
M+35
M+35
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
M+35
VSEN
M+45
M+45
M+35
V+45
M+45
M+35
M+45
MSEN
M+45
M+35
M+45
MSEN
M+55
MSEN
V+45
V+35

P/CAT
12
23
24
14
15
13
16
4
25

3
17
14
1
18
19
2
26
27
15
16
17
28
29
4
18
30
31
20
5
21
32
33
22
23
19
24
34
5
20
21
35
3
22
36
23
25
24
37
25
26
6
27
4
2

Tijd
0:5L:21
0:51:23
0:51:43
0:51:47
0:52:18
0:52:22
0:52:32
0:52:39
0:52:44
0:52:45
0:52:49
0:52:50
0:53:05
0:53:37
0:53:37
0:53.42
0:53:48
0:54.01
0:54:11
0:54:30
0:54:33
0:54:37
0:54:41
0:54:41
0:55.04
0:55:20
0:55:20
0:55:26
0:55:33
0:55:35
0:55:39
0:55:51
0:55:58
0:55:58
0:56:12
0:56:13
0:56:14
0:56:17
0:56:25

0:56:40
0:56:43
0:56:50
0:56:55
0:57:05
0:57:13
0.57:17
0:57:23
0:57:26
0:57:26
0:57:35
0:57:52
0:58:00
0:58:.07
0:58:17

GEM
14,02
14,01
13,92
13,90
13,77
13,75
13,71
13,68
13,65
13,65
13,63
13,63
13,56
13,43
13,43
13,41
13,38
13,33
13,29
13,21
13,20
13,18
13,17
13,17
13,08
13,01
13,01
12,99
12,96
12,95
12,94
12,89
12,86
12,86
12,81
12,81
12,80
12,79
12,76
12,71
12,69
12,67
12,65
12,61
12,58
12,57
12,55
12,54
12,54
12,50
12,44
12,41
12,39
12,35

KM-Tijd
417
417
419
419
4:21
4:22
4:23
4:23
4:24
4:24
4:24
4:24
4:25
4:28
4:28
4:29
4:29
4:30
4:31
4:32
4:33
4:33
4:33
4:33
4:35
4:37
4:37
4:37
4:38
4:38
4:38
4:39
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:41
4:42
4:43
4:44
4:44
4:45
4:45
4:46
4:46
4:47
4:47
4:47
4:48
4:49
4550
4:51
4:51



PL
107
108
109
110
n
112
113
114
115
116
17
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160

Naam

Martens Pascale
Clause Freddy
Vanlessen Gunter
Wolfs Michel
Reyskens Peter
Nijs Jean

Cox Christel
Vanherf Elise
Creemers Henri
Stokx Eddie

Van Den Hanwaert Julien

Vanherf Sandra
Hamers Jos
Pinxten Marina
Knaepen George
Bossens Leon
Ghijsens Werner
Mas Hedwig
Aerts Raymond
Marschal Geert
Foets Ludo
Proesmans Kamiel
Vandeweyer Erik
Bosmans Greet
Kusters Peter
Wijnen Raymond
De Vriese Joost
Tedeschi Enzo
Marien Christophe
Roba Martine
Schepkens Angelo

Vandeweege Marijke

Jeurissen Peter
Aerts Patrick
Vandamme Lucy
Appeltans Gunter
Jouck Nathalie
Valkeneers Priscilla
Meyvisch Stefan
Thijs Malou
Ceulemans Patrick
Van Ouytsel Dirk
Smolders Kris
Destreel Dag
Feytons Miet
Jacobs Barbara
Sevenants Henri
Schouterden Brigitte
Jehoul llse

Bruninx Willy
Asnong Jenny
Smeets Eric

Minne Linda

Keil Karin

Woonplaats
HASSELT
SINT-TRUIDEN
TONGEREN
ORDINGEN
LEUVEN
ZUTENDAAL
LUMMEN
LANAKEN
MEEUWEN
DIEPENBEEK
KURINGEN
ZONHOVEN
STEIN
NEERPELT
DIEPENBEEK
DURAS
HOEPERTINGEN
HASSELT
GENK
VELDWEZELT
HAM

HENIS
LIEDEKERKE
GOETSENHOVEN
MECHELEN
LANKLAAR

GENK

HALLE
NIEUWERKERKE
ZONHOVEN
LUMMEN
ULBEEK

GENK

GENK
HERK-DE-STAD
GENK
ZONHOVEN
GENK
TONGEREN
ULBEEK
HEUSDEN-ZOLDER
HASSELT
HASSELT
HASSELT
HASSELT
TESSENDERLO
GENK

AS

RIEMST
TONGEREN
HASSELT
DURAS

GENK

CAT
V+35
M+45
MSEN
M+35
MSEN
M+55
V+35
VSEN
M+45
M+45
M+35
VSEN
M+45
V+45
M+55
M+45
M+35
VSEN
M+45
M+35
M+35
M+55
M+35
V+35
M+45
M+45
MSEN
M+35
MSEN
V+35
M+35
V+45
M+35
M+35
V+35
M+55
VSEN
VSEN
M+35
V+45
M+35
M+35
MSEN
MSEN
VSEN
V+45
M+55
V+35
V+35
M+55
V+45
M+55
V+35
V+35

P/CAT
3
26
28
38
29
7
4
6
27
28
39
7
29
5
8
30
40
8
31
41
42
9
43
5
32
33
30
44
31
6
45
6
46
47
7
10
9
10
48
7
49
50
32
33
11
8
11
8
9
12
9
13
10
1

Tijd
0:58:18
0:58:21
0:58:33
0:58:35
0:58:49
0:59:12
0:59:18
0:59:36
0:59:44
0:59:45
0:59:52
0:59:53
0:59:55
0:59:57
1:00:00
1:00:09
1:00:23
1:00:33
1:00:34
1:00:38
1:00:44
1:00:48
1.0L1:23

1.0L3!1
1:01:35
1:01:48
1:02:.04
1:02:.05
1:02:14
1:02:19
1:02:21
1:03:08
1:03:41
1:03:55
1:03:59
1:04.00
1:04:34
1:04:35
1:04:39
1:04.44
1:04:46
1:04:47
1:04:57
1:05:12
1.05:17
1:06:19
1:07.02
1:07:03
1.07:16
1:08:25
1:08:28

1114

1.11:30

111:35

GEM
12,35
12,34
12,30
12,29
12,24
12,16
12,14
12,08
12,05
12,05
12,03
12,02
12,02
12,01
12,00
11,97
11,92
11,89
11,89
11,87
11,86
11,84
11,73
14,70
11,69
11,65
11,60
11,60
11,57
11,55
11,55
11,40
11,31
11,26
11,25
11,25
11,15
11,15
11,14
11,12
11,12
11
11,09
11,04
11,038
10,86
10,74
10,74
10,70
10,52
10,52
10,11
10,07
10,06

KM-Tijd
4:51
452
453
453
4:54
4:56
457
4:58
4:59
4:59
4:59
4:59
5:.00
5:.00
5:.00
5:01
502
5:03
5:03
5:03
5:.04
5:.04
5:07
5:08
5:08
5:09
510
5:10
511
5:12
5:12
5:16
5:18
5:20
5:20
5:20
5:23
5:23
5:23
5:24
5:24
5:24
5:25
5:26
5:26
5:32
5:35
5:35
5:36
5:42
5:42
5:56
5:57
5:58



PL
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
17
172
173
174
175

Naam

Gonnissen Berth
Materne Jean-Marie
Olaerts Yolande
Havreluk Micha
Theys Sonja
Grochowczak Peggy
Drijkoningen Marleen
Wevers Mady
Scheepmans Christine
Geuns Linda
Verschueren Marthe
De Geest Guido
Lavreysen Livinus
Cuppens Anne
Janssens Patrick

Woonplaats
DILSEN-STOKKEM
HOEPERTINGEN
GENK

GENK

GENK

GENK

GENK

GENK

GENK

EKSEL

VINZEL
HASSELT
LOMMEL

GENK

GENK

CAT
VSEN
M+45
V+35
M+55
V+45
V+35
V+45
V+45
V+35
V+35
V+45
M+45
M+55
VSEN
M+35

P/CAT
12
34
12
14
10
13
1
12
14
15
13
35
15
13
51

Tijd
1:12:58
1:12:59
1:13:06
1:13:07
1:14:34
1:14:38
1:14:39
11518
1:15:25
1:18:05
1:19:38
1:19:39
1:24:10
1:33:54
1:33:55

GEM
9,87
9,87
9,85
9,85
9,66
9,65
9,65
9,56
9,55
9,22
9,04
9,04
8,55
7,67
7,67

KM-Tijd
6:05
6:05
6:05
6:06
6:13
6:13
6:13
6:16
6:17
6:30
6:38
6:38
7.0l
7:49
7:50



