
PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 VERELST TOON SGOLA M 1 0:14:17 16,80 3:34
2 VAN REGENMORTEL PIETER SGOLA M 2 0:14:26 16,63 3:37
3 TIMMERMANS THIBAUT ABES M 3 0:14:35 16,46 3:39
4 VAN PRAET GUY ANTWERP ATLETICS M 4 0:15:12 15,79 3:48
5 KERREMANS MANFRED WIBO M 5 0:15:18 15,69 3:50
6 DE GUCHT EDDY WAV M 6 0:15:36 15,38 3:54
7 CLAUS JORIS KSA MORTSEL M 7 0:15:47 15,21 3:57
8 MEIJVISCH TOM M 8 0:16:15 14,77 4:04
9 TIMMERMANS FERRE M 9 0:16:30 14,55 4:08
10 VAN CAMPFORT JESSE ABES M 10 0:16:57 14,16 4:14
11 SALLAETS SAMMY KSA MORTSEL M 11 0:17:13 13,94 4:18
12 VAN CAMP DAVID M 12 0:17:21 13,83 4:20
13 CAER PAUL M 13 0:17:24 13,79 4:21
14 VAN DE LAAR GUIDO WAV M 14 0:17:26 13,77 4:22
15 GOUDEZEUNE GEERT M 15 0:17:28 13,74 4:22
16 ALLALI  ROCHDI M 16 0:17:29 13,73 4:22
17 COVENT DIRK KASTEELLOPERS M 17 0:17:41 13,57 4:25
18 HOPPENBROUWERS PIM KSA MORTSEL M 18 0:18:09 13,22 4:32
19 KNEVELS PATRICK DE TANDEM M 19 0:18:13 13,17 4:33
20 VAN BUGGENHOUT AN V 1 0:18:15 13,15 4:34
21 HOPPENBROUWERS BART KSA MORTSEL M 20 0:18:31 12,96 4:38
22 VAN DEN BROECK PIETER ZEPPELIN M 21 0:18:43 12,82 4:41
23 VAN MEERSSCHE GLENN ST-JOZEF M 22 0:18:44 12,81 4:41
24 BRUININKX KEVIN HS ANTWERPEN M 23 0:18:47 12,78 4:42
25 DE BIE CHRISTOPHE DE TANDEM M 24 0:18:52 12,72 4:43
26 VERSWEYVELD GUNTHER M 25 0:19:00 12,63 4:45
27 BOENNE ISABEL V 2 0:19:02 12,61 4:46
28 JACOBS ANNELIES KSA MORTSEL V 3 0:19:03 12,60 4:46
29 VERMIJLEN ELKE V 4 0:19:20 12,41 4:50
30 DE RYCK MASSIMO KSA MORTSEL M 26 0:19:29 12,32 4:52
31 VERMEEREN MARLIES KDG V 5 0:19:37 12,23 4:54
32 LIEVENS JOOS D&V M 27 0:19:38 12,22 4:54
33 ADRIAENSENS KATRIEN KSA MORTSEL V 6 0:19:40 12,20 4:55
34 ADRIAENSENS SOFIE KSA MORTSEL V 7 0:19:42 12,18 4:56
35 DECAMPS NARANJO M 28 0:19:44 12,16 4:56
36 HENS VEERLE ESAK V 8 0:19:45 12,15 4:56
37 NELIS JOHAN DE TANDEM M 29 0:19:51 12,09 4:58
38 CARMEN BART D&V M 30 0:19:52 12,08 4:58
39 CREYF PATRICK CANTINCRODE M 31 0:19:56 12,04 4:59
40 VAN DEN BRANDEN KOEN CANTINCRODE M 32 0:20:00 12,00 5:00
41 WINKELMANS DANNY D&V M 33 0:20:04 11,96 5:01
42 MORTELMANS KRIS D&V M 34 0:20:04 11,96 5:01
43 VAN LOOK NICOLE CANTINCRODE V 9 0:20:22 11,78 5:06
44 SANDERS DANIEL CANTINCRODE M 35 0:20:32 11,69 5:08
45 DERWA FILIP KTA LIER M 36 0:20:34 11,67 5:09
46 VERBIST LUC M 37 0:20:56 11,46 5:14
47 CAMMAERTS AN ABES V 10 0:21:04 11,39 5:16
48 LEEMANS KOEN MVC M 38 0:21:10 11,34 5:18
49 VAN DEN BROECKE FRANK M 39 0:21:15 11,29 5:19
50 DEFORCE ELKE ZEPPELIN V 11 0:21:23 11,22 5:21
51 VAN HOUT TOON KSA MORTSEL M 40 0:21:26 11,20 5:21
52 CLAUS LIESBET KSA MORTSEL V 12 0:21:47 11,02 5:27
53 VERREYDT VICKY KSA MORTSEL V 13 0:21:48 11,01 5:27
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54 JANSSENS JOHAN M 41 0:21:50 10,99 5:28
55 DE STOBBELEIR MARC M 42 0:21:55 10,95 5:29
56 VAN DEN BRANDE NATASJA VUB V 14 0:22:11 10,82 5:33
57 BOEYKENS LIESBET KSA MORTSEL V 15 0:22:12 10,81 5:33
58 CHRISTIAENS LESLIE KSA MORTSEL V 16 0:22:12 10,81 5:33
59 CLAEYS ANN ABES V 17 0:22:17 10,77 5:34
60 SNOEYS JAAK ESAK M 43 0:22:26 10,70 5:37
61 VAN DEN BRANDE NELE SGOLA V 18 0:22:41 10,58 5:40
62 VEELAERT LANDER KSA MORTSEL M 44 0:22:48 10,53 5:42
63 TIJSSENS THOMAS KSA MORTSEL M 45 0:22:48 10,53 5:42
64 VAN DEN BRANDE GOEDELE SGOLA V 19 0:23:12 10,34 5:48
65 DOMEN HILDE V 20 0:23:14 10,33 5:48
66 DE JONGHE TONY BELG.EDEGEM M 46 0:23:19 10,29 5:50
67 CRAUWELS PAUL M 47 0:23:20 10,29 5:50
68 BUNNEGHEM HILDE DE TANDEM V 21 0:23:27 10,23 5:52
69 VAN MEERSSCHE TIM GTI MORTSEL M 48 0:23:28 10,23 5:52
70 SMEKI ILSE ZEPPELIN V 22 0:23:29 10,22 5:52
71 SOMMEN ANN ZEPPELIN V 23 0:23:36 10,17 5:54
72 BINNEMANS KIM ABES V 24 0:23:38 10,16 5:54
73 VAN DEN BRANDE LAURA RITZ BR V 25 0:23:43 10,12 5:56
74 HERNOLSTEEN HADEWICH KSA MORTSEL V 26 0:23:47 10,09 5:57
75 DEBAILLIE LIEVE CANTINCRODE V 27 0:23:49 10,08 5:57
76 ROMBOUTS JOHAN CANTINCRODE M 49 0:23:50 10,07 5:57
77 STEVENS JAN KSA MORTSEL M 50 0:23:52 10,06 5:58
78 BOVEE MAARTEN M 51 0:23:53 10,05 5:58
79 DESAEGER ILSE ZEPPELIN V 28 0:24:14 9,90 6:03
80 JESPERS AN MAMMOUT V 29 0:24:15 9,90 6:04
81 MERKELE KARLIEN ABES V 30 0:24:16 9,89 6:04
82 HERKENS GWEN KSA MORTSEL V 31 0:24:20 9,86 6:05
83 TODTS CHARLOTTE V 32 0:24:22 9,85 6:06
84 THIJS INGRID V 33 0:24:24 9,84 6:06
85 VERCAMMEN WENDY ABES V 34 0:24:30 9,80 6:07
86 DE BRAUWER LINDA V 35 0:24:54 9,64 6:14
87 VAN LANGENDONCK ERNA ABES V 36 0:24:55 9,63 6:14
88 VOETS GEERT M 52 0:24:57 9,62 6:14
89 VERBELEN KOBE M 53 0:24:59 9,61 6:15
90 MATTHEEUSSEN JAN M 54 0:24:59 9,61 6:15
91 D'HULSTER STEVE M 55 0:24:59 9,61 6:15
92 HARDY PETER M 56 0:25:01 9,59 6:15
93 DE RIDDER CHRIS V 37 0:25:06 9,56 6:16
94 DANIELS JOHAN M 57 0:25:06 9,56 6:16
95 SESTIG KRISTIEN KUL V 38 0:25:23 9,46 6:21
96 NELSEN MARINA ABES V 39 0:25:50 9,29 6:28
97 SEGERS ELS V 40 0:25:50 9,29 6:28
98 DIETVORST GREET V 41 0:26:14 9,15 6:34
99 ROTTIERS AGNES ABES V 42
100 JESPERS ILSE D&V V 43
101 CLAESSENS SONJA MOVIMENTO V 44
102 STOOPS MARIA V 45
103 REYNIERS HEIDI ABES V 46
104 RENIERS CHRISTEL ABES V 47
105 LEMMENS MARIAN V 48
106 STEVENS ANNEMIE KSA MORTSEL V 49
107 LYNEN KATRIEN KSA MORTSEL V 50
108 MARECHAL HILDE V 51



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 MAERTEN MARCO AC DUFFEL M 1 0:26:37 18,03 3:20
2 GEYSEN KOEN M 2 0:27:06 17,71 3:23
3 DE WEERDT TIM ABES M 3 0:28:13 17,01 3:32
4 KAHAN NATHAN ABES M 4 0:28:38 16,76 3:35
5 VAN DEN HOUT RONNY M 5 0:29:05 16,50 3:38
6 CORNELIS OLIVIER M 6 0:29:28 16,29 3:41
7 RONDAS TOM ABES M 7 0:29:44 16,14 3:43
8 BORMANS STEVE AT 84 M 8 0:30:11 15,90 3:46
9 MAGIS DIRK ABES M 9 0:30:12 15,89 3:47
10 DOMEN RUDI BTT M 10 0:30:28 15,75 3:49
11 SEGERS BEN M 11 0:30:30 15,74 3:49
12 VAN CAMPFORT BERRE M 12 0:31:53 15,05 3:59
13 DE GENDT PETER M 13 0:31:54 15,05 3:59
14 KLOEK PATRICK AT 84 M 14 0:31:57 15,02 4:00
15 STRUYF GASTON AC LIERSE M 15 0:32:04 14,97 4:01
16 DE HAAN FONS M 16 0:32:30 14,77 4:04
17 THIELEMANS IVO WAV M 17 0:32:48 14,63 4:06
18 MEUTERMANS MARK KSA MORTSEL M 18 0:32:50 14,62 4:06
19 ROMBOUTS LUC ABES M 19 0:32:53 14,60 4:07
20 DE MEYER ROB ATRIAC M 20 0:32:55 14,58 4:07
21 RIJO AMERICO DALO M 21 0:33:08 14,49 4:09
22 DE NYS ERIC M 22 0:33:33 14,31 4:12
23 VAN LOON WERNER M 23 0:34:01 14,11 4:15
24 DE VOCHT LUC ANTWERP ATHLETICS M 24 0:34:01 14,11 4:15
25 VAN DEN BRANDE FRANK KSA MORTSEL M 25 0:34:10 14,05 4:16
26 DEHEEGHER GEERT SGOLA M 26 0:34:20 13,98 4:18
27 ANDRIESSEN HANS LUSTIGE LOPERS M 27 0:34:22 13,97 4:18
28 VAN CAMPEN MATTHIAS DEUGD & VOLHARDING M 28 0:34:23 13,96 4:18
29 CORNELIS KARIM M 29 0:34:30 13,91 4:19
30 BALBAERT GABRIËL M 30 0:34:32 13,90 4:19
31 DELEU LEO M 31 0:34:33 13,89 4:19
32 JORSSEN STEFAN M 32 0:34:34 13,89 4:19
33 COENEGRACHT BOB ABES M 33 0:34:44 13,82 4:21
34 JOCHEMS CARINE AVN V 1 0:34:55 13,75 4:22
35 VAN DEN BOGAERDE MARC M 34 0:34:55 13,75 4:22
36 VAN DEN BRANDE GUIDO SGOLA M 35 0:35:23 13,57 4:25
37 MERTENS RALF BVAC M 36 0:35:25 13,55 4:26
38 CERVANTES OMAR ABES M 37 0:35:26 13,55 4:26
39 MESTDAGH WALTER ABES M 38 0:35:39 13,46 4:27
40 STORMS GUY M 39 0:35:41 13,45 4:28
41 RONDAS CHRISTOPHE M 40 0:35:42 13,45 4:28
42 DE BRUYN MATHIAS DON BOSCO HOBOKEN M 41 0:35:43 13,44 4:28
43 PINXTEREN PETER M 42 0:35:45 13,43 4:28
44 DEPOOTER CHRIS ABES V 2 0:36:21 13,20 4:33
45 TOEBOSCH MATHIEU NVE M 43 0:36:21 13,20 4:33
46 DURE ELS SGOLA V 3 0:36:47 13,05 4:36
47 NEVELSTEEN WIM M 44 0:36:47 13,05 4:36
48 HUYSMANS WERNER ZEPPELIN M 45 0:37:02 12,96 4:38
49 VAN BRUSSEL LINDA SGOLA V 4 0:37:18 12,87 4:40
50 DELANNOY PAUL M 46 0:37:18 12,87 4:40
51 VAN AKEN JAN M 47 0:37:24 12,83 4:40
52 VAN LANGENDONCK PAUL ABES M 48 0:37:30 12,80 4:41
53 VAN MEERSSCHE NICK M 49 0:37:32 12,79 4:42
54 VOS SANDRA V 5 0:37:47 12,70 4:43
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55 SIEBERT MARKUS M 50 0:37:47 12,70 4:43
56 MANNENS FERRY M 51 0:37:52 12,68 4:44
57 DENS KOEN PROANTI M 52 0:37:58 12,64 4:45
58 HELLEMANS JOHAN M 53 0:38:02 12,62 4:45
59 PRAATS JAN M 54 0:38:03 12,61 4:45
60 TANGHE GEERT M 55 0:38:15 12,55 4:47
61 VAN GYSEL MARC SGOLA M 56 0:38:31 12,46 4:49
62 DE RIDDER KOEN LEEFSCHOOL GEVAERT M 57 0:38:45 12,39 4:51
63 SIMONS DIRK DEUGD & VOLHARDING M 58 0:38:47 12,38 4:51
64 VAN HERCK DIRK ABES M 59 0:38:55 12,33 4:52
65 RAUTER ELS ABES V 6 0:39:08 12,27 4:54
66 VAN DEN EYNDE WALTER ZEPPELIN M 60 0:39:18 12,21 4:55
67 VAN DEN BROECK LUDO POONA M 61 0:39:32 12,14 4:57
68 SEGERS LUDO VBT M 62 0:39:33 12,14 4:57
69 WAUTERS KOEN EIGENLIJK FEITELIJK M 63 0:39:39 12,11 4:57
70 VERBEKE PATRICK M 64 0:39:45 12,08 4:58
71 EYSSEN MARLEEN ABES V 7 0:39:54 12,03 4:59
72 TERRYN PIETER- JAN SC OLVE/OLVE M 65 0:39:54 12,03 4:59
73 VAN BALEN HANS DE TANDEM M 66 0:39:56 12,02 5:00
74 BUTS DANNY M 67 0:40:02 11,99 5:00
75 COLE KOEN DE TANDEM M 68 0:40:06 11,97 5:01
76 VAN CAUWENBERGHE KARL ZEPPELIN M 69 0:40:09 11,96 5:01
77 FRANS PAUL ABES M 70 0:40:35 11,83 5:04
78 LEVER GEERT ABES M 71 0:40:45 11,78 5:06
79 PEETERS HANS M 72 0:40:55 11,73 5:07
80 AKKERMANS WILLY ABES M 73 0:41:13 11,65 5:09
81 VERELST PETER M 74 0:41:16 11,63 5:10
82 SCHUERMANS KAREL SGOLA M 75 0:41:27 11,58 5:11
83 HEUTEN RUDY M 76 0:41:39 11,52 5:12
84 HOLVOET BRUNO ABES M 77 0:41:46 11,49 5:13
85 SOENENS BERNARD ZEPPELIN M 78 0:42:02 11,42 5:15
86 VAN DAMME TOM M 79 0:42:07 11,40 5:16
87 VERMOTE GWENNY DON BOSCO V 8 0:42:51 11,20 5:21
88 HOEFKENS MIEKE SGOLA V 9 0:43:04 11,15 5:23
89 BOYDENS HILDE ABES V 10 0:43:05 11,14 5:23
90 VAN DE VELDE LUK M 80 0:43:09 11,12 5:24
91 VAN DE VELDE DIRK M 81 0:43:10 11,12 5:24
92 DURE MARLEEN SGOLA V 11 0:43:25 11,06 5:26
93 ROELS ELS V 12 0:43:44 10,98 5:28
94 DURÉ WALTER M 82 0:43:58 10,92 5:30
95 SMITS HENDRIK M 83 0:44:23 10,81 5:33
96 LAVREYSEN LIVINUS M 84 0:44:24 10,81 5:33
97 FRANCKX LIEVE ABES V 13 0:44:25 10,81 5:33
98 BOVRE HEDWIG ABES M 85 0:44:30 10,79 5:34
99 VAN ASCH PETER ABES M 86 0:44:30 10,79 5:34
100 VEREECKEN CHRISTEL V 14 0:44:32 10,78 5:34
101 CASSIMON DANNY ZEPPELIN M 87 0:44:36 10,76 5:35
102 NYS MARTINE ABES V 15 0:44:44 10,73 5:35
103 VAN DEN BRANDE HARY M 88 0:45:29 10,55 5:41
104 VAN DEN BOSCH RONNY M 89 0:45:40 10,51 5:42
105 BRENDERS FRANCIS ABES M 90 0:45:45 10,49 5:43
106 BLONDÉ WOUTER ABES M 91 0:46:40 10,29 5:50
107 VERBIEST STEFAN M 92 0:48:26 9,91 6:03
108 VAN CLAPDURP DANNY M 93 0:48:36 9,88 6:04
109 VAN DER AUWERA ISABELLE V 16
110 DEGROOTE BARBARA V 17
111 PEETERS LEEN ABES V 18



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
112 VAN ROMPAEY LYDIA ABES V 19
113 VAN HEESTER LIEVE ABES V 20
114 VAN PRAET ELS V 21
115 WILLEMS MARINA ABES V 22
116 HENS ILSE V 23
117 DENDALE MYRIAM ABES V 24
118 AJDISEK VERONICA ABES V 25
119 STOCKBROEKX KATHLEEN ABES V 26
120 CALLENS CHRIS SGOLA V 27


