Allures Libres A.D.E.P.S.

Jogging de Souvret - 11 juni 2006
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LEURQUIN Stany
BODSON Guillaume
VANSINTIAN Piet
BODSON Bruno
TRIPODI Olivier
HUAUX André
DEPREZ Julien
LAMBIN Pauline
FROMENT Pascal
DRYGALSKI Tom
NAVEZ Michel
LELOIR Claude
VANHUFFELEN Jocelyne
FRANCIS Cynthia

5 KM
CAT P/CAT
M 1
M 2
M 3
M 4
M 5
M 6
M 7
\ 1
M 8
M 9
M 10
M i}
\ 2
\ 3

Tijd
0:19:36
0:20:24
0:21.05
0:22:12
0:22:12
0:22:39
0:23:32
0:23.44
0:26:26
0:29:.05
0:30:38
0:31:29
0:31:46
0:31:47

GEM
15,31
14,71
14,23
13,51
13,51
13,25
12,75
12,64
11,35
10,32
9,79
9,53
9,44
9,44

KM-Tijd
3:55
4:05
413
4:26
4:26
4:32
4:42
4:45
517
5:49
6:08
6:18
6:21
6:21
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FRANCIS Alain

SCIEUR Francis
KERMANACH Erwann
DELESTENNE Yves
VOLPE Domenico
MAGIS Bernard
SOUDAN Didier
DRYGALSKI Joel
PIACENTI Marco
VANTSIOTIS Anasthase
CEROLI Luigino

REMY Philippe
HANNECART Raymond

VAN DER VRECKEN Olivier

MONTESSINO Jean-Paul
ANTENUCCI Mauro
FONDU Jacques
MAILIER Christian
DETAILLE Patrick
ATTOUT Frangois
LEBLANC Fabien
DEPREZ Frangois
DEVOS Serge
GODFROID Eric
ADNET Cédric
HARMEGNIES Pierre
NOEL Olivier
JANSSENS Alain

SIOLI Serge
PEPINSTER Denis
DESCHUYTENEER Guy
DERE Luigi

ATTOUT Quentin
MESTACH Cristine
COSTA Lucia
NAPOLEONE Dominique
DUMONT Oscar

DE WULF Luc
LIEGEOIS Pascal
STALON Yves

DECKER Jean-Paul
HERBIN Laurent

VAN DAMME Jacques
LANGLET Alain

JOSSE Etienne

ROLIN Martine
PETRUZZELLA Giuseppe
TYTGAT Ingrid
DESTREE Marie

DE WOOT Antoinette
JULIO Manuel
BOUTEFEU Jacques

10 KM

CAT
M+40
M+40
M+30
M+40
M+12
M+50
M+40
M+40
M+50
M+50
M+30
M+40
M+50
M+30
M+60
M+40
M+50
M+50
M+40
M+12
M+30
M+40
M+30
M+30
M+17

M+50
M+30
M+60
M+40
M+30
M+50
M+50
M+12
V+40
V+40
M+30
M+65
M+50
M+40
M+40
M+40
M+40
M+50
M+40
M+30
V+50
M+50
V+40
V417

V+40
M+50
M+40

P/CAT
1
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Tijd
0:37.02
0:38:17
0:38:30
0:38:55
0:40:49
0:40:59
0:41:.41
0:42:13
0:42:35
0:43:14
0:43:18
0:44.07
0:44:21
0:.44:46
0:45:13
0:46:38
0:.46:44
0:.46:44
0:46:58
0:47:31
0:47.48
0:48.02
0:48:38
0:.48:49
0:49:17
0:50:12
0:50:37
0:50:51
0:51:20
05131
05140
0:51:45
0:51:53
0:52:.03
0:52:.06
0:52:29
0:52:29
0:52:29
0:52:29
0:52:30
0:52:58
0:53:22
0:53:23
0:53:50
0:54:11
0:54:22
0:54:36
0:54:37
0:54:38
0:54:39
0:54:39
0:54:40

GEM
16,20
15,67
15,58
15,42
14,70
14,64
14,39
14,21
14,09
13,88
13,86
13,60
13,53
13,40
13,27
12,87
12,84
12,84
12,78
12,63
12,55
12,49
12,34
12,29
12,17
11,95
11,85
11,80
11,69
11,65
11,61
11,59
11,56
11,53
11,52
11,43
11,43
11,43
11,43
11,43
11,33
11,24
11,24
11,15
11,07
11,04
10,99
10,99
10,98
10,98
10,98
10,98

KM-Tijd
3:42
3550
3:51
3:53
4:05
4:06
410
413
416
419
4:20
4:25
4:26
4:29
4:31
4:40
4:40
4:40
4:42
4:45
4:47
4:48
452
453
456
5:01
5:04
5:05
5:08
5:09
5:10
5:11
5:11
5:12
5:13
515
5:15
5:15
515
515
5:18
5:20
5:20
5:23
5:25
5:26
5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:28



PL
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77

78
79
80
81

82

Naam
BARDAU Muirielle

VANDER-CASSEYN Dominique

JADOT Pierre

DENIS Roland

DELITTE Bénédicte
BOULANGER Christine
VERMASSEN Marcel
DEPASSE Nicolas
VASILE Dominique
BODSON Etienne
TRIPODI Francois
PANEELS Jean-Jacques
HENDRIX Daniel
TEYSSANDIER Justine
VILLANI Michel
GAUTHIER Christiane
VANHAECKELBERGHE Anne
GILLES Frangoise
LELOIR Carine
MINUTILLO Dominique
ROUSSEAU Olivier
DEREYS Frédéric
VANDERMESSE Delphine
SPLINDOR Joseph
BALLARINI Gianni
CHAUDOIR Fernand
PAINBLANC Didier
CEROLI Nicolas

DRESE Arnaud
PISSART Jean-Paul

CAT
V+40
V+50
M+40
M+60
V+30
V+40
M+40
M+17

M+50
M+50
M+50
M+50
M+50
V+12

M+50
V+50
V+30
V+40
V+30
M+17

M+30
M+40
V+30
M+60
M+65
M+65
M+50
M+17

M+30
M+50

P/CAT
5
2
17
3
1
6
18
2
14
15
16
17

Tijd
0:54:50
0:54:51
0:54:51
0:54:52
0:54:53
0:56:01
0:56:02
0:56:32
0:57:.03
0:57:36
0:58:04
0:58:30
0:59:23
0:59:25
0:59:56
0:59:57
1:00:00
1:00:01
1:02:32
1:04:15
1:05:.03
1:05:10
1:06:28
1:07.02
1:07:03
1:07:32
1:07:33
1:08:04
1:09:34
1:09:53

GEM
10,94
10,94
10,94
10,94
10,93
10,71
10,71
10,61
10,52
10,42
10,33
10,26
10,10
10,10
10,01
10,01
10,00
10,00
9,59
9,34
9,22
9,21
9,03
8,95
8,95
8,88
8,88
8,81
8,62
8,59

KM-Tijd
5:29
5:29
5:29
5:29
5:29
5:36
5:36
5:39
5:42
5.46
5:48
5:51
5:56
5:56
6.:00
6:00
6:00
6:00
6:15
6:26
6:30
6:31
6:39
6:42
6:42
6:45
6:45
6:48
6:57
6:59



