
PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Moray Lucas SPVI MMAS 1 0:16:52 17,79 3:22
2 Moegelopen Moorkens MSEN 1 0:17:47 16,87 3:33
3 Verduystert Gregory SPLO MMAS 2 0:18:25 16,29 3:41
4 Maes Stijn SPVI MMAS 3 0:18:28 16,25 3:42
5 Martin Hersera Adrian SPVI MMAS 4 0:18:42 16,04 3:44
6 Rosseels Bart MMAS 5 0:19:06 15,71 3:49
7 Decaestecker Danny VAC MMAS 6 0:19:10 15,65 3:50
8 Jacobs Jasper RAM MSEN 2 0:19:20 15,52 3:52
9 Van De Weyer Frank MMAS 7 0:19:28 15,41 3:54
10 Van Campenhout Paul RAM MMAS 8 0:19:32 15,36 3:54
11 De Donder Koen LOND MSEN 3 0:19:34 15,33 3:55
12 Broothaerts Joss MMAS 9 0:19:40 15,25 3:56
13 Geeroms Serge MMAS 10 0:19:46 15,18 3:57
14 Schoeters Rudi MMAS 11 0:20:02 14,98 4:00
15 Van Hoof Vincent KAC BETEKOM MMAS 12 0:20:04 14,95 4:01
16 Jaspers Dautsen MMAS 13 0:20:10 14,88 4:02
17 Lenseclaes Sven MSEN 4 0:20:14 14,83 4:03
18 Storms Birte SPVI VMAS 1 0:20:49 14,41 4:10
19 Brondel Luc SPVI MMAS 14 0:20:54 14,35 4:11
20 Baets Jaldert MMAS 15 0:20:59 14,30 4:12
21 Vryders Danny MMAS 16 0:21:03 14,25 4:13
22 Heremans Tom RAM MSEN 5 0:21:06 14,22 4:13
23 Van Rymenant Thomas SPVI MSEN 6 0:21:11 14,16 4:14
24 Claes Wouter MSEN 7 0:21:13 14,14 4:15
25 Bolvyn Pol HEIDEJOGGERS MMAS 17 0:21:15 14,12 4:15
26 Rombouts Wouter MSEN 8 0:21:26 14,00 4:17
27 Heerremans Bart MMAS 18 0:21:29 13,96 4:18
28 Bellens Dietert MSEN 9 0:21:31 13,94 4:18
29 De Leener Stijn MSEN 10 0:21:47 13,77 4:21
30 Weyts Robin MSEN 11 0:21:50 13,74 4:22
31 Venstermans Christian MMAS 19 0:21:53 13,71 4:23
32 Bulens Paul LAV MMAS 20 0:21:56 13,68 4:23
33 De Block Dries MSEN 12 0:22:03 13,61 4:25
34 Jacobs Rosanne RAM VSEN 1 0:22:06 13,57 4:25
35 Dries Adriaan MSEN 13 0:22:12 13,51 4:26
36 Van Win Peter SPVI MSEN 14 0:22:28 13,35 4:30
37 Devisch Joren MSEN 15 0:22:31 13,32 4:30
38 Bolvyn Stijn HEIDEJOGGERS MSEN 16 0:22:34 13,29 4:31
39 Van Poucke Jens MSEN 17 0:22:37 13,26 4:31
40 Rombouts Bert MMAS 21 0:22:38 13,25 4:32
41 Seymons Katia LOND VSEN 2 0:22:40 13,24 4:32
42 Stalpaert Noel MSEN 18 0:22:43 13,21 4:33
43 Nys Erik HEIDEJOGGERS MMAS 22 0:22:44 13,20 4:33
44 Vandeneede Dieter MSEN 19 0:22:47 13,17 4:33
45 Storms Bjare SPVI MMAS 23 0:22:50 13,14 4:34
46 Vangoidsenhoven Diziana ROBA VMAS 2 0:22:53 13,11 4:35
47 Rijckmans Eva SPVI VSEN 3 0:22:56 13,08 4:35
48 Degheldere Jory MSEN 20 0:22:58 13,06 4:36
49 Ongena Tim MMAS 24 0:23:10 12,95 4:38
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PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
50 Borre Bart MSEN 21 0:23:12 12,93 4:38
51 Teirlinck Elke LOND VSEN 4 0:23:18 12,88 4:40
52 Moreels Nicky MSEN 22 0:23:20 12,86 4:40
53 Buelens Evi RAM VSEN 5 0:23:24 12,82 4:41
54 Saneels Bram MMAS 25 0:23:33 12,74 4:43
55 Memtens Annemie HEIDEJOGGERS VMAS 3 0:23:36 12,71 4:43
56 Deboeck Steven MMAS 26 0:23:40 12,68 4:44
57 Decambray Johan MMAS 27 0:23:43 12,65 4:45
58 Vercammen Guy HEIDEJOGGERS MMAS 28 0:23:53 12,56 4:47
59 Servranckx Anne-Marie VAC VMAS 4 0:24:04 12,47 4:49
60 Bogaerts Rony M 0:24:15 12,37 4:51
61 Vekeman Bram MSEN 23 0:24:19 12,34 4:52
62 Merckx Witse MSEN 24 0:24:23 12,30 4:53
63 Binst Inge VAC VMAS 5 0:24:33 12,22 4:55
64 Van De Vondel Julie VSEN 6 0:24:37 12,19 4:55
65 De Laet Patrick MMAS 29 0:24:46 12,11 4:57
66 Van Hellemont Bruno MMAS 30 0:24:58 12,02 5:00
67 Binst Bieke VAC VMAS 6 0:25:02 11,98 5:00
68 Orbay Mesut MSEN 25 0:25:04 11,97 5:01
69 De Wilde Koen MMAS 31 0:25:06 11,95 5:01
70 D Hoore Koen MSEN 26 0:25:08 11,94 5:02
71 Van Cappellen Dirk HEIDEJOGGERS MMAS 32 0:25:11 11,91 5:02
72 Schepers Luc HEIDEJOGGERS MMAS 33 0:25:13 11,90 5:03
73 Kempenaers Karina VAC VMAS 7 0:25:15 11,88 5:03
74 Brondel Kevin MMAS 34 0:25:20 11,84 5:04
75 Paredis Tine SPVIE VMAS 8 0:25:22 11,83 5:04
76 De Buyser Elke SPVI VSEN 7 0:25:26 11,80 5:05
77 Verhoeven Hanne SPVI VMAS 9 0:25:28 11,78 5:06
78 Rijckmans Frans SPVI MMAS 35 0:25:30 11,76 5:06
79 Timmermans Laurens SPVI MMAS 36 0:25:34 11,73 5:07
80 Parmentier Gijs MMAS 37 0:25:37 11,71 5:07
81 D Hoore Sam SPVI MSEN 27 0:25:38 11,70 5:08
82 Nys Jurgen MSEN 28 0:25:40 11,69 5:08
83 Hendrickx Maarten HEIDEJOGGERS MSEN 29 0:25:43 11,67 5:09
84 Hendrickx Jam HEIDEJOGGERS MMAS 38 0:25:44 11,66 5:09
85 De Smet Patrick MMAS 39 0:25:46 11,64 5:09
86 Heurckmans Johnny VELTEM MMAS 40 0:25:48 11,63 5:10
87 Brondel Gil MSEN 30 0:25:52 11,60 5:10
88 Jenne Lucien SPVI MMAS 41 0:25:56 11,57 5:11
89 Segers Koen MMAS 42 0:25:58 11,55 5:12
90  M 0:26:00 11,54 5:12
91 Taminan Jasper HC WELTA MMAS 43 0:26:02 11,52 5:12
92 De Palo Roselyne HEIDEJOGGERS VMAS 10 0:26:04 11,51 5:13
93 Heymans Anton MMAS 44 0:26:08 11,48 5:14
94 Trooskens Marc HEIDEJOGGERS MMAS 45 0:26:10 11,46 5:14
95 Parmentier Fien SPVI VMAS 11 0:26:26 11,35 5:17
96 Seymons Conny LOND VSEN 8 0:26:28 11,34 5:18
97 Nevens Frans KKHALLE MMAS 46 0:26:32 11,31 5:18
98 Lantroght Anny SPARTA VMAS 12 0:26:48 11,19 5:22
99 Stoks Frank MMAS 47 0:27:01 11,10 5:24
100 Willems Frans MMAS 48 0:27:04 11,08 5:25
101 Vandeneede Robbrecht MMAS 49 0:27:07 11,06 5:25
102 Moerenhout Joss SPVI MMAS 50 0:27:09 11,05 5:26



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
103 Neirynck Bart MSEN 31 0:27:12 11,03 5:26
104 Van Steenwinckel Sandra SPVI VSEN 9 0:27:14 11,02 5:27
105 Putseys Modest MAC MMAS 51 0:27:18 10,99 5:28
106 Walravens Tina VMAS 13 0:27:21 10,97 5:28
107 Dewil Elia VELTEM VMAS 14 0:27:22 10,96 5:28
108 Moens Eddy MMAS 52 0:27:26 10,94 5:29
109 De Weerdt Anna HEIDEJOGGERS VMAS 15 0:27:28 10,92 5:30
110 Van De Pol Lily HEIDEJOGGERS VMAS 16 0:27:29 10,92 5:30
111 Taminau Luc MMAS 53 0:27:43 10,82 5:33
112 De Broeck Koen HEIDEJOGGERS MMAS 54 0:27:53 10,76 5:35
113 Borre Walter MMAS 55 0:27:54 10,75 5:35
114 Van De Weder Geert MMAS 56 0:27:56 10,74 5:35
115 Delme Christian MMAS 57 0:27:58 10,73 5:36
116 Kuyl Anse VAC VSEN 10 0:28:03 10,70 5:37
117 Merckx Margaux VSEN 11 0:28:05 10,68 5:37
118 Ongena Jasper SPVI MSEN 32 0:28:07 10,67 5:37
119 Fonteyn Mieke VAC VMAS 17 0:28:09 10,66 5:38
120 Van Weyenberg Jean MMAS 58 0:28:17 10,61 5:39
121 Van De Merlen Pieter MSEN 33 0:28:20 10,59 5:40
122 Antonissen Ilse HEIDEJOGGERS VMAS 18 0:28:23 10,57 5:41
123 Huymans Kevin MSEN 34 0:28:32 10,51 5:42
124 Huygens Kelly SPVI VSEN 12 0:28:35 10,50 5:43
125 De Smedt Rina VMAS 19 0:28:40 10,47 5:44
126 Magits Marc MMAS 59 0:28:47 10,42 5:45
127 Vastmans Pieter HEIDEJOGGERS MSEN 35 0:28:53 10,39 5:47
128 Claessens Marleen VMAS 20 0:28:56 10,37 5:47
129 De Smet Gilles MMAS 60 0:29:00 10,34 5:48
130 Lefeber Mathias MSEN 36 0:29:02 10,33 5:48
131 De Mars Hinde VMAS 21 0:29:10 10,29 5:50
132 Lefeber Paul MMAS 61 0:29:18 10,24 5:52
133 Hofmans Gery HEIDEJOGGERS MMAS 62 0:29:19 10,23 5:52
134 Van De Merlen Katrien VMAS 22 0:29:22 10,22 5:52
135 Pierre Jurgen MMAS 63 0:29:31 10,16 5:54
136 Rottiers Rom MSEN 37 0:29:37 10,13 5:55
137 Parmentier Lode MMAS 64 0:29:49 10,06 5:58
138 Rombauts Herman MMAS 65 0:29:53 10,04 5:59
139 Jaspers Guy MMAS 66 0:29:55 10,03 5:59
140 D Hoore Koen MMAS 67 0:29:57 10,02 5:59
141 Honshoven Mark MMAS 68 0:30:00 10,00 6:00
142 Rosseels Godelieve VAC VMAS 23 0:30:07 9,96 6:01
143 De Vreede Katia HEIDEJOGGERS VMAS 24 0:30:08 9,96 6:02
144 Vindengoel Nadine VMAS 25 0:30:11 9,94 6:02
145 Clerens Jose MMAS 69 0:30:18 9,90 6:04
146 Timmermans Eva VMAS 26 0:30:23 9,87 6:05
147 Brondel Tony MSEN 38 0:30:26 9,86 6:05
148 Vandesande Aranka HEIDEJOGGERS VSEN 13 0:30:31 9,83 6:06
149 Kerklaan Helene VMAS 27 0:30:39 9,79 6:08
150 Kuyl Koen VAC MMAS 70 0:30:53 9,71 6:11
151 Huybrechts Kirsten VSEN 14 0:31:14 9,61 6:15
152 Moustie Inge VSEN 15 0:31:18 9,58 6:16
153 Schonken Kris VSEN 16 0:31:20 9,57 6:16
154 Goovaerts Jenny VAC VMAS 28 0:31:26 9,54 6:17
155 Vloebergh Jozef MMAS 71 0:31:37 9,49 6:19



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
156 Puttemans Diane HEIDEJOGGERS VMAS 29 0:31:49 9,43 6:22
157 Merckx Willem MSEN 39 0:31:56 9,39 6:23
158 Van De Vondel Jenny VAC VMAS 30 0:32:06 9,35 6:25
159 Cleiren Tine VSEN 17 0:32:07 9,34 6:25
160 Jacobs Els VSEN 18 0:32:09 9,33 6:26
161 De Broeck Paulien VMAS 31 0:32:11 9,32 6:26
162 De Keyser Ruth VSEN 19 0:32:25 9,25 6:29
163 De Broeck Hilde VMAS 32 0:32:27 9,24 6:29
164 Potums Liliane VAC VMAS 33 0:32:36 9,20 6:31
165 Storms Nore SPVI VSEN 20 0:32:48 9,15 6:34
166 Decoster Freya SPVI VSEN 21 0:32:50 9,14 6:34
167 Desmedt Daniel BVL MMAS 72 0:33:06 9,06 6:37
168 Van Cauweberg Charlotte VSEN 22 0:33:22 8,99 6:40
169 Van Cauwenberg Christian MMAS 73 0:33:26 8,97 6:41
170 Mainpay Maryke VMAS 34 0:33:32 8,95 6:42
171 Verschoren Martine VMAS 35 0:33:42 8,90 6:44
172 Van De Velde Karolien VSEN 23 0:33:54 8,85 6:47
173 Theunkens An HEIDEJOGGERS VMAS 36 0:33:56 8,84 6:47
174 De Kort Chantal HEIDEJOGGERS VMAS 37 0:34:00 8,82 6:48
175 Van Hoof Ellen HEIDEJOGGERS VSEN 24 0:34:02 8,81 6:48
176 Vandessel Corinne HEIDEJOGGERS VSEN 25 0:34:04 8,81 6:49
177 Lerno Ria HEIDEJOGGERS VMAS 38 0:34:06 8,80 6:49
178 Meul Christina HEIDEJOGGERS VSEN 26 0:34:08 8,79 6:50
179 Van Den Perre Elke VSEN 27 0:34:10 8,78 6:50
180 Maurien Natasja VMAS 39 0:34:13 8,77 6:51
181 Libotton Nancy VSEN 28 0:34:16 8,75 6:51
182 De Wit Inneke VMAS 40 0:34:18 8,75 6:52
183 Buelens Dimi MMAS 74 0:34:20 8,74 6:52
184 Heremans Lies HEIDEJOGGERS VMAS 41 0:34:22 8,73 6:52
185 Gillis Stef MMAS 75 0:34:25 8,72 6:53
186 Umutlu Berkam MSEN 40 0:34:28 8,70 6:54
187 Peureese Felik MMAS 76 0:34:30 8,70 6:54
188 Verbist Ludo MMAS 77 0:34:36 8,67 6:55
189 Van Renterghem Hilde HEIDEJOGGERS VMAS 42 0:34:47 8,62 6:57
190 Lefeber Cedric MSEN 41 0:34:53 8,60 6:59
191 D Hooge Joris MMAS 78 0:34:58 8,58 7:00
192 Beosier Monique BVL VMAS 43 0:35:05 8,55 7:01
193 Van Cutsem Theo MMAS 79 0:37:15 8,05 7:27
194 Wierts Rita VMAS 44 0:37:18 8,04 7:28
195 Neher Elske VMAS 45 0:37:27 8,01 7:29
196 Gilis Alfons LEEUWERIK MMAS 80 0:38:28 7,80 7:42



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Vermont Pieter SPVI MSEN 1 0:34:04 18,49 3:15
2 Thore Martine MMAS 1 0:36:29 17,27 3:28
3 D Haese Johan MSEN 2 0:37:06 16,98 3:32
4 Schoeters Luc MMAS 2 0:37:15 16,91 3:33
5 De Buyser Paul SPVI MMAS 3 0:37:42 16,71 3:35
6 Van Win Rudi MMAS 4 0:37:54 16,62 3:37
7 De Borger Peter MMAS 5 0:38:22 16,42 3:39
8 Ghysels Koen MSEN 3 0:39:05 16,12 3:43
9 Van Molle Philippe MMAS 6 0:39:11 16,08 3:44
10 Rosiers Jurgen LOND MSEN 4 0:39:38 15,90 3:46
11 Herbots Bert VAC MMAS 7 0:41:23 15,22 3:56
12 Van De Weier Erik MMAS 8 0:41:25 15,21 3:57
13 Goovaerts Danny VELTEM MMAS 9 0:41:33 15,16 3:57
14 Teirlinck Lode LOND MMAS 10 0:42:07 14,96 4:01
15 Seymons Willy LOND MMAS 11 0:42:32 14,81 4:03
16 Verbeiren Bart MSEN 5 0:42:38 14,78 4:04
17 Winter Klaas MMAS 12 0:43:01 14,65 4:06
18 Moray Marc SPVI MMAS 13 0:43:05 14,62 4:06
19 Berden Michel MMAS 14 0:43:27 14,50 4:08
20 Claes Jean-Pierre SPVI MMAS 15 0:43:35 14,46 4:09
21 Vervoort David SPVI MSEN 6 0:44:11 14,26 4:12
22 De Neve Yves MSEN 7 0:44:20 14,21 4:13
23 Vermunicht Andreas RAM MMAS 16 0:44:32 14,15 4:14
24 Bughe Niel MSEN 8 0:44:41 14,10 4:15
25 Moelans Inge RAM VMAS 1 0:45:06 13,97 4:18
26 Verleyen Elke VSEN 1 0:45:14 13,93 4:18
27 Trooskens Gilbert SPVI MMAS 17 0:45:23 13,88 4:19
28 Demars Jietse GRIM MSEN 9 0:45:26 13,87 4:20
29 Roelands Patrick MMAS 18 0:45:30 13,85 4:20
30 Van Seghbroeck Ken MSEN 10 0:45:32 13,84 4:20
31 Van Huycken Bart MSEN 11 0:45:37 13,81 4:21
32 Dom Elke VSEN 2 0:46:09 13,65 4:24
33 Dedecker Theres LOND VMAS 2 0:46:41 13,50 4:27
34 Coenen Danny VOLHARDING MMAS 19 0:46:46 13,47 4:27
35 Mafranckx Pieter MSEN 12 0:47:23 13,30 4:31
36 De Mars Kris GRIM MMAS 20 0:47:30 13,26 4:31
37 Goossens Bart MSEN 13 0:47:33 13,25 4:32
38 Van Eeckhoudt Willy MSEN 14 0:47:43 13,20 4:33
39 Van Vaerenbergh Freddy MMAS 21 0:47:45 13,19 4:33
40 Breuelmans Luc MMAS 22 0:47:47 13,18 4:33
41 Provoost Mathias MSEN 15 0:48:05 13,10 4:35
42 Claeys Filip OLYMPIA MSEN 16 0:48:11 13,08 4:35
43 Scheers Yvonne VMAS 3 0:48:17 13,05 4:36
44 Van Eerdewegh Christine BVL VMAS 4 0:48:21 13,03 4:36
45 Van Eerdewegh Christine BVL VMAS 5 0:48:21 13,03 4:36
46 Eylenbosch Gaston BVL MMAS 23 0:48:23 13,02 4:36
47 Lamote Leon SPVI MMAS 24 0:48:48 12,91 4:39
48 Freys Francois VELTEM MMAS 25 0:49:05 12,84 4:40
49 Verdickt Carine VAC VMAS 6 0:49:36 12,70 4:43
50 Belde Kurt RAM MMAS 26 0:49:54 12,63 4:45
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PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
51 De Soete Bart MSEN 17 0:49:56 12,62 4:45
52 Dabwinck Etienne MMAS 27 0:49:59 12,60 4:46
53 Vermunicht Andy MSEN 18 0:50:05 12,58 4:46
54 Boonen Francois MMAS 28 0:50:11 12,55 4:47
55 De Wachter Guy VAC MMAS 29 0:50:15 12,54 4:47
56 Witvrouw Albert SPVIE MMAS 30 0:50:19 12,52 4:48
57 Trooskens Ive ACP MSEN 19 0:50:22 12,51 4:48
58 Brouckaert Jan MMAS 31 0:50:25 12,50 4:48
59 Gielis Martine VELTEM VMAS 7 0:50:41 12,43 4:50
60 Trooskens Francis MMAS 32 0:50:45 12,41 4:50
61 Tordoir David MSEN 20 0:50:47 12,41 4:50
62 Peeters Albert MMAS 33 0:50:56 12,37 4:51
63 Van Eerdewegh Francis BVL MMAS 34 0:51:01 12,35 4:52
64 Van Der Weyden Dirk MMAS 35 0:51:02 12,34 4:52
65 De Gang Dirk MMAS 36 0:51:16 12,29 4:53
66 Buelens Sarah RAM VSEN 3 0:51:20 12,27 4:53
67 Van Der Sypt Veerle VAC VMAS 8 0:51:38 12,20 4:55
68 Beknel Catherine VAC VMAS 9 0:51:50 12,15 4:56
69 Lamberts Tina SPVI VSEN 4 0:52:01 12,11 4:57
70 Van De Merler Ronny MMAS 37 0:52:35 11,98 5:00
71 Vancauwenberg Guido MMAS 38 0:52:44 11,95 5:01
72 Capper Christophe MSEN 21 0:52:49 11,93 5:02
73 Claes Annelies VSEN 5 0:52:52 11,92 5:02
74 Eeckhoudt Elise VAC VMAS 10 0:52:59 11,89 5:03
75 Voet Sander MSEN 22 0:53:43 11,73 5:07
76 Opdebeeck Willy MMAS 39 0:53:54 11,69 5:08
77 De Bouw Bike MAC VSEN 6 0:54:01 11,66 5:09
78 Vercammen Gunter MMAS 40 0:54:03 11,66 5:09
79 Rombauts Marleen MAC VMAS 11 0:54:08 11,64 5:09
80 Van De Weghe Dirk MAC MMAS 41 0:54:12 11,62 5:10
81 Van De Weghe Dirk MAC MMAS 42 0:54:12 11,62 5:10
82 Slaets Willy MMAS 43 0:54:32 11,55 5:12
83 Van Lierde Jos BVL MMAS 44 0:54:41 11,52 5:12
84 De Muylder Mathias MSEN 23 0:55:13 11,41 5:16
85 De Keersmaecker Marleen VAC VMAS 12 0:55:23 11,38 5:16
86 Duron Nadine SPVI VMAS 13 0:55:28 11,36 5:17
87 Broos Serge MMAS 45 0:55:30 11,35 5:17
88 De Roo Tim MSEN 24 0:56:44 11,10 5:24
89 Merens Marc MMAS 46 0:56:50 11,09 5:25
90 Thomas Marie MAC VMAS 14 0:56:53 11,08 5:25
91 Despeghel Sonja SPVI VMAS 15 0:57:02 11,05 5:26
92 Van Den Broeck Norbert MMAS 47 0:57:07 11,03 5:26
93 De Muylder Peter MMAS 48 0:57:54 10,88 5:31
94 Colpin Erika VSEN 7 0:57:59 10,87 5:31
95 Van Nerom Karina VSEN 8 0:58:02 10,86 5:32
96 Cox Leen VAC VSEN 9 0:58:05 10,85 5:32
97 De Roo Geert MMAS 49 0:58:08 10,84 5:32
98 Carnier Veerle VSEN 10 0:58:28 10,78 5:34
99 De Waerhelt Eliane MAC VMAS 16 0:58:37 10,75 5:35
100 Van Roij Marikke MAC VMAS 17 0:58:52 10,70 5:36
101 Tack Micheline VMAS 18 0:59:03 10,67 5:37
102 Van Dessel Rene GRIM MMAS 50 0:59:05 10,66 5:38
103 Musschooot Carine MAC VMAS 19 0:59:08 10,65 5:38



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
104 Vanhaute Marc MMAS 51 0:59:34 10,58 5:40
105 Malu Koen MSEN 25 0:59:48 10,54 5:42
106 Bouchier Hans MSEN 26 0:59:50 10,53 5:42
107 Cornelis Steve MMAS 52 0:59:54 10,52 5:42
108 Hamels Nancy VMAS 20 1:00:03 10,49 5:43
109 Van Steenwinckel Rita SPVI VMAS 21 1:00:12 10,47 5:44
110 Tessens Gerd VMAS 22 1:00:13 10,46 5:44
111 Heymans Ingrid VMAS 23 1:00:14 10,46 5:44
112 Hapers Kris MMAS 53 1:00:38 10,39 5:46
113 Godelie Patrick MMAS 54 1:00:44 10,37 5:47
114 Van Ruyck Roel MSEN 27 1:00:55 10,34 5:48
115 Sohier Ghislaine VMAS 24 1:01:42 10,21 5:53
116 Van Sebroeck Annina VSEN 11 1:01:58 10,17 5:54
117 Van Roye Lieve MAC VMAS 25 1:03:02 9,99 6:00
118 Van Lankveld Magda MAC VMAS 26 1:03:04 9,99 6:00
119 Schoelynck Willem MMAS 55 1:03:19 9,95 6:02
120 Lievens Vanessa VSEN 12 1:03:29 9,92 6:03
121 De Ceuster Eric MMAS 56 1:03:32 9,92 6:03
122 Verspecht Peter MMAS 57 1:06:10 9,52 6:18
123 Spoelders Marika VMAS 27 1:07:53 9,28 6:28
124 Pollet Sato VMAS 28 1:11:22 8,83 6:48
125 Glorie Marie-Paule VMAS 29 1:13:15 8,60 6:59
126 Verschoren Diane VMAS 30 1:13:29 8,57 7:00
127 Carnier Veerle VSEN 13 2:02:09 5,16 11:38



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Papaniktas Marc AVKA MMAS 1 1:10:59 17,75 3:23
2 De Smet Bart ACG MSEN 1 1:13:23 17,17 3:30
3 Van Roey Johan VAC MSEN 2 1:15:53 16,60 3:37
4 Van Noten Omer Roba MMAS 2 1:16:55 16,38 3:40
5 Rumphakwaen Nid SPVI MMAS 3 1:17:18 16,30 3:41
6 Bonnevalle Gert VAC MMAS 4 1:17:28 16,27 3:41
7 Depester Jan JC Oetingen MMAS 5 1:18:42 16,01 3:45
8 Moyson Renaat AC Lebbeke MMAS 6 1:18:56 15,96 3:46
9 Verlinden Tom DUFFEL MSEN 3 1:19:11 15,91 3:46
10 Dumeez Werner VAC MMAS 7 1:19:41 15,81 3:48
11 Van Der Perren Gerrit MTT MSEN 4 1:20:23 15,67 3:50
12 Boghe Guido TACT MMAS 8 1:20:26 15,67 3:50
13 Vancampenhout Tom VAC MMAS 9 1:22:01 15,36 3:54
14 Teirbrood Eddy SPVI MMAS 10 1:23:22 15,11 3:58
15 Cornelis Johan Fortis Bank MMAS 11 1:23:34 15,08 3:59
16 Bourdon Alain Ixel MMAS 12 1:23:49 15,03 3:59
17 Bonato Patrick MMAS 13 1:24:18 14,95 4:01
18 Masschelin Tom ACHL MSEN 5 1:24:23 14,93 4:01
19 Beeken Walther MMAS 14 1:24:47 14,86 4:02
20 Huygens Eddy SPVI MMAS 15 1:25:32 14,73 4:04
21 Liekens Kurt LAC MMAS 16 1:25:47 14,69 4:05
22 Galle Jan VAC MMAS 17 1:26:41 14,54 4:08
23 Verbesselt Philip MMAS 18 1:27:33 14,39 4:10
24 Versteven Rene ROBA MMAS 19 1:27:46 14,36 4:11
25 Apecionek Vicenty MSEN 6 1:27:58 14,32 4:11
26 Verdoodt Koen MSEN 7 1:28:09 14,29 4:12
27 Callaert Luc MMAS 20 1:28:22 14,26 4:12
28 Van Santfoort Daniel MMAS 21 1:28:28 14,24 4:13
29 Moens Nadine Jog Beersel VMAS 1 1:28:37 14,22 4:13
30 Dockx Herman MMAS 22 1:29:05 14,14 4:15
31 Moens Patrick MTT MMAS 23 1:29:09 14,13 4:15
32 Vandamme Stephane MTT MMAS 24 1:29:12 14,13 4:15
33 Peetermans Willy DE Bosvrienden MMAS 25 1:29:22 14,10 4:15
34 Van Poucke Frank MMAS 26 1:29:40 14,05 4:16
35 Pauwels Carl MSEN 8 1:29:56 14,01 4:17
36 Casaert Philippe MMAS 27 1:30:00 14,00 4:17
37 Van Hiel Nico MMAS 28 1:30:29 13,93 4:19
38 Van Neck Felix LOND MMAS 29 1:30:52 13,87 4:20
39 Rottiers Erwin MMAS 30 1:30:54 13,86 4:20
40 Hendrickx Peter AC Bonheiden MMAS 31 1:31:20 13,80 4:21
41 Van Lint Steven MMAS 32 1:31:21 13,79 4:21
42 Michielsen Dirk Bonh MMAS 33 1:31:25 13,78 4:21
43 De Winter Benny LYRA MMAS 34 1:33:17 13,51 4:27
44 Arijs René Roadjoggers MMAS 35 1:33:34 13,47 4:27
45 De Laet Gommaire MMAS 36 1:33:57 13,41 4:28
46 Van Sebroeck Bruno MMAS 37 1:34:41 13,31 4:31
47 Van Cauwenberg Karel MMAS 38 1:35:27 13,20 4:33
48 Van Dessel Marc MMAS 39 1:35:35 13,18 4:33
49 Van Assche Gust VAC MSEN 9 1:35:47 13,15 4:34
50 Dockx Jeroen acko MSEN 10 1:36:13 13,10 4:35

21 KM



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
51 Jacobs Eddy MMAS 40 1:36:24 13,07 4:35
52 De Nys Eric MMAS 41 1:37:03 12,98 4:37
53 Soille Roland MMAS 42 1:37:25 12,93 4:38
54 Ledaine Tom acko MSEN 11 1:37:43 12,89 4:39
55 Quinet Albert SPVI MMAS 43 1:37:53 12,87 4:40
56 Stallaert Mark VAC MSEN 12 1:38:11 12,83 4:41
57 Vancauwenbergh Guy MTT MMAS 44 1:38:28 12,80 4:41
58 Golvers Aimé Bonheiden AC MMAS 45 1:38:49 12,75 4:42
59 Vandervorst Luc MMAS 46 1:39:15 12,70 4:44
60 De Raedt Nicolas MSEN 13 1:39:18 12,69 4:44
61 Meyer Andre SPVI MMAS 47 1:40:09 12,58 4:46
62 Declercq Michael MMAS 48 1:40:34 12,53 4:47
63 Ceuppens Paul Hamurabi MMAS 49 1:40:42 12,51 4:48
64 De Ridder Willem MMAS 50 1:40:51 12,49 4:48
65 Langenus Ron JOKA MMAS 51 1:41:10 12,45 4:49
66 Van Den Hauten Georges Joka MMAS 52 1:41:14 12,45 4:49
67 Ceuppens Jochen HARURABI MSEN 14 1:41:36 12,40 4:50
68 Biesemans Dieter MSEN 15 1:41:48 12,38 4:51
69 Vincent Patrick SPLO MMAS 53 1:41:53 12,37 4:51
70 Somers Ludo Hamurabi MMAS 54 1:42:26 12,30 4:53
71 Vandendriesch Eddy BVL MMAS 55 1:42:48 12,26 4:54
72 Janssens Medard MMAS 56 1:42:52 12,25 4:54
73 Vervueren Steve MSEN 16 1:42:59 12,23 4:54
74 Scheveneels Guy MMAS 57 1:43:00 12,23 4:54
75 Vanlaere Bruno MMAS 58 1:43:06 12,22 4:55
76 Desmet Jan MMAS 59 1:43:19 12,20 4:55
77 Verhelst Patrick MMAS 60 1:43:28 12,18 4:56
78 D Haens Geert MMAS 61 1:44:14 12,09 4:58
79 Daems Bjorn DE Leuke Bende MSEN 17 1:45:08 11,98 5:00
80 Heymans Filip DUFFEL MMAS 62 1:45:17 11,97 5:01
81 Cornelis Steven MSEN 18 1:46:23 11,84 5:04
82 Ceuppens Geert MSEN 19 1:47:08 11,76 5:06
83 Verleysen Denis MMAS 63 1:47:40 11,70 5:08
84 Siperius Michel Joggers Beersel MMAS 64 1:47:48 11,69 5:08
85 Francois Martin MMAS 65 1:48:00 11,67 5:09
86 Walravens Christel VMAS 2 1:48:02 11,66 5:09
87 Vleminckx Leo MMAS 66 1:48:13 11,64 5:09
88 De Broeck Leo MMAS 67 1:49:24 11,52 5:13
89 Trappeniers Jos MMAS 68 1:49:50 11,47 5:14
90 Buysse Stephane MMAS 69 1:49:52 11,47 5:14
91 Verschueren Ellen VSEN 1 1:50:10 11,44 5:15
92 Vanraes Tom MSEN 20 1:50:48 11,37 5:17
93 Hens Luc MMAS 70 1:51:10 11,33 5:18
94 Remes Marc MMAS 71 1:51:12 11,33 5:18
95 Schrevens Marc DCLA MMAS 72 1:51:17 11,32 5:18
96 Willocx Rudi MMAS 73 1:51:31 11,30 5:19
97 Van Assche Wim MMAS 74 1:51:36 11,29 5:19
98 Spinnael Steve MSEN 21 1:51:40 11,28 5:19
99 Laurens David MMAS 75 1:51:43 11,28 5:19
100 Stevens Ilse AC Denderland VSEN 2 1:52:27 11,20 5:21
101 De Backer Peter MMAS 76 1:52:35 11,19 5:22
102 Degehet Thierry MSEN 22 1:52:42 11,18 5:22
103 Van Cauwenberg Jelle MSEN 23 1:52:56 11,16 5:23



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
104 Bonfitto Pasqualino IXL MMAS 77 1:53:00 11,15 5:23
105 Van Loo Karel JOKA MMAS 78 1:53:18 11,12 5:24
106 Maes Chris MSEN 24 1:54:33 11,00 5:27
107 De Lens Dirk MMAS 79 1:55:19 10,93 5:29
108 Van Gent Guido ZATEAM MMAS 80 1:56:14 10,84 5:32
109 Verleysen Willy SPVI MMAS 81 1:56:23 10,83 5:33
110 Pauwels Eva VSEN 3 1:59:30 10,54 5:41
111 Van Hellemont Philippe MMAS 82 2:00:19 10,47 5:44
112 Van Roey Diris VMAS 3 2:02:11 10,31 5:49
113 Pollet Jan Heidejoggers MMAS 83 2:02:19 10,30 5:49
114 Vandenbroeck Filip MMAS 84 2:02:31 10,28 5:50
115 Buelens Luc MMAS 85 2:02:53 10,25 5:51
116 Dekemeneer Guido MMAS 86 2:04:04 10,16 5:54
117 Coopman Bart MMAS 87 2:06:52 9,93 6:02
118 Van Keymolen Marc MMAS 88 2:08:33 9,80 6:07
119 Bartholomees Wim MSEN 25 2:11:26 9,59 6:16
120 Vandenplas Viktor MMAS 89 2:14:29 9,37 6:24
121 Rottiers Katrin VMAS 4 2:14:31 9,37 6:24
122 Van Hove Nico MMAS 90 2:14:37 9,36 6:25
123 Vanderkelen Maurice Electrabel MMAS 91 2:19:37 9,02 6:39
124 Florus Wim MSEN 26 2:22:22 8,85 6:47
125 Vereecken Anja VSEN 4 2:22:22 8,85 6:47


