
PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 De Jonghe Glenn AT84 M 1 0:04:02 17,85 3:22
2 Mesens Ben SAV M 2 0:04:12 17,14 3:30
3 De Jonghe Jelle AT84 M 3 0:04:18 16,74 3:35
4 Jonckers Michiel APSO M 4 0:04:38 15,54 3:52
5 Malfliet Liselotte APSO V 1 0:04:39 15,48 3:53
6 Van Ongeval Louis APSO M 5 0:04:45 15,16 3:58
7 Malfliet Emmie APSO V 2 0:04:46 15,10 3:58
8 Malfliet Sara APSO V 3 0:04:50 14,90 4:02
9 Mertens Kevin APSO M 6 0:04:57 14,55 4:08
10 Cools Bram M 7 0:04:59 14,45 4:09
11 Louviaux Niels ACSS M 8 0:05:02 14,30 4:12
12 Lesdanon Nathalie WALO V 4 0:05:08 14,03 4:17
13 Jonckers Evert APSO M 9 0:05:15 13,71 4:22
14 Van Springel Birte APSO V 5 0:05:16 13,67 4:23
15 Boënne Sofie APSO V 6 0:05:18 13,58 4:25
16 Van Springel Britt APSO V 7 0:05:23 13,37 4:29
17 Boënne Emma APSO V 8 0:05:24 13,33 4:30
18 Lesdanon Yannick WALO M 10 0:05:31 13,05 4:36
19 Cools Sarah APSO V 9 0:05:40 12,71 4:43
20 Faes Gustaaf APSO M 11 0:05:41 12,67 4:44
21 Van Springel Bjorn APSO M 12 0:05:53 12,24 4:54
22 Verboven Sascha APSO M 13 0:05:57 12,10 4:58
23 Lockkamper Christel APSO V 10 0:06:02 11,93 5:02
24 Verboven Tamara APSO V 11 0:06:03 11,90 5:03
25 Verboven Patriek APSO M 14 0:06:04 11,87 5:03
26 Van Keer André ACSS M 15 0:06:05 11,84 5:04
27 Moorkens Frans APSO M 16 0:06:06 11,80 5:05
28 Steimfort Anthony M 17 0:06:27 11,16 5:23
29 Deckers Lode M 18 0:07:05 10,16 5:54
30 Knockaert Monique SAV V 12 0:07:07 10,12 5:56
31 Michiels Carina LGP V 13 0:07:08 10,09 5:57
32 Oostvogels Anne ACSS V 14 0:07:09 10,07 5:58
33 Boënne Arthur APSO M 19 0:07:23 9,75 6:09
34 Deckers Liessa V 15 0:07:52 9,15 6:33

1,2 KM
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PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Springel Dirk APSO M 1 0:08:42 16,55 3:38
2 De Decker Lien WAV V 1 0:08:49 16,33 3:40
3 Verboven Matthia APSO M 2 0:09:13 15,62 3:50
4 Van Keer Matthias ACSS M 3 0:09:16 15,54 3:52
5 Bellens Matthias APSO M 4 0:09:31 15,13 3:58
6 Struyf Jorg APSO M 5 0:09:40 14,90 4:02
7 Smits Rob APSO M 6 0:09:47 14,72 4:05
8 Verboven Tatiana APSO V 2 0:09:58 14,45 4:09
9 Nuyts Bert APSO M 7 0:10:36 13,58 4:25
10 Mertens Sven APSO M 8 0:10:49 13,31 4:30
11 Louviaux Jelle ACSS M 9 0:11:20 12,71 4:43
12 Nuyts Sarah APSO V 3 0:11:53 12,12 4:57

PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Hendrickx Vicky WAV V+45 1 0:16:53 14,93 4:01
2 Thys Heidi APSO VSEN 1 0:17:04 14,77 4:04
3 Michiels Carina LGP V+35 1 0:17:22 14,51 4:08
4 Leysen Marleen AA VSCH 1 0:17:31 14,39 4:10
5 D'Hont Nancy ACB V+35 2 0:17:32 14,37 4:10
6 Jochems Caine AVN VSEN 2 0:17:34 14,35 4:11
7 Scheirs Jeanne SAV V+35 3 0:17:37 14,30 4:12
8 Suykens Maria APSO V+45 2 0:17:39 14,28 4:12
9 Verheyde Natascha APSO VSEN 3 0:17:40 14,26 4:12
10 Leysen Vicky SAV VKAD 1 0:18:30 13,62 4:24
11 Louviaux Carmen LGP VKAD 2 0:18:44 13,45 4:28
12 Eysackers Kim ACSS VKAD 3 0:19:16 13,08 4:35
13 Raets Magareta WAV V+45 3 0:19:18 13,06 4:36
14 Heylen Inge WAV V+35 4 0:19:22 13,01 4:37
15 Verlinden Irene WAV V+45 4 0:19:27 12,96 4:38
16 Tubex Rachel APSO V+55 1 0:19:28 12,95 4:38
17 Spiessens Godelieve ACSS V+35 5 0:19:53 12,67 4:44
18 Dierkx Els V+55 2 0:20:14 12,45 4:49
19 Nuyts Patricia APSO V+35 6 0:20:37 12,22 4:55
20 Caremans Ann APSO V+35 7 0:21:11 11,90 5:03
21 Van Casteren Vera V+45 5 0:21:37 11,66 5:09
22 Gaemers Lara APSO VJUN 1 0:21:48 11,56 5:11
23 Stoop Daniella SAV V+45 6 0:21:53 11,52 5:13
24 Oostvogels Anne ACSS V+35 8 0:22:13 11,34 5:17
25 Verbert Karlien SAV VKAD 4 0:22:47 11,06 5:25
26 Raemakers Inge SAV VSCH 2 0:22:54 11,00 5:27
27 Lockkamper Christel APSO V+35 9 0:23:39 10,66 5:38
28 Mostmans Brigitte AA V+45 7 0:23:48 10,59 5:40
29 Verleyen Ida V+35 10 0:23:59 10,51 5:43
30 Knockaert Monique SAV V+45 8 0:24:05 10,46 5:44
31 Balicot Florita APSO V+45 9 0:29:53 8,43 7:07

2,4 KM

DAMES - 4,2 KM



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Dyck Pieter APSO MJUN 1 0:28:24 17,75 3:23
2 Verbist Johan ACK MSEN 1 0:28:54 17,44 3:26
3 Van de Velde Kristof SAV MSEN 2 0:29:25 17,13 3:30
4 Leanen Chris NA MSEN 3 0:29:39 17,00 3:32
5 Van Noten Omer WAV M+50 1 0:30:09 16,72 3:35
6 Jennes Nico WAV MJUN 2 0:30:33 16,50 3:38
7 Jennes Wim WAV MSEN 4 0:30:50 16,35 3:40
8 Leysen Erwin AA MKAD 1 0:31:13 16,15 3:43
9 Vanleene Dirk SAV M+40 1 0:31:51 15,82 3:48
10 De Jonghe Dirk ATB4 M+40 2 0:31:58 15,77 3:48
11 Van Springel Dirk APSO M+40 3 0:32:16 15,62 3:50
12 Plasmans Maurice SAV M+60 1 0:32:24 15,56 3:51
13 Van Molle Rudy KLP M+50 2 0:33:00 15,27 3:56
14 Leysen Bert AA MJUN 3 0:33:42 14,96 4:01
15 Scheirs Willy SAV M+60 2 0:33:44 14,94 4:01
16 De Winter Bruno GAV M+40 4 0:33:48 14,91 4:01
17 Beyers Louis ACK M+50 3 0:33:52 14,88 4:02
18 Verlinden Louis APSO M+60 3 0:34:21 14,67 4:05
19 Van Hemeldonck Frans APSO M+40 5 0:34:27 14,63 4:06
20 Lunders Mats WAV MKAD 2 0:34:38 14,55 4:07
21 Van Dyck Marcel APSO M+50 4 0:34:40 14,54 4:08
22 Thijs Guido NA M+40 6 0:34:53 14,45 4:09
23 Van Camp Hugo MAC M+50 5 0:34:55 14,43 4:09
24 Van Molle Aimé KLP M+60 4 0:34:57 14,42 4:10
25 Thys Jasper ACK MKAD 3 0:35:00 14,40 4:10
26 Van Eetveldt Herman KLP M+60 5 0:35:19 14,27 4:12
27 Verbruggen Bart WAV MKAD 4 0:35:49 14,07 4:16
28 Bos Jos ACB M+60 6 0:36:03 13,98 4:17
29 Florus Willy APSO M+60 7 0:36:16 13,90 4:19
30 Obbels Paul APSO M+50 6 0:36:30 13,81 4:21
31 Hermans Jean AVI M+50 7 0:36:32 13,80 4:21
32 Vancampenhout Guy NA MSEN 5 0:36:39 13,75 4:22
33 D'Hont Paul ACB M+60 8 0:36:57 13,64 4:24
34 Hellemans Karel ACSS M+50 8 0:37:11 13,55 4:26
35 Schuermans Ben NA MSEN 6 0:37:21 13,49 4:27
36 Peeters Bob WAV M+40 7 0:37:25 13,47 4:27
37 Van Hoof Freddy WAV M+50 9 0:37:36 13,40 4:29
38 Van Camp Francois SAV M+50 10 0:38:03 13,25 4:32
39 Hendrieckx Leo APSO M+50 11 0:38:04 13,24 4:32
40 Bastenie Luc SAV M+40 8 0:39:47 12,67 4:44
41 Gysbergs Leopold APSO M+60 9 0:39:47 12,67 4:44
42 Morbé Thomas SAV MSCH 1 0:40:03 12,58 4:46
43 Truyen Nico SAV MKAD 5 0:40:04 12,58 4:46
44 Van den Bergh Jan ACK MSEN 7 0:40:06 12,57 4:46
45 Gaemers André APSO M+50 12 0:40:21 12,49 4:48

HEREN - 8,4 KM



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
46 Poortmans Alfons APSO M+50 13 0:40:32 12,43 4:50
47 Thoen Stephen WAV MKAD 6 0:40:52 12,33 4:52
48 Servotte Luc KLP M+50 14 0:41:15 12,22 4:55
49 Verlinden Fons WAV M+60 10 0:41:24 12,17 4:56
50 Boënne Steven NA M+40 9 0:41:35 12,12 4:57
51 Van Aken Danny NA M+50 15 0:41:41 12,09 4:58
52 De Clerck Ludo ACB M+60 11 0:41:51 12,04 4:59
53 Obbels Gert NA MSEN 8 0:42:36 11,83 5:04
54 Faes Gustaaf APSO M+50 16 0:45:00 11,20 5:21
55 Van Den Bergh Wim ACK MSEN 9 0:49:41 10,14 5:55
56 Van Loock Marc NA M+40 10 0:52:52 9,53 6:18
57 De Decker Joseph SAV M+60 12 0:43:03 11,71 5:07



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Thoen Luc WAV MSEN 1 1:17:29 16,26 3:41
2 Loos Bart APSO MSEN 2 1:19:37 15,83 3:47
3 Van Dyck Dries APSO MSEN 3 1:19:48 15,79 3:48
4 Puncher Alan WAV M+50 1 1:19:50 15,78 3:48
5 Lesdanon Frédéric WALO MSEN 4 1:20:40 15,62 3:50
6 Boden Cis NA M+40 1 1:22:05 15,35 3:55
7 Kaars Roland NA M+50 2 1:22:49 15,21 3:57
8 Coudyzer Johnny WAV M+50 3 1:25:45 14,69 4:05
9 Apiecionek Vincenty WAV M+50 4 1:25:46 14,69 4:05
10 Malfliet Patriek APSO M+40 2 1:27:37 14,38 4:10
11 Thielemans Ivo WAV M+40 3 1:28:46 14,19 4:14
12 Herteleer Tom WAV MJUN 1 1:29:42 14,05 4:16
13 Peeters Karen APSO V+35 1 1:30:00 14,00 4:17
14 De Hondt Steven NA MSEN 5 1:30:23 13,94 4:18
15 Van Raemdonck Henri LGP M+40 4 1:30:56 13,86 4:20
16 Claereboudt Jan NA M+40 5 1:31:29 13,77 4:21
17 Herwijn Alain GAV M+40 6 1:31:37 13,75 4:22
18 Hermans Joseph WAV M+40 7 1:31:50 13,72 4:22
19 Faes Jeaninne WAV V+35 2 1:31:51 13,72 4:22
20 Van De Laer Guldo WAV M+50 5 1:36:42 13,03 4:36
21 Dekens Kristof NA MSEN 6 1:37:25 12,93 4:38
22 Coppens Jean-Pierre WAV M+60 1 1:38:13 12,83 4:41
23 Diels Kris NA MSEN 7 1:38:26 12,80 4:41
24 Knockaert André APSO M+50 6 1:40:11 12,58 4:46
25 Nauws Ludo AVI M+40 8 1:42:12 12,33 4:52
26 Wuyts Leon APSO M+50 7 1:43:08 12,22 4:55
27 Goossens Frans WAV M+60 2 1:44:01 12,11 4:57
28 Van Keer André ACSS M+60 3 1:48:31 11,61 5:10
29 Verraedt Lieve AVI V+45 1 1:50:07 11,44 5:15

21 KM


