15e Lentejogging Zelzate - 1 april 2005

4,5 KM
PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 106 Van Haverbeke Kurt M 1 0:14:48 18,24  3:17
2 123 Staelens Jean-Marc M 2 0:17:07 15,77 3:48
3 113 De Brauwer Niels M 3 0:17:02 15,85  3:47
4 125 De Wilde Thomas M 4 0:17:12 15,70  3:49
5 118 Haerinck M 5 0:17:14 15,67  3:50
6 153 De Backer Roger M 6 0:17:53 15,10  3:58
7 152 Coppens Roger M 7 0:17:17 15,62  3:50
8 126 Heerwegh Johan M 8 0:17:18 15,61  3:51
9 115 Lippens Arne M 9 0:17:20 15,58 3:51
10 148 Bonte Stefaan M 10 0:17:22 15,55  3:52
11 107 Gouwy Tony M 11 0:17:33 15,38 3:54
12 147 De Rijcke Patrick M 12 0:17:39 15,30 3:55
13 108 Hoebeke Joachim M 13 0:19:02 14,19 4:14
14 109 Hoebeke Bianca \% 1 0:17:43 15,24  3:56
15 110 Maes André M 14 0:17:48 15,17  3:57
16 102 Goole Georges M 15 0:17:53 15,10 3:58
17 143 Vercauter Dieter M 16 0:18:02 14,97  4:00
18 145 Linthout Nicole \ 2 0:18:07 14,90 4:02
19 117 Van Acker Annelies Vv 3 0:18:21 14,71  4:05
20 104 Van Ballenberghe Sanne V 4 0:18:25 14,66 4:06
21 127 Verminck William M 17 0:18:29 14,61  4:06
22 120 Sabo Roger M 18 0:18:35 14,53  4:08
23 138 Brecht Marten M 19 0:18:37 14,50 4:08
24 149 Hamelink Michael M 20 0:18:49 14,35 4:11
25 150 Lambert Eddy M 21 0:18:55 14,27 4:12
26 114 Lippens Aureel M 22 0:19:03 14,17 4:14
27 116 De Letter Henk M 23 0:19:15 14,03  4:17
28 124 Delens Anja \ 5 0:19:15 14,03  4:17
29 121 Van De Velde Kathleen \Y 6 0:19:39 13,74  4:22
30 133 Vink Hester \ 7 0:19:53 13,58 4:25
31 105 De Muynck Isabelle Vv 8 0:20:02 13,48  4:27
32 119 Spiessens Gerard M 24 0:20:39 13,08 4:35
33 122 Van De Velde Wouter M 25 0:20:51 12,95 4:38
34 132 Der Weduwen Ernie M 26 0:20:58 12,88  4:40
35 130 Versluys Firmin M 27 0:20:59 12,87 4:40
36 128 Van De Velde Jackie M 28 0:21:01 12,85 4:40
37 101 Verslype Francois M 29 0:21:03 12,83 4:41
38 134 Rogge Raoul M 30 0:21:14 12,72  4:43
39 146 Helskens Elien Vv 9 0:21:21 12,65 4:45
40 151 Van De Voorde Lucrése \ 10 0:21:24 12,62 4:45
41 144 Helskens Stijn M 31 0:21:29 12,57 4:46
42 129 Van Hecke Mieke \ 11 0:22:39 11,92 5:02
43 139 De Caluwé Elke \Y 12 0:22:40 11,91  5:02



PL
44
45
46
47
48

NR Naam

137 De Caluwé Tijs

136 De Calen Paul

100 Van Ballenberghe Brent
140 Goethals Irené

154 Lippens Urbain

CAT P/CAT
M 32
M 33
M 34
M 35
M 36

Tijd GEM KM-Tijd

0:22:42 11,89
0:23:58 11,27
0:27:48 9,71
0:30:58 8,72
0:31:05 8,69

5:03
5:20
6:11
6:53
6:54



9 KM

PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 240 De Backer Frederik M 1 0:31:44 17,02 3:32
2 202 Van Landeghem Freddy M 2 0:32:44 16,50 3:38
3 209 Van Den Steen Luc M 3 0:32:56 16,40  3:40
4 219 Goossen Erik M 4 0:33:02 16,35 3:40
5 208 Ryckaert Luc M 5 0:33:26 16,15 3:43
6 222 Nachtergaele Pierre M 6 0:34:41 15,57 3:51
7 255 De Boeck Frank M 7 0:34:43 15,55 3:51
8 261 Van Vooren Jos M 8 0:34:52 15,49 3:52
9 257 Helskens Edmond M 9 0:35:20 15,28 3:56
10 206 Christiaens Sophie V 1 0:35:29 15,22 3:57
11 254 Coppejans Johan M 10 0:36:10 14,93 4:01
12 251 De Coninck Luc M 11 0:36:53 14,64 4:06
13 256 Van Baeveghem Bert M 12 0:37:11 14,52 4:08
14 217 De Hoon Hanno M 13 0:37:14 14,50 4:08
15 220 De Meulemeester Inge Vv 2 0:37:19 14,47  4:09
16 252 De Caussemaeker Rony M 14 0:37:38 14,35 4:11
17 238 Bruggeman Frank M 15 0:37:45 14,30 4:12
18 221 Van Acke Ronny M 16 0:37:52 14,26 4:12
19 237 De Ren Kristof M 17 0:38:13 14,13 4:15
20 207 Mees Cindy Vv 3 0:38:34 14,00 4:17
21 224 Mees lvan M 18 0:38:36 13,99 4:17
22 235 De Wever Dirk M 19  0:39:21 13,72 4:22
23 250 Pauwels Lorenzo M 20 0:39:39 13,62 4:24
24 236 Wille Luc M 21  0:39:57 13,52 4:26
25 258 Decamp Isabelle Vv 4 0:40:21 13,38 4:29
26 253 Van Daele Ronny M 22  0:40:43 13,26 4:31
27 232 De Baets Marc M 23 0:40:44 13,26 4:32
28 200 Van Ballenberghe Walter M 24 0:41:18 13,08 4:35
29 263 Paesbrugge Katrien Vv 5 0:41:21 13,06 4:36
30 227 Loonen Willem M 25 0:41:24 13,04 4:36
31 226 Van Eerdewegh Christine Vv 6 0:41:30 13,01  4:37
32 225 Juwet Philippe M 26  0:41:54 12,89 4:39
33 230 Dobbelaere Marice Vv 7 0:41:58 12,87 4:40
34 244 De Craene Mieke Vv 8 0:42:06 12,83 4:41
35 245 Hamerlinck Tom M 27 0:42:08 12,82 4:41
36 215 Cussé Alex M 28  0:42:11 12,80 4:41
37 243 Van De Velde Pascal M 29 0:42:20 12,76  4:42
38 218 Goossen Marion Vv 9 0:42:37 12,67 4:44
39 262 Audenaert Kurt M 30 0:42:48 12,62 4:45
40 216 Van Hoecke Romain M 31 0:44:10 12,23 4:54
41 239 Dhondt Christine V 10 0:45:34 11,85 5:04
42 234 Vermeire Noélla Vv 11  0:45:36 11,84 5:04
43 223 Verschuere Tai V 12 0:47:21 11,40 5:16
44 212 Braal Jan M 32 0:47:32 11,36  5:17



PL
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a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

NR Naam

210 De Bock Roland

249 Criel Els

228 Hallemans Jean-Pierre
229 Van Eerdewegh Francis
259 De Caluwé Leen

260 Versele Isolde

204 Van Belle Maria

214 Vanderbeken Roland
241 Mathys Antoine

201 Van Eenaeme Johan
233 Van De Velde Rudy
242 Van Hecke Etienne
264 Vermeire Alexandrina
265 Van Spaendonk Werner
205 De Geest Daniel

246 Borgmans Christl

247 Van Driessche Ingrid
248 Van Driessche Rosa
203 De Vylder Greta

213 Van Hoorebeke Eric

CAT P/CAT

M

E<KKKEIZIEILCZIZISIZISI<CKILK<KEEKL

33
13
34
35
14
15
16
36
37
38
39
40
17
41
42
18
19
20
21
43

Tijd
0:47:34
0:48:40
0:48:45
0:48:46
0:50:10
0:50:12
0:51:14
0:52:36
0:52:40
0:53:19
0:53:56
0:55:00
0:55:02
0:55:05
0:55:37
0:57:46
0:57:47
0:57:50
0:58:21
0:58:23

GEM KM-Tijd
11,35  5:17
11,10 5:24
11,08  5:25
11,07  5:25
10,76  5:34
10,76  5:35
10,54  5:42
10,27  5:51
10,25  5:51
10,13 5:55
10,01 6:00
9,82  6:07
9,81  6:07
9,80  6:07
9,71  6:11
9,35  6:25
9,35  6:25
9,34  6:26
9,25  6:29
9,25  6:29



13,5 KM

PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 318 De Grove Bart M 1 0:48:22 16,75  3:35
2 305 Van De Veire Dirk 0:49:28 16,37  3:40
3 301 Cornu Benny 3 0:49:33 16,35 3:40
4 317 Deweirdt Peter 4 0:53:01 15,28 3:56
5 310 Blancquaert Martin 5 0:53:23 15,17  3:57
6 323 Van Damme Sven 6 0:53:32 15,13 3:58
7 325 Ingels Danny 7 0:53:39 15,10 3:58
8 331 Van Burm Bernard 8 0:54:54 14,75 4:04
9 307 Rigaux Guy 9 0:55:09 14,69 4:05
10 316 Locy Danny 10 0:56:16 14,40 4:10
11 332 Dellaert Patrick 11 0:57:03 14,20 4:14

=
N

320 Van Rentergem Geert
309 Claeys Ronald
314 Van Gendt Wim

12 0:57:22 14,12  4:15
13 0:57:24 14,11  4:15
14 0:57:27 14,10 4:15

.
S oW

15 324 De Baerdemaeker Eddy 15  0:57:44 14,03 4:17
16 326 Stevens Gerd 0:58:10 13,93 4:19
17 313 Van Hyfte Eric 17 1:01:21 13,20 4:33
18 311 Doumen Peter 18 1:02:16 13,01 4:37
19 303 D'Hauw Jean-Pierre 19 1:05:01 12,46  4:49
20 312 Ingels Norbert 20 1:05:15 12,41 4:50
21 304 De Peuter Lorenzo 21 1:06:36 12,16  4:56
22 330 Deramoudt Serge 22 1:07:15 12,04 4:59
23 306 Baeke Dirk 23 1:07:24 12,02 5:00
24 327 Fernandez Diego 24 1:07:29 12,00 5:00
25 300 Van Eenaeme Bjorn 25 1:11:55 11,26  5:20
26 322 De Willemaeker Carlo 26 1:13:37 11,00 5:27
27 329 Coquyt Ann 1 1:17:48 10,41  5:46

N
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328 Van De Velde Jesse
315 Michiels Eric
319 Keukeleire Dirk

2 1:20:54 10,01 6:00
27  1:21:27 9,94 6:02
28  1:21:45 9,91 6:03
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18 KM

N
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405 Haes Luc

409 Moens Annie

423 Van De Velde Benny
407 Raman Joost

[N
©

1:26:29 12,49  4:48
1:27:45 12,31 4:53
1:40:09 10,78 5:34
1:41:37 10,63 5:39
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PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 400 Rumphakwaen Nid M 1 1:05:27 16,50  3:38
2 404 De Brauwer Henk M 2 1:06:00 16,36  3:40
3 417 Brion Franky M 3 1:08:02 15,87  3:47
4 424 De Caesmaecker Frans M 4 1:09:32 15,53 3:52
5 413 Tanghe Patrick M 5 1:09:41 15,50 3:52
6 412 De Ridder René M 6 1:10:29 15,32 3:55
7 425 Bral Erik M 7 1:13:19 14,73  4:04
8 411 Van Der Jeught Roossie V 1 1:13:45 14,64 4:06
9 419 Van De Walle Peter M 8 1:13:48 14,63  4:06
10 406 Van Hamme Danny M 9 1:15:10 14,37 4:11
11 403 Van Damme Danny M 10  1:15:39 14,28 4:12
12 402 Ros Nico M 11 1:16:41 14,08 4:16
13 422 De Smet Kurt M 12 1:16:43 14,08 4:16
14 420 De Canck Marcel M 13 1:18:24 13,78 4:21
15 410 Welvaert Marc M 14 1:19:15 13,63 4:24
16 401 Renier Luc M 15 1:23:31 12,93 4:38
17 421 Van Raemdonck Johan M 16 1:25:07 12,69 4:44
18 415 Bundervoet Johan M 17 1:25:31 12,63  4:45
19 414 Van Beveren Donald M 18 1:26:27 12,49  4:48
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