14e Lentejogging Zelzate - 16 april 2004

18 KM
PL NR Naam Tijd GEM KM-Tijd
1 410 Steelandt Philiep 1:03:15 17,08  3:31
2 416 Rul Kristof 1:03:39 16,97  3:32
3 412 Beert Rik 1:08:07 15,86  3:47
4 407 Pareyt Johan 1:09:38 15,51  3:52
5 435 Verbeke Kurt 1:09:51 15,46  3:53
6 404 Slock Andy 1:10:27 15,33  3:55
7 415 Guilbert Dominique 1:14:35 14,48  4:09
8 420 Schelfhout Ronny 1:15:12 14,36 4:11
9 400 Bekers Noél 1:18:15 13,80 4:21
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428 Boerebach Frank
424 Dellaert Patrick

434 Goethals Kurt

411 Khalfa Mo

419 Laureys Tom

401 De Spiegeleire Jonas
406 Rul Werner

436 De Smet Kurt

423 Welvaert Marc

413 De Hoon Hanno

430 Vanbeveren Donald
433 Van Raemdonck Johan
429 Keukeleire Paul

422 Bommele Danny

1:18:24 13,78 4:21
1:18:26 13,77 4:21
1:18:28 13,76  4:22
1:18:54 13,69  4:23
1:19:42 13,55 4:26
1:19:56 13,51  4:26
1:19:57 13,51 4:26
1:20:17 13,45 4:28
1:22:31 13,09 4:35
1:23:10 12,99  4:37
1:23:59 12,86  4:40
1:24:09 12,83 4:41
1:24:26 12,79 4:41
1:26:35 12,47  4:49
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24 437 Stevens Gerd 1:26:39 12,46  4:49
25 403 Rul Chris 1:26:40 12,46  4:49
26 418 Bundervoet Johan 1:27:09 12,39 4:51
27 426 Jasperse Hans-Jan 1:27:29 12,35 4:52
28 427 De Willemacker Davy 1:28:41 12,18 4:56
29 405 De Peuter Lorenzo 1:29:41 12,04 4:59
30 431 Antoin Marie-Paule 1:31:31 11,80 5:05
31 417 Bruneel Jean-Pierre 1:33:19 11,57 5:11
32 432 Cornelis Frank 1:35:59 11,25 5:20
33 408 Huysman Boudewijn 1:39:59 10,80  5:33
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409 Broekaert Mia
421 Blansjaar Joop
425 De Willemacker Carlos

1:40:02 10,80  5:33
1:43:32 10,43  5:45
1:50:22 9,79 6:08
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