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NR
223
206
237
239
187
272
228
179
199
182
190
221
183
224
204
243
185
226
222
233
220
216
205
208
215
235
217
230
180
181
188
201
197
193
212
198
196
200
195
184
227
194
231
189
213
209
225

11e Molenloop Malderen - 12 september 2004

Naam

Ringoot Roel

Van Assche Lukas

De Keyser Kris

De Keyser Tim

De Smedt Jeroen
Vandeperre Joeri
Molen Franke

Van Damme Vera

De Smedt Dirk
Geeroms Nele
Geeroms Marco
Ringoot Inge

Meert Bob

Rosiers Jessie
Stalmans Jonas
Killens Herman
Willems Joyce
Deboeck Steven

Van Ransbeeck Sarah
Gillis Kristien

Van Lier Stefan
Daelemans Jeroen
Stalmans Stijn

Van Den Berghe Tim
Beknel Catherine
Gryp Tine

Van De Veire Eric
Van Buggenhout Dieter
Van Lokeren Karen
Van Den Eede Jimmy
Bogaerts Jelle
Verhoeven Eva

De Boeck Annemie
De Vos Liesbeth

Van Bael Odette
Decubber Joke
Nevens Frans

Van Schuerbeeck Lore
Declerck Germaine
Pas Christel

Bober Kathleen
Berghman Marita
Van Hove Jeanine
Calders Dieter

Sollie Sam

De Plecker Nicky
Van De Vondel Jenny

3 KM

Club
AC OPWIJK
VAC - PEGASUS

GRIM AK

AC LEBBEKE
AC GRIMBERGEN

OLYMPIA LONDERZEEL
STK

AC OPWIJK

PEGASUS LONDERZEEL
OLYMPIA LONDERZEEL

AC DUFFEL
JOGGINGCLUB GRIMBERGEN
AC OPWIJK
AC OPWIJK

PEGASUS LONDERZEEL

SVB

VAC-VILVOORDE
PEGASUS LONDERZEEL
AC BOSLOPERS LEMBEKE
VIRGO SAPIENS

OLYMPIA LONDERZEEL
VTI DENDERMONDE
PEGASUS LONDERZEEL
PEGASUS LONDERZEEL
PEGASUS LONDERZEEL
PEGASUS LONDERZEEL
RAM

SPVI

AC OPWIJK

AWE-RAM
AC LEBBEKE
STK

PEGASUS LONDERZEEL

VAC

GBJ CAT P/CAT Tijd
85 M 1 0:08:34
89 M 2 0:08:47
83 M 3 0:09:40
87 M 4 0:09:42
89 M 5 0:09:44
85 M 6 0:10:52
88 V 1 0:10:56
89 V 2 0:10:59
73 M 7 0:11:02
89 V 3 0:11:26
91 M 8 0:11:32
90 VvV 4 0:11:34
983 M 9 0:11:39
86 V 5 0:11:42
89 M 10 0:11:45
57 M 11 0:11:47
91 V 6 0:11:49
57 M 12 0:11:51
88 V 7 0:11:52
87 V 8 0:11:57
58 M 13 0:12:35
91 M 14 0:12:54
89 M 15  0:13:11
92 M 16 0:13:14
61 V 9 0:13:16
93 V 10 0:13:20
51 M 17 0:13:22
89 M 18  0:13:35
89 V 11 0:13:38
7% M 19 0:13:41
92 M 20 0:13:45
90 V 12 0:13:46
65 V 13 0:13:50
87 V 14  0:14:16
60 V 15 0:14:18
92 V 16  0:14:20
40 M 21 0:14:21
90 V 17 0:14:41
47 M 22 0:14:47
63 V 18 0:14:58
7%V 19  0:15:00
66 V 20 0:15:25
63 V 21  0:15:31
92 M 23  0:15:41
94 M 24 0:15:45
87 V 22 0:16:01
66 V 23 0:16:10

GEM KM-Tijd
21,01  2:51
20,49  2:56
18,62  3:13
18,56  3:14
18,49  3:15
16,56  3:37
16,46  3:39
16,39  3:40
16,31  3:41
15,74  3:49
15,61  3:51
15,56  3:51
15,45  3:53
15,38  3:54
15,32 3:55
15,28  3:56
15,23 3:56
15,19  3:57
15,17  3:57
15,06  3:59
14,30  4:12
13,95 4:18
13,65 4:24
13,60  4:25
13,57 4:25
13,50  4:27
13,47 4:27
13,25  4:32
13,20  4:33
13,15 4:34
13,09 4:35
13,08  4:35
13,01  4:37
12,62 4:45
12,59  4:46
12,56  4:47
12,54  4:47
12,26  4:54
12,18  4:56
12,03 4:59
12,00  5:00
11,68  5:08
11,60  5:10
11,48 5:14
11,43 5:15
11,24  5:20
11,13 5:23



PL
48
49
50
51
52
53
54

NR
211
240
236
245
218
186
202

Naam

Van De Velde Hilde
Camps Mireille
Jacobs Sandy

Van Denperre Elke
Serroels Joke
Verschueren Viviane
Mosselmans Elke

Club
AC OPWIJK

START TO RUN BERLARE
AC DUFFEL
PEGASUS LONDERZEEL

GBJ CAT P/CAT Tijd

64
62
71
77
78
59
87

\%

<K < < <K<K <

24
25
26
27
28
29
30

0:16:14
0:16:33
0:16:43
0:16:45
0:16:54
0:17:01
0:17:08

GEM KM-Tijd
11,09 5:25
10,88  5:31
10,77 5:34
10,75 5:35
10,65 5:38
10,58  5:40
10,51  5:43



PL NR Naam
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1343
1331
1323
1312
1346
1345
1349
1306
1341
1308
1330
1340
1356
1318
1344
1304
1321
1334
1342
1311
1360
1337
1348
1314
1309
1339
1320
1301
1335
1357
1353
1302
1324
1336
1310
1325
1347
1351
1328
1319
1338
1355
1303
1364
1365
1305
1329
1322

De Ridder Steve

De Buysser Matthias
De Wachter Sven
Caudron Thomas
Jacobs Johan
Lombaert Dieter

Van Buggenhout Matthias
De Loose Jeroen
Rosiers Jurgen
Schelkens Jonas
Janssens Ken

Maes Johan
Robberechts Kurt

Van Zeghbroeck Wilfried
Trooskens Sven

Van Campenhout Peter
Bogaerts Luc

Jerjir Houcine

Van Hemelrijck Jozef
Stallaert Mark
Schelfout Veerle

Ost Roselinde

Fonteyn Mieke
Cornelissens Bjorn
Valcke Sam

Ringoot Carmen
Bogaerts Frank
Kerremans Katleen

De Plecker Marc

De Klerck Jessica

Van Buggenhout Dimitri
Vermeir Evi

De Wachter Hanelore
Van Vooren Tamara
Taelemans John
Gevaers Steven
Piqueur Jan

Seymons Conny

Van Den Berghe Johan
Verbeeck Patrick

Van Vooren Lieselotte
Meeus Richard
Janssens Wela
Wouters Nele
Meremans Pieter
Jacobs Gaston
Olbrechts Gerda
Bukzegi Nele

6 KM

Club

AC OPWIJK

AC OPWIJK

PEGASUS LONDERZEEL
AC LEBBEKE

PEGASUS LONDERZEEL
GRIMBERGEN
OLYMPIA LONDERZEEL
KV MECHELEN
OLYMPIA LONDERZEEL
ALCON

OLYMPIA LONDERZEEL
SPVI

AWE-RAM

WIK ST-AMANDS

AC OPWIJK

SPVI

VAC

AC LEBBEKE
VAC

KV MECHELEN
KV MECHELEN
AC OPWIJK

GRIMBERGEN

AC OPWIJK

AC LEBBEKE

GTS MERCHTEM

VAC - PEGASUS
PEGASUS LONDERZEEL
AC BOSLOPERS

AAV OPWIJK

KWB

LONDERZEEL

AC BOSLOPERS LEMBEKE
PEGASUS LONDERZEEL
AC PAJOTTENLAND

ACP

OLYMPIA LONDERZEEL
PEGASUS LONDERZEEL

GBJ CAT P/CAT Tijd
80 M 1 0:18:40
88 M 2 0:19:56
89 M 3 0:20:08
9 M 4 0:20:17
69 M 5 0:20:23
7 M 6 0:20:32
90 M 7 0:21:24
87 M 8 0:21:33
90 M 9 0:21:39
92 M 10 0:21:47
85 M 11 0:22:03
69 M 12 0:22:07
78 M 13 0:22:17
5 M 14 0:22:48
80 M 15 0:23:13
88 M 16  0:23:36
66 M 17 0:23:44
57 M 18  0:23:57
5 M 19  0:24:09
7% M 20 0:24:17
66 V 1 0:24:20
88 V 2 0:24:21
60 V 3 0:24:24
983 M 21  0:24:28
92 M 22 0:24:31
89 V 4 0:24:42
67 M 23  0:25:06
86 V 5 0:25:08
63 M 24 0:25:14
91 V 6 0:25:21
85 M 25 0:25:25
90 V 7 0:25:46
92 V 8 0:25:50
86 V 9 0:25:54
63 M 26  0:26:09
79 M 27 0:26:11
57 M 28 0:26:15
72V 10 0:26:24
64 M 29  0:26:27
66 M 30 0:26:29
89 V 11 0:26:54
52 M 31  0:27:21
67 V 12 0:27:46
83 V 13 0:27:50
83 M 32 0:27:53
49 M 33 0:28:15
61 V 14 0:28:23
66 V 15  0:28:40

GEM KM-Tijd
19,29  3:07
18,06  3:19
17,88  3:21
17,75  3:23
17,66  3:24
17,53  3:25
16,82 3:34
16,71  3:36
16,63  3:37
16,53  3:38
16,33 3:41
16,28  3:41
16,16  3:43
15,79  3:48
15,51  3:52
15,25  3:56
15,17  3:57
15,03 4:00
14,91  4:01
14,82 4:03
14,79  4:03
14,78 4:04
14,75  4:04
14,71  4:05
14,68  4:05
14,57  4:07
14,34 4:11
14,32 4:11
14,27  4:12
14,20  4:14
14,16  4:14
13,97 4:18
13,94  4:18
13,90  4:19
13,77  4:21
13,75  4:22
13,71  4:23
13,64  4:24
13,61 4:25
13,59  4:25
13,38 4:29
13,16  4:34
12,97  4:38
12,93  4:38
12,91  4:39
12,74 4:43
12,68  4:44
12,56  4:47



PL NR Naam Club GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

49 1361 Verdoodt Jean-Paul 61 M 34 0:28:44 12,53 4:47
50 1358 Rijkmans Frans SPVI 58 M 35 0:28:54 12,46 4:49
51 1363 Van Den Eede Martine PEGASUS LONDERZEEL 5 V 16  0:29:05 12,38 4:51
52 1359 Rijckmans llse SPVI 86 V 17  0:29:46 12,09 4:58
53 1326 Bogaerts Sonja 70 VvV 18 0:30:10 11,93 5:02
54 1307 De Kinder Frank PEGASUS LONDERZEEL 64 M 36 0:30:33 11,78 5:06
55 1316 Caluwaerts Leen AWE 89 V 19 0:30:38 11,75 5:06
56 1350 Van Hoeck Nic ATKA 57 M 37 0:30:59 11,62 5:10
57 1352 De Proft Jasper 90 M 38 0:31:20 11,49 5:13
58 1332 Daelemans Kris PEGASUS LONDERZEEL 60 M 39 0:31:30 11,43 5:15
59 1333 De Bondt Hilde PEGASUS LONDERZEEL 61 V 20 0:31:37 11,39 5:16
60 1315 Aerts Yvonne RAM 65 V 21  0:31:57 11,27 5:20
61 1317 Van Praet Hilde AWE 65 V 22  0:31:59 11,26 5:20
62 1362 Jonckers Ann MAC 61 V 23 0:33:18 10,81 5:33
63 1313 Declerck Germaine KKH 47 M 40 0:34:34 10,41 5:46
64 1327 Bogaerts Nancy 67 V 24 0:44:12 8,14 7:22
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NR
631
627
594
608
613
630
590
582
588
578
619
585
580
615
611
589
587
592
584
624
577
579
607
637
609
595
596
620
622
614
593
591
583
633

1409
1410

635
634
610
621
599
629
628
602
606
598
623
625

Naam

Follet Rudy
Hautekeete Leo
Stichelmans Frank
Van Den Berghe Kristof
Dumeez Werner
Jacobs Eddy

De Bruyne Kurt

Van Campenhout Paul
Decubber Jos
Leemans Filip

De Boeck Emmanuel
Selderslaghs Paul

Van Neck Felix

De Bondt Eric
Trooskens Gilbert
Caluwaerts Geert
Deschepper Eric
Witvrouw Albert
Moerenhout Jos
Crabbe Peter
Trouillez Evelyne
Meert Chris
Huybrechts Cynthia
Wouters Kris

Van Orden Jurgen
Sollie Dirk

De Wachter Gaby
Rijkmans Eva

Gillis Jan

Pas Geert

Hoffmans Sonia
Goossens Jose
Macharis Johan

Van Campenhout Wim
De Vleminck Lies

Van Schuerbeeck Willem
Van De Putte Myriame
De Cock Patrick

Van Looveren Ivan
Despeghel Sonja

De Saegher Kristine
Jacobs Els

Van Schuerbeeck Marc
Hofmans Mia

Jacobs Lut
Buggenhout Ingrid

De Keersmaecker Myriam
Reynaert Anja

9 KM

Club
DAC
VAC
ACP
LAT
VAC

KAPELLE O/D BOS
VAC
SPVI

AVI

LONDERZEEL

PEGASUS LONDERZEEL
SPVI

AWE

SPVI
SPVI

AK GRIMBERGEN
PEGASUS LONDERZEEL
HEISTSEBERLOPERS
KWB TERNAT

DAEHAN HAPKIDO
PEGASUS LONDERZEEL
VAC

SPVI

OLYMPIA LONDERZEEL
VAC
DCLA

ALCON
AC OPWIJK
AC OPWIJK

GOOREIND SV VOETBALCLUB

SPVI

GEZINSBOND BUGGENHOUT

AC OPWIJK

GEZINSBOND BUGGENHOUT
GEZINSBOND BUGGENHOUT
GEZINSBOND BUGGENHOUT

OLYMPIA LONDERZEEL
ALCON

GBJ CAT P/CAT Tijd
62 M 1 0:29:49
63 M 2 0:30:28
64 M 3 0:30:31
7% M 4 0:30:35
67 M 5 0:30:52
70 M 6 0:32:08
84 M 7 0:33:02
58 M 8 0:33:09
65 M 9 0:33:51
68 M 10 0:33:58
40 M 11 0:35:01
60 M 12 0:35:51
52 M 13 0:36:18
66 M 14 0:36:39
52 M 15 0:37:00
63 M 16  0:37:58
58 M 17  0:38:04
49 M 18 0:38:14
35 M 19 0:38:16
72 M 20 0:38:23
80 V 1 0:38:25
65 M 21  0:39:08
77V 2 0:39:12
81 M 22 0:39:57
79 M 23  0:40:10
64 M 24 0:40:42
67 M 25 0:40:44
84 VvV 3 0:40:56
67 M 26 0:41:14
67 M 27  0:41:21
54 V 4 0:42:12
5 V 5 0:42:43
62 M 28 0:44:14
70 M 29  0:45:50
86 V 6 0:45:51
84 M 30  0:45:53
5 V 7 0:46:30
66 M 31  0:46:37
78 M 32 0:46:52
5 VvV 8 0:47:09
65 V 9 0:47:11
58 V 10 0:47:15
5 M 33 0:47:18
58 V 11 0:47:25
65 V 12 0:47:27
67 V 13 0:47:31
63 V 14 0:47:33
72V 15 0:47:36

GEM KM-Tijd
18,11  3:19
17,72 3:23
17,70 3:23
17,66  3:24
17,49  3:26
16,80  3:34
16,35  3:40
16,29  3:41
15,95  3:46
15,90  3:46
15,42  3:53
15,06  3:59
14,88 4:02
14,73 4:04
14,59  4:07
14,22 4:13
14,19  4:14
14,12 4:15
14,11  4:15
14,07  4:16
14,06  4:16
13,80 4:21
13,78  4:21
13,52  4:26
13,44  4:28
13,27  4:31
13,26 4:32
13,19  4:33
13,10  4:35
13,06  4:36
12,80  4:41
12,64  4:45
12,21 4:55
11,78  5:06
11,78  5:06
11,77  5:06
11,61  5:10
11,58 5:11
11,52 5:12
11,45 5:14
11,44 5:15
11,43 5:15
11,42 5:15
11,39  5:16
11,38  5:16
11,36  5:17
11,36  5:17
11,34 5:17



PL
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

NR
636
601
618
604
597
603
605
581
586
632

Naam

De Munter Greet
Van Mulders Noella
Berbe Els

De Vos Beatrice
Walraevens Marleen
Van Weyenberg Karin
Segers Rita
Liessens Mireille
Trullemans Andre
Calders Sandra

Club

SPARTA

GEZINSBOND BUGGENHOUT
SPVI

GEZINSBOND BUGGENHOUT
GEZINSBOND BUGGENHOUT
GEZINSBOND BUGGENHOUT
GEZINSBOND BUGGENHOUT

KKH
SPVI

GBJ CAT P/CAT Tijd

66
56
58
59
65
64
53
63
43
74

\Y

<K =T <K<K <K<K <K<K KL<

16
17
18
19
20
21
22
23
34
24

0:48:10
0:50:05
0:50:10
0:50:46
0:50:50
0:51:50
0:51:53
0:53:52
0:54:08
0:57:03

GEM KM-Tijd
11,21  5:21
10,78  5:34
10,76  5:34
10,64  5:38
10,62  5:39
10,42  5:46
10,41  5:46
10,02 5:59
9,98  6:01
9,47  6:20



12 KM

PL NR Naam Club GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1203 Van Den Dries Ronny BONHEIDEN 62 M 1 0:40:58 17,58 3:25
2 1211 Tierens Gerrit FIWALO 74 M 2 0:41:27 17,37 3:27
3 1204 Rottiers Erwin ACD 58 M 3 0:42:23 16,99 3:32
4 1213 Geeroms Serge OLYMPIA LONDERZEEL 63 M 4 0:43:45 16,46  3:39
5 1210 De Bruyn Marino WORLD RUNNERS BELGIUM 69 M 5 0:44:27 16,20 3:42
6 1221 De Schrijver Marc AC LEBBEKE 64 M 6 0:44:48 16,07 3:44
7 1215 Goossens Steven 79 M 7 0:45:03 15,98 3:45
8 1217 Van Den Bosch Gery 7 M 8 0:45:38 15,78 3:48
9 1224 Dierickx Antoon 65 M 9 0:47:29 15,16  3:57
10 1205 Houari Driss 64 M 10 0:49:02 14,68 4:05
11 1220 De Vogelaer Walter 64 M 11 0:49:16 14,61 4:06
12 1209 Catoire Vincent 69 M 12 0:49:43 14,48 4:09
13 1206 Jacobs Luc 62 M 13 0:50:26 14,28 4:12
14 1214 Van Der Slagmolen Rudy = AC LEBBEKE 62 M 14  0:52:13 13,79 4:21
15 1219 Maes Geert 65 M 15 0:52:36 13,69 4:23
16 1227 Hautekeete Bart 83 M 16 0:52:38 13,68 4:23
17 1202 Van Opstal Guy VC VLAM 65 M 17  0:53:22 13,49 4:27
18 1212 De Caluwe Robert 54 M 18 0:53:54 13,36 4:30
19 1216 Sarens Patrick 62 M 19 0:55:11 13,05 4:36
20 1226 Van Nieuwenhove Nico SPARTA 70 M 20 0:56:46 12,68 4:44
21 1222 Van Bogaert Benny 66 M 21 0:58:11 12,37 4:51
22 1201 Haesen Filip 64 M 22 0:58:13 12,37 4:51
23 1223 Calders Kristel 69 V 1 1:00:06 11,98 5:00
24 1218 Duron Nadine SPVI 62 V 2 1:00:54 11,82 5:05
25 1208 Anckaert Silveer SPVI 36 M 23  1:04:02 11,24 5:20
26 1207 Van Gucht Rita PEGASUS LONDERZEEL 5 V 3 1:07:22 10,69 5:37



PL NR Naam
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1428
1408
1411
1416
1403
1427
1431
1437
1423
1424
1422
1415
1425
1407
1421
1430
1401
1404
1420
1412
1429
1439
1418
1426
1432
1405
1413
1406
1417
1414
1436
1419
1438

Clerbout Tim
Vermont Pieter
Rombout Patrick
Biesemans Arnout
Geeroms Kris
Berghman Rene
Liekens Kurt
Sarens Kristof
Goossens Marc
Galle Jan
Stallaert Tim
Geeroms Jos
Verbesselt Philip
Herinckx Jos

Van Schel Pablo
Van Damme Frank
Bober Jean-Pierre
Calders Dirk

Dries Lode

Quinet Albert
Liekens Marc

Van Laere Joris
Van Der Borght Jan
Vergaelen Luc

De Cock Marie-Jose
Sarens Luc
Vandenbempt Freddy
De Bondt Conny
Vertonghen Jan
Van Nuffel Marc
Sarens Bart
Lamote Leon

De Coster Erik

14 KM

Club

LAT

SPVI

SPVI

AC OPWIJK

OLYMPIA LONDERZEEL
ASSA RONSE

LAE

PEGASUS LONDERZEEL
VAC

OLYMPIA LONDERZEEL
VAC

AK GRIMBERGEN
GRIMBERGEN

GRIMBERGEN
SPVI

SPVI
MAC

AK GRIM

VAC
VAC

ZWEMCLUB LEBBEKE
DE WOUDLOPERS
SPVI

GBJ CAT P/CAT Tijd

81
79
59
78
61
62
68
82
72
63
73
59
63
53
74
64
51
62
54
48
71
74
64
60
56
58
52
73
65
68
83
39
68

M
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1
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0:45:56
0:48:21
0:50:29
0:51:17
0:52:04
0:52:18
0:53:04
0:53:08
0:53:45
0:53:59
0:54:19
0:54:57
0:55:08
0:56:11
0:56:17
0:56:40
0:58:48
0:58:53
0:58:58
0:59:03
0:59:31
1:00:23
1:01:52
1:02:10
1:03:00
1:03:09
1:03:25
1:03:50
1:04:42
1:05:38
1:07:55
1:08:03
1:15:30

GEM KM-Tijd
18,29  3:17
17,37 3:27
16,64  3:36
16,38  3:40
16,13  3:43
16,06  3:44
15,83 3:47
15,81  3:48
15,63  3:50
15,56  3:51
15,46  3:53
15,29  3:56
15,24 3:56
14,95  4:01
14,92 4:01
14,82 4:03
14,29 4:12
14,27 4:12
14,25  4:13
14,23 4:13
14,11  4:15
13,91  4:19
13,58  4:25
13,51  4:26
13,33 4:30
13,30  4:31
13,25  4:32
13,16  4:34
12,98  4:37
12,80  4:41
12,37  4:51
12,34 4:52
11,13 5:24



