
PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Laenen Dominique WAV M 1 0:01:17 18,70 3:13
2 Geuskens Willem WAV M 2 0:01:20 18,00 3:20
3 Declerck Kaat V 1 0:01:27 16,55 3:38
4 Van Geertruyen Kristof WALO M 3 0:01:34 15,32 3:55
5 Geuskens Karel WAV M 4 0:01:41 14,26 4:13
6 De Bondt Jef M 5 0:01:55 12,52 4:47
7 Verboven Sascha APSO M 6 0:01:58 12,20 4:55
8 Verboven Tamara APSO V 2 0:02:03 11,71 5:07

PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Eysackers Kim ACSS M 1 0:02:59 16,09 3:44
2 Declerck Jelle M 2 0:03:04 15,65 3:50
3 Vanhoonissen Liesbet V 1 0:03:09 15,24 3:56
4 Verboven Tatiana APSO V 2 0:03:13 14,92 4:01
5 Verboven Matthia APSO M 3 0:03:16 14,69 4:05
6 Leysen Vicky SAV V 3 0:03:18 14,55 4:07
7 Pauwels Anneke V 4 0:03:20 14,40 4:10
8 Cannaerts Dylan ACSS M 4 0:03:31 13,65 4:24
9 Laenen Manuel WAV M 5 0:03:32 13,58 4:25
10 Van Keer Mattias ACSS M 6 0:03:35 13,40 4:29
11 Reynaert Kristy V 5 0:03:38 13,21 4:32
12 Mortiers Mathias M 7 0:03:46 12,74 4:43
13 Nuyts Bert APSO M 8 0:03:49 12,58 4:46
14 Verwimp Charlotte V 6 0:04:23 10,95 5:29
15 Wimmeus Nick M 9 0:05:02 9,54 6:17

JEUGD -9 JAAR - 400m

JEUGD -12 JAAR - 800m

GP Ilwa Keukens Ruisbroek - 8 mei 2004



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Eysackers Kevin ACSS MSCH 1 0:22:16 16,17 3:43
2 Peeters Karen APSO V+30 1 0:22:25 16,06 3:44
3 De Cock Marie-José V+45 1 0:25:01 14,39 4:10
4 Scheirs Jeanne SAV V+30 2 0:25:50 13,94 4:18
5 Morbé Thomas SAV MSCH 2 0:25:52 13,92 4:19
6 Deruddere Lies VJUN 1 0:25:58 13,86 4:20
7 De Backer Brigitte KLP V+30 3 0:26:02 13,83 4:20
8 Janssens Liesbeth WAV V+45 2 0:26:31 13,58 4:25
9 Joos Els VSEN 1 0:26:40 13,50 4:27
10 Moens Maria V+45 3 0:26:48 13,43 4:28
11 Spiessens Godelieve ACSS V+30 4 0:26:49 13,42 4:28
12 Tubex Rachel APSO V+55 1 0:26:52 13,40 4:29
13 Loots Wendy WAV VJUN 2 0:27:30 13,09 4:35
14 Moernaut Chantal V+30 5 0:27:42 13,00 4:37
15 De Bruyn Anne-Marie APSO V+55 2 0:27:56 12,89 4:39
16 Nuyts Patricia APSO V+30 6 0:28:20 12,71 4:43
17 De Bock Maria KLP V+45 4 0:28:54 12,46 4:49
18 Verlinden Irene WAV V+45 5 0:28:54 12,46 4:49
19 Jennes Heidi WAV VSEN 2 0:29:04 12,39 4:51
20 Huygen Evy WAV VSEN 3 0:29:35 12,17 4:56
21 Smet Sandrina WALO V+30 7 0:29:37 12,16 4:56
22 Verboven Mariska APSO VKAD 1 0:31:35 11,40 5:16
23 Hermans Ilse WAV V+30 8 0:32:16 11,16 5:23
24 Gaemers Lara APSO VSCH 1 0:32:49 10,97 5:28
25 Schaerlaecken Louisa SAV V+55 3 0:34:47 10,35 5:48
26 Teunen Maria APSO V+55 4 0:37:00 9,73 6:10
27 Balicot Florita APSO V+45 6 0:38:52 9,26 6:29

 6 KM



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Spiessens Koen MSEN 1 0:38:53 18,52 3:14
2 Van Assche Gerrit M+35 1 0:38:57 18,49 3:15
3 Steeman Koen WAV MSEN 2 0:38:58 18,48 3:15
4 Van Beeck Dirk APSO M+35 2 0:42:12 17,06 3:31
5 Van Geeteruyen Benny WALO M+35 3 0:42:19 17,01 3:32
6 Poiraud Marcel WAV M+50 1 0:42:27 16,96 3:32
7 Van Lent Guy M+35 4 0:43:26 16,58 3:37
8 Leemans Filip M+35 5 0:43:49 16,43 3:39
9 Van Beeck Patrick M+35 6 0:43:52 16,41 3:39
10 Huygens Eddy M+35 7 0:43:57 16,38 3:40
11 Reynaert Denis M+35 8 0:44:31 16,17 3:43
12 Apiecioniek Vicenty WAV M+50 2 0:44:59 16,01 3:45
13 Van Deuren Albert SAV M+50 3 0:45:02 15,99 3:45
14 Liekens Kurt M+35 9 0:45:21 15,88 3:47
15 Jennes Nico WAV MJUN 1 0:45:41 15,76 3:48
16 Spiessens Wim MSEN 3 0:46:18 15,55 3:52
17 Thielemans Ivo WAV M+35 10 0:46:21 15,53 3:52
18 Van Wijck Jos APSO M+50 4 0:46:38 15,44 3:53
19 Leyers Francois APSO M+50 5 0:46:49 15,38 3:54
20 Hendrickx Eddy WAV M+35 11 0:47:15 15,24 3:56
21 Reynaert Rudy WALO M+35 12 0:47:25 15,18 3:57
22 Scheirs Willy SAV M+60 1 0:47:27 15,17 3:57
23 Van Releghem Aloïs M+35 13 0:47:35 15,13 3:58
24 Van Eetveldt Herman KLP M+50 6 0:47:41 15,10 3:58
25 Van Dam Fr MJUN 2 0:47:56 15,02 4:00
26 Van Molle Aimé KLP M+50 7 0:48:15 14,92 4:01
27 Schoenmaekers Jan WAV M+35 14 0:48:21 14,89 4:02
28 Jennes Wim WAV MSEN 4 0:48:37 14,81 4:03
29 Pauwels Luc M+35 15 0:48:41 14,79 4:03
30 Florus Willy APSO M+60 2 0:48:46 14,76 4:04
31 Van Puyvelde Marc M+35 16 0:48:58 14,70 4:05
32 Bos Jos ACB M+60 3 0:49:01 14,69 4:05
33 Hermans Jef APSO M+50 8 0:51:21 14,02 4:17
34 Hendrickx Roger ACSS M+50 9 0:51:28 13,99 4:17
35 Van de Laer Guido WAV M+50 10 0:51:34 13,96 4:18
36 Coppens Jean-Pierre WAV M+60 4 0:52:16 13,78 4:21
37 Van Hoof Freddy WAV M+50 11 0:52:35 13,69 4:23
38 De Hertog Frank M+35 17 0:52:43 13,66 4:24
39 Gaemers André APSO M+50 12 0:53:03 13,57 4:25
40 Hermans Joseph WAV M+35 18 0:53:18 13,51 4:26
41 Verlinden Fons WAV M+60 5 0:54:41 13,17 4:33
42 Gysbergs Leopold APSO M+60 6 0:54:52 13,12 4:34
43 Van Keer André ACSS M+60 7 0:55:23 13,00 4:37
44 Goossens Frans WAV M+60 8 0:56:24 12,77 4:42
45 De Maeyer Luc M+35 19 0:56:44 12,69 4:44

12 KM



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
46 Moorkens Frans APSO M+60 9 0:58:04 12,40 4:50
47 De Decker Joseph SAV M+60 10 0:58:33 12,30 4:53
48 Poortmans Alfons AVI M+50 13 0:58:43 12,26 4:54
49 Plettinckx Marc M+35 20 0:59:33 12,09 4:58
50 Van Den Broeck Norbert M+60 11 1:05:01 11,07 5:25
51 Servotte Luc KLP M+50 14 1:05:04 11,07 5:25
52 Van Rompaey Jozef WAV M+60 12 1:07:06 10,73 5:36
53 Hoogesteger Cees APSO M+60 13 1:10:07 10,27 5:51


