
PL Naam Woonplaats CAT PL/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Quinten Volleman Terneuzen M 1 06:42 16,59 3:37
2 Niek den Exter Terneuzen M 2 06:45 16,47 3:39
3 Arlette Haak Terneuzen V 1 06:52 16,19 3:42
4 Esther Platteeuw Terneuzen V 2 06:56 16,04 3:45
5 Liselot Kaijser Terneuzen V 3 07:14 15,37 3:54
6 Anthony Masson Gentbrugge M 3 07:34 14,69 4:05
7 Leander Durink Terneuzen M 4 07:35 14,66 4:06
8 Hans Kolbeek Terneuzen M 5 07:36 14,63 4:06
9 Thomas Neelemans Terneuzen M 6 07:48 14,25 4:13
10 Gwen den Exter Terneuzen V 4 07:48 14,25 4:13
11 Claire Volleman Terneuzen V 5 07:48 14,25 4:13
12 Anne de Koster Breskens V 6 07:53 14,10 4:15
13 Yorben Rouw Terneuzen M 7 07:58 13,96 4:18
14 Lynn Masson Gentbrugge V 7 07:59 13,93 4:18
15 Aron Platteeuw Terneuzen M 8 08:03 13,81 4:21
16 Claudia Claeys Torhout V 8 08:09 13,64 4:24
17 Gerline Duerink Terneuzen V 9 08:16 13,45 4:28
18 Valerie Volleman Terneuzen V 10 08:40 12,83 4:41
19 Leonie de Pooter Axel V 11 08:51 12,56 4:47
20 Ingrid Rasenberg Terneuzen V 12 08:59 12,38 4:51
21 Paulien de Koster Breskens V 13 09:10 12,13 4:57
22 Suzanne Neelemans Terneuzen V 14 09:20 11,91 5:02
23 Joël Bogerd Terneuzen M 9 09:23 11,85 5:04
24 Jens Oppeneer Terneuzen M 10 09:30 11,70 5:08
25 Astrid Rasenberg Terneuzen V 15 09:33 11,64 5:09
26 Stein Helskens Zelzate M 11 09:34 11,62 5:10
27 Freek Heijting Dordrecht M 12 09:37 11,56 5:11
28 Annelies Hostens Kortemark V 16 09:50 11,31 5:18
29 Ramona de Vries Terneuzen V 17 10:01 11,10 5:24
30 Elien Helskens Zelzate V 18 10:18 10,79 5:34
31 Maxime Kolijn Axel V 19 10:43 10,37 5:47
32 Maxime Ambrosini Axel V 20 10:44 10,36 5:48
33 Stephanie Ambrosini Axel V 21 10:50 10,26 5:51
34 Denise Kolijn Axel V 22 11:02 10,08 5:57
35 Jens Helskens Zelzate M 13 11:41 9,52 6:18
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PL Naam Woonplaats CAT PL/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Edwin de la Ruelle Koewacht M 1 21:27 16,78 3:35
2 Jordy Govry Torhout M 2 21:32 16,72 3:35
3 Francis Vanhalle Torhout M 3 21:35 16,68 3:36
4 Kevin Colpaert Torhout M 4 22:02 16,34 3:40
5 Jurgen Smagghe Gullegem M 5 22:34 15,95 3:46
6 Paul Kingma Hoek M 6 23:20 15,43 3:53
7 Herman Kuyer Terneuzen M 7 23:30 15,32 3:55
8 Anthony Claeys Torhout M 8 23:58 15,02 4:00
9 Bart Cusse Sijsele M 9 24:15 14,85 4:03
10 Paul Erades Koewacht M 10 24:19 14,80 4:03
11 Ricky Pollentier Torhout M 11 24:31 14,68 4:05
12 Kevin de Vos Torhout M 12 24:44 14,56 4:07
13 Kimberly Claeys Torhout V 1 24:57 14,43 4:10
14 Jorgen van Boven Berlare M 13 25:24 14,17 4:14
15 Jan Pollefeyt Torhout M 14 25:35 14,07 4:16
16 Kim Mortele Torhout M 15 26:21 13,66 4:24
17 Chiel Grishover Bergen op Zoom M 16 26:31 13,58 4:25
18 Roland de Bock Westdorpe M 17 27:02 13,32 4:30
19 Willem van der Heyden Kieldrecht M 18 27:23 13,15 4:34
20 Leo Kaijser Terneuzen M 19 27:45 12,97 4:38
21 Tanja de Baere Waasmunster V 2 27:58 12,87 4:40
22 Cris Colpaert Zillebeke M 20 28:00 12,86 4:40
23 Evy Pollefeyt Gullegem V 3 28:12 12,77 4:42
24 Frank Kolijn Axel M 21 28:18 12,72 4:43
25 Carla Zegers Koewacht V 4 28:31 12,62 4:45
26 Herman Sarneel Sas van Gent M 22 29:10 12,34 4:52
27 Ellen Rynbaert Torhout V 5 29:18 12,29 4:53
28 Carlos Verbuyt IJzendijke M 23 29:20 12,27 4:53
29 Valerie Colpaert Torhout V 6 30:40 11,74 5:07
30 Nikita Vandendriessche Torhout V 7 30:42 11,73 5:07
31 Gilles Verhelst Terneuzen M 24 32:12 11,18 5:22
32 Caroline Guilini Torhout V 8 32:50 10,96 5:28
33 Roland Volleman Terneuzen M 25 33:10 10,85 5:32
34 Lut Vandorpe Oudenaarde V 9 33:11 10,85 5:32
35 Carin Otten Terneuzen V 10 33:22 10,79 5:34
36 Hester de Ruijter Terneuzen V 11 33:23 10,78 5:34
37 Marianne Rondas St.Niklaas V 12 35:43 10,08 5:57
38 Rita Dekeyser Torhout V 13 36:40 9,82 6:07
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PL Naam Woonplaats CAT PL/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Sjaak Luteijn Oostburg M 1 40:13 17,90 3:21
2 Henk van Tatenhove Terneuzen M 2 43:39 16,49 3:38
3 Dary Gouwy Torhout M 3 44:04 16,34 3:40
4 Erik Lafort Gent M 4 44:54 16,04 3:45
5 Johan Verdegem Lovendegem M 5 45:51 15,70 3:49
6 Nadia Claus Torhout V 1 46:22 15,53 3:52
7 William Goossens Kieldrecht M 6 46:25 15,51 3:52
8 Frank de Bolster Eeklo M 7 47:44 15,08 3:59
9 Marc Welvaert Oosteeklo M 8 47:50 15,05 3:59
10 Stijn Jonckheere Torhout M 9 47:53 15,04 3:59
11 Wim Bakker Terneuzen M 10 49:00 14,69 4:05
12 Hedwig Claeys Torhout M 11 49:25 14,57 4:07
13 Didier Leroy Hulst M 12 49:27 14,56 4:07
14 Fernand van de Geuchte Torhout M 13 50:19 14,31 4:12
15 Chris den Exter Terneuzen M 14 50:22 14,30 4:12
16 Albert Platteeuw Terneuzen M 15 51:10 14,07 4:16
17 Daan Dieleman Zaamslag M 16 51:34 13,96 4:18
18 Fons Warrens Kloosterzande M 17 51:35 13,96 4:18
19 Katrien Elias Torhout V 2 51:56 13,86 4:20
20 Erne Slobbinck Torhout V 3 52:07 13,82 4:21
21 Willem Riemens Clinge M 18 52:13 13,79 4:21
22 Roland Vandecasteele Torhout M 19 52:16 13,78 4:21
23 Rudy van Daele St. Niklaas M 20 53:39 13,42 4:28
24 Georges Goole Zuiddorpe M 21 54:13 13,28 4:31
25 Pascal Decokere Loker M 22 54:15 13,27 4:31
26 Tmmy Verwer St Jansteen M 23 55:31 12,97 4:38
27 Gerda Colpaert Lichtevelde V 4 55:50 12,90 4:39
28 Nancy Haest Kortemark V 5 55:51 12,89 4:39
29 Guido Schenk Ekeren M 24 56:09 12,82 4:41
30 Gosse Kolbeek Terneuzen M 25 56:35 12,72 4:43
31 Theo Kappetein Terneuzen M 26 56:36 12,72 4:43
32 Danny Bommelé Oosteeklo M 27 57:43 12,47 4:49
33 Annelies Rombaut Kieldrecht V 6 57:56 12,43 4:50
34 Linda Vanrijckeghem Waasmunster V 7 58:34 12,29 4:53
35 Dirk Deleu Bissegem M 28 1:00:40 11,87 5:03
36 Luc Masson Gentbrugge M 29 1:04:10 11,22 5:21
37 Marian van Voren Terneuzen V 8 1:04:46 11,12 5:24
38 Dick Verhelst Zaamslag M 30 1:05:06 11,06 5:26
39 Rinaldo van Geersaem Sluiskil M 31 1:06:58 10,75 5:35
40 Franky van de Walle Gentbrugge M 32 1:10:55 10,15 5:55
41 Simon de Visser Sluiskil M 33 1:11:04 10,13 5:55
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PL Naam Woonplaats CAT PL/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Theo Rabout Zuidzande M 1 1:25:31 17,54 3:25
2 Maarten Dhollander Stekene M 2 1:27:13 17,20 3:29
3 Erik Goossen Terneuzen M 3 1:29:35 16,74 3:35
4 Geert Hostens Kortemark M 4 1:31:19 16,43 3:39
5 Kris Cauwels Torhout M 5 1:31:20 16,42 3:39
6 Ronni van Acker Nieuw Namen M 6 1:33:30 16,04 3:44
7 Nico Boussauw Torhout M 7 1:33:41 16,01 3:45
8 Filip van Goethem St. Niklaas M 8 1:44:44 14,32 4:11
9 Danny de Baere Waasmunster M 9 1:46:14 14,12 4:15
10 Rudy Neve St. Jansteen M 10 1:46:17 14,11 4:15
11 Ingrid IJsebaert Hulst V 1 1:46:20 14,11 4:15
12 Rinus Sijs Biervliet M 11 1:47:16 13,98 4:17
13 Han Gerritsen Hulst M 12 1:47:31 13,95 4:18
14 André Maes Terneuzen M 13 1:48:59 13,76 4:22
15 Johan Hinneman Terneuzen M 14 1:49:01 13,76 4:22
16 Danny Coenene Beveren M 15 1:49:16 13,73 4:22
17 Annette Heijman Terneuzen V 2 1:49:18 13,72 4:22
18 Hanno de Hoon Terneuzen M 16 1:49:20 13,72 4:22
19 Jean Pierre Lepoudre Ichtesem M 17 1:50:26 13,58 4:25
20 Petra Rasenberg Terneuzen V 3 1:50:28 13,58 4:25
21 Chantiel Lavaert Torhout V 4 1:54:27 13,11 4:35
22 Armand van Baelen Antwerpen M 18 1:54:51 13,06 4:36
23 Eric Pauwels Watervliet M 19 1:55:59 12,93 4:38
24 Domien van Parys Lokeren M 20 1:56:13 12,91 4:39
25 Jean Pierre Colpaert Kortemark M 21 1:56:18 12,90 4:39
26 Jan Boonman Axel M 22 1:56:46 12,85 4:40
27 Eddy van Boven Berlare M 23 1:56:58 12,82 4:41
28 Dick Termorshuizen Terneuzen M 24 1:57:03 12,82 4:41
29 Dennis Gerritsen Hulst M 25 1:57:30 12,77 4:42
30 Firmin van de Woestijne Watervliet M 26 1:58:31 12,66 4:44
31 Dick van der Meer Hulst M 27 1:59:19 12,57 4:46
32 Edmond Helskens Zelzate M 28 2:00:20 12,47 4:49
33 Gerrit Langenberg Halsteren M 29 2:01:48 12,32 4:52
34 Katrien Bartholomeeusen Lier V 5 2:02:21 12,26 4:54
35 Ward Verberk Lier M 30 2:02:22 12,26 4:54
36 Marnix Sandrap Oudenaarde M 31 2:03:41 12,13 4:57
37 Johan deweert Kortemark M 32 2:03:55 12,10 4:57
38 Bjorn Vandamme Torhout M 33 2:03:59 12,10 4:58
39 Geert de Zutter Mariakerke M 34 2:04:39 12,03 4:59
40 Chris Verhage Zaamslag M 35 2:04:58 12,00 5:00
41 Frans Verwilligen Hulst M 36 2:05:58 11,91 5:02
42 Harold van den Brande kapellebrug M 37 2:06:47 11,83 5:04
43 Louis Verburg Terneuzen V 6 2:07:07 11,80 5:05
44 Ronny Bouchaut Axel M 38 2:09:40 11,57 5:11
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PL Naam Woonplaats CAT PL/CAT Tijd GEM KM-Tijd
45 Maurice Dhaese Lokeren M 39 2:11:37 11,40 5:16
46 Lucien de Blok Hulst M 40 2:11:43 11,39 5:16
47 Els Zweistra Terneuzen V 7 2:11:45 11,39 5:16
48 Mark de Bruijn St. Jansteen M 41 2:11:47 11,38 5:16
49 Alex Cusse Sijsele M 42 2:11:48 11,38 5:16
50 Etienne Machtelinckx Mariakerke M 43 2:11:51 11,38 5:16
51 Willem de Block Terneuzen M 44 2:14:25 11,16 5:23
52 Greet Langenberg Halsteren V 8 2:20:29 10,68 5:37


