16e JOGGING SIPPELBERG - 11 mei 2003

1 KM
PL Naam Tijd GEM  KM-Tijd
1 ADJINI ARDJAN 0:04:20 13,85 4:20
2 KC EFFON 0:04:23 13,69  4:23
3 ALKABIR YOUNES 0:04:27 13,48  4:27
4 VANDEWALLE TANIA 0:04:30 13,33  4:30
5 MARIEN JESSICA 0:04:34 13,14 4:34
6 VANDEWALLE MARCO 0:04:38 12,95 4:38
7 EL MAHSSIN YASSIN 0:04:42 12,77 4:42
8 AHRAOUI ABDELKARIM 0:04:45 12,63 4:45
9 BOUOUD OMAR 0:04:49 12,46 4:49
10 BAZZAROUG BILAL 0:04:54 12,24  4:54
11 OUAHABI ZAKARIA 0:04:57 12,12 4:57
12 EL HABRI ILLYAS 0:05:01 11,96  5:01
13 EL JATTARI ANNAS 0:05:05 11,80  5:05
14 EL HOUDAO ANAS 0:05:10 11,61 5:10
15 DUMONT MARGUERITE 0:05:14 11,46  5:14
16 EL FAROUNI BILAL 0:05:31 10,88  5:31
17 IMAD SAMAR 0:05:34 10,78  5:34
18 DA COSTA NABAIS ALEXANDRE 0:05:36 10,71 5:36
19 FAKLAN YOUSSEF 0:05:41 10,56  5:41
20 HEUNINCK MARIE 0:05:47 10,37  5:47
21 BEN RACHID 0:05:51 10,26  5:51
22 OUALI ANAS 0:05:55 10,14  5:55
23 TOUTOU JAMAL 0:05:59 10,03  5:59
24 ANDRE-DUMONT ANNE-CHANTAL 0:06:03 9,92 6:03
25 BENNANOU HOUDA 0:06:08 9,78 6:08
26 DARDAOUI HASSAN 0:06:13 9,65 6:13
27 EL FAROUNI BILAL 0:06:17 9,55 6:17
28 HADJ ALCEISTER 0:06:21 9,45 6:21
29 CHOUIHDI 0:06:25 9,35 6:25
30 BELKEBIR SAMIR 0:06:29 9,25 6:29
31 BIHI ABDESLAM 0:06:34 9,14 6:34
32 FAKLAN YASSIN 0:06:39 9,02 6:39
33 YOUSRA JIYAR 0:06:43 8,93 6:43
34 HADJ HELOWEN 0:06:49 8,80 6:49
35 ROBILLARD SOPHIA 0:06:55 8,67 6:55
36 MOUSSAOUIL BRAHIM 0:06:58 8,61 6:58
37 OWAHABI YASSIN 0:07:01 8,55 7:01
38 TOUHAMI ACHRAF 0:07:05 8,47 7:05
39 DHENLAIS ZAKI 0:07:10 8,37 7:10
40 MOHAMMADI ABDEL MOUNIM 0:07:14 8,29 7:14
41 HADOUCE YASSIN 0:07:18 8,22 7:18
42 AHRAOUI SALIMA 0:07:23 8,13 7:23



PL
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82

Naam
NAHNAHI ADIL

DUMONT MARIE EMMANUELLE

FONTAINE BORIS
TERZIKI MANTOR
ALOUI SARAH
JANSSENS FRANCOIS
ROMBOUT FIONA
JOVANOVICT AMIN
BENALI FARAH
BOUKALA IYASSE
ZEKHNINI MOHAMED
ADJINI ARDIT
MRABTIFI SARAH
MRABTIFI FARAH
SERNAT BAYRAM
IKAZBAN WASSIL
LAGMICHE ZAID
BESRI ADIL

OSAID LEILA

ALBUQUERQUE GABRIELA

CHIHI HAICHA
BOUKALA YASSINE
HAMADI FATIMA
STROOMER THOMAS
SAID LATIFA

JANSSENS CHRISTOPHE
FONTAINE ADELINE
BREDA LOUANN
MRABTIFI NORA
CHATT MOUNIA

GHYS SABRINA
MAHMUD MOHAMED
FONTAINE CHARLOTTE
CRAEYNEST STEPHANE
SOUSSI SARAH
BEHAMOU HAMZA
NARI ACHRAF
STROOMER VICTOR
FONTAINE ELIOTT

DE DYN MOUNIR

Tijd
0:07:29
0:07:31
0:07:35
0:07:40
0:07:44
0:07:48
0:07:52
0:07:57
0:08:01
0:08:05
0:08:10
0:08:16
0:08:33
0:08:38
0:08:41
0:08:45
0:08:49
0:08:55
0:08:59
0:09:03
0:09:07
0:09:15
0:09:20
0:09:24
0:09:28
0:09:32
0:09:36
0:09:42
0:09:47
0:09:54
0:09:59
0:10:04
0:10:07
0:10:11
0:10:15
0:10:21
0:10:25
0:10:29
0:10:33
0:10:37

GEM
8,02
7,98
7,91
7,83
7,76
7,69
7,63
7,55
7,48
7,42
7,35
7,26
7,02
6,95
6,91
6,86
6,81
6,73
6,68
6,63
6,58
6,49
6,43
6,38
6,34
6,29
6,25
6,19
6,13
6,06
6,01
5,96
5,93
5,89
5,85
5,80
5,76
5,72
5,69
5,65

KM-Tijd
7:29
7:31
7:35
7:40
7:44
7:48
7:52
7:57
8:01
8:05
8:10
8:16
8:33
8:38
8:41
8:45
8:49
8:55
8:59
9:03
9:07
9:15
9:20
9:24
9:28
9:32
9:36
9:42
9:47
9:54
9:59
10:04
10:07
10:11
10:15
10:21
10:25
10:29
10:33
10:37



7,5 KM

PL Naam Tijd GEM KM-Tijd
1  MOLLA DEMEKE 0:23:00 19,57  3:04
2 EL BOYAZAT TIJANI 0:24:50 18,12  3:19
3 MOENS ALAIN 0:25:14 17,83  3:22
4 CRAPS PAUL 0:25:33 17,61 3:24
5 HASSELMANS JEAN LUC 0:25:44 17,49  3:26
6 LEKEUX HUBERT 0:26:35 16,93  3:33
7 EL KADERI ABDESSAMAD 0:26:42 16,85  3:34
8 DAMOISEAU VINCENT 0:26:45 16,82  3:34
9 BERSON CHRISTIAN 0:27:16 16,50  3:38
10 HASSELMANS THIERRY 0:27:34 16,32 3:41
11 BEN ABDRAHMANE MOHAMED 0:27:35 16,31  3:41
12 SCHEPETLEVANE GILBERT 0:28:04 16,03  3:45
13 GUERRERO DIEGO 0:28:17 15,91  3:46
14 THYS LUC 0:28:45 15,65  3:50
15 GILISSEN JOHNNY 0:28:59 15,53  3:52
16 ROELANDTS OLIVIER 0:29:05 15,47  3:53
17 MAMMERICKX FRANCIS 0:29:19 15,35  3:55
18 BROOTHAERTS JOSS 0:29:24 15,31 3:55
19 LAUWERS JULIEN 0:29:45 15,13  3:58
20 LEMPEREUR JEAN LUC 0:29:48 15,10  3:58
21 AABAILA ABDEK 0:29:52 15,07  3:59
22 JAKRIR KAMAL 0:30:14 14,88  4:02
23 PIETERS CELINE 0:30:19 14,84  4:03
24 VAN WERVEKE PIERRE 0:30:21 14,83  4:03
25 LEMAIRE THOMAS 0:30:42 14,66  4:06
26 VANDERWEES MARTIN 0:30:45 14,63  4:06
27 VERBIEST HERWIN 0:31:28 14,30 4:12
28 VAN DEN BERGHE KRISTEL 0:31:44 14,18 4:14
29 LAENENS FRANCIS 0:31:48 14,15 4:14
30 NICOLAY RENE 0:31:54 14,11  4:15
31 PALUMBO SALVATORE 0:32:01 14,06 4:16
32 VANDENBROECK KRISTOF 0:32:13 13,97  4:18
33 PETIT DAVID 0:32:22 13,90 4:19
34 GRIMONSTER RUDY 0:32:29 13,85 4:20
35 COPPOLA GIOVANNI 0:32:40 13,78  4:21
36 JANSEGERS ADELE 0:32:49 13,71 4:23
37 PIETERS SOPHIE 0:33:05 13,60  4:25
38 MOERENHOUT JOS 0:33:06 13,60 4:25
39 POLMAN ALEXANDRE 0:33:11 13,56  4:25
40 LEVAQUE PATRICK 0:33:17 13,52  4:26
41 CARTIAUX MURIEL 0:33:43 13,35 4:30
42 MEZIAN SOULYMAN 0:33:51 13,29  4:31

N
w

MEZIAN ZAKARIA 0:33:52 13,29 4:31



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

Naam

CASTELLANA CORINNE
LEMAIRE SERGE

VAN HOOREBEECK BERNADETTE
ROBERT PIERRE

BENOIT JACQUES

VAN VLAANDEREN DAVID
CROON CHRISTIAN
MONTE JEAN

ZIKIN LAOUSSIN
GOFFART BRIGITTE
LAUWERS GAEL
ZEKHNINI NABIL
LEQUEUX MICHEL

M'AADI YOUSSRA
GEEROMS KATHY
ROELANDTS SOPHIE
GODFROID VINCENT

VAN CAPPELLEN PAUL
DESAGHER CHRISTOPHE
DIALLO IBRAHIM

VANDE PITTE FREDERIC
HEUNINCK ALEXANDRE
BEBE JANICK

BEBE JEAN

OPDEBEECK WILLY
MAMMERICKX CAMILLE
FRANCESCATO CARLO
LEMPEREUR BERNADETTE
LEMPEREUR NATHALIE
HOEN ANDRE
VANDEWALLE PATRICK
LENDERS WILLIAM
MERCKX NORBERT
DELMEE ELOISE

VANDEN DRIESCH FRANCOIS
DEWILDE MAGALI
SANCHEZ Y BUSTOS FRANCISCO
PEREZ JESUS
HOUTRELLE MARCEL
HADDAD NORDIN

RUI FERRAZ

JAFFAAR HASSANZADRH
CARVAILLO ALAIN

VAN AKKER ROGER
ZEAMARI MOHAMED
BBENJIJA YASSIN

Tijd
0:34:03
0:34:17
0:34:22
0:34:26
0:34:29
0:34:32
0:34:35
0:34:42
0:34:48
0:34:51
0:34:53
0:34:58
0:35:01
0:35:06
0:35:14
0:35:16
0:35:19
0:35:22
0:35:36
0:35:39
0:35:59
0:36:45
0:37:04
0:37:06
0:37:09
0:37:12
0:37:24
0:37:33
0:37:43
0:37:48
0:37:51
0:38:06
0:38:14
0:38:42
0:39:27
0:39:50
0:40:07
0:40:13
0:40:32
0:40:42
0:40:48
0:40:51
0:40:53
0:40:58
0:41:00
0:41:18

GEM
13,22
13,13
13,09
13,07
13,05
13,03
13,01
12,97
12,93
12,91
12,90
12,87
12,85
12,82
12,77
12,76
12,74
12,72
12,64
12,62
12,51
12,24
12,14
12,13
12,11
12,10
12,03
11,98
11,93
11,90
11,89
11,81
11,77
11,63
11,41
11,30
11,22
11,19
11,10
11,06
11,03
11,02
11,01
10,98
10,98
10,90

KM-Tijd
4:32
4:34
4:35
4:35
4:36
4:36
4:37
4:38
4:38
4:39
4:39
4:40
4:40
4:41
4:42
4:42
4:43
4:43
4:45
4:45
4:48
4:54
4:57
4:57
4:57
4:58
4:59
5:00
5:02
5:02
5:03
5:05
5:06
5:10
5:16
5:19
5:21
5:22
5:24
5:26
5:26
5:27
5:27
5:28
5:28
5:30



PL Naam Tijd GEM KM-Tijd

90 HOUDART SYLVIANE 0:41:24 10,87  5:31
91 CERINI CARLA 0:41:36 10,82  5:33
92 ROOSENS FABIAN 0:41:50 10,76  5:35
93 OGONDAN DAVID 0:41:55 10,74  5:35
94 PALUMBO MARIA 0:42:01 10,71 5:36
95 TRULLEMANS ANDRE 0:42:32 10,58  5:40
96 GLAESNER YVON 0:43:02 10,46  5:44
97 GUASTELLA FLORENCE 0:43:51 10,26  5:51
98 BEBE ARLETTE 0:44:08 10,20  5:53
99 TALHIOU TAREK 0:44:31 10,11 5:56
100 DIMA TEODORA 0:44:34 10,10  5:57
101 MOHAMMADI MARWAN 0:44:59 10,00 6:00
102 TASTENHOYE ALAIN 0:45:04 9,99 6:01
103 MC CULLOUGH CHANTAL 0:45:13 9,95 6:02
104 EL AMINE HAMZA 0:45:19 9,93 6:03
105 DECLERCK GERMAINE 0:46:15 9,73 6:10
106 CERCHAOUI MOURAD 0:47:05 9,56 6:17
107 EL AMINE AJAR 0:47:08 9,55 6:17
108 MACHIELS ANNE 0:48:41 9,24 6:29
109 DEMETRIO FERREIRA ANNABELLA 0:50:50 8,85 6:47
110 MENENDEZ MARIA 0:50:52 8,85 6:47
111 EL FILALI NORDINE 0:53:23 8,43 7:07
112 MARICQ PAULETTE 0:53:25 8,42 7:07
113 HOEN FRANCOISE 0:54:00 8,33 7:12
114 VANDEWALLE MARCO 0:54:06 8,32 7:13
115 VANDEWALLE TANIA 0:56:23 7,98 7:31
116 DEBUSSCHERE VIVIANE 0:56:26 7,97 7:31

117 VAN GUCHT FRANS 0:56:35 7,95 7:33



PL Naam

DEMOL GUY
ROMBOUT PATRICK
RENARD PIERRE
SHEHV NASSER

HADJ PAUL

SANTOS DOROTEO
COLPIN STEVEN
HEUNINCK PATRICK
POUPELEER ALAIN
PIETERS LUC
BAIDOUCH MOHAMED
SCHOONJANS PATRICK
SCHEPENS PATRICK
FONTAINE BERNARD
BINKERT MARC
CUQUEL JEAN MARC
MALTIER BENOIT
MORO TERRY
SERGYSELS PASCAL
STROOMER MARC
BARRATA ORACIO
JOLY PATRICK
IKAZBAN SAIS

DE LEENER JEAN MARIE
VERSTRAETEN ALAIN
DEVOS SERGE

LOSSIE ROLAND
LAMME BRUNO
MERCKX KAREL
PENNINCK DOMINIQUE
SAUVAGE ANDRE
BERIOU MATHIEU
BREDA FREDERIC
CREUPELANDT DIRK
HELMAN MARC
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DE RUDDER JEAN
MARIEN JEAN LUC

A W W
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JACQUET JAN
MASURE ALEXANDRE
VERBEEREN FRANCOIS
GIORDANO PINO

o SN
w N =

VAN RENTERGHEM JEAN

12,5 KM

GARCIA CALVO CONSUELO

Tijd
0:50:57
0:53:20
0:53:27
0:53:38
0:54:39
0:54:50
0:55:44
0:56:06
0:57:59
0:58:12
0:58:24
0:58:53
0:59:10
0:59:12
0:59:48
1:00:07
:00:08
:00:12
:00:17
:00:47
:01:05
:01:31
:03:17
:03:47
:03:52
:04:10
:04:45
:05:12
:05:30
:05:40
:06:04
:06:08
:07:02
:07:16
:07:25
:07:27
:07:48
:08:31
:08:38
:08:43
:08:45
:09:37
:11:24
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GEM
14,72
14,06
14,03
13,98
13,72
13,68
13,46
13,37
12,93
12,89
12,84
12,74
12,68
12,67
12,54
12,48
12,47
12,46
12,44
12,34
12,28
12,19
11,85
11,76
11,74
11,69
11,58
11,50
11,45
11,42
11,35
11,34
11,19
11,15
11,12
11,12
11,06
10,95
10,93
10,91
10,91
10,77
10,50

KM-Tijd
4:05
4:16
4:17
4:17
4:22
4:23
4:28
4:29
4:38
4:39
4:40
4:43
4:44
4:44
4:47
4:49
4:49
4:49
4:49
4:52
4:53
4:55
5:04
5:06
5:07
5:08
5:11
5:13
5:14
5:15
5:17
5:17
5:22
5:23
5:24
5:24
5:25
5:29
5:29
5:30
5:30
5:34
5:43



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83

Naam

PEREZ SYLVIA

MAGE ALAIN
DOMAZETIS CHRISTOS
CHATIAN ABDELSAMAD
MARSIN GAETAN
MAMMERICKX CAMILLE
DE WINTER HILDE
CARVALHO JORGE

MOENECLAEY JEAN PHILIPPE

BONFITO PASQUALINO
COSTABEBER GERMANO
LUKOJ NAWEJ JIM
GEEROMS ALBERT
RENOIR CLAUDINE
RODEN ALAN

DE ROECK SERGE

BAGLI SAID

GEEROMS KRISTEL
LAGUESSE OLIVIER
HOLUB SAMSON
LIRBANO JOSE

COUCK ROGER
KABANGU JESS

DEHAN MICHAEL

DATH

MULONGO BAUDOUIN
ADRIAANSE PETER
BAUSSENS MARCEL
FORNASIER MAURO
SEGERS JEAN GUY
JANSSEN EDDY
KVASNICA PHILIPPE
NIETCHAIEFF DIDIER
IKAZBAN ABDESSARAD
DESMECHT MARCO
VERHEVEN JOHAN
FAKET WILLY
APPELMANS ANNE MARIE
LANGHENDRIES LAURENT
LOEFFLER MARIE CLAIRE

Tijd

1:11:50
1:12:05
1:12:16
1:12:25
1:12:39
1:12:44
1:12:49
1:12:59
1:13:13
1:13:21
1:13:54
1:13:59
1:14:16
1:14:23
1:14:51
1:14:57
1:14:59
1:15:09
1:15:16
1:
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

15:43

:16:12
:16:28
:17:32
:17:53
:20:03
:20:06
:20:49
:21:02
:21:06
:21:11
:25:58
:26:26
:26:40
:28:00
:33:21
:33:47
:36:35
:141:38
:43:03
:53:36

GEM KM-Tijd
10,44  5:45
10,40  5:46
10,38 5:47
10,36  5:48
10,32 5:49
10,31  5:49
10,30  5:50
10,28  5:50
10,24  5:51
10,22 5:52
10,15  5:55
10,14  5:55
10,10  5:56
10,08  5:57
10,02 5:59
10,01 6:00
10,00  6:00
9,98  6:01
9,96  6:01
9,91  6:03
9,84  6:06
9,81  6:07
9,67  6:12
9,63  6:14
9,37  6:24
9,36  6:24
9,28  6:28
9,26  6:29
9,25  6:29
9,24  6:30
8,72  6:53
8,68  6:55
8,65  6:56
8,52  7:02
8,03 7:28
8,00 7:30
7,77  7:44
7,38  8:08
7,28  8:15
6,60  9:05



